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2000

JAKY JE SVET,
VEDA A SPOLECNOST



John Kenneth Galbraith
V jakém stavu je dneSni svét

Narodil jsem se a vyrostl jsem na statku v Kanadé€. Dodneska se rano probouzim s pocitem
uspokojeni, Ze nebudu muset stravit den monotoénni tézkou praci. Jednim z velkych uspée-
cht tohoto stoleti bylo, Ze 1idé mohli uniknout tomu, co nazval Marx s urCitym pieha-
nénim ,,idiotstvim venkovského Zivota“.

Byli jsme svédky toho, jak se senzacnim zpiisobem prodlouzil lidsky zivot, lidské
zdravi a potéSeni ze Zivota. Mame také nyni velmi oslavované technologické dodatky
lidské inteligenci, véetné pocitacového svéta. V nekterych ohledech je to dobré, v jinych
je to umélé a rozvratné.

tézké praci. Tento druh prace jesté nebyl eliminovan, ale je jednim z nejvétSich uspéchii
naseho stoleti, ze poklesl pocet lidi, ktefi ji vykonavaji.

Slovo ,,prace je neobycejné zavadgjici socialni vyraz. Charakterizuje povolani téch,
kdo by byli bez prace velmi nestastni. A pouzivame téhoz slova pro tézkou, nudnou,
dokonce i fyzicky bolestivou praci. Existuje jest¢ dalsi zvraceny fakt, ze ti, ktefi velmi
radi vykonavaji to, Cemu fikaji prace, jsou za to nejlépe placeni. A také maji nejvetsi
mnozstvi volného casu.

Béhem Sedesati let, kdy jsem vyu€oval na harvardské univerzité, mé Casto zastavo-
vali cestou pies harvardské nadvoii kolegové a fikali mi: ,,Nepracujete piili§ mnoho?*
Pro bohaté je volny ¢as velmi dilezity, i pro nds, pro n€z je prace pifjemna a mentalné
nas odmeénuje. Za posledni stoleti pfeslo mnoho lidi od nepfijemné k prijemné praci.

V zemich, které mély Stésti, vzrostla obrovskym zplsobem vyroba zbozi i sluzeb,
vseho, co potfebujeme k Zivotu. Mira tohoto ristu, kazdoro¢ni vzrist hrubého narodni-
ho produktu, se stala ukazatelem vseho lidského pokroku.

Letos v 1ét¢ navstivi tisice turistd Florencii v Italii. Podle vSech modernich méfitek
byla Florencie ve své nejvetsi éfe méstem s malym, dokonce az bezvyznamnym piijmem.
William Shakespeare zil v zemi s velmi malym hrubym domacim produktem. Pafiz v éfe
impresionistt byla daleko chudsi nez nyni. Totéz plati i o svété, ktery ndm dal Charlese
Darwina.

Uspéch, ktery je méien ekonomickou vykonnosti, nevypovida nic o tom, co
jsou lidé schopni dokazat. Nejintenzivnéjsi umélecké usili je nyni vénovano nikoliv
umeni, ale podpoie prodeje zbozi a sluzeb. A totéz plati nyni i pro védecké usili. Darwi-
novi potomci se nyni silné soustfed’uji na prosazeni novych vyrobkt na trhu.

Pokud nas vede historie uméni a védy k tomu, abychom zapochybovali o Gspésich
nynéjsi éry, existuji také ekonomické problémy. Nejvaznéjsi je starobyly a nevyreseny
problém nestability: opakujiciho se cyklu hospodaiského rozkvetu a utlumu. Zakladnim
charakteristickym rysem systému je spekulativni bankrot, kterému se nyni ik ,korek-
ce”“. Ve Spojenych statech nyni probiha dalsi etapa spekulativniho optimismu. V Americe
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prodava daleko vétsi mnozstvi lidi terminované akcie a obligace, nez kolik lidi ma tam
k tomu dostatecnou inteligenci.

Kdyz slysite, ze jsme vstoupili do nové éry trvalé prosperity a ze to odrazeji vyso-
ké ceny, méli byste hledat, kam se ukryt. To je totiz uz dlouha staleti standardni ospra-
vedlilovani spekulativnich vystrelkti. Nepiedpokladejme, Ze vék hospodarské krize je uz
za nami.

Dva dosud iadné nefeSené problémy jsou stale silné viditelné a velmi naléhavé.

Prvnim z nich je velmi vysoky pocet chudych lidi i v nejbohatSich zemich, kon-
krétné i ve Spojenych statech. Kdysi byli chudi lidé rozmisténi vSude po venkove,
zejména na zeméedélském jihu. Nyni jsou vSude ve velkych méstech, tvoii obrovskou
meéstskou masu. V zemich, které mély $tésti, je chudoba méstského obyvatelstva nejziej-
m¢éjSim a nejbolestivéj§im spoleCenskym dédictvim z minulych stoleti.

Casteén Ize natento prvni problém reagovat jasné slovy: kazdému by mél byt zaruten
zakladni, slusny prijem. Bohatd zemé, jako jsou Spojené staty, si mize dobie dovolit
udrzet veskeré své obyvatelstvo mimo stav chudoby. Nékteti tito lidé, namita se, si ta-
kovy pfijem vezmou a nebudou pracovat. Tak je tomu i dnes s omezenym socialnim
zabezpecenim, které je k dispozici. Pfijméme vSak myslenku, Ze na volny ¢as maji pravo
nejen bohati, ale i chudi.

Pfi rozd€lovani piijmt mame bizami problém: lidé nahofe dostavaji obrovské mnoz-
stvi penéz a ostatni daleko méné. Vznika nyni debata o spolecenské nerovnosti: chtél bych,
aby byla podstatné intenzivnéjsi. Kdyz se argumentuje, ze bychom méli chranit pifjmy
bohatych lidi, snizit dané, a tim podporovat pracovni usili, mam na to odpovéd: Mozna
bychom méli mit vyssi marginalni zdanéni, abychom stimulovali lidi k tomu, aby vydé-
lavali vice cistého zisku. Tomu se obecné moc netleska.

Kdyz pohlizime na to, co dokazalo nase stoleti, musime pochvalit ukonéeni koloni-
alismu. JenZe velmi Casto konec kolonialni vlady znamenal i konec vlady efektivni.
Zejména v Africe kolonialismus ustoupil vétSinou zkorumpovanym vladam — anebo viibec
zadnym vladam.

Nic nevytvaii chudobu, utlak a utrpeni tak efektivng, jako absence odpovédné, schop-
né a pocestné spolecnosti. Tim kdysi trpély dfive dekolonizované zemé v Jizni Americe.
Nyni tim trpi vétSina zemi v Africe a do urcité miry i v Asii.

V lidském svétovém poradku musime mit mechanismus, jehoz prostiednictvim bude
mozné suspendovat suverenitu na ochranu proti lidskému utrpeni a katastrofam. Necht’
OSN vede zemé k efektivni a lidské nezavislosti. Hospodaiska pomoc je diilezita, ale
bez pocestnych, kompetentnich vlad je k ni¢emu.

Stojime pied jednim z nejvétsich, nedokoncenych tikolti tohoto stoleti.

Zduraziuji, jak jste si mohli povSimnout, roli OSN. Domnivam se, Ze méla hrat
v nedavné tragédii na Balkané dominantni roli. Také se nestavim prili§ nadSené k pouziti
letecké sily proti Jugoslavii. Srbskou vladu nad Kosovem nelze hajit. Nelze ale také
hajit v podstaté nerozlisujici bombardovani — muzil, Zen, déti a zahraninich velvyslanectvi.
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Mame pted sebou jeste jeden nedokonceny tikol. Jde o na$ postoj vii€i moZnosti
naprostého zniceni civilizované existence na této planeté, mozna i veSkerého Zivota.
Existuji jaderné zbrané, které by toto znieni mohly provést. Vlady zamysleji si tyto
jaderné zbrané ponechat a chranit je, piestoze si plné¢ uvédomujeme tu hrozbu. Pokud
piijmeme jejich existenci v jadernych zemich, omezujeme svou schopnost piesvédcit ostatni
zemé, aby piijaly politiku zdravého rozumu a pieziti. Kdyz Indie a Pakistan provedly
jaderné zkousky, my ve Spojenych statech jsme reagovali zaporné. Pfirozené¢ odpovede-
li: ,,No aco vy?* Takze nejvétsim nedokoncenym tkolem tohoto stoleti je potieba zlik-
vidovat tyto zbran€. Staci jen, aby se dostaly do rukou mentalné zranitelnych politiki,
aby vznikla jaderna valka, ktera by zlikvidovala civilizovanou existenci a mozna veske-
rou existenci.

(Svetove prosluly ekonom John Kenneth Galbraith [90] prednesl tento projev
loni v Londyné pri prevzeti Cestného doktoratu na London School of Economics.
Preklad Britské listy.)

Védci, kardindl a rabin pred televizni kamerou:
Je nebo neni lidstvo poucitelné?

O nadgjich do roku 2000 jako mostu ke 3. tisicileti, hovofili v pokadu CT 1 V pravé
poledne 2. ledna s moderatorem Romanem Prorokem ¢esky primas, kardinal Mi-
roslav VIKk, vrchni zemsky rabin, spisovatel a dramatik Karol Sidon, rektor UK,
historik prava Karel Maly a piedni ¢esky neuropatolog, popularizator védy Fran-
tiSek Koukolik (¢len védecké rady 3. LF UK).

Prorok: O roce 2000 se psaly futuristické traktdty; s jakymi nadéjemi se
na néj divdte?

VIk: Lidé se v uplynulém stoleti poucili, ale bude zalezet na tom, jak tyto zkusSe-
nosti vyhodnotime a jaké z nich udélame zavery. Je ¢lovek poucitelny vice, nebo méné?
To je otazka.

Sidon: Jsem trochu vétsi skeptik, zda se dovedeme skutecné poucit, protoze zatim
jsme to prili§ neprokazali. Pokud odhadujeme, co bude dal, pak je to spi§ otdzka ptani
a nadéji nez jasnych perspektiv. Zivotni zmény piichazeji dost netekand a nase piani se
Casto rozchazeji s realitou.

Maly: Patiim ke skeptikim. Myslim, Ze historicka zkuSenost lidstvo prozatim ni-
kdy nezménila a do pfistiho stoleti se divam s jistymi obavami: je tady fada vyzev
v rozvoji védy, v komunikacni revoluci, které mohou do znacné miry lidstvo ohrozit.
Uvazime-li masivni stiet civilizaci a kultur, vnitini promény kazdé evropska spolecnosti,
pak myslim, Ze lidstvo stoji pred otazkou, jakym zplsobem se s tim vyrovnat. Pokud
piisti stoleti nebude stoletim tolerance, bude lidstvo prozivat mnohem horsi Gtrapy nez
prozilo ve stoleti minulém.

Prorok: A jak se na stoleti diva dr. Koukolik?
Koukolik: Jako skeptik s nadéjemi. Za minulé stoleti se podafilo vytvofit néco
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teorie vSech dob, podafilo se pochopit, jak je napsany zivot. Spousta véci se ale nepo-
vedla: piestoze ty prvni dvé teorie mluvi o jednom svété, nedafi se je sloucit; jednou
znadéji védecké obce je pokus o slouceni dvou nejvétsich fyzikalnich teorii do jedné
teorie spolecné, coz by mohlo znamenat kli¢ k lepSimu pochopeni jak svéta, tak nas
samotnych. Déle je to pokus o lepsi pochopeni vztahu mozku a védomi, mozku a cho-
Véni, coZ znamena opét urditou potencialni nad&ji. Ze to miize znamenat nesmirnou spoustu
destruktivnich technickych moznosti, je jasné.

VIk: Spolecné si uvédomujeme, Ze v zaveru tohoto stoleti clovek prestava vefit ve
svilj rozum, méné se na n&j spoléha. Casto se mluvi o iracionalité, postmoderni doba je
ji poznamenana, jinymi slovy fe¢eno rozum neni suverén na prvnim misté. K tomu je
zapotiebi jesté cosi: k tomu rozumu by bylo zapottebi pripojit vili, protoze to, ze clovek
pozna véci krasné a véci jak maji byt, jesté neznamena automaticky, Ze to také uskutec-
fiuje. Staii Rimané fikali: ,,Vidim véci dobré a schvaluji je, ale i horsi nasleduji. K tomu
dobrému, hlubokému poznani je zapotiebi jesté¢ pevna vile, a tu si musim péstovat,
vychovavat.

Prorok: Ma ¢lovék rozum?

Koukolik: Ja bych se vratil na pocatek minulého stoleti ke dvéma méné znamym
jméntim. Jedno z nich je George Sumner, druhy Theodor Lipps. Prvni péstoval kritické
mysleni; fekl, Ze staty, spolecnosti i Skoly jsou jen do takové miry dobré, do jaké vy-
chovavaji ¢loveéka v umeéni kriticky myslet. Musime se to ucit. To je jedna ze stranek
lidstvi. Druha je vcitovani, empatie, Lippsiv pojem. V soucasné dobé neurofyziologové
zkouseji pochopit, co se vlastné v nas déje. Kdybychom néjakym zptisobem dokazali
déti ucit, jak myslet kriticky a zaroven i se umét vcitit do toho, ze nékdo trpi, Ze neni
$tastny, Ze mu neni dobfe, pak se domnivam, Ze by mohl byt v okoli téchto lidi Zivot
o néco lepsi nez byl dosud.

Prorok: Myslite si, Ze u nds jsou lidé dostatecné vidélavani k tomu, aby kriticky
premysleli o sobé a svém okoli?

Maly: To je zéklad jakékoliv vychovy. Pokud by vychova nevedla studenty k tomu,
aby pochybovali, hledali pravdu, zkoumali kazdy fakt, ktery je jim pfedloZen, a nebrali
ho jako cosi automatického, pak by takova vychova byla Spatna. Samoziejmé vychova
neni jenom zaleZitosti $kol. Vezméme si ulohu rodiny ve spolecnosti, ktera je nenahra-
ditelnd — pokud nebude vychovavat své Cleny ptikladem, jak se chovat k sousedovi,
ptirode, ke zvifeti, pak budou vyrustat 1lidé brutalni, necitlivi, lhostejni a agresivni. Ta
véc ma celou fadu dimenzi; kdy je vlastn€ ¢lovek opravdu spokojeny a kdy se citi dobre?
Musi mit pocit bezpecnosti, jistoty, spoleCenského uplatnéni. Kdyz jedna z téchto tfi
soucasti lidské bytosti chybi, nastava krize. Ale kdo to ma zaridit, aby to tak bylo?
Napiiklad cirkve, obcanska sdruzeni, ale do znacné miry také stat, ktery musi vytvorit
pocit bezpecnosti a jistoty.

Prorok: D¢la to?

Maly: Myslim, Ze nas$ stat to v této dobé nedéla dostate¢né dirazné.
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Prorok: Pokusme se premyslet, co existenci ¢lovéka ovliviiuje nejvice — je to po-
litika? Penize? Vztahy? Informace?

Sidon: Myslim, ze ¢lovék musi poditat s tim, Ze nezije v jistoté. To, Ze budu spo-
kojeny, patii pravé k nadéjim a iluzim, které se nedostavuji. Clovék musi nachazet své
misto ve svété tim, Ze si je jist sdm v sob€, a potom teprve muze obstat v konkurenci —

Prorok: Jinymi slovy sebevédomi, sebejistota?

Sidon: To mu neda ani rozum, ani véda, to musi najit sam v sob¢, a to je véc
kazdého ¢loveka. Myslim, Ze mnoho z katastrof minulych staleti vyvéra z toho, ze lidé
lovéji kapry tam, kde kapfi nejsou, ze hledaji smysl Zivota tam, kde neni, a Ze jim schézi.
V tom, jestli jim vrati nad€ji do budoucna, v tom vidim tu Sanci, ktera je pofad oteviena.

Prorok: Co tedy podle vas existenci ¢loveka nejvic ovlivni v dalsich letech? Jsou
to penize, politika, vztahy, informace, nebo co?

VIk: Tady uz bylo feceno, Ze ¢lovek potiebuje mit vnitini jistotu a mne napadl v tu
chvili Pythagortiv pozadavek ,,Dejte mi pevny bod a vyvratim vesmir®. Tedy ¢loveék
potfebuje mit pevny bod, jehoz se zachyti, jistotu; pro mne je to moje vira, Buh, ktery
pro mne existuje, a z toho vyplyva moje nadéje.

Koukolik: Bth jako pevny bod je spiSe pro lidi dospivajici nebo dospé€lé, kterym
tento pojem citoveé a rozumoveé néco fika. Ale mame zkusenost, ze v kulturnich forma-
cich, kde existuje jeden bih, jsou lidé, ktefi jsou niterné jisti a niterné nejisti. Velmi
podobna frekvence Cetnosti je v socialni formaci, kde je boht vic, pfipadné, kde nejsou
bozi zadni nebo jsou zcela odlisni. Tedy jde o nastroj, viru, kterd funguje pro cast lidi
v n&jakém kulturnim ramci. Nechci tim proboha fici, Ze bych byl relativista, naopak.
Z kiehkych experimentll vime, ze fundamentalni pocit jistoty, ze svét je pratelské misto,
se velmi pravdépodobné ziskava v dobé, kdy je ditéti tak asi dvanact mésica.

Jsou na to experimenty staré skoro 40 let, jsou fascinujici, délala je Mary Ainswor-
thova. Je to jednoduchy tfiminutovy experiment, ktery prokazal, ze v 37 riznych kultu-
rach bude mit asi tak tfetina déti vétsi nebo mensi potize se svétem po cely zivot. Kdy-
by bylo mozné to ovlivnit, bude mira existencidlni nejistoty v ¢asti populace
pravdépodobné mensi. To, co mi pfipada fantastické, je, ze se da zjistit s priblizné dvou-
tfetinovou pravdépodobnosti uz u maminek, které dit¢ cekaji, jaky budou mit vztah k ditéti,
az mu bude je dvanact mésicl. Fascinujici je vyzkum toho, ¢emu se fika détska odol-
nost. Jsou déti, které by s ohledem na tlak, kterému jsou v rodinach kriminalnich rodi-
¢ek vystaveny, mély v zasadé doslova vyrGst pro Sibenici. Vibec se tak nedéje. Vyzkum
za 40 let zjistil, Ze existuje 23 faktort lidské odolnosti, détské odolnosti. 11 z nich je
genetickych, 12 je z kulturniho prostiedi. Jeden z nejfantastictéjsich faktord, ktery pro-
pUjcuje ohrozenym détem odolnost, je to, ze kdyz neni mama, je tata a neni-li ani tata,
je nékdo jiny — maze to byt knéz, starsi skautsky vedouci, kdokoliv. Tady je na mikro-
socialni urovni néco, co nevi-li spole¢nost, doslova si feze vétev, na které sedi. Mam
pocit, ze moderni primyslova spolecnost vede n¢jakym zpisobem poslednich Sedesat
valku proti vlastnim détem. Snad to ani nevi.
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Maly: Stale se pohybujeme v jedné civiliza¢ni rovin€, chapeme to jenom jako otaz-
ku anglo-saské, nebo chcete-li kiestanské civilizace, ale otdzka je, zda to jesté plati
v asijskych statech?

Koukolik: Vyzkum zacal na havajském ostrové Kauai. V roce 1947 s nim zacala
doktorka Wernerova, vyzkum bézel 30 let.

Prorok: Zkusme se vrdtit zpdtky k naSemu tématu — k tomu, co trapi lidi v této
zemi. Prezident Viclav Havel v novorocnim projevu mluvil o nedobrém stavu Ceské
spolecnosti a vyzval obcany, aby zacinajici rok pojali jako cas zmény politické kultu-
vy, kultury veiejného fivota a zmény na stupnici hodnot. Sance podle néj je. Je San-
ce podle vas?

VIk. Domnivam se, Ze je zapotfebi k tomu pfispét nejen vzdélanim, vychovou, ale
i tim, ze ¢lovéku pomizeme najit jeho pevny bod. Kazdy clovék touzi po tom — na
havajskych ostrovech jako v Praze, aby ho nékdo mél rad a také aby on mohl mit né-
koho rad. Tuto touhu musime pomahat napliiovat tém druhym. Kdyz zakusim, ze n€¢kdo
mne ma rad, a Ze také ja mohu nékomu divérovat, tak jsem blizko nalezeni vlastni iden-
tity; nalézt ji. To je kli¢ k tomu, jak tuto Sanci opravdu naplnit.

Sidon: Mam strach, ze ve snaze o pochopeni a poznani, ktera je v zasad¢ v poradku,
mnoho lidi i védct zlstane u jen u toho; maji snahu vytvorit si model svéta, model
Zivota, a z toho se stavaji modly. Pfi snaze o vytvofeni globalniho systému se zapomina
na jednu dileZitou véc: Ze to tak neni. Ze ten model neni realita, Ze ten model neni
zivot, Ze ten model neni panbth. Cim vic modeld si stavime, tim vic zapominame na
rozpor, ktery je mezi mnou jako clovékem a mezi skutecnosti. Potom schézi to, cemu se
fika bazen Bozi, respekt vii¢i tomu, co neznam, co mi unikd, co je mimo mne, co je jiné
nez ja. A to je kli¢ ke vztahim mezi lidmi.

Prorok: Pojd'me se jest¢ vratit k pivodni myslence. Je mozno zacinajici rok pojed-
nat jako zacCatek zmén spolecnosti?

Maly: Nemame v podstaté na vybér, nebot” tento rok je rokem klicovym: bud’ ude-
lame vsechno pro to, abychom byli piijati do evropského spolecenstvi, nebo ne. A po-
kud si to neékdo jeste nalezit¢ neuvédomuje, tak ztraci zbytecné ¢as. Myslim, Ze politika
nebo politici to uz vSichni védi velice dobie. Tady poprvé a mozna uz nikdy piiste¢ nebude
Sance, kterou dnes mame. Je tieba si uvédomit, Ze to, co délame pro vstup do EU,
nedélame pro bruselské byrokraty; délame to sami pro sebe, vylepSujeme svou spolec-
nost. Ale do Evropy nemtizeme stoupit jako jakasi amorfni beztvara spolecnost, my tam
musime vstoupit jako stat, narod, spolecnost, kterd ma vlastni identitu, ktera vi, co je
a co mizeme nabidnout. Méli bychom usilovat o jisté sebevédomi.

Sidon: Myslim, ze sebe védomi a sebevédomi jsou dvé rizné véci. Védét sam
o sobe, jaky jsem, to je velice chvalyhodné, uvédomit si, jaké resty mam, co vSechno
jsem komu udélal $patng. Nevidim to v tom, nékam si sednout a byt sebevédomy. Rek-
nu-li komukoli byt sebevédomy, to jsme potom u pana Klause, ten je také sebevédomy
— (smich)



Karel Maly: Je trosku rozdil mezi sebevédomim a nécim dalsim, které nechci ani
pojmenovavat.

Prorok: Nemusime byt piihrbeni.
Maly: Nemusime byt piihrbeni, tohle jsme mél na mysli, ne nafoukanost.

Sidon: Kazdy narod mé svoje hodnotové idoly, ale vétSinou, kdyz se na né podi-
vame, za nic nestoji. Téch véci, které opravdu za néco stoji, je stra$né¢ malo. A najdeme
je spis§ praveé u lidi malych, nenapadnych, kteii se tieba dovedli ptihrbit, dovedli prezit.

VIk: Respekt k zakonu plati nejen v piirode, ale také ve vztazich, v duchovni, lid-
ské roviné. A to si myslim, ze je velice dilezité pro Sanci, kterou mame. Respekt
k né¢emu, co je pro vSechny stejné, kde nema nikdo privilegium, které to, co plati pro
nas pro vsechny, a to je takové minimum zékladnich principt, zakonti, duchovnich za-
konti spolecnosti, mezilidskych vztaht.

Sidon: Myslim, Ze se to promita i do neucty k zdkonlim — ta je straSné zarazejici.

Prorok: Je podle vas politika v domdcim vyddni dostatecné efektivni?

Maly: Zda se mi, ze profesionalni politici ztraceji zbytecné Cas tim, ze se vénuji
vécem, které nejsou podstatné. Prohrali jsme mnoho Casu, a zbyte¢né, neschopnosti
dosahnout konsensu, piijimat zakony, které piijmout musime. Myslim, Ze politika je malo
vykonna, pokud jde o to opatiit véci vefejné.

Koukolik: Ja bych se s dovolenim vratil jednak k tomu vyrazu “bazen Bozi”, jed-
nak pojmu ktery opomijime, a to je iracionalita. Z osobni zkuSenosti jsem zazil fadu
predstavitelll nejriznéjSich nabozenstvi, ktefi tvrdili, Ze maji to, cemu se fika bazen Bozi,
a neméli ji. A naopak zazil jsem fadu lidi, ktefi takzvan¢ véfici nejsou, a méli to, cemu
by se religioznim jazykem fikalo bazen Bozi, prosté védomi, Ze je Néco; Ze nase racionalita
je pii nejlepsi vili omezena, ze ma sice pohyblivé hranice, nicméné svét je stra$né slozi-
ty. Hledal jsem definice, co je iracionalita a snazil jsem se ji rozli§it od hlouposti, oby-
Cejné stupidity, a je to velmi obtizné. Nemam na mysli klinickou hloupost, mentalni
retardaci, hloupost jako nadavku, mam na mysli velmi inteligentni hloupost, které se
fika skupinové mysleni, nebo takzvana skupinova hloupost. To je néco jiného: seviend
skupina, ktera je konformni, a fesi podle né¢jakého receptu katastrofickym zpiisobem
problémy. Takze tu definici jsem nakonec nasel. Britsky psycholog Stuart Sutherland
tekl, Ze to je druhé nejlepsi feseni problému. Nasel 23 divodu iracionality lomeno stu-
pidity, myslim, Ze by se to mélo pridat do ucebnic kritického mysleni. Jsem piesvédcen,
ze by to zvladly tak asi dvé tretiny patnactiletych déti.

Prorok: A co kté efektivite?

Koukolik: Ta je dana mirou stupidity ve smyslu skupinového mysleni. Irving Ja-
nis, socialni psycholog, American, napsal o tom krasnou tlustou knihu, ktera je plna
ptikladd z americké politiky. Stoji za precteni — co délaji politicka grémia, Spickova gré-
mia, co délaji za pfiSernosti, kterym se potom ucastnici sami divi. A piSou na to vzpo-
minky.

Prorok: Pan rektor fekl, Ze politici zbytecné ztraceji ¢as. Souhlasite s nim?



Sidon: Urcité. Ale pred chvili jsem si vzal do ust pana Klause a chtél bych se mu
za to omluvit. Pfemyslim o tom, ze skupinové mysleni vlastné ovliviiuje cely spolecen-
sky zivot. Tady je né&jaky politik, ktery ma néjaké voliCe, a predpoklada jejich mentalni
uroven. Vétsinou nizkou. A ted’ se chté nechté prizplsobuje této piedpokladané tirovni
a zapomina, ze miZe tuto troven ovliviiovat. Nebo dokonce mozna ani nevéii v to, ze ti
lidé jsou lepsi, nez on si mysli. Ale myslim, Ze to je za a) v lidech, ale potom za b)
v kazdém z tech politikd, protoze jsem piesvédcen o tom, Ze nestastny pan Klaus, o kte-
rém jsem se zminil, je lep$i, rozumnéjsi, chytiejsi, neZ jakym zplisobem se projevuje
jako politik.

Prorok: Dovolte mi panové hypotetickou otazku: kdybyste byli na misté politikii,
co byste udélali v tuto chvili?

VIk: Domnivam se, ze je zapotiebi udélat hierarchii ukolti a hodnot, najit, co je
primarné dilezité, a s tim zacit. Nékdy mam pocit, jakoby se diim zacinal stavét od stie-
chy. Jednou jsem tady na tomto mist€ mluvil o transformaci srdce a politik, se kterym
jsem diskutoval, fekl “neznam transformaci srdee”. Chei fici, ze je zapotiebi nejen trans-
formaci ekonomickou, politickou, a ja nevim jakou, ale ze je zapotiebi také promeénit
clovéka. A s touto prioritou se nepocita, protoZze mame strach, aby to nebyla ideologiza-
ce. A tady si ohfeju polivéicku — myslim, Ze se obCanskych instituci, tfeba univerzity,
cirkve, malo vyuziva pro takovou transformaci ¢loveka, srdce.

Prorok: Co transformace mozku?

Koukolik: To je transformace srdce. I spolecnosti, které neprosly nasimi Ctyficeti
lety, jsou na tom co do miry destruktivity role stfedni populace stejné, ne-li hiife. Do-
mnivam se, Ze ztoho do jisté miry plyne, Ze ty strukturalni, hodnotové nezadouci posu-
ny jsou o néco hloubgji nez v bezprostiednim formalné politickém strukturovani spo-
lecnosti. A ta analogie, kterou mam na mysli, bude mozna pfitazena za vlasy. V roce
1840 tady n€kdo zalozil noziiskou $kolu, kde lidé se naucili, jak se d¢la a nabrousi niz,
a to byl jeden z kli¢i vyvoje pozdejsiho ptesného strojirenstvi. A kdyZ nase spolecnost
ted’ nechytne vcas rozjety vlak modernich technologii, stane se bud’ skanzenem, nebo ji
neékteré rozmery globalizace prevalcuji. Jestlize decizni rozhodovaci struktury spolecnosti
nebudou chtit akceptovat to, co se ted’ déje napt. v molekularni genetice, v biotechno-
logiich, v nanotechnologiich, mikrotechnologiich, staneme se rukama k cizim mozkim.

Maly: To je pravé jedna ztéch dilezitych priorit, véda, rozvoj védy, a rozvoj vzde-
lani, a to se myslim v minulosti pravé velmi podcenilo.

hlednéjsi, anebo naopak ten trend je zjednodusujici?
Maly: Vyvoj evropského zadkonodarstvi a ¢innost evropskych soudd ukazuje, ze
pijde spi§ o zjednoduseni. Ze se to vraci k tomu, co je obsahem prava, to je k piiroze-

nému pravu. A uz pojem pravniho statu, jak ho chape nase Ustava, je vlastné zalozen na
pfirozeném pravu, které obsahuje kromé jiného také spravedInost.

VIk: Pravo, ani sebedokonalejsi, nepostihne celou skutecnost mezilidskych vztahi.
Je zapottebi prohloubit moralni vztahy, aby ¢lovek jednal dobfe nejen proto, Ze bude



potrestan, kdyz bude pfistizen, ale aby mél vnitini imperativ, m¢l ten respekt k zakontim,
bazen Bozi nebo jak chceme ho nazyvat. To je zapotiebi k dokonalosti fungovani prav-
niho systému, i kdyz pravnici se tim pochopitelné zabyvat nemohou, ale pro zivot je to
nesmirn¢ dalezité.

Prorok: Na cem by ta politika méla stat?

Sidon: To je jeji véc. Myslim, Ze 1ze politiku civilizovat, je tieba a je mozné se
dostat na snesitelnéjsi tiroven v politickém Zivoté, ale presto od ni neocekavam zadné
zazraky.

Prorok: V jednom rozhovoru jste fekl, Ze ,,lidskou hloupost a Spatnost nelze done-
konecna zatfikavat demokracii a svobodou. Clovék je svobodny, protoze miize pachat
zlo. Ale nemusi. Demokracie je zfizeni, které lidu poskytuje tuto volbu — to je vSechno®.

Koukolik: Mam pocit, Ze demokraticka spole¢nost by méla od svych politiki vy-
zadovat predevsim profesionalitu. Jestlize si jdu nékam nechat vyndat slepé stievo, nebo
mam-li potize se svou dusi, chci usit boty, pak chci, aby to délal odbornik. Cili od
ministra by méla spolecnost vyzadovat, aby to byl profesiondl. Jestlize bude mit i moz-
kovy trust, pak je vyssi nad€je, ne jistota, Ze bude fesit problémy o néco lepsim zptiso-
bem nez politickou partaji dosazeny amatér.

Maly: Ja s tim hluboce nesouhlasim. Myslim, ze ministr nemusi byt ve zdravotnic-
tvi 1ékaf, a spravedlnosti pravnik a —

Koukolik: — mél jsem na mysli profesionala na feseni problém.

Maly: To ano. Chtél bych dodat, Ze u politikh bychom méli vyzadovat také odpo-
védnost. Je to zvlastni skupina lidi, ktefi nikomu neodpovidaji kromé svych volict, a to
jenom jednou za Cas. Zda se mi, ze ma-li né¢kdo politickou moc, ma to byt vyvazeno
odpovédnosti.

Sidon: Pravé diky tomu, Ze se snazi chovat jako profesionalové, tak pouzivaji urci-
tych roli, které jsou vypracovany na ovladani lidi, a na to, jak ziskat politicky tspéch,
a z toho vyplyva, Ze politik ovliviiuje k horSimu své volice, zatimco by to mohlo byt
lepsi.

Vik: Jen malinkou poznamku: vedle profesionality bych vyzadoval moralni profil,
aby politik mél zodpoveédnost i Vici principim, které nds spojuji, vedle profesionality
moralni zodpovédnost a moralni hodnoty v sobg, a respekt k mravnimu principu v sobé.

Prorok: Jesté jedna otazka: Jak se zméni véda?

Koukolik: Ocekava se, ze béhem jedné nebo dvou generaci se podafi vytvorit mozna
jednotnou fyzikalni teorii vesmiru. Ze se podaii kolem roku 2003 doéist lidskou gene-
tickou informaci a informaci dal§ich podob Zivota, coZ bude znamenat zcela novou
medicinu, zcela nové zdravotnictvi obecné, primysl, zeméd€lstvi, zbrané€, po této strance
nové vse. Lze ocekavat enormni pokrok v mikrotechnologiich a nanotechnologiich, ¢ili
vyrobé strojecktl tak velikosti Cervené krvinky, které je mozné dopravit do lidi a prikazat
jim, aby néco ud¢laly. Ale pouze na nékterych lidskych skupinach bude zalezet, co bu-
dou védét, co veédét nebudou, do jaké miry bude jejich racionalita omezena, do jaké
miry budou sto rozliSovat dobro a zlo, co s tim provedou.



Prorok: Kdykoliv se mluvi o tom, jaké vyhlidky ma véda, tak se nabizi otazka:
Maéme se bat, nebo se miizeme naopak tesit?

Koukolik: Oboji.

Maly: Pfipada mi, Ze se po sto letech opakuje stejnd situace, tehdy se také lidé
tésili na to, jak to nové stoleti bude bezvadné, co piinese primysl, technika, véda, jak
budeme zéazra¢né osvicené zit, a bylo to mozna nejhorsi stoleti v lidské existenci — co
pfineslo totalitnich systému, holocaust, svétovych valek..

Prorok: Co by clovék mél udélat, aby jednadvacdteé stoleti bylo §tastné?

Sidon: Nebyt nafoukany.

Maly: Byt pokorny.

VIk: Oteviit se pro druhého. Nechat se formovat, trochu zapomenout sam na sebe.
Respektovat toho druhého a ptijmout ho.

Koukolik: Naucit se kriticky myslet, a byt schopen stejnym zplsobem posuzovat
své blizni jako sebe sebe, jinymi slovy vecitit se.

Besedu zaznamenala a upravila M. Fleissigova

Reditel Centra pro otizKy Zivotniho prostiedi UK
Bedrich Moldan véri v posun k udrZitelnosti

Lidstvo se doZilo roku 2000, a ziejmé ho i pieZije.
Ale jak se na dal§i Sance lidstva divite jako eko-
log?

Nezastupuji ekology, ale sebe, a musim fici, Ze jsem
optimista. Divod k optimismu nemam proto, ze by
se snad ekologicky stav globalnich systému zlepSo-
val, naopak prakticky ve vSech ptipadech, s malinkymi
vyjimkami, jsme svédky neustalého zhorSovani i toho,
ze se hnacf sily, s kterymi je spojena zatéz prostiedi,
nedafi drzet na uzdé¢: roste objem dopravy a vyroba
energie a ostatni ukazatelé, které zatéz prostredi zvy-
Suji. MUj optimismus prameni z toho, Ze pfece jen
vidim jisty posun v lidském védomi, v Zebficku hodnot. Zejména ve vyspélych statech
lidé postupné stale vice chapou, Ze takovyto vyvoj nema udrzitelny charakter a Ze je
tieba jej zasadnim zpisobem ménit. Kdyz fikam zasadnim zptisobem, tak nemyslim
nahlou revoluci; je to série postupnych krokd, vyvoj spiSe evolucni, ale vSeobecné se
chape, Ze je tfeba zménit trajektorie hospodarského vyvoje smérem k udrzitelnosti.

Jakym zpiisobem, abychom pii tom nestrdadali?

Rozhodné se zda, Ze lidstvo se nevyda cestou dobrovolné skromnosti, cestou ome-
zovani materialnich potieb. Lidé ovSem stale vice chapou, Ze nékteré potieby jsou spo-



jeny s vetsi zatézi prostiedi a Ze je mozno je uspokojit 1 zplsobem, ktery prostiedi za-
tézuje méne. Uvedl bych to na piikladu dopravy, kterd ve vyspé€lych statech patii na
prvni misto v produkei zatéze prostredi. Dopravni systémy jsou spojeny s nesmirné in-
tenzivnim zadborem pudy, pfirodni ekosystémy jsou fragmentovany silnicemi a jinym
dopravnimi strukturami, doprava se podili z tietiny, mozna vic, na produkci $kodlivin
ovzdusi, ve vyspélych statech spotiebovava Ctyficet procent ropy. Nicméné prave lidé,
ktefi tvori koncepci dopravy, at’ uz jsou z védeckych instituci nebo z ministerstev, zaci-
naji skutecné chapat, ze vyvoj je tieba zménit, a predpoklada se, ze se pro ten tcel bude
pouzivat cela fada nastrojii. Jako prvni véc se musi viibec pochopit, v éem je problém,
kdyZ hovofime o udrzitelné doprave: Ze to neznamena katalyzatory na auta, protoze ty
sice na jedné strané Cisti vzduch, ale na druhé strané zvysuji vykon motoru, aniz by se
to promitlo do mensi spotieby nebo podobné. TakZe to neni ta nejlepsi cesta. Lepsi cestou
jsou tfeba hybridni auta, ktera spotfebovavaji minimalni mnozstvi benzinu. Jesté daleko
lepsi zpusob je, kdyZ se nemusi jezdit autem, asponi vlastnim, viibec a kdyz se mize na
delsi vzdalenost jet vlakem a pak si auto pujcit. To jsou ty lepsi zptisoby, ke kterym by
mohly prispét celé soubory rtiznych nastrojii, piedevsim jsou to systémy informacni,
vzdélavani, informace o $kodlivosti nékterych ¢innosti a naopak vyhodnosti jinych ¢in-
nosti. Ale to samoziejmeé samo o sob& nestaci.

Kdy? mluvite o jinych zpusobech dopravy, neZ je automobil, pak myslite tieba to
kolo, na kterém jste prijel na zasedani vlddy jako ministr Zivotniho prostiedi v roce
1990?

Samoziejmé kolo je jedno z dobrych dopravnich prostiedki, ale pro to musi byt
také podminky. Kdyz se podivame do zapadnich velkomeést, vSude se v centrech vytva-
feji masivné cyklistické stezky, oddéleni cyklistickych dopravy pravé od automobilové,
takze to je jedna z cest, samoziejmé zdaleka ne jedina. Ja vibec nejradéji chodim pésky;
i pro to je tieba vytvorit v méstech podminky, pési zony také se uz staly standardem.
Pro to, aby se na vétSinu mist v centrech dalo dojit pesky, je nesmimé vyznamné tizem-
ni planovani; nesmi se ovSem pojmout komunisticky, jako néjaky plan seshora, ale jako
urity konsensus mezi lidmi. A pro cesty na vétsi vzdalenosti je daleko vyhodnéjsi nez
automobil Zeleznice.

Nebylo by ale nejlepsi, kdyby se mnoho véci nevozilo? Leckdy se zdd, Ze se zby-
teCné prevazi mnoho véci sem a tam, které by se piepravovat nemusely.

Tady je tieba se velmi peclivé podivat na ekonomické souvislosti. Jestlize je ve
svém vysledku dovoz nebo prevoz ekonomicky pro zakaznika vyhodn&jsi, tak radéji kazdy
néco piiveze tieba zdaleka, kdyZ je to levnéjsi, nez néco z vlastni zemé nebo vlastniho
okoli. OvSem k tomu je tieba nastavit pravé ekonomické nastroje. Kdyz se sectou vSechny
negativni vysledky, které¢ dalkova doprava ma, pak by se mely n€jakym zpisobem za-
kalkulovat do ceny dopravy. A to je pravé soubor ekonomickych nastroji, ktery musi
vychazet z teoretickych uvah. Nemtze se jen tak fici ,ted’ se tady bude dé¢lat takova
atakova dan®, to se musi jemné nastavit a dikladné promyslet.

Myslite tim, aby daiioveé zatiZeni obyvatelstva nebylo piilis velke?



Samozrejme. Zakladnim principem ekologické danové reformy je prece vynosova
neutralita. To neni daf navic, je to zdanit néco méné a néco vice —

— méné se zdraZi prdce a vice suroviny.

Snazime se, aby plné externi naklady dopravy byly promitnuty do ceny, aby pfi-
rodni zdroje, tfeba ropa, energie viibec byly néjakym zptusobem zdanény, to znamena
aby se staly se co mozna nejmén¢ vyhodnymi. To jsou vSechno nastroje, které by
v kombinaci mély pfinést postupnou zménu kurzu.

A tim se zabyvd vaSe Centrum pro otazky Zivotniho prostiedi?

Z velké casti ano, podle naseho statutu mame za kol koordinovat enviromentalni
ekologické vzdélavani, informace, vyzkum na celé univerzité, ale sami se zabyvame pra-
vé témito problémy. V soucasné dobé je nasi vlajkovou lodi feSeni grantu, ktery posky-
tuje organizace OSN pro rozvoj a ktery je vénovan vytvareni podminek pro udrzitelny
rozvoj v CR; mame zhruba 40 subprojektd, modulf, kde se snaZime najit cesty ke zmé-
né trajektorie v dopravé, energetice a jinych oblastech.

Da ov§em nékdo na teoretiky, byt’ by to mysleli sebelépe?

Samoziejme postupné da. Pieklady ze zahranici i vlastni vyzkumnou ¢innosti jsme
se vic nez pét let vénovali ekonomickym nastrojim a mezi né patii pravé zména dao-
vého systému, kde by se méla vice zatizit spotieba prirodnich zdroji. A ted’ uz je to tak
daleko, ze ministerstvo Zivotniho prostfedi spolu s ministerstvem financi upravuje kon-
cept ekologické danové reformy, kde se vychazi z véci, které jsme se na teoretické tirov-
ni snazili zpracovavat. Nase prace vysledky ma.

S prof. doc. RNDr. Bedrichem Moldanem, CSc., hovorila M. Fleissigova

Sociolog, publicista a vydavatel Fedor Gal fika:
Z mladych vyrostou tolerantnéjsi lidé

Setkdvime se pét tydnii po zacdtku nového roku — uZ jste
si zvykl psat na pocatku letopoctu dvojku?

To mi nikdy nedélalo zadné potize, nemusel jsem si ani
zvykat.

A co jste ¥ikal tém velkym oslavam, myslite, Ze to byla
komeréni zdleZitost, nebo snad piisobila psychika?

Oslavy jsem viibec neregistroval, pro mne to byl sil-
vestr jako kazdy druhy, ale ten folklor kolem jsem vnimal
spi§ jako marketingovou zalezitost.

A? uz si ale o tom myslime, co chceme, tak jedno je
jiste, Ze se lidstvo doZilo roku 2000, a navzdory diivéjsim
obavam s nejvétSi pravdépodobnosti tento rok i preZije. OvSem bez ohledu na letopo-




Cet se svét kolem nds velmi rychle méni. Jaké nejvetsi problémy ocekdvdte v 21. sto-
leti?

Myslim Ze zékladni trendy byly identifikovany pfed mnoha a mnoha lety. Je to
porad totéz — zivotni prostfedi, jeho ochrana a tvorba, kriminalita, bezpecnost v§edniho
dne, stfet a konflikt velikych mnonoteistickych religii jako kultur, velice ostra hranice
mezi chudymi a bohatymi. Je to pofad populacni boom a rlst poctu lidstva, kterému
nedokazeme zabezpecit distojné podminky pro Zivot. To jsou problémy, o kterych se
mluvilo uz v Sedesatych a sedmdesatych letech. Ted’ jsme mozna uz trochu v feseni
pokro¢ili.

V éem myslite?

Uz se piece jen neutraci tolik na valku mezi komunismem a kapitalismem, existuji
dohody, které trochu omezuji zbrojeni, existuje néco jako globalni kooperace a spolupra-
ce, sdilend predstava o bezpecnosti. To jsou zasadni véci, o kterych jsme pied deseti
lety jenom snili.

Nicmeéné to si uvédomuje poidad jenom mala Cast lidi, nezda se, Ze by Ceska spo-
lecnost byla tomu piilis naklonéna.

Bohuzel ze sta lidi 95 vidi nejdale na svij talif a do své penézenky, to je takova
stalice, bez ohledu na letopocet. Spis si myslim, ze diky globalizaci a diky modernim
komunika¢nim technologiim si dnes lidé uvédomuji, Ze ten jejich talif, ta jejich penézen-
ka, neni jenom ten placek zemé, na které Ziji, Ze to je tieba i Kosovo, Cetna a tieba
i Stfedni Vychod. Nejsem zadny velky optimista, ale to, Ze uz mnozi lidé pochopili, ze
jejich vSedni Zivot se odehrava nékolik tisic kilometrti od nich, Ze to je i jejich problém,
to povazuji za velké plus.

Dobrd, ale kdy? uz jste se o tom zminil, tak na druhé strané uvazite, jak se lidé
obavaji béZencii, v nékterych mésteCkdach nechtéji mit uprchlicky tabor nebo zdachytné
stanoviste.

Je ale zapottebi vidét i tu druhou stranku, Ze uprchlici jsou tady. Nékolika desitkam
tisic jsme pomohli, n€¢kolika miliontim pomohl ostatni svét, a to také nebylo diiv mys-
litelné, uprchlici by tehdy z té své rozvracené krajiny ani nevycestovali. A podivejte se
také na Prahu: dnes tady zije skute¢né multietnické a multikulturni spolecenstvi. To, ze
se néktefi z nich potkavaji na ulici s xenofobii, otevienym rasismem, averzemi a pred-
sudky, je jedna strana mince. Druha je, ze jsou tady. A Ze ¢lovek tady ma jedinecnou
ptilezitost naucit se to, co se obcan Londyna nebo New Yorku naucil uz davno, ze totiz
svet je pestry a ze v té pestrosti je ptvab.

Proti tomu se objevuji vyhranéné postoje, rasisticke, vezméte napiiklad skiny.

Néco o tom vim. V CR je nékolik stovek velice dobfe organizovanych a extremné
pravicovych skinheadi, ktefi se vyzbrojuji, cvici v zachazeni se zbranémi, a kteti by —
kdyby nastala jejich hodina H — nevéhali ani pét vtefin zbrané pouzit. Ale to jsou izo-
lované enklavy; a strasn¢ bude zalezet na tom, jaké se bude utvaret spolecenské klima.



Kdyz nebude pocit bezpeci, pocit jistoty, Ze je tady o lidi postardno, tak se jim
spiSe dostane sluchu.

Dostava se jim sluchu ve viech zemich, nejenom v Cechéch, u lidi, ktefd jsou svym
zplsobem postizeni, postizeni strachem ze vSeho, co je trochu jiné. Nedélejme si iluze,
takovi lidé ziji ve Francii, Anglii, USA—

— v Rakousku.

Ten rozdil spociva v tom, jaka je jejich realna sila, redlny vliv, a jak funguji insti-
tuce, které jsou tady od toho, aby zabranily ptekracovani pravidel hry. Co mné vadi, ze
v Cechéch jsou ta pravidla hry stra§né neurdita, instituce funguji $patng. Vim, Ze tady
budou, mné jenom vadi, Ze je bere kulantné policie, mné vadi, kdyZ obcan, ktery vidi,
jak na ulici mlati cernocha nebo Roma, piejde na druhou stranu. Misto toho, aby zavo-
lal policii. Ze svého mobilniho telefonu. Mné skute¢né vadi lhostejnost, chovani institu-
ci. Podle mého je to vSechno otdzka ¢asu — pokud se povede udrzet n¢jaky standard
hmotné Zivotni urovné lidi. Lidé se stavaji agresivni, netolerantni v situacich, kdy maji
pocit, ze ekonomicky ztroskotavaji. Mysli, ze tady je n¢kdo, kdo je okrada, pfipravuje
o jejich kus chleba, o zaméstnani, a obraceji se ke vSemu, co je cizi, co je jiné, nezndmé,
osobnostnim nepiételstvim. S ristem blahobytu v Cechach bude tento typ averzi, xeno-
fobie a nasili ustupovat.

JenomZe u nds se velice rozeviraji nuzky mezi chudymi a bohatymi, tam bude
potom vétsi prostor.

Rozevird, ale lidé by meli myslet trochu komparativn€. Vim, Ze je zbyte¢né a hlou-
pé doporucovat lidem, aby se $li podivat par metrii na vychod, tieba na Slovensko, a to
vibec nemluvim o Ukrajiné a Bélorusku; Ceska republika je poiad jesté takovym zele-
nym ostrivkem v tom postkomunistickém svété. Nicméné pokud ty rozpory jsou inter-
pretovany jako nespravedlivé ... Ja jsem se nikdy, kdyz jsem byl ve Spojenych statech
nebo ve Velké Britanii nesetkal s tim, aby ten, kdo vydélava min, zavidel tomu, co vy-
délava vic proto, Ze je univerzitni profesor, proto, ze je Spickovym odbornikem. Protoze
byt usp&nym podnikatelem v Cechéch (smich, odkaslavéni) —

Nenli to tim, Ze o téch uspésnych podnikatelich, kteii by se sami vypracovali, ¢lo-
vék moc nevi, vic se slysi o téch, co se majetku domohli tunelovanim?

V tom vladne obrovska mytologie; znam jeden sociologicky vyzkum o postojich
lidi k majetku a k bohatym a ten zaver je tristni — lidé nenavidi ty, kteff maji vic nez oni.
A priori je povazuji za tunelafe a podvodniky, grazly a mafiany, pficemz podvodnikd,
tunelaft, grazlti a mafiand je mezi nimi asi tak jedno procento. Ostatnich 99 procent se
provinilo jednim jedinym: (smich) ze maji vic nez ja (smich).

Kdy? jste mluvil o téch univerzitnich profesorech, tak ti u nds k tém 3pickam
nepatii.

Bohuzel. Reknéme si otevien, Ze ten &esky posttotalitni kapitalismus je tak trosku
griindersky. A kultura, véda, skolstvi, se dostaly na chvost toho, co je preferovano.
Samoziejmé je to hrozny, Skodlivy nesmysl, bezperspektivni, kdyz $pickovy pedagog na
univerzité¢ vydelava zhruba tolik — ne-li méné nez Spickova sekretarka v soukromé firme.



To je realita dneska. Ja osobné to povazuji za epizodickou zaleZitost, ale kdyZ to epizo-
dické nebude, tak ptijdeme o Skolstvi, védu a kulturu, coz se mi zda docela hrizné
(smich) a pochybuji, ze by to né€kdo pfipustil, ale momentaln¢ zistava z mladych talen-
tovanych lidi na univerzitach jenom fanatik, ktery povazuje své povinnosti k rodiné za
méné nez povinnosti k védé a poznani.

Kdy? nejsou uspokojeny jeho zdakladni Zivotni potieby, pak to musi byt opravdu
fanatik nebo asketa, ktery je ochoten Zit o chlebu a vodé.

Opakuji, ze to nepovazuji za dlouhodoby trend.
TakZe jste v tomto sméru optimista?

Ja jsme naprosty optimista. Vzdyt’ cely Zivot mé generace neni mozno interpretovat
jako pad do propasti, neni to lehké, neni to prochdzka rizovym sadem, ale je to skutec-
n¢ cesta odnékud nékam. Kdyby mi jesté pred patnacti lety nékdo tekl, ze budu cestovat
po svété — vzdyt’ jsem poprvé vycestoval v roce 1990, kdyby mi nékdo fekl, Ze budu
mit svobodu rozhodovani o svych vécech —

— a Ze budete vyddvat knihy —

— nevefil bych tomu. Na druhé strané neni to mana z nebe. Za to se musi tézce
platit. Za uspéch se tézce plati. Znam uspésné podnikatele, jsou to kluci, kteti makaji
patnact hodin denné s obrovskym rizikem, néktefi prohravaji a ty ztraty jsou pak tristni.
Netikam, Ze to je dobré, fikam, Ze to je lepsi, nez jsem o tom snil pred patnacti lety. Ale
musim také fici, ze kdyz to vykladam studentiim na vysokych a na stiednich skolach,
tak na mne koukaji jak na uplného vola. Protoze to, co ja povazuji za memento, oni
nezazili, to je nezajimavé, pokud to neni téma pisemky nebo zkousky. A také se snazim
o tom moc nemluvit.

Neni ale chyba — pokud jde o ty mladé, Ze se o minulosti moc nemluvi? Skutec-
né hodné véci vitbec neznaji, pak jsou tieba ndchylni podlehnout tvrzeni, Ze viastné
viibec Zddné plynové komory nebyly, Ze se tady vilastné nedélo nic tak zlého.

To je strasné slozity problém, ktery nevybavime jednim rozhovorem. Mladi lidé
nesnaseji mentorovani. Podivejte se ale na ucebnice — Cetl jsem analyzu uéebnic pro
zakladni skoly, které byly u nas vydany po roce 1989, a v nich se ani jednou vétou
nevzpomind, ze tady ziji Romové, Ze jsou soucasti této krajiny, Ze maji svou kulturu,
tradici, a ze mély sviij holocaust. To je druhd dimenze té véci: jakym zplisobem budovat
vzdélavaci systém, jak ziskavaji poznatky a védomosti mladi lidé. A tieti aspekt jsme
my sami — vzdyt' nezapomeiite, Ze z deseti lidi devét by mélo citit spoluodpovédnost za
to, co délali az do roku 1989: hlasovali, manifestovali, nemluvili pravdu, a tak od nich
necekejte, Zze najednou budou osvicenymi propagatory soucasnosti ve svych rodinach
nebo na svych pracovistich. To je jedno s druhym, myslim, Ze to je tak na dvé generace.

To je téch Ctyricet let, co je treba chodit po pousti. Ted’ jde o to, abychom téch
Ctyricet let vydrzeli, zatim mdame za sebou deset let, jesté tiicet nds Ceka —

Mné uz ne!



Nemyslim to osobné, myslim nds jako spolecnost; jak to udélat a vydriet a jak
vychovat mlade, kdy? jsme vSichni néjak zatizeni?

Ti moji dnesni studenti vidéli vic svéta nez ja, protoze jsou kazdé prazdniny venku,
uméji Iépe anglicky, protoze se anglictinu uci v zivém kontaktu, a ne jako ja u Spatného
ucitele tady. Pro ty, pro které je svét otevieny a spole¢nost oteviena, ma zkusSenost jiné
parametry: Budou se ucit tim, Ze budou mit kontakty, v kontaktu s jinakosti,
s informacemi, lidmi celého svéta. A pak — méni se sama technologie ziskavani informa-
ci — proboha vzdyt internet tieba je néco neuvétitelného: jak ja jsem shanél knihy
v sedmdesatych a osmdesatych letech, a dnes si mohu reserSe udé€lat za ticet minut za
psacim stolem. J& myslim, nezavisle na tom, jak Spatné maji ucitele, ze kontakt se sve-
tem je povede k tomu, Ze z nich budou tolerantngjsi, chyttejsi lidé.

M. Fleissigova

Ivan Wilhelm
Véda se stava se mezinarodnim fenoménem
Sirsi pohled na vyvoj fyziky atomového jadra za poslednich sto let

Dovolim si obratit vasi pozornost na pon¢kud $irs§i pohled na vyvoj fyziky za poslednich
sto let a pokusim se nabidnout odpovédi na nékolik otazek s timto vyvojem souvisejicich.
Domnivam se, Ze tato tivaha se nemusi striktné omezit pouze na jadernou fyziku, ale s véc-
nymi obménami muize platit i pro dalsi discipliny, pfinejmensim piirodovédné.

Konec 19. stoleti chapeme jako vyznamné obdobi pro dalsi rozvoj piirodnich véd,
predevsim fyziky. Uspéchy fyziki v pribéhu minulého stoleti piispély k celkovému
usporadani zakladnich fyzikalnich myslenek a srovnani predstav o fyzikalnich procesech,
véetné jejich matematického popisu. Vysledky snah Gilberta, Galilea, Newtona, Huy-
gense, Kelvina a dalSich vedly k tomu, ze tzv. ,klasicka“ fyzika dosahla své myslenko-
vé ucelenosti. Rezultaty pokusii Michaela Faradaye poskytly experimentalni material
Jamesi Clerku Maxwellovi pro zpracovani teorie elektromagnetického pole, vyjadieni
symetrie elektrické a magnetické komponenty a pro formulaci jeho rovnic, popisujicich
tyto skutecnosti. Experimenty Counta Rumforda a Joulea vedly ke zpracovani kinetické
teorie tepla, formulaci zékona o ekvivalenci tepla a mechanické prace a zdkona zachova-
ni celkové energie. Pokusy Thomase Younga tykajici se zpétné interference rozdéleného
svételného paprsku vedly k triumfu Huygensovy vinové teorie a vyloucily korpuskular-
ni predstavy o podstaté svétla. Existovalo celkové presveédCeni, ze vSechny zakladni otazky
fyziky jiz byly zodpovézeny a dalsi badani se bude koncentrovat na zvySovani piesnosti
experimentalnich vysledkii a hledjni souhlasu s teoretickymi vypocty. Predstavy i praxe
se v podstaté zaméfily na vytvareni korekei ke stavajici teoretickym popisiim.

Posledni desetileti 19. stoleti vSak znamenalo zasadni obrat v této situaci. V roce
1887 popsal Hertz vysledky svych experimentt, tykajicich se fotoefektu. Nebylo je vSak
mozno vysvétlit vinovym charakterem svétla. K roku 1895 se vaze objev paprsku X
Konradem Wilhelmem Roentgenem a pocatku studia jejich vlastnosti. Zahy (1896) pfi-
chazi dalsi objev, kdyz Henri Becquerel seznamuje Pafizskou akademii véd s objevem



radioaktivity. V roce 1897 byl Thomsonem objeven elektron a fyzikové se zacinaji obi-
rat myslenkami, souvisejicimi s pocatky kvantové teorie. Za¢ina detailni studium struktu-
ry hmoty a otvira se celd oblast novych, zcela netusenych otazek. Vysledky experimentu
Ernsta Rutherforda, publikované v roce 1911, vedou k nezpochybnitelné predstavé o struk-
tufe atomu jako hmotného silového centra s obihajicimi elektrony. Pravé vysledky kvan-
tové mechaniky dovolily vysvétlit a pochopit podstatu téchto procest a jevl. Vychazeje
z pragmatickych potieb fyziky mikrosvéta poskytla kvantova teorie myslenkové zazemi
a matematickou abstrakci, obdobnou diferencialnimu poctu a newtonovskému pohledu
na pfirodu. Na zakladé piedstav Louise de Brooglie byl rozpracovan principialné novy
koncept, vztahujici se na procesy a jevy mikrosvéta, a to s obdivuhodnou piesnosti.
Vysledky tzv. Kodanské skoly, do které prispél Werner Heisenberg ptedevsim formulo-
vanim principu neurcitosti, dale Erwin Schroedinger matematickym vyjadfenim zakladni-
ho kvantové-mechanického pohybového zakona, Max Planck, Wolfgang Pauli, Max Born
a dalsi, ale jejimZ pfedstavitelem byl pfedev§im Niels Bohr, jsou dnes vSeobecné formu-
lovany jako klasickd kvantova mechanika. Ta predstavuje nejen znamenity popis a vy-
svétleni fady fyzikalnich procest, ale predevsim novy koncept piistupu se vsemi filozo-
fickymi aspekty, znamenajici pocatek nového obdobi fyziky.

Do pocatku 20. stoleti spadaji rovnéz prace, tykajici se principidlniho pohledu na
otazky dynamiky hmotnych téles. Rozhodujici vyznam v této problematice patii Albertu
Einsteinovi, autorovi kompletni formulace obecné teorie relativity: jedna se o zobecnéni
Galileovsko—Euklidovského popisu prostoru ¢i prostorocasu. Stoji za piipomenuti, ze
Einsteinova snaha o tuto abstrakci nebyla motivovana nesouhlasem experimentalnich
vysledku s teoretickym popisem, pfedev§im v astronomii. Podle slov védce hledani
souhlasu teorie s experimentem zavadénim korekci bylo natolik malo estetické, Ze ne-
mohlo predstavovat spravny piistup k feseni. Nutno piedeslat, ze teorie relativity v celém
komplexu zcela jisté spliiuje pozadavky estetiky, a to nejen s ohledem na elegantni
matematické zpracovani, ale pfedev§sim svym konceptem astrofyziky. Einstein samoziej-
mé také vysvétluje mnoho otazek, nalezejicich do jinych fyzikalnich disciplin. Mam na
mysli takové parcialni otazky, jako napt. otdzka soucasnosti dvou udalosti v ¢asové ska-
le, popis pohybu v nelinedrnim prostorocasu, souvztaznost mechaniky a elektrodynami-
ky hmotného néboje, ekvivalence hmoty a energie a dalsi. Vzdyt' jednim z prvnich di-
kazl spravnosti teorie relativity byl experimentalné potvrzeny efekt ohybu svételnych
paprskll v gravitatnim poli pozorovany Arturem Eddingtonem pii zatméni Slunce v roce
1919! Jina pozorovani piinaSela dalsi skvéla potvrzeni teorie relativity. Vice neZ polovi-
nu dvacatého stoleti Ize ve fyzice charakterizovat tispéchy teorie relativity — at’ uz
jako teorii obecnou ¢i specialni. Na tomto misté také pripominam vyznam fyzikal-
nich praci Ernsta Macha, rektora University Karlovy v akademickém roce 1879 —
80 (rovnéz Karlo-Ferdinandovy university v roce 1883), které predchazely pracim
Alberta Einsteina a které predstavovaly vyznamny piinos k problematice prosto-
ru a ¢asu a vyznamné ovlivnily i Einsteinovo mysleni (jen malé mnoZstvi zasvéce-
nych vi, ze Ernst Mach obdrZel nékolik nominaci na Nobelovu cenu na pocatku
tohoto stoleti a obecné je pokladan za inspiratora myslenek teorie relativity).

Diky vyse uvedenym skute¢nostem byly otevieny nové obzory fyzikalniho zkou-
mani. Dalo by se bez nadsazky fici, ze byly postaveny zaklady nového patra fyzikalniho



poznani, o kterém klasicka fyzika neméla tuseni. Trvalo pouze nekolik let, kdy Paul
Dirac formuloval relativistické vlnové rovnice, zahrnujici spin elektronu a popisujici jem-
nou strukturu spektralnich car, jako spojeni kvantové mechaniky a teorie relativity. Za-
klady kvantové teorie elektromagnetického pole daly moznost vzniku teorie s radou pie-
kvapujicich ptedpovédi. S ohledem na perfektni formulaci oblasti, kde tato teorie plati,
as ohledem na vysokou pfesnost vypoctu vznikala cela rada predikci. A bylo pouze
otazkou Casu a invence experimentatorti, kdy budou empiricky potvrzovany. V tomto
smyslu predstavuje rok 1932 obdobi zv1asté bohaté na objevy. J. Chadwick totiz objevil
diive ptedpovédeény neutron, stejné tak byl Andersonem a Nedermeyerem objeven oce-
kéavany positron jako anti¢éstice pfifazena k elektronu. Pfedpovédi kvantové teorie pole,
tykajici se tvorby paru castice—anticastice, nositelem kvanta interagujiciho pole a rovnéz
inverzniho procesu, anihilace Castice—anticastice vyzarenim kvanta radiace byly rovnéz
pozdé&ji potvrzeny. Pokud k témto vysledkiim pripocteme jesté teorii slabych interakei,
vypracovanou Enrico Fermim na pocatku tficatych let jako analogii kvantové elektrody-
namiky, pak zfejmé toto obdobi piedstavuje nejbouilivéjsi rozvoj fyziky v jeji historii.
Zejména objev neutronu dal podnét k ptimému rozvoji jaderné fyziky, zabyvajici se stu-
diem vlastnosti soustavy nukleonu s pohybem na velmi malych vzajemnych vzdalenos-
tech. Interakce tohoto druhu vyzadovala zavedeni zcela nového typu pulsobici sily. Vedle
gravitaCni, elektromagnetické a ,,slabé* interakce byla zavedena jesté interakce silnd, jako
projev vzajemného puisobeni protonu a neutronu. Ta vedla k vytvoreni Gtvaru s nazvem
atomové jadro. Velmi inspirativni situace!

Otazkam jaderné fyziky se od tohoto zlomového okamziku vénovalo vice a vice
odbornikd... Dal§imi zasadnimi objevy popisovaného obdobi bylo rozpracovani slupko-
vého modelu atomového jadra, za jehoz koncepci byla autorim Age Bohrovi a B. R. Mot-
telsonovi udélena Nobelova cena. Objev znamenal zasadni pokrok v chapéni fyzikalnich
vlastnosti atomového jadra i k popisu procesu, ke kterym mezi nukleony dochézi. Vy-
znamnym piinosem byl ditkaz nezachovani prostorové parity ve slabych interakcich (rov-
néZ Nobelova cena Lee, Yang a Wu), dokazujici, Ze ani na elementarnich urovnich neni
prostor symetricky smérem doprava a doleva. Ambiciozni potieby popisu pohybu jadra,
at’ uz na urovni jeho konstituentii, nebo jako celku, stejné tak popis dynamiky jadernych
reakei, daly podnéty k detailnimu rozpracovani riznych matematickych metod. A mnoh-
dy pfedznamenavaly zrod novych matematickych disciplin. Podrobné studium fyzikal-
nich vlastnosti atomovych jader znamenalo rozvoj poznani na Grovni atomového jadra,
tj. na urovni fyzickych rozmért stotisickrat mensich a v energetickych relacich stotisic-
krat vyssich, nez tomu bylo dosud. Vysledky téchto zkoumani inspirovaly specialisty
v jinych oborech k novym myslenkam a dale: umoznily kvantitativni zavéry v jinych
disciplinach. Dobrym piikladem miize byt rozvoj vypocetnich metod a diskrétni mate-
matiky, poctu pravdépodobnosti ¢i teorie grup, teorie o chovani vesmiru a vznik astro-
fyziky. Hypotéza velkého tresku, objasnéni struktury neutronovych hvézd, pulsart, qua-
sarl, existenci dvojhvézd, popis vyvoje vesmiru, detailni popis procesii na Slunci a ve
hvézdach jsou charakteristickymi produkty vlivu jaderné fyziky na astrofyziku.

Studium kvantovémechanickych jevii makroobjektti umoznilo vznik takovym disci-
plinam, jako je supravodivost nebo supratekutost. S nimi je tzce spojena fyzika nizkych
teplot. Spontanni prechody pfi deexcitaci atomu v oblasti viditelného svétla jsou realizo-



vany lasery a predstavuji dnes cely obor — nelinearni optiku. Aplikace jadernych me-
tod v mediciné znamenaji vyznamny piinos metod diagnostickych: od roentgenov-
ského zobrazeni k metodam jaderné magnetické rezonance ¢i pozitronovou emisni
tomografii, a dale metod terapeutickych, zaloZenych predev§im na nejriznéjsich
zpusobech ozarovacich. Rozvoj vypocetnich metod v kvantové mechanice — stimulova-
ny rozvojem vypocetni techniky — dal vzniknout kvantové chemii. Ta konstruuje che-
mické latky danych vlastnosti nejdiive vypoctem na molekularni tirovni a poté vlastnim
chemickym procesem. Dnes a denné piitom fascinuje piesnosti svych zaverd, bez ohle-
du na skutecnost, Ze jsou to pravé podminky chemie, kde principy klasické kvantové
mechaniky plati nejpiesnéji. Poukazal bych na celé obdobi existence discipliny s nazvem
modemi fyzika — na neomezené ambice a bezhrani¢ni inspirace fyzikli, pracujicich v téchto
oborech. A dale na neziStny zajem o aplikace myslenek a zavéra jedné fyzikalni discipli-
ny do jinych. Posunuti zdjmu poznani struktury hmoty z oblasti atomového jadra do
oblasti ¢astic znamena totiz nejen dalsi statisicové nasobky zjemnéni fyzické skaly roz-
meéru a zvySeni $kaly energii, ale stava se logickym krokem pfi hledani odpovédi na
zakladni otazku o pivodu, struktuie a smyslu existence svéta okolo nas, a tim i nas
samotnych. Ta je nespornym uspéchem c¢asticové fyziky; v plném souladu s modelovymi
predstavami zcela jednoznacné experimentalné prokézala existenci tii rodin kvarkd a tii
lepton — neutrinovych parl jako zékladnich elementi hmoty bez dalsi struktury na trov-
ni soucasn¢ dostupnych rozliSeni. Zbyva experimentalné prokézat existenci tzv. Higgso-
vy Castice, posledniho chybéjiciho stavebniho elementu a struktura standardniho modelu
bude zkompletovana beze zbytku. Stav fyzikalniho badani tim bude velmi pfipominat
situaci pravé pred sto lety.

Dovolte mi nyni, abych se vénoval fyzice z hlediska, které se nabizi, totiz z hlediska
sociologického. V pocatecnich fazich vyvoje, vymezenych priblizné tiretim desetile-
tim tohoto stoleti, se zakladnimi otazkami fyziky zabyval velmi omezeny pocet tymi,
navic tymi s velmi omezenym poctem pracovnikii. Dokumentuje to napiiklad pocet
ucastnikl konferenci o nejnovéjsich vysledcich moderni fyziky, konanych v tomto ob-
dobi kazdoro¢né v Kodani, ktery nikdy nepfesahl Sedesat osob, i kdyZ program nebyl
striktné omezen pouze jednim tématem. Pribéh diskusi dokumentuje Sirokou odbornou
zainteresovanost ucastnikd. Finan¢ni nakladnost fyzikalniho badani byla pomémé skromna
a bézné je pokryly rozpocty jednotlivych univerzit. Zajimavy je geograficky aspekt —
tyto aktivity se koncentrovaly v Evropé s dlirazem na oblast Némecka, avSak evropské
nich vyzkumt do USA. Objev procesu jaderného stépeni (1938), ale i jiné objevy, na-
ptiklad vyuziti radaru v armadé, mély za disledek dva dilezité aspekty. Predevsim zvy-
Sily vyznam védecké Cinnosti, a tim zménily spolecenské postaveni védeckych pracovnikd.
Déle ukazaly, ze feSenim slozitych védeckych problémt se mohou UGspésné zabyvat ne-
srovnatelné veétsi tymy. Mnoho vyznamnych védci se presvédcilo o svych manazerskych
a organizac¢nich schopnostech a dali tim védeckému badani zcela novy charakter. Do
celé problematiky byl vyrazné zapojen stat, pfedevsim svym pragmatickym zajmem o vy-
sledky badani, ale také vytvarenim materidlnich pfedpokladd. A tak se pro védeckou
kariéru rozhoduje stale vétsi pocet lidi a stale vétsi poZzadavky jsou vznaseny vici po-
skytovatelim financi. Pouze obtizné¢ muzeme pfedpokladat, ze se naprosta vétSina vé-



deckych pracovnikti rozhodla pro tuto kariéru z jistého idealismu — jako dfive. Vytvari
se jisty tlak na produktivitu a efektivitu badatelské ¢innosti. Pozadavek ptimych vystupt
badatelské Cinnosti spoleéné s poskytovanim finan¢ni podpory, tedy jisté schématické
usporadani pro ,,pravidla hry*, ziskaly podobu obecné piijatych kritérii, kterd znamenaji
jistou trivializaci vztahu ,,védecka komunita — stat* a jsou pfedmétem rozsahlych diskusi
fuji v rozdrobenosti jednotlivych disciplin. Jedna se o systém, vedouci k dislednému
prohlubovéni znalosti, které piimo souviseji s feSenym tématem. Snaha o detailizaci po-
stupu pfi jeho feSeni neposkytuje fesiteliim pfili§ mnoho piileZitosti ,rozptylovat se* otaz-
kami, které se s feSenim pfimo nevazi. Samostatnym problémem je otazka motivace
predevsim mladych védeckych pracovniki, zafazovanych do Sirokych mnohacetnych tymu.
V mnoha pripadech je slozité¢ najit pro mladého spolupracovnika dobie definovany pro-
blém, ktery budou soucasti dalsiho rozsahlého projektu, kterému se bude moci tvir¢im
zpuisobem vénovat.

S ambicemi novych projektt jsou v8ak spojovany dalsi financni naklady, které
neznamenaji pouze piimé pozadavky feSeni projektu. Usp&inost stavby obiich urychlo-
vacl zavisi na vyfeSeni souvisejicich problému fyziky extrémni Cistoty prostiedi a ultra-
vysokého vakua, fyzikalnich vlastnosti rozhrani a tenkych vrstev na povrsich, vykono-
vych poméra velmi vysokych frekvenci, supravodivych magneti pracujicich na hranici
technickych moznosti, detekéni systémil s informacnimi kanaly v poctu nékolika milionti
poskytujicich informace v rozsahu deseti miliardtin sekundy... Tyto problémy je nezbyt-
né fesit a hledat na né odpoveédi na badatelské trovni. Jako priklad z posledniho obdo-
bi, ktery dnes Siroce ovliviiuje celou civilizaci, uvadim informa¢ni www—systém navrze-
ny a pivodné realizovany Timem Bernersem, fyzikem a Robertem Callianem,
sw—specialistou, pro potfeby komunikace fyzikt pracujicich v ¢asticové fyzice. Jinym
ptikladem mutize poslouzit existence unikatni zafizeni s nazvem Hubblelv teleskop, ex-
trémné néakladného nejen v pofizovacich cenéch, ale i v jeho provozu, kterd znamenala
také vyfeSeni mnoha problémi rtznych disciplin na badatelské urovni. O zasadnim
vyznamu tohoto projektu nejen pro astrofyziku vsak neni nejmensich pochyb.

Pragmatické poZadavky jedné discipliny se stiavaji zdrojem inspiraci pro dis-
cipliny dalii. ReSeni takto formulovanych problémii jsou natolik rozsahla, Ze se
kryti nikladii nejsou v moZnosti ekonomiky jednoho stitu. Rada mezinarodnich
organizaci, na vladni i nevladni drovni, piedstavuje nejen sdruZeni finan¢nich
prostiredkii a efektivni koordinaci ¢innosti, ale i sdruZeni specialisti bez ohledu
na statni prislusnost. Tak véda a jeji vysledky ztraceji nacionalni charakter a sta-
vaji se vpravdé mezinarodnim fenoménem. Rozsah vyzkumnych programii s poza-
davky na zabezpeceni jejich realizace daly vzniknout pojmu ,;megascience”, jako oznace-
ni védni discipliny, pfekracujici svym rozsahem jiné, o jejichz védeckosti neni pochyb.
Typickym piedstavitelem ,,velké“ védy se stava Casticova fyzika s pozadavky obrich
urychlovact, detekcnich systémi a velkokapacitnich pocitac. Dalsim piikladem je ast-
rofyzika, ale i jaderna fyzika s pozadavky urychlovaovych komplexti a akumulacnich
prstencti urychlenych iontl (spolecné s nutnym experimentalnim pfislusenstvim). Pozo-
ruhodné vsak jsou rostouci tymy i naklady na biologické vyzkumy na molekularni Grovni



a fazeni této discipliny do oblasti ,,velkych® véd. Tim jisté vycet jejich disciplin neni
uplny. MoZnost vytvareni priznivych podminek pro péstovani ,velké“ védy na
$pickové trovni formou mezinarodnich instituci je vitanou prileZitosti predevsim
pro prislusniky malych stati, kterym umoZiiuje participovat na projektech za-
sadniho vyznamu za stejnych podminek jako kolegim ze stiti ekonomicky sil-
nych. Neni proto pochyb, Ze tyto prileZitosti je nezbytné nutné vyuZivat a podilet
se tak na prohlubovani poznani. Jsem rad, Ze se tak déje v mnoha oborech i na
Univerzité Karlové.

Avsak kromé ,,velké™ védy, kromé vysoce specializovanych védeckych instituci,
existuji 1 védni discipliny, pracujici v jinych méfitkach, s menSimi tymy pracovnikll
amensimi, i kdyZ nezanedbatelnymi naklady. Tato okolnost viibec nijak nesouvisi
s dulezitosti existence téchto disciplin a nevypovida o jejich vyznamu pro poznani. Vy-
tvafeni institucionalnich podminek pro né znamena nejen piilezitost pro rozvoj kazdé
z nich, ale taktéZ vytvareni prilezitosti pro jejich interakci. Dnes je jiz dostatecné evi-
dentni, Ze FeSeni sloZitych problémii lidstva v poslednich desetiletich (populac¢ni
exploze v rozvojovych zemich, problémy novych zdroji potravin, zamoreni pudy,
vod i atmosféry produkty lidské ¢innosti), nemohou byt FeSeny bez védeckych
pristupii ani v ramci jedné védni discipliny. Piedpoklad spoluprace prirodovédci
riznych obori a humanitnich specialistii je dnes zcela zfejmy a bezpodminec¢né
nutny. Proto se domnivam, Ze pravé v této okolnosti je zaloZen vyznam univerzity
nejen jako vzdélavaci instituce, ale i instituce védecké. Akademické prostiedi univer-
zity je pro takovou symbidzu prostiedim témét idedlnim. Je nasi povinnosti dbat o to,
aby kazda dil¢i védni disciplina mohla byt rozvijena a aby jednotlivé dil¢i discipliny
mohly vzajemné interagovat. Pokud se nam tento kol podafi, vytvofime tim rovnéz
prostiedi, nutné pro fundované filozofické zavery, zobecnujici vysledky badani jednotli-
vych disciplin. Jisté: na kazdé univerzit¢ nelze kvalifikované péstovat vsechny discipliny
a kvalifikovan¢ se vénovat feSeni vSech problémi. Je proto nezbytné velmi peclivé zva-
zovat, kterym disciplinam, védnim obortim a kterym problémim se vénovat. Samoziej-
mym pozadavkem by se mélo stat kritérium kvality. Vychazejme vSak z toho, ze integ-
race a unifikace jsou pfirozenou vlastnosti védy, jakkoli soucasné pozadavky vysoké
specializace ptisobi spiSe ve sméru piesné opacném.

Dovolte, abych ukoncil citaitem V. F. Weiskopfa, profesora MIT, ktery vysledky
své prace vyrazné ovlivnil jadernou i subjadernou fyziku: ,,VSechny ¢asti a vSechny
aspekty védy spolu souviseji. Véda se nemiiZe rozvijet sama o sobé, ledaZe je vé-
domé péstovana z diivodu Cistého poznani a rozhledu. Véda vSak nemiiZe preZit,
neni-li horlivé a moudie uzZivana pro zlepSeni Zivota, a ne jako nastroj pro ovla-
dani skupiny lidi jinou skupinou. Lidska existence zavisi na vzajemné solidarité
a védéni. Védéni bez solidarity je nehumanni; solidarita bez védéni je netucinna.*

(Inauguracni prednaska nového rektora UK prof. Ing. 1. Wilhelma na slavnostnim
shromazdeni v Karolinu dne 17. unora 2000. Nepatrné kraceno.)
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Brnénsky profesor Bohumil FiSer vede zdravotnictvi
Deset dnii osmého ministra

PRAHA 9. tinora (CTK) — Novym &eskym ministrem zdravotnictvi, v pofadi osmym
od zmén vr. 1989, jmenoval prezident Vaclav Havel 9. unora podle o¢ekavani Bohumila
FiSera.

,Jsem velmi rad, Ze toto velmi citlivé, narocné vladni misto je obsazeno opét samo-
statnym ministrem. Pieji pravé jmenovanému ministrovi mnoho uspéchtl v jeho narocné
praci,” fekl Vaclav Havel.

Po svém jmenovani novy ministr prohlasil: ,,Moje ptedstava o ceském zdravot-
nictvi je takova, ze to bude zdravotnictvi na zapadoevropské urovni. Predstavuji si, aby

k pacientiim.”

Z rozhovori, které ministr FiSer poskytl novinam:

o Medicinska péte v CR se v souéasné dobé velmi blizi zdpadoevropské trovni. Rekl
bych, Ze za poslednich 50 let ji jesté nikdy nebyla tak blizko jako nyni (LN, 9. 2. 2000).
e Nikdy v padesatileté historii na tom nebylo nase zdravotnictvi tak dobfe jako
v soucasné dobé. Mame k tomu objektivni ukazatele, jako je prodlouzena délka zivota
nebo zvysend kvalita ivota. Kojenecka tmrtnost je v Ceské republice dokonce nizsi nez
v ostatnich vyspélych evropskych statech. Nase medicina je velmi dobra. Je to dano
¢innosti 1ékatt a sester (Mlada fronta dnes, 9. 2. 2000).

e Je vsak také nutno dodat, Ze nejsou dobte financné ohodnoceni (Hospoddarské noviny
9. 2. 2000).

e Platy 1ékafti i sester by v poméru k primérnému platu v zemi mély byt stejné jako
v zépadoevropskych zemich (Prdvo 9. 2.).

eV ceském zdravotnictvi je mnoho vnitinich rezerv. Do budoucna vSak musi kazdy
pocitat s tim, Ze za péci zaplati vice. Jsem pro to, aby to bylo zvySenim pojistného — ne
v této legislativni periodé, mélo by se zvySovat kazdy rok o jedno procento (Mlada fionta
dnes, 9. 2. 2000).

e Mnozi pacienti dostavaji 1éky, kde vztah mezi jejich stavem a tcinkem léku neni
optimalni, optimalné se nevyuZzivaji drahé zdravotnické pfistroje a technika, mozna pro-
vadime i pfili§ mnoho vySetfeni (Pravo 9. 2. 2000).

e Domnivam se, Ze je ve zdravotnictvi malo demokratického. A pfili§ mnoho centra-
listického a byrokratického v rozhodovani — v managementu. Mnozi lidé ¢ekaji, co udéla
ministr. Myslim si, Ze je dilezitéjsi mechanismus, ktery by do rozhodovaciho procesu
vtahl pacienta a také zdravotnické pracovniky, v prvé fad¢ 1ékate (Hospodarské noviny,
9. 2. 2000).

e  Zastupci zaméstnancl v nemocnicich by méli mit velmi podstatny vliv na to, kam
penize ptjdou. Do jisté miry by kontrolovali, zda penize nepfichazeji do riznych sou-
kromych firem, které zabezpecuji sluzby hotelového typu, popfipadé zda se nepouziva



Prof. MUDr. Bohumil Fiser, CSc., se narodil 22. 10.
1943 v Brné. 1966 dokoncil studia vseobecného lékar-
stvi, po promoci kratce pracoval na chirurgickém od-
déleni, pak presel na Fyziologicky ustav lékarské fakul-
ty MUNI v Brné, do vyzkumu srdecné cévni soustavy.
1989 byl jmenovan docentem, 1995 profesorem. V oblas-
ti vwzkumu srdce a cévniho obéhu dosahl mezindrodni-
ho uznani, publikoval vice nez 300 odbornych sdélent.
Doposud pracoval jako prednosta Fyziologického usta-
vu a je predsedou komise Grantové agentury CR pro
fyziologii a farmakologii. Patnact let byl ¢lenem vyboru
Ceské fyziologické spolecnosti, je clenem Spolecnosti
francouzskych fyziologii. Do CSSD vstoupil v roce 1993,
byl ¢lenem zastupitelstva mésta Brna. Je Zenaty, manzelka je klinicka psycholozka, ma
Jednu dospélou dceru.

Foto Michal Sojka

prilis draha zdravotnicka technika tam, kde cena neodpovida efektu. Vzdyt takto usette-
né penize by se mohly dat na vyssi platy zdravotniki (Pravo 9. 2. 2000).

e  Zvyseni pojistného se nevyhneme. Medicina v budoucnosti bude jind, nez je sou-
Casna. Kdyz se podivame tam, kde jsou nejdale v 1ékarské véde, v USA, vime uz dnes,
ze s penézi, které mame, nevyjdeme (Hospodarské noviny, 9. 2. 2000).

Komora nevylucuje rist pojistného

Plzenisky denik 19. 2. 2000

Reditelé¢ nemocnic by méli podléhat spravnim a dozoréim radam a méli by byt pod je-
jich neustéalou kontrolou. Shodli se na tom vcera ministr zdravotnictvi Bohumil Fiser
a prezident Ceské Iékaiské komory David Rath, Rekl to mluvéi komory Pavel Kubigek.
Ocenil, Ze ministr chee zisky z ,,Cernych dér*, neboli uspory, rychle prevést na financni
ohodnoceni zdravotnikt. ,,Dohodli jsme se také, ze je nutny postupny rust podilu hru-
bého doméciho produktu na zdravotnictvi, ktery se nyni pohybuje kolem sedmi procent,
a to i za cenu postupného zvySovani zdravotniho pojistného,” dodal Kubicek.

Reditelé nemocnic by méli byt pod neustilou kontrolou
Hradecké noviny 19. 2. 2000

Ministr zdravotnictvi Bohumil Fiser obnovi funkce hlavnich odbornikd, kteti by bdeli
nad urovni mediciny. Skupiny odbornikdl, které by tuto funkci pro jednotlivé medicinské
odbory vykonavaly, by mu méla doporucit Purkyiiova spole¢nost, kterou ministr pova-

..V nejblizsi dob& mi jednotlivé odbomé spolecnosti sdruzené v Ceské 1ékaiské spo-
leénosti J. E. Purkyné doporuci skupiny odbornikii, které budou vykonavat funkci hlav-
niho odbornika pro chirurgii, kardiologii a dalsi obory. Tyto skupiny by fesily koncepci
a zabyvaly by se i praktickou realizaci navrhii a byly by pro mne takovym hlavnim
poradcem v dtlezitych rozhodnutich zmény struktury,” upfesnil ministr.



Reditelé¢ nemocnic by méli podléhat spravnim a dozoréim radam a méli by byt pod
jejich neustalou kontrolou. Shodli se na tom Bohumil Fiser a prezident Ceské 1ékaiské
komory David Rath.

,.Shodli jsme se, ze je tieba zabranit tiniku finan¢nich prosttedkli ze zdravotnictvi.
Tento tnik je mozny mimo jiné proto, ze nemame zakon o zdravotnickém zafizeni, po-
pfipadé o nemocnicich. Ministr predpoklada, Ze v ptipadé nemocnic piimo fizenych, coz
jsou i nemocnice fakultni, by bylo mozno situaci fesit pomérné rychle ministerskou
vyhlagkou, upfesnil mluvéi CLK Pavel Kubigek.
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Ocenil, ze ministr chee zisky z ,,Cernych dér
nancni ohodnoceni zdravotnikd.

, neboli uspory, rychle pfevést na fi-

Nového ministra zdravotnictvi Bohumila FiSera znaji tri ¢tvrtiny obcanu. Vyplyva
to z prizkumu agentury STEM pro Cesky rozhlas a Ceskou televizi. V to, Ze se mu
podari situaci v Ceském zdravotnictvi zlepsit, vSak véri jen 37 procent z 604 dotdzanych.

Novy rektor UK prevzal symboly moci

Nastup hodnostattt Univerzity Karlovy i dalsich vysokoskolskych ucilist’ za zvukd tra-
di¢nich fanfar zahajil 17. unora v Karolinu shromazdéni, na némz byl do svého Gradu
slavnostné uveden novy rektor UK — prof. Ing. Ivan Wilhelm, CSc. Vyznam inaugurace
podtrhla pfitomnost predsedy PS V. Klause, mistopiedsedy Senatu P. Pitharta, vicepre-
miéra P. Rychetského, kardinala M. Vlka, ministrQ, poslanci, senatord a dalsich oficial-
nich osobnosti, které zasedly v publiku mezi ¢leny akademické obce a ostatni hosty.

Zasedani predsedal prorektor UK, prof. MUDr. P. Klener, ktery seznamil pritomné
se zménami ve vedeni univerzity: mezi novymi dékany jmenoval i prof. MUDr. M. Andé¢la,
ktery stoji v ¢ele 3. LF UK jiz ve svém druhém volebnim obdobi. Poté prof. Klener
pozadal o slovo ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy E. Zemana. Pan ministr se ve
svém kratkém prispévku omezil na ocenéni tradic UK, podékovani odstupujicimu rekto-
ru prof. K. Malému a pfani, aby se obdobi, kdy povede UK I. Wilhelm, stalo rovnéz
pro Univerzitu obdobim slavnym.

Bilance odstupujiciho rektora

Z rektorské loze pak promluvil K. Maly. Ve zpraveé o Cinnosti UK pfipomnél priority,
které si stanovil pii svém znovuzvoleni pied tfemi lety: rozvoj univerzity, jeji kvalita,
stabilita a prestiz. Nejprve hovofil o rozvoji UK, a to jak o vystavbé komplexu
v Jinonicich a rekonstrukci Karolina, tak o personalnim slozeni. Konstatoval, Zze se po-
dafilo vyrazn€ snizit vékovy primér 88 profesorli a 245 docentll, jmenovanych
v poslednich tfech letech tak, ze u profesori je to 54,4 a u docenti 45,8 let. Pramérny
piijem (nikoliv plat, jak zdlraznil) profesort ¢ini 27552, docenti 21860 K¢.

V pasazi, vénované kvalité, K. Maly uvedl, Ze se za posledni tfi roky zvysil pocet
postgradualnich studenti z 2841 na 4732. Vedeni univerzity dale pfipravilo navrh na
ziizeni 17. Fakulty (,,Fakulta humanitni vzdé€lanosti®) a v souvislosti s novym vysoko-
Skolskym zédkonem vytvofilo nové vnitini piedpisy UK. Odstupujici rektor si povsiml



i problémd, spojenych s pfijimacim fizenim; cervnovy unik testil na pravnické fakulté
oznacil jako ,,mimotadné zarmucujici skutecnost®, ktera ,,musi byt poucenim a vystrahou
do pifstich let. Zevrubng se potom zabyval pé&i o studenty. Rekl, Ze v letech 1997-1998
bylo na univerzit¢ evidovano 20578 védeckych praci a Ze za uplynulé tii roky ziskala
univerzita z domdcich i zahrani¢nich granti 1 miliardu 102 mil. korun.

KdyZz potom upozornil na uspéchy jednotlivych fakult, jmenoval i 3. 1ékafskou fa-
kultu, kde podle jeho slov ,byla vybudovana teratologickd informacni sluzba jako jediné
pracovité toho druhu v CR, které umoziiuje informovat gynekology a porodniky o moz-
ném riziku poskozeni 1éky pro vyvijejici se plod. Ve spolupraci s FN je tu budovano
Traumatologické centrum, jehoz soucasti je nejvetsi a nejmodernéji vybudovana Aneste-
ziologicko-resuscita¢ni klinika v CR. V oblasti neurovéd byly uginény objevy v souvislosti
mezi glycidovym metabolismem a centralni serotoninovou aktivitou.*

Ve své zpraveé odstupujici rektor vyjadiil nazor, ze byly splnény cile, souvisejici se
stabilitou univerzity, spocivajici v socialni a pracovni jistoté¢ ucitelli a zaméstnancu,
v organiza¢nim usporadani, vztahu k ostatnim vysokym $kolam i ve finan¢ni a hospo-
darské oblasti.

K posileni prestize UK podle K. Malého pfispély predevsim oslavy 650. vyroci
zalozeni univerzity, pii nichz mj. doslo k 141 mezinarodnim konferencim a setkanim.
UK ma dnes se svymi 160 partnerskymi smlouvami vybudovanu pevnou svétovou sit’
spoluprace.

Zpravu o ¢innosti prednesl na slavnostnim shromazdéni také predseda Akademické-
ho senatu Univerzity Karlovy doc. MUDr. Vladimir Gersl, CSc. Pfedstavil nového rek-
tora a jeho prorektory — stali se jimi prof. RNDr. Petr Cepek, CSc., prof. MUDr. Pavel
Klener, DrSc., prof. RNDr. Eva Kvasni¢kova, CSc., doc. RNDr. Jaroslava Svobo-
dova, CSc., doc. JUDr. Vladimir Vopélka, CSc., prof. MUDr. Petr Widimsky, DrSc.

Spondeo ac policeor

Nasledoval vlastni inauguracni akt, pfi némz novy rektor prevzal symboly moci od rek-
tora odstupujiciho. Oba sestoupili pied kvestorsky stolec, celé auditorium povstalo, za
tiché hudby varhan ¢etl prof. Klener sponzi:

,,VaSe magnificence, obracim se na vas, abyste nyni, ujimaje se nejvyssiho akade-
mického tfadu UK, ucinil zadost staleté tradici naseho vysokého ucebni a abyste ptijal
od odstupujiciho rektora odznaky tohoto ufadu, symboly prav a povinnosti rektora UK.
Prijméte tedy, Vase magnificence, predevsim starobylé pecetidlo univerzitni obce, sdru-
zujici ucitele i zaky, svédka Sesti stoleti Zivota a prace Karlova vysokého uceni, jez je
symbolem univerzity jako instituce tohoto statu a zaroven symbolem vSech prav univer-
zité statem svéfenych a jim proptjcenych.

Kromé peceté prevzal 1. Willhelm od K. Malého i
— rektorské Zezlo, jako odznak své piisti pravomoci nad celou akademickou obci na-

Seho vysokého uceni,

— Kkli¢ jako znameni spravy vseho majetku a jméni univerzity,



— rektorsky prsten jako znameni nerozdilného pouta s celou univerzitni obci

— zlatou medaili na ietézu jako vyraz distojnosti nejvyssiho akademického ufadu
univerzity a jako symbol vSech prav rektoru UK zaptjcenych.

Prorektor pokracoval: ,,Posléze vas, magnificence, zadam, abyste vlozenim ruky na
zezlo slibil na svou Cest, Zze budete vzdy podle svého nejlepsiho svédomi a ze vSech
svych sil hajit vSechna prava, jez ze zdkona tomuto vysokému uceni nalezeji, a ze bu-
dete vzdy usilovat o jeho rozkvét i o svobodny rozvoj védnich disciplin na ném pésto-
vanych a dale Ze budete dbat toho, aby vsichni pfislusnici akademické obce nasi univer-
zity plnili vSechny své povinnosti jak k prospéchu univerzity, tak i k prospéchu védy
avseho lidstva.

Pedel naklonil zezlo k prof. Wilhelmovi, rektor se dvéma prsty pravé ruky dotkl
zezla a pronesl slib: Spondeo ac policeor.

Zaznély opét varhany, skladba Jezu Kriste. Poté, uz z loze ur¢ené rektorovi, pronesl
. Wilhelm ptednasku, jeZ je tradicné vénovana védeckému oboru, ktery rektor zastupu-
je. Prof. Wilhelm se zabyval Gspéchy fyziki v pribéhu minulého stoleti a zdtiraznil, ze
feSeni mnohych problému je nyni uz natolik nakladné, ze to pfesahuje ekonomické
moznosti jednoho statu — proto podle néj véda a jeji vysledky ztraceji sviij nacionalni
charakter. (7ext prednasky naleznete na str. 19.)

Shromazdéni zakonéilo Gaudeamus Igitur. Po slavnostnim ceremonialu se ve Vlas-
teneckém sale rektor UK 1. Willhelm zapsal do pamétni knihy a pfedal jmenovaci dekre-
ty novym prorektorim.

Caj pro rektora

Novy rektor UK, profesor jaderné fyziky Ing. Ivan Wilhelm, CSc., se brzy po své inau-
guraci doslova zapojil do kruhu studentii 3. lékarské fakulty, kdyz byl hlavnim hostem
Jednoho z jejich Stredecnich Cajii. V témér utulné atmosfére zasedaci mistnosti 224 se
na dékanaté plné tri hodiny odehravala neprerusend a neobvykle pratelska a uvolnéna
diskuse o Zivoté, minulé a soucasné spolecnosti, jaderné fyzice a mediciné, univerzité
a toku informaci, personalnich vztazich a dalsich a dalsich tématech.

Pocatecni ostych a odstup se jiz behem prvni hodiny vytratil a moderator se pro
spontannost diskutujicich stal naprosto zbytecnym. Mezi nejzajimavéjsi postiehy vecera
bych zaradil profesorovo pojeti vzdélani, jako uméni udélat si poradek v hlave,
v myslenkach a faktech, o schopnosti soustredeni a dosazeni cile byt za cenu 25 hodin
denni prdce, a pritom umeéni odolavat stresu a snaze odstraniovat stresujici prostredi ve
spolecnosti a predevsim ve Skolach.

Dotkli jsme se i moznych prostredkii boje s vnitrnimi problémy univerzity, prede-
vSim s oc¢ividnou nespravedInosti a ponizujicim zachdzenim se studenty, které tu a tam
vypluje na povrch. Velkym prinosem tomuto boji, ale hlavné potenciondlni priichodnosti
univerzity horizontdlné fakultami, bude jisté i podstatné zvySeni transparentnosti univer-
zity. Mél by k tomu prispet tlak informacnich systéemii, hlavné pomoci sluzeb www.

Jan Petracek



Rektor 1. Wilhelm predava dekret prorektorovi P. Widimskému

Prof. MUDr. Petr Widimsky, DrSc.
Vlastni Zivotopis nového prorektora

OSOBNi DATA:

Narozen 29. 3. 1954 v Praze.

Pracovisté: Kardiocentrum / II. interni klinika 3. 1ékarské fakulty Univerzity Karlovy
a Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady. Funkce: vedouci 1ékai Kardiocentra.

Znalost jazyku: anglicky, némecky, rusky, ¢aste¢né holandsky.

Otec prof. MUDr Jifi Widimsky, DrSc., 1ékai. Matka Dagmar Widimska, dichodkyné,

diive redaktorka. Bratr doc. MUDr Jifi Widimsky, CSc., 1ékaf. Dcery Zuzana (1979)
aTereza (1984). Rozvedeny.

KVALIFIKACE:

1973 — 1979 studium na Fakult¢ vSeobecného 1ékatstvi Univerzity Karlovy Praha. Pri-
mérmy prospéch na FVL UK 1,4; 2. misto ve fakultnim kole SVOC 1978.

Promoce 18.7.1979 — titul MUDr., 1. atestace z vnitiniho 1ékarstvi 1982, II. atestace
z vnitiniho 1ékafstvi 1987, specializacni atestace z kardiologie 1992.

PRrAXE:

II. interni klinika FNKV (1979 — 2000) postupné jako védecky aspirant, sekundarni
I€kat, odborny asistent, docent, profesor, vedouci 1ékat koronarni jednotky, zastupce
vedouciho kardiologického oddéleni, vedouci Kardiocentra.



Praktické zkuSenosti se specializovanymi kardiologickymi vykony:
echokardiografie 1979 — 2000

externi kardiostimulace 1980 — 2000

pravostranna srdecni katetrizace 1981 — 2000

selektivni koronarografie a levostranna katetrizace 1985 — 2000
perkutanni transluminalni koronarni angioplastika 1992 — 2000
implantace intrakoronarnich stentt 1995 — 2000

PRIORITNI ZAVEDENi NOVYCH METOD V CESKOSLOVENSKU RESP. V CESKE REPUBLICE:

dvourozméma echokardiografie 1980

kontrastni echokardiografie myokardu 1987

méfeni koronarni rezervy béhem koronarografie 1993

intrakoronarni doppler 1994

rutinni 1écba vSech transmuralnich infarkt prijatych do Kardiocentra akutni PTCA 1995

transport transmuralnich infarktd z primarnich nemocnic k akutni PTCA 1997 (vyzkum-
n¢ v ramci studie ,,PRAGUE®)

STAZE, STUDLINi POBYTY A KURZY V ZAHRANICI:

1980 Kurz echokardiografie, Londyn (2 tydny)

1984 Kardiologicky institut v Moskve (2 tydny)

1985 Interni klinika Humboldtovy university v Berliné (2 tydny)

1986 Thoraxcentrum Erasmovy university v Rotterdamu (3 mésice)

1990 — 1991 Thoraxcentrum Erasmovy Univerzity v Rotterdamu (1 rok)

1991 Minneapolis Heart Institute (2 dny)

1991 Kurs perkutanni transluminalni koronarni angioplastiky, San Francisco Heart Insti-
tute (1 tyden)

1992, 1993, 1994 a 1995 celkem 4x Thoraxcentrum Zwolle, Nizozemi (celkem 7 mési-
ct, prakticky vycvik v PTCA a feSeni nékolika vyzkumnych projekti)

1994 Kurs ,,Intrakoronarni diagnostické techniky v intervenéni kardiologii®, Nice (3 dny)

PUBLIKACNI AKTIVITA:
Celkovy pocet publikaci: 224. Z toho:

e 109 praci jako prvni autor (25 z nich v zahrani¢nich asopisech (napt. Circulation,
British Heart Journal, American Heart Journal, European Heart Journal, Chest aj.)

e 115 praci jako spoluautor (z toho 12 v zahrani¢nich Casopisech)

¢ 12 monografii jako autor ¢i spoluautor (za ,,Echokardiografii Cena Avicena a Cena
Ceské 1ékaiské spole¢nosti JEP, vysla i ve 2.vydéni, spoluautor 2 monografii v za-
hranicf)

CITOVANOST:

Celkem lze dolozit 89 citaci uvedenych v Science Citations Index. Z toho:

e 45 citaci praci, u nichz jsem prvnim autorem (v zahrani¢nich ¢asopisech — napt.
v Circulation, Journal of American College of Cardiology, American Heart Journal,



Chest, Catheterisation and Cardiovascular Diagnosis, American Journal of Cardiolo-
gy, European Heart Journal aj.)
e 44 citaci se tyka praci, v nichz jsem jako spoluautor

PREDNASKY:

Jako prvni autor celkem 101 pivodnich védeckych prednasek, z toho 39 v zahranici
(nezahrnuty prednasky v ramci pre- ¢i postgradudlni vyuky).

DALSI VEDECKA AKTIVITA:

1981 druhé misto v soutéi mladych kardiologii Ceské kardiologické spolegnosti

1983 obhajena kandidatska dizerta¢ni prace

1985 spoluautor zavérecné zpravy ,,Hemodynamika u infarktu myokardu v Cerstvém stadiu
a ve stadiu hojeni a jeji ovlivnéni trombolytickou 1écbou

1988 prvni misto v soutézi mladych védeckych pracovniki ,,Mladi — vyzkum — medici-
na“ v Plzni s praci ,,Kontrastni echokardiografie myokardu®

1989 prvni autor zavérecné zpravy ,,Echokardiografické hodnoceni funkce a perfuze levé
komory*, ohodnocené v kategorii A

1990 — 1993 ¢lenem vyboru Ceské kardiologické spolecnosti, povéien pripravou
novych stanov CKS a vytvorenim navrhu podminek pro nové koncipované
postgradualni vzdélavani v kardiologii — tzv. akreditaci

Recenze do Cor et Vasa od roku 1984 (celkem cca 10x)

1988 — 1991, 1993, 1994 kazdoroéné ,,chairman® echokardiografické sekce na Evrop-
skych kardiologickych kongresech

1989 jako ,,invited speaker 3 prednasky na echokardiografickém symposiu v Monteca-
tini (Italie)

od 1991 ¢lenem redakéni rady Casopisu ,,Neinvazivna kardiologia“

od 1992 ¢lenem redakéni rady casopisu ,,Cor et Vasa“ ve funkci zastupce $éfredaktora.

1994 zvolen do vyboru Ceské internistické spole¢nosti (jako revizor).

1992 — 1994 hlavni fesitel grantu IGA MZ CR & 1053-2 , Koronarni rezerva po infark-
tu myokardu®. Grant hodnocen v kategorii B.

1995 obhéjena doktorska disertacni prace ,,Funkce a perfuze myokardu u ischemické
choroby srdec¢ni‘

1995 zvolen opét lenem vyboru Ceské kardiologické spoleénosti do funkce pokladnika.
Vyborem povéfen koordinaci piipravy Narodniho kardiovaskularniho programu.
Od roku 1996 recenze pro Casopis ,,Catheterization and Cardiovascular Diagnosis*

1994 — 1996 hlavni fesitel grantu IGA MZ CR &. 2373-3 , Fyziologické hodnoceni zavaz-
nosti koronarni stenozy*“. Grant hodnocen v kategorii B.

1996 pozvany prednasejici na kurs Evropské kardiologické spole¢nosti ,,Management of
acute myocardial infarction®

1997 pozvany prednasejici na kurs Evropské kardiologické spolecnosti ,,Interventional
cardiology*



1996 — 97 ¢€len fidiciho vyboru (steering committeg) mezinarodni vyz;kumné studie ,,PUR-
SUIT* a nérodni koordinator této studie v Ceské republice. CR se mezi 41 staty
svéta umistila na 2. misté¢ v poctu pacienti zafazenych do studie

1997 — 2000 ¢len fidiciho vyboru (steering committf:e) mezinarodni vyzkumné studie
,,EUROPA* a narodni koordinator této studie v Ceské republice

1997 — 1999 ¢len fidiciho vyboru (steering committee) mezindrodni vyzkumné studie
»SYMPHONY* a narodni koordinator této studie v Ceské republice

1998 — 2000 ¢len mezinarodni vyzkumné skupiny ,,OASIS Study Group* pii McMas-
ter University Hamilton, Kanada

1997 — 2000 autor, organizator a hlavni koordinator multicentrické randomizované na-
rodni studie ,,PRAGUE* (primarni PTCA/stent v 1€¢bé akutniho infarktu myokardu
u nemocnych piijatych do mensich perifernich nemocnic)

1999 prezentace vysledkt studie PRAGUE v sekci ,,Hot Line* na Evropském kardiolo-
gickém kongresu v Barceloné. Tamtéz jako pozvany prednasejici v sekcei ,,How to....

MEZINARODNI OCENENI:
1984 vitéz soutéze mladych kardiologh stath RVHP.

1988 — 1992 (tj. po dvé funkéni obdobi) a znovu od r. 1997 ¢lenem Védeckého vyboru
Evropské kardiologické spolecnosti

1988 jako jeden ze sedmi prvnich ¢eskoslovenskych kardiologli jsem obdrzel Cestny titul
,,Founding Fellow of the European Society of Cardiology* (Founding F.E.S.C.)

1991 na Evropském kardiologickém kongresu zvolen mistopfedsedou pracovni skupiny
,-Echocardiography — cardiac function” pii Evropské kardiologické spole¢nosti, 1993
— 1995 jejim predsedou

1996 ¢lenem New York Academy of Sciences

1998 zvolen Evropskou kardiologickou spoleénosti do jejiho 10&lenného Ridiciho vé-
deckého vyboru — Executive Scientific Committee (jako jediny zastupce ,,postkomu-
nistickych* zemi, jako jeden ze dvou reprezentantii evropské invazivni kardiologie)

PEDAGOGICKA CINNOST:

Vyuka medikti na LFH UK (resp. 3. LF UK) od r. 1982 (nejprve jako odborny pra-
covnik, od r. 1983 jako odborny asistent, od r. 1992 jako docent). Vedeni studentll
k Ugasti na fakultnim kole SVOC od r. 1983 kazdorotng, v r. 1989 prace studentky
Vodickové pod mym vedenim ve fakultnim kole zvitézila.

Prednaskova cinnost v ILF od roku 1984 (katedra kardiologie). Odborny poradce dvou
vyukovych filmi: ,,Echokardiografie” pro ILF a ,,Zaklady vysetfovani ve vnitinim
Iékatstvi“ pro studenty. Film ,,Echokardiografie* ziskal prvni cenu na Academia fil-
mu 1986. Od r. 1991 kazdoro¢né na II. interni klinice FNKV organizator postgra-
dualnich kurzi v kardiologii (,,Prakticka kardiologie®, ,,Echokardiografie, ,,EKG*,
Invazivni kardiologie®).

V lednu 1990 zvolen do Akademického senatu 3. LF UK, v unoru 1990 do jeho pied-
sednictva. V bieznu 1990 zvolen do predsednictva Akademického senatu Univerzity



Karlovy. V obou téchto funkcich pracoval az do odjezdu na ro¢ni stipendium do
Rotterdamu (zafi 1990).

V bieznu 1990 jmenovan do zahrani¢ni a do mzdové komise 3. LF UK. Pro Iléto 1990
jsem zajistil prostfednictvim svych kolegl a piatel v zahrani¢i pro studenty 3. LF
UK celkem 23 mist na letni praxe v nemocnicich v USA, Velké Britanii, Italii, SRN
a Svycarsku.

Dne 31. 10. 1991 uspéSna obhajoba habilitacni prace na téma ,,Echokardiografické
hodnoceni funkce a perfuze levé komory“ pred Védeckou radou 3. LF UK.
Docentem vnitiniho 1ékafstvi jmenovan 13. 1. 1992.

1994 — 1995 zastupcem prodekana pro védecko-vyzkumnou ¢innost 3. LF UK.

1996 pozvany prednasejici v postgradualnim kurzu Evropské kardiologické spole¢nosti
pro mladé kardiology, Budapest’

1997 pozvany prednasejici v postgradualnim kurzu Evropské kardiologické spole¢nosti
pro mladé kardiology, VarSava.

Dne 4. 6. 1998 pred Védeckou radou 3. LF UK obhajena profesorska prednaska,
s ufinnosti k 15. 12. 1998 jmenovan prezidentem CR Vaclavem Havlem profe-
sorem vnitiniho lékafstvi.

1999 — 2000 koordinator prvniho kurzu ,,Dusnost a bolest na hrudi“ v ramci nového
curicula na 3. LF UK.

Dne 7. 2. 2000 po projednani v Akademickém senatu UK jmenovan prorektorem
Univerzity Karlovy.

Zimy: 1974 jsem zalozil oddil softballu a baseballu VSTJ Medicina Praha a po dobu
15 let byl jeho ptedsedou, trenérem a hracem. Kvalifikace trenér II. tfidy a rozhod¢i
IL. t¥idy baseballu a softballu. Clen zdravotni komise Svazu softballu a baseballu v le-
tech 1979 — 1990. V soucasné dobé ve volném case se vénuji predev§im sportovni tu-
ristice (horské kolo, vysokohorska turistika, lyZovani).

V Praze dne 7. 2. 2000 / = > /

Prof. MUDr. M. Andélovi zacalo druhé volebni obdobi
Zpovéd’ dékana 3. LF
Jak se citite?
Jako na zacéatku druhého polocasu. Jenze — mezi poloCasy nebyla prestavka. A neni
ani ptili$ nadé€ji na oddychovy cas.
Jaké je skore po prvnim polocasu?
Zatim spiS§ nerozhodny vysledek.
Co vis po téch trech letech v dékanské funkci nejvic mrzi a co nejvic té5i?

Nejvic mne urcité trapi vazné rozbroje, které v arealu mame. Trapi mne, Ze se mi
aktéry te€chto rozbrojii nepodatilo pfimét ke skutecné upfimnému smiru. Také to, ze



vsichni hledaji chyby na stran¢ druhé. Za celou dobu toho sporu nejvétsiho jsem od
nikoho nezaslechl cosi ve smyslu jeho vlastniho podilu ¢i jeho vlastni viny. Neni to
vsak jen zalezitost aktérti nejvyznamnéjsiho sporu, ktery oznacujeme jako ,,Kauza 1. in-
terna“, podobné zarputilé postoje sleduji i ve sporu jiném. Ten nedostatek pokory a se-
bereflexe mne u 1ékaia strasn¢ zarazi. My, ktefi pracujeme na pozadi zazraku zivota
i védomi nevyhnutelného fyzického zaniku kazdého z nas, bychom méli mit schopnost
tyto zakladni determinanty byti nejen vnimat, ale také z nich vyvozovat disledky. Osob-
né me Stve, Ze jsem tim hlavnim sporem urcité stravil dobrych nékolik stovek hodin
jednani, dopist, vysvétlovani a zasedani. Trochu jsem ale také ziskal — prinejmensim
zkuSenost, mimo jiné i z oblasti pracovniho prava.

Moc mné t&8i, ze se nam podafilo z fakultnich penéz pristavét Sesté podlazi budovy
dékanatu. Zvlaste je pro mne pifjemné, Ze tam bude spousta mista pro laboratore bunéc-
né a molekularni biologie, biochemie a kromé pracoven oddéleni vyzivy také jeho pekna
knihovna. Pro studenty bude jisté pritazliva velka pocitacova pracovna a pro vSechny
prostor, kterému néktefi trochu nadnesené ftikaji ,,respirium®. Na Sedavé stiibrnou barvu
nadstavby jsem si nejdifv musel zvykat. Nékdy v listopadu vSak nékdo trochu ironicky
nazval horni patro NASA. Pokud by ovSem laboratofe v naSem Sestém patie skutecné
pfispély naSemu technologickému a védeckému pokroku, dokonce bych tu ironii bral.

Moc mne také t&si velmi neformalni vztah, ktery spolu s fadou studentii mame. Asi
nebudu umét moc presné vyjadrit, jak ten vztah k mnoha z nich citim — rozhodné to
neni néjaké laciné pritelickovani a od téch, se kterymi se vidam castéji, ani neslycham
jen lichotky. Naopak pratelsky kriticky ton, ktery od mnoha z nich citim (vS§imnéte si
prosim, ze davam diraz na obé slova, jak kritika, tak pratelsky), je néco, co velmi ob-
divuji. Schopnost sdélit tieba i neprijemné véci klidné a mile, vécné a neagresivné, ma
fada studentil. Je to velmi civilizované a dava to nadgji do budoucna. Fakt, Ze na fakulté
mame fadu vynikajicich studenttl, je nesporny. Nejsme vSak jen fakultou pro budouci
védecké pracovniky ¢i docenty. Veéfim, ze jsme Skolou, kterd vychovava lékate pro pra-
xi, a to jak na klinikach, tak v malych ordinacich na venkové a pro vSechny moznosti
mezi tim. SkuteCnost, Ze ze sta naSich absolventd se deset roén¢ uchyti v Némecku,
Svycarsku ¢ Americe, je pro nas velkym povzbuzenim.

Jak to vypada s curicullem?

Abych pokracoval svou tivodni terminologii, mifi do posledni tfetiny. Zaveér druhé
vsak bude stejné dramaticky, jako byl zavér tfetiny prvni. Pijjemné vsak je, Ze jsme jiz
definitivné stanovili pravidla pro pribéh zkouseni celého modulu C druhého cyklu.
V prvnim cyklu se to dolad’uje a zda se, ze pocet priznived nasi vyuky mezi uciteli jiz
jasné prevazuje.

Jaké jsou ted’ vitahy s ostatnimi lekaiskymi fakultami?

Myslim, Ze korektni. Véfim, ze kolegové z jinych fakult si uz na nas zvykli. Jsme
jini jak ve vyuce, tak v mnoha aspektech vnimani toho, co by méla byt univerzita. Zda
se vSak, ze jsme si své misto na slunci vydobyli, a to jak vyukou, tak védeckymi vy-
kony. V nich jsme podle poctu kvalitnich publikaci ¢i granti na druhém az tfetim misté
v celé republice. Tim ovSem nechci fici, Ze bychom v této oblasti nemohli a neméli byt
podstatné lepsi.



Myslim, ze nam téz velky respekt ziskalo nase angazma klinické. Z arealu Fakultni
nemocnice Kralovské Vinohrady hrala v prvni lize na pocatku devadesatych let plasticka
chirurgie, popéaleninova medicina a ortopedie. Myslim, Ze do té absolutné prvni ceské
ligy, pokud to budeme méfit povesti ¢i pocty publikaci, mezinarodnimi ohlasy ¢i prosté
ohlasy od jinych kolegi, se dostala kardiologie s kardiochirurgii, oftalmologie, anestezio-
logie a resuscitace s nejvetsim poctem lizek v zemi, gastroenterologie a hepatologie a pevné
vefim, ze jsem tam posunul i své obory, tedy diabetologii a metabolismus s klinickou
vyzivou. Ve Fakultni nemocnici méa dravy rozvoj hematologie. Mimo FNKV mame dvé
pracovisté, se kterymi mizeme kdykoliv kompetovat se kterymkoliv pracovistém
v republice: Psychiatrickou kliniku v PCP v Bohnicich a pneumologii na Bulovce. A urcité
jsem zapomnél jesté aspon dveé nebo tii $pickova klinicka pracoviste, ktera na fakulté
mame.

Na co jste jesté zapomnél?

Urcité na teoretické Ustavy: mame stabilizované ustavy anatomie, fyziologie a far-
makologie, se kterymi mizeme rovnéz snadno soutézit v celé zemi. Drobné ustavky jsme
sloucili do velkého Centra biomedicinskych obort, které ma velky potencial pro védec-
kou praci. Je v ném misto pro 16 ucitelti a asponl jednou tolik doktorandi. Nase Cen-
trum preventivniho 1€kafstvi piedstavuje unikatni soubor, ktery tézko kde ve stiedni
Evropé naleznete.

Pro¢ tedy mluvite o nerozhodném vysledku, kdy? se zdd, Ze jmenujete spise po-
gitiva?

Snad mi trochu svazuje jazyk védomi nehotovosti jak naseho curricula, tak jasného
védeckého zaméreni fakulty.

Kde madte dluhy?

Urcité ve svych védnich oborech, jak v diabetologii, tak ve vyzive. Urcité v roding.
Urcité také v tom, Ze Casto nedavam dostatecné najevo, v jak dilezité instituci pracuji
avedle jak velkych osobnosti.

Co byste nejradéji ?

Aby mi bylo pétadvacet a abych mél ty moznosti, které maji nasi studenti a absol-
venti. Abych mél ty Siroké obzory od Kalifornie po Pelhifimov a Indie po nasi kliniku.

Litujete, Ze jste proZil vétSinu svého Zivota v komunismu?

Ne, byla to tzasna zkuSenost, uz tehdy jsem veédél, ze je nereprodukovatelna niko-
mu na zapad¢. Ted’ vSak vim, Ze ji nechapou ani nasi studenti, ktefi v t¢ dobé byli malymi
détmi, a dokonce ani mé déti. Vim navic, Ze jsme si z t¢ doby kazdy piinesli svou vlast-
ni zkuSenost. Kazdy po svém bud’ zpytujeme svédomi, nebo si racionalizujeme své teh-
dejsi postoje. I tyhle véci jsou nepienositelné.

Jaky je viastné vas vitah ke komunismu a komunistivm?

Ke komunismu rozhodné vSechno jiné jen ne viely, i kdyZ jsem jako student mél
hodné blizko k velmi levicovym postojim. Hriiza sedmdesatych let, tupého rezimu



s tupymi institucemi, smes hlouposti a totality, nedostatku dobrych mravi, bezfantazijni
Sedi a gulaSového utilitarismu mne spolehliveé vylécila.

Jak vnimadte soucasné i minulé komunisty?

Ty soucasné jako relikty z Jurského parku. Jejich navrhy na spolecenské a hospo-
darské uspotradani jsou znacné vycpélé a pravdépodobné jiz nemohou mnoho lidi oslo-
vit. Ty minulé vétSinou jako utilitafe, ktefi se rozhodli ke kroku, ktery jim usnadni ka-
riéru. Tim se ovSem odlisili od téch, ktefi podobny krok nebyli ochotni ¢init. V kazdém
ptipadé jsme v dobé nasi dospélosti méli odpoveédnost za véci vefejné v néjaké mite
vsichni. Je vsak jisté, Ze ¢lenové komunistické strany za komunisticky rezim a jeho
disledky byli a jsou mnohem vice odpovédni nez ti nekomunisté.

Nikdy jsem vsak nebyl pfitelem n&jakych vefejnych hodnoceni ¢i dokonce sebekri-
tik. Milj pozadavek na byvalé ¢leny komunistické strany je mnohem mensi a soucasné
i mnohem vétsi: uvédomte si prosim, velmi upfimné, aspoii obcas, sviyj podil na tom, Ze
se nase spolecnost jest¢ dlouho bude pfiblizovat k zemim, jako jsou Holandsko, Belgie
¢i Dansko. Avsak oteviené feceno, otazku po odpovédnosti, snad v intenzité¢ mensi, si
musime ¢as od ¢asu klast vSichni.

Osobné jsem vsak vzdy povazoval komunisticky rezim za rezim neschopnych. Ti
schopni, ktefi se na potlac¢ovani obCanskych a lidskych prav jinych nikdy nepodileli,
méli od pocatku devadesatych let na nasi fakulté naprosto rovné prilezitosti bez ohledu
na osobni anamnézu.

Predevsim dokoncit prvni kolo nasi prestavby studia. Za dva roky budeme mit prvni
absolventy u uvidime, jak se uplatni. Osobné¢ véfim, Ze skvéle. Dlraz na védeckou praci
je druhym nekonecnym ukolem. Pfipravovat a zlepSovat podminky pro ni je pak mym
evergreenem. V oblasti rozvoje fakulty bych chtél do stavebniho standardu 6. podlazi
privést vétsinu nasi budovy v Ruské ulici. Snime o menze blizko nasi skoly. Také bych
velmi stal o dalsi funkéni integraci v nasem aredlu. Je to nejvyznamnéjsi areal zdravot-
nického Skolstvi, vyzkumu i praxe v nasi republice a naleznete v ném Sest dilezitych
instituci: od Stfedni zdravotni Skoly pies 3. 1ékaiskou fakultu po Institut pro dalsi vzde-
lavani 1ékart a farmaceutl; krom kol jsou v ném takové instituce jako skoro stoleta
Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady, Statni zdravotni ustav a Statni ustav pro kon-
trolu 1é¢iv. Najdete néco podobného v celé republice v jednom arealu?

A co lidé ve Skole a postaveni dékana?

Rad bych také spolu s akademickym senatem dokondil pravidla pro jasnou a pie-
hlednou personalni politiku. Za hodné potfebné povazuji, aby se posunulo nase vnitini
vnimani instituce jako instituce samospravné s prihlednymi procesy, jejichz pomoci se
dospéje k rozhodnuti. To vyznamné odliSuje takovou instituci od klasickych statnich

neni osoba vSemocna, majitel fakulty, absolutni vladce nebo tyran zvoleny na tii roky.
Nema byt centrem vSemocnych rozhodnuti, naopak ma — svym vlivem a postavenim —



zajistit ustanoveni procest, které¢ umoziuji odbornikiim, ucitelim i studentlim Siroce se
vyjadfovat k ur¢itému problému. Z tohoto divodu jsou tolik dilezité¢ komise, jejich za-
véry, navrhy (a oponentury takovych navrhil) a v mnoha oblastech schopnost za pocho-
du meénit predchozi rozhodnuti, jestlize by se ukéazala jako problematicka. Otevienost,
pruhlednost, jasna deklarace budoucich zamért jsou tedy prostredi, ke kterému musime
vSichni sméfovat. Bohuzel ne vzdy se to dafi. Staci si spocitat ty, ktefi pfichazeji na
shromazdéni Akademické obce.

Jak tedy vnimdte fakultu na pocdatku svého druhého obdobi?

Predevsim jako misto oteviené prilezitosti — pro studenty i pro ucitele. Jako misto
setkavani i jako misto vzajemné vychovy. Byl bych rad, kdyby fakulta byla i mistem
vzajemné Ucty a radosti.

O rotaci kadra

Jednou z nejvétsich vymozenosti po revoluci v listopadu 1989 bylo uvedeni demokratic-
moci a vibec vSech postil, které maji néjaky mocensky charakter. Jednou z prvnich
vymozenosti na univerzitach a jejich fakultach byly svobodné volby akademickych funk-
cionart, kteti se dokonce v prvnim roce po revoluci volili plebiscitem, pozdé€ji po vzni-
ku akademickych senatl jiz zastupitelskym systémem. Mnoho se uvazovalo o tom, jak
dlouhé ma byt volebni obdobi, protoZze v historii univerzity byli akademicti funkcionafi
vétsinou voleni pouze na rok. Nakonec byly zvoleny tii roky s maximalnim opakovanim
dvakrat.

Podle nového vysokoskolského zadkona z roku 1999 se tyto ptivodni zaméry zme-
nily. Pouze rektor a dékani jsou voleni opakované dvakrat za sebou. Prorektofi a prode-
kani, ktefi jiz nejsou akademickymi funkcionafi (sic!), voleni nejsou. Jsou jmenovani
bud’ rektorem (prorektofi) nebo dékanem (prodékani) a akademicky senat pouze dostava
na védomi informaci o jejich jmenovani. Nema viibec zadnou moznost jejich vybér ja-
kymkoli zptsobem ovlivnit. MliZze samoziejmée protestovat, ale je na dékanovi a rektoro-
vi, zda protest pfijme nebo ne. A tak se muze opét stat, ze tito akademicti funkcionafi
mohou byt ve funkcich neomezenou dobu. Stalo se i zvykem (ne vSude), Ze na dékana
ve druhém volebnim obdobi kandiduje pouze jeden petent. Vice kandidatl je v menSiné
ptipadil a je velkym pfekvapenim, kdyz je zvolen kandidat jiny, nez byl pfedchazejici
akademicky funkcionaf.

Bohuzel podobné praktiky jsou i pii volbach riznych vybort odbornych spolec-
nosti a dalSich instituci, které méni sva pravidla podle momentalni potieby. Samoziejmé
je jasné, ze kazdy, kdo je u moci, ma pocit, Ze on je tim nejlepSim reprezentantem, a ze
on ke své praci potiebuje dostate¢né dlouhou dobu, aby mohl realizovat své genialni
myslenky. To jisté¢ mize byt n¢kdy i pravda, ale ve vétSiné piipadii pravé zména kadrl
pfinasi nové myslenky, realizaci novych proudd apod. Hlavné je vSak zarucena renovace
a konkurence. Jestlize zablokujeme tento proces, uréitym zptisobem petrifikujeme nékte-



ré véci, které mohou byt dobré, ale také nemusi. Pfesvédcili jsme se o tom za dlouhou
dobu, kdy nebyly mozné svobodné volby a kdy byli jmenovani lidé nekonkuren¢nim
zpusobem, Ze to skuteéné nevedlo k ni¢emu dobrému.

O tom, Ze se moc vzdy snaZi upevnit na dlouhou dobu, svéd¢i rizné pokusy o tak-
zvanou stabilitu. Z druhé strany maji tyto pokusy o stabilitu jisté pozitivni zdravotni icinek,
protoze podivame-li se na sloZeni nékterych organi a vek nékterych funkcionait, pak je
na prvni pohled patrné, Ze jistym zplisobem dlouhovékost zajist'uje. Je to urcité dano
biologicky pozitivnim stresem, ktery u ¢lovéka vyvola vzepéti sil. Paklize ma tato tera-
pie vést k dlouhovekosti, pak ji jako 1ékaf musim respektovat. Pfesto si ale dovoluji
varovat pfed témito zvyklostmi, které se opét zavadéji a které by mohly ve svém di-
sledku vést k tomu, ze bychom se dockali stability absolutni. Vzdyt' jiz soudruh doktor
Gustav Husak na stranickych sjezdech, kdyz dlouho neménil politbyro, coz se i tehdy
nékterym soudruhim zdalo pfilis, fikal: ,,Kdyz se dilo daii, tak se koné nepfeptahaji“.
Takze pratelé, premyslejme!

Prof. MUDr: Richard Rokyta, DrSc.

Pro¢ ma 3. LF JonaSovu poslucharnu
Sto let vyznamného kardiologa

Na sklonku roku si 3. 1ékafska fakulta pfipomnéla sté vyroci narozeni profesora MUDr.
Vratislava Jonase, DrSc. O pedagogické i odborné ¢innosti této vynikajici osobnosti ¢eské
mediciny hovoril nejprve v JonaSové poslucharné piednosta I. interni kliniky profesor
MUDr. Jiti Horak, CSc. Na setkani a spolupraci s prof. Jonasem si zavzpominali i jeho
blizil védetv syn, dirigent a $f opery v Usti n/L Petr Jonas a vzpominkami nad promi-
tanymi fotografiemi v rozpravé prispéli rovnéz piislusnici jeho rodiny, spfiznéné i s ro-
dinou znamého akademika Otty Wichterleho. Bez zajimavosti neni ani skutecnost, Ze
synovcem profesora Jonase je znamy vynikajici klavirista Igor Ardasev, ktery spolecné
s Renatou ArdaSevovou doplnil program malym klavirnim koncertem.

Jifi Horak: Uznavany védec a vynikajici pedagog

Prof. Jonas se narodil 23. prosince 1899 v Praze. V r. 1917 maturoval s vyznamenanim
na klasickém gymnaziu a ihned poté konal vojenskou sluzbu ve Styrsku, Dalmacii,
Hercegoving, Albanii a Makedonii. Jiz v kvétnu 1918 se vsak zapsal na 1ékaiskou fa-
kultu ¢eské univerzity v Praze, kde po ukonceni valky slozil zkousky prvniho a druhého
rigordza s vyznamenanim. Od promoce v r. 1923 pracoval na prvni klinice chorob vniti-
nich prof. Ladislava Syllaby, kde zahy zapocal i svou publikacni Cinnost. V 1. 1933 se
habilitoval. Jeho habilitacni spis nesl nazev ,,Cirkulaéni syndrom u nemoci Basedowo-
vy*“ a habilitacni prednaska ,,Vyznam laboratornich a experimentalnich vyzkumu pro roz-
poznani a studium poruch vnitini sekrece”. V r. 1942 se prof. Jonas stal ptednostou



L. vnitfniho oddéleni ve VSeobecné nemocnici po prof. Hynkovi. Od r. 1950 do r. 1952
byl prof. Jonas prednostou interniho oddéleni v Motole, kde také zalozil odd€leni in-
fekénich hepatitid. Od r. 1952 az do své smrti 7. kvétna 1968 byl prednostou interni
kliniky nové konstituované Lékarské fakulty hygienické v Praze na Vinohradech.

Prof. Jonas byl mimoradné Siroce vzdélanym internistou. Dokonale ovladal vyset-
fovaci metody fyzikalni a dokazal se opfit o moderni vysetfovaci metody pomocné. Vzdy
vsak upfednostiioval Gisudek 1ékare, zalozeny na klinickém pozorovani. Pamétnici vy-
zdvihuji jeho vyznacné osobni vlastnosti, jako pracovni dikladnost, bystry klinicky po-
stieh a Siroky rozhled. Publikoval vice nez 200 praci a nékolik monografii téméf z ce-
1ého vnitiniho 1€kafstvi. Zpocatku se zabyval zejména endokrinologii, metabolismem,
hematologii, tuberkulézou a telovychovnym lékafstvim. Publikoval prace o kombinova-
né aortalni a mitralni stendze, soubor ptipadd vleklé pseudouréme, prace o kardiologic-
kych nalezech u lyzatfskych zavodnikli na dlouhych tratich, o diagnostice a 1écbé tuber-
kuldznich kaveren, o klinickém obrazu urémie, o akutni leukémii s Mikuliczovym
syndromem, o vztahu tepenné hypotenze k alkalické rezerve, o difuzni atrofii kostni se
samovolnymi zlomeninami kosti, dalsi prace o acidéze a urémii, o klinickych projevech
uzaveéru véncitych tepen, elektrokardiografickych nalezech pii zvySené Cinnosti §titné Zlazy,
o sedlivosti ¢ervenych krvinek u endokrinnich chorob, 1éCeni thyreotoxikozy jodem, o po-
ruchéach srdec¢niho rytmu u tepenné duceje, o septické endokarditidé u Rogerovy nemo-
ci, o urovani jodu v organickych latkach, o zménach tlaku krevniho pfi startovni horec-
ce u sportovet pred zavody a po nich, o Uéincich thyreotropniho hormonu na krevni
ob¢h, o metabolismu cukril pii zvySené Cinnosti §titné zlazy. Jako prvni v Ceské literatu-
fe popsal Cushingtiv syndrom.

Po valce soustiedil sviij zajem na kardiologii. Jiz vr. 1947 vydal jako prozatimni
ucebni texty dikladny spis ,,VSeobecna kardiologie* a napsal kapitoly o buseni srdce,
o vySetfeni pohledem, pohmatem a poklepem do monografie “Jak uéelné vySetfovat kar-
diaky”. Jeho stézejnim dilem je n€kolikadilna kardiologicka encyklopedie o 2500 stra-
nach, ktera vysla i v zahranici a kterou prof. Jonas zpracoval zcela sam. Lze souhlasit
s hodnocenim MUDr. Pavla Jerieho, nedavno uvefejnénym v Casopise Cor et Vasa, kte-
ry povazuje Kardiologii prof. Jonase za dilo, které ve své dobé piedcilo i slavné mono-
grafie zahranicni a které je po nekterych strankach dosud neprekonané. Prof. Jonas do-
plioval vlastni klinické zkuSenosti studijnimi pobyty v zahranici, napf. ve Francii,
gvycarsku, Velké Britanii, Nizozemi, Belgii a USA.

Byl nejen mezinarodné uznavanym védcem, ale i vynikajicim pedagogem. Jeho
peclivé pripravované, logicky uspofadané a poutavé prednasky byly velmi oblibeny. Velké
vizity prof. Jonase byly pocetné navstévovany Iékafi mimoprazskych nemocnic i jinych
klinik. Ve Vinohradské nemocnici rozvinul prof. Jonas spolupraci s fadou ustavi a kli-
nik pfi diagnostice, 1écbé a prevenci chorob jako je bakterialni endokarditida, revmaticka
horecka, konstrikéni perikarditida a virové zanéty dychadel. Prof. Jonas byl zastancem
Sirokého komplexniho vzdélavani studentit mediciny a 1ékaiti. Na své klinice ziidil spe-
cializované laboratoie a kabinety, jejichz vedeni svéfil jednotlivym asistentim. Své zaky
vedl k poctivé védecké praci a vychoval mnoho vynikajicich internistil. Jen za pusobeni



na Lékarské fakulté hygienické habilitoval nejméné pét svych nejlepsich nasledov-
nikd; jmenovité doc. Dejmala a pozdéjsi profesory Kozaka, Chlumského, Dvorakovou
a Viska.

P1i vsi své vynikajici povésti a polyhistorickych znalostech byl prof. Jonas skrom-
nym ¢lovékem, vynikajicim diagnostikem a svédomitym lékafem s pitkladné huméannim
pristupem k nemocnym. Byl ohleduplny ke svému okoli a vzdy se vyhybal jakékoliv
okazalosti. Jeho hlavnim zajmem byl osud jeho nemocnych. Sviij vzacny volny Cas

1ékate 20. stoleti.

Petr Jonas: Vyjimecny ¢lovék, ale ne zvlastni

Tata pochazel z ucitelské rodiny. Narodil se 23. prosince 1899 jako nejstarsi ze ti synt
fidiciho ucitele Antonina Jonase a ucitelky Marie, rozené Moravcové. Jeho otec se na-
rodil 7. srpna 1864 v Lounech, jako syn soukromnika Josefa Jonase, narozeného 1836
v Poced€licich u Loun a matky Marie, rozené Peskové, narozené v Blsanech u Loun.
Jeho matka se narodila 1868 v Koufimi jako dcera c. k. listovniho na Vinohradech Jo-
sefa Moravce, narozeného kolem roku 1830 v Koufimi (jeho otec Frantisek Moravec se
narodil 1802 v Koufimi) a matky Ludmily BeneSové, narozené 1838 v Solopiskach
u Kutné Hory.

Tatova rodina bydlela v Italské ulici v Praze. Nevim pfesné, kdy zemiel dédecek,
ale bylo to v dob¢ tatova détstvi. Vim jen, Ze babicka zemfela v roce 1936 a Ze to byla
zena moudra a laskava, kterda dokazala sama zabezpecCit své tfi syny k dosazeni jejich
univerzitniho vzdélani. Oba tatovi bratii vystudovali prava a méli spole¢nou advokatni
kancelat ve Spalené ulici v Praze. Po roce 1948 pak po léta vykonavali rizné dé€lnické
profese. Tata chtél pavodné nasledovat rodice v ucitelském povolani a jeho zijem byl
zameéten na klasické jazyky, zejména na feCtinu. Po maturité v roce 1917 narukoval a do
konce prvni svétové valky slouzil aktivné u zdravotnictva. Jeho valecné zazitky mely
ziejmé rozhodujici vliv na jeho rozhodnuti ke studiu mediciny, které zistal vérny az do
své smrti v roce 1968.

Pro mne i pro mé sourozence byl tata neotiesitelnou autoritou. Respektovali jsme
jeho zivotni rezim cilevédomého védce a uzivali jeho spolecné laskavosti. Tata s nami
nehral ani fotbal, ani kulicky, nechodil s nami ani do biografu, ani na kolotoce, ale v nasich
zabavach nas zbytecné neomezoval a do naseho konani zasahoval, a to vyhradné slovné,
jen v nezbytnych ptipadech. Pokud se nam vénoval, ¢inil tak s naprostou samoziejmosti
a jeho vychova byla tak bezprostiedni, ze jsme si ji ani neuvédomovali. Tata nam nikdy
nevnucoval svou zivotni filozofii. Zieteln¢ ji vSak vyjadfoval svym jednanim, a tim také
ovliviioval nase mysleni. Nezavisle na okolnostech doby jednal vyhradné v souladu se
svymi mravnimi zasadami a dusledky z toho vyplyvajici pfijimal jako Zivotni realitu.
V oblasti materialni byl nenaro¢ny a v praktickém Zzivoté bezbranny. Nikdy nedemon-
stroval své pohrdani svétskymi statky, ale disledné je ignoroval. Jeho Satnik obsahoval
nejnutnéjsi svrsky, do prace jezdil vyhradné tramvaji a jedinym jeho osobnim majetkem



byl psaci stil, mlynek na kavu, panvicka na jeji prazeni, dzban na pivo, $picka na ciga-
rety, holeni a hodinky. Penize chapal jako nezbytny prostiedek k zajisténi chodu domac-
nosti a jeho orientace v cenovych relacich spottebniho zbozi byla miziva. V feseni véci
praktickych spoléhal pIné na nasi mamu. Jeji neokdzala laska ke vSem ¢leniim rodiny
atcta k tatovi, jako k Iékari-védci, byla urcujici pro zplsob jejiho Zivota. Stejné jako tata
mluvila plynn€ ¢tyimi jazyky, vystudovala s Cervenym diplomem medicinu, méla nesporny
vytvarny a hudebni talent, neobycejné znalosti v oblasti literatury, umeéni a historie a az
do své smrti prohlubovala své znalosti v oblasti piirodnich véd, zejména botaniky. S tatou
se seznamili na klinice a od poc¢atku je spojovalo nejen hluboké zaujeti pro medicinu,
ale i zajem o hudbu, vytvarné umeni, cestovani a pozdéji i o osud nas déti. V systému
let tficatych jim jejich postaveni davalo Siroky prostor k volbé Zivotniho stylu. Léta va-
lecna tento prostor znacné omezila a komunisticky prevrat ho zcela vymazal. Krach
systému vedeni nasi domdcnosti, ktery zakonité nasledoval hned na pocatku let padesa-
tych, vyfesila mama tim, Ze se vzdala vykonu svého 1ékaiského povolani a s obdivuhodnou
samoziejmosti piijala udél Zeny v domacnosti. Jediné, ¢eho se nevzdala, byla péce o nasi
zahradu na Banich a zejména o alpinum, které bylo jeji chloubou. Jeji pochopeni a pfi-
jeti reality doby mélo nedocenitelny vyznam pro vytvoreni prostoru pro vyvoj nas déti
i pro tatovu praci.

Tatlv denni program probihal téméf beze zmén. Rano odesel do nemocnice, kolem
druhé hodiny odpoledne se vratil domt, po obéde¢ si na pul hodiny lehl, potom si upra-
zil, umlel a uvaftil kavu, sedl si ke svému psacimu stolu a pracoval az do vecefe. Po
vecefi nékterého z nas poslal se dzbanem pro pivo a pak pracoval dlouho do noci.
Spole¢nost mu piitom délaly nase dvé kocky, z nichz jedna mu sedavala za krkem. Tata
mél rad zvifata a nase kocky zvlast. Mél rad piirodu a nejlépe se citil v lese, kam s ndmi
o0 prazdninach Casto chodil na houby. Ze vSech prochazek, na které nas tata bral, vzpo-
mindm zejména na jednu, kterd se pravidelné opakovala na kazdé Véanoce. Po obédé na
Stédry den, ke kterému byla vzdy krupicova kage, jsme s tatou jeli tramvaji na Vi-
nohradsky hibitov. Tata Sel nejdfive k hrobce svého ucitele prof. Syllaby a pak k rodin-
né hrobce, kde odpocivali jeho blizci. Byla to pro nas ojedinéla chvile, kdy se nahlas
vracel do svého détstvi a mladi. Za hibitova jsme $§li na kliniku do Vinohradské ne-
mocnice, kde tata obchazel vSechny pokoje, zastavil se u jednotlivych posteli a poho-
voril s kazdym pacientem. Pak jsme sli vétSinou péSky domd, kde nas jiz ¢ekala stédro-
vecerni hostina.

Okruh tatovych blizkych znamych nebyl Siroky. Patfili do n¢j zejména jeho Zaci-
spolupracovnici. Tata je povazoval za pratele, rad se s nimi stykal a jeho vztah se vetsi-
nou prenesl i na ¢leny jejich rodin. Skvéle si rozumél se svym bratrem Jaromirem a Ji-
fim a bratrancem Jaroslavem. Byl to vztah hluboky, divérny a nepostradatelny. Dodnes
vzpomindm na pohodu, ktera byla pfiznacna pro vSechna jejich setkani. Mimo rodinu
a zminény okruh blizkych tata nevyhledaval spolecensky zivot. Kdyz se ale odhodlal
zucastnit se ho, coz bylo vétsinou pfi prilezitosti recepci, poradanych nékterym z jeho
diplomatickych pacienttl, pohyboval se v tomto svét¢ s naprostou samoziejmosti a zive
se bavil s kazdym o vSem. Tata zdaleka nebyl védcem, ponofenym nenavratné do svého



kardiologického svéta. Svét vnimal nesmirné citlivé, mél smysl pro spravedlnost i pro
humor, rad &etl Haska, Exupéryho a ruské klasiky, poslouchal Dvoraka, Brahmse a Caj-
kovského a také se rad dobie najedl, pochutnal si na dobré cigareté, plzeiiském pivu
i kvalitnim vinu. Byl to prosté ¢lovék vyjimecny, ale ne zvlastni.

Svédectvi o state¢nosti univerzitni profesorky
Vézeniské prednasky lékarské dcery

Profesorka klasické archeologie, esteticka teatrologie a historicka uméni RiZzena Vackova
1982 v Praze. Navstévovala klasické gymnazium ve Vyskoveé, maturovala 1920 v Brné.
Vzapéti odesla do Prahy, kde na Filozofické fakult¢ UK studia zavrsila r. 1925 doktor-
skou promoci. Padorys jeji ¢innosti nebyl vymezen pouze prevazujici klasickou archeo-
logii; publikuje jako divadelni kritiCka recenze, otiskuje soubor studii Soucasné Ceské
herecky, pracuje na obsahlém dile Vytvarny projev v dramatickém uméni.

Pro postoje Rizeny Vackové bylo pfiznacné, ze roku 1939 odmita ucast na kongre-
su klasickych archeologti v Berling se zdtivodnénim, ze némecka véda propadla nacis-
mu; za valky provozuje ilegalni ¢innost; 2. Ginora 1945 je zatCena, véznéna na Pankréci
a blizka smrti, kdyz predtim byli v 1ét€ 1944 popraveni jeji bratr MUDr. Vladimir Vacek
a jeji Svagr doc. MUDr. Alexander Gjuric.

Vroce 1947 je jmenovana mimoradnou profesorkou na Filozofické fakulté UK a stava
se druhou Zenou u nas, ktera dosahla této pedagogické hodnosti.

Jarmila Vackova

Na prednaskach v Klementinu plné zaujala vysokoskolaky fadou provokujicich postrehil
nazorné dokumentovanych na obrazovych ukazkach i pomoci plastickych antickych
modelt. Dokazala navéazat tizky kontakt se studenty; potfeby a mravni pocity mladych ji
byly natolik blizké, ze se se studenty 25. tinora 1948 ucastnila nejmohutnéjsi akce ne-
souhlasu s nastupem totalitni moci u nas. Protestni studentsky pochod z Karlova namés-
ti na Prazsky hrad za prezidentem BeneSem byl dostacujicim diivodem pro vylouceni ze
studia. Profesorka Vackova byla jedina na Karlové univerzité, ktera se v zasedani profe-
sorského sboru studentl zastala a proti jejich vylucovani ze studia a proti vylu¢ovani
kolegu-profesorii z fakulty protestovala. Dne 7. unora 1952 byla ve svém malostran-
ském byté zatCena, do 13. Cervna drZena ve vySetfovaci vazbé¢, kdy byla odsouzena
Statnim soudem v Praze k 22 letim odnéti svobody ,,pro trestny ¢in vyzveédacstvi a ve-
lezrady, kterého se dopustila tim, Ze zalozila kiestansko-demokratickou stranu®.
S oznacenim ,,ZN*, zvlasté nebezpecného veézné, se vydala na svou ,,moderni* kalvarii
20. stoleti. Pfes véznice Znojmo, Novy Ji¢in do Pardubic. Poznala jest¢ prazskou Ruzy-
ni a Pankrac, Opavu, Ilavu a ostrov nad Ohii, kde ji zastihlo usneseni Okresniho soudu
v Karlovych varech ze dne 27. dubna 1967 o podminéném propusténi.

Zdenék Pousta



Do vézeni odchazi duchovné nezranitelna, s védomim odpovédnosti nejenom za sebe
samotnou, ale predevSim za vSechny ty, kteti byli odsouzeni v souvislosti s ni, a je na-
plnéna nezvratnym presvédcenim, ze héji Cest fakulty. Takové postoje byly Ziveny i vzacnou
schopnosti komunikovat s lidmi na zdanlivé neslucitelnych rovinach. V Pardubicich, Opavé,
Ostrové n. Ohfi a na jinych mistech byla s to porozumét tfeba prostitutkdm, jimz vypra-
véla antické baje a stala se mravni oporou vSem spoluvézenkynim; t€ém byly ureny jeji
prednasky vysokoskolské irovné.

Jarmila Vackova

Ze svédectvi véznénych zen vime, Ze se prednasky konaly v dobé pracovniho kli-
du, ¢i v dobé momentalni volné chvile na prostranstvi mezi vézefiskymi ubytovacimi bloky,
Casteji vsak v noci ¢i pozde vecer, kdyz vézenska ostraha blok uzaviela a do budicku
ptistiho dne jej opustila. To byl signal pro véznéné, aby se bud’ na umyvarné, na chod-
beé ¢i v predsini pred zachody soustfedily, zapomnély na vse a nechaly se unaset nékam
hodné daleko a vysoko. Byly nahle v Egypté, v Recku, v Rimé, ale také doma, na Véc-
lavském nameésti ped sochou sv. Véclava, u Narodniho divadle ¢i pfed mohutnym Karl-
Stejnem. Délaly si poznamky, co jim sily stacily, i kdyZ text byval narocny. V dobé re-
lativniho klidu a zabezpecena hlidkou jedné z nich, pfepisovala Dagmar Skalova
a n¢kolikrat téz Dagmar Simkova text z poznamek nacdisto a prednasejici ,,Rizenka“,
prof. Vackova, zodpovédela ochotné i piipadny dotaz.

V dob¢ Prazského jara se Ruzena Vackova stala ¢lenkou ustfedniho vyboru Spolku
politickych véznu K 231. V1éte¢ 1969 byla plné rehabilitovana, o tii roky pozdéji dere-
habilitovana a v roce 1975 rehabilitovana ¢asteéné. Jako jedna z prvnich podepisuje
Chartu 77.

Dne 6. dubna 1993 udélila Univerzita Karlova in memoriam prof. R. Vackové ,,jako
ocenéni projevené mravni statenosti a jako ocenéni védeckého a pedagogického dila,
jez ji nebylo totalitni moci umoznéno zavrsit®, zlatou medaili.

Byt ji byl prezidentem Véclavem Havlem udélen 28. fijna 1992 Rad T. G. Masary-
ka in memoriam, neztraceji slové Josefa Zvétiny stale svou platnost: ,,Tento narod, ktery
neoplyva talenty, hospodaii s nimi hanebné. Uz nikdy nepochopi, jak ublizil této velké
zen€. Ano, patii k velkym Zenam naSeho néroda, i kdyZ to vi jen malo lidi*.

Zdenék Pousta

Redakcné upravené vynatky z uvodu, zavéru a biografie in Ruzena Vackova: Vézenské
prednasky, redaktor Zdenék Pousta, Archiv Univerzity Karlovy v Praze, Praha 1999

Miij maly sen o profesorovi

Jiste vsichni znate ta vypravéni starSich ucitelii o jejich studiich, o hospiidkach, par-
bach, vtipnych napadech, oblafnutych profesorech a prosté o vsech téch studentskych
radostech. Nejvice se mi vzdy libila ta (v riznych variantach obménovand, ale asi po-
chazejici z jedné skutecné udalosti) o dvou studentech (zarucené pravych autorii jsem



uz slysela asi 10), kteri vecer pred statnici vyrazi mirnit stres do nékterého vice méné
slusného podniku a pravé kdyz usilovné zaméstnavaji alkoholdehydrogendsu a pripra-
vuji materidl jaternim transplantologiim, prijde zezadu starsi pan, viidné studenty oslo-
vi a odhali se, ze se jednd o profesora, ktery je bude rano na té statnici zkouset;
v nékterych variantach této historky je dokonce pozve domit na nékolik panackii napr.
konaku a popreje jim hodné stésti na zitra, kde je pak peclivé propere. No a nebyli by
to nasi skvell ucitelé, kdyby skvostné, nebo alespon dobre, neobstali.

Pravé tahle historie se mi pravidelné honi hlavou, kdyz v predvecer pred statni
zkouskou (a drive pred normalnimi zkouskami) vyrazim do ulic nocni Prahy a touzeb-
né si preji potkat pravé toho jednoho pana profesora, popit s nim néjakou sklenku
dobrého moravského vina a rano se s nim utkat ve fér souboji. Jesté se mi to nikdy
nepovedlo, a to chodim vecer pred zkouskou ven pravidelné uz od prviku. Bud’ je malo
profesorii, nebo moc vindaren. Varianta, ze snad profesori v den pred statnicemi nechodi
ven, aby nahodou nepotkali své zitiejsi obéti, mi pripada jako z komedie. Nejspis chodi
do néjakych luxusnich podnikii. I kdyz vzhledem ke stavu ceského zdravotnictvi a Skol-
stvi asi tézko.

Profesori, kde jste? Cekdam na vds. Snad mdte moc price ...

A jak si takového ,,opravdového* pana profesora predstavuji? Nejdriv zevnejsek:
teoreticky je to nepodstatné, ale kdyz uz jsem v téch snech, tak tedy at to stoji za to.
Takze — predstavuji si elegantniho starsiho pana (pochopitelné zZe profesor miize byt
i mladsi, ale tak trochu ztraci body) v elegantnim saku a s upravenym zevnéjskem. Jeho
postava neni nijak vyjimecna, ale sportovni vzhled mu body jen prida. Tento profesor
samozrejmé nepostrada dobré vychovani a rozdava ho na kazdém kroku. To by asi
stacilo.

Prikrocme k podstatnéjsim slozkam tohoto ,,opravdového* profesora. Bezpochyby
Je nutné, aby byl velice dobry po profesni strance — tady neni co dodat. Pri predavani
jeho védomosti nam studentiim si ho predstavuji jako clovéka s nadhledem, ktery nepro-
sazuje sviij obor jako to nejdilezitejsi a nejpodstatnéjsi, co si umime predstavit. Své
vedomosti jaksi umi zakomponovat do Sirsich souvislosti, které treba nam do dané chvile
ani neprisly na mysl. Vjeho prednaskach a seminarich najdeme spoustu normalniho
lidského tepla. Chapu, Ze clovek, ktery se stane profesorem, musi byt urcitym zpiisobem
dravy a ambiciozni, ale bohuzel v mych predstaviach neni profesor ,,velice uspésny
podnikatel “, u kterého penize hraji prim.

A co takovy vztah ke studentiim? Leccos jsem uz naznacila, ale podstata spociva
ve skutecnosti, ze rad uci, bavi ho to a studenty bere jako rozumné mladé bytosti
s viastnim nazorem na svet. Kdysi davno jsem si predstavovala, Ze profesori zvou své
studenty na riizné diskuse, kde se tribi nejenom medicinské postoje, ale i ,,svétondzor*.

Myslim si, Ze profesor by hlavné mél znat své studenty, které uci. Vztah profesor —
student neni jednosmérna dalnice, po které se vali dané informace a zkuSenosti, ale
vzajemné ovliviiovani. Myslim, Ze také profesor potrebuje urcitou zpétnou vazbu na této
urovni. Nebojme se mu ji nékdy poskytnout.

Bogna Godula, 6. rocnik
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Evropsky prostor vysokoskolského vzdélavani
Ze spole¢ného prohlaSeni ministra v Boloni dne 19.6.1999

Diky mimotadnym vysledkim v poslednich letech stava se evropsky proces stale kon-
krétnéjsi a dulezitejsi skutecnosti pro Evropskou unii a jeji obyvatele. Perspektivy roz-
Sifovani a prohlubovani vztahl s ostatnimi evropskymi staty davaji této skuteCnosti jesté
dalsi rozméry. Ve vétsing politického a akademického svéta a ve vefejném minéni jsme
sveédky rostoucitho uvédoméni si potieb vytvofit ucelengjsi Evropu s dalekosahlej$im vlivem
zalozeném a budovaném zejména na posileni intelektudlni, kulturni, socialni, védecké
a technologické dimenze tohoto kontinentu.

,,Evropa znalosti“ je v soucasné dob¢ Siroce uznavana jako nenahraditelny faktor
socialniho a lidského rlstu a jako nepostradatelnd soucdst upeviiovani a obohacovani
evropského obcanstvi, které je schopno poskytnout lidem potiebné kompetence tvaii v tvar
vyzvam nového tisicileti spolu s védomim sdilenych hodnot a sounalezitosti ke spolec-
nému socialnimu a kulturnimu prostoru.

Vyznam vzdélani a Skolské spoluprace pro rozvoj a posileni stabilnich, mirovych
a demokratickych spolecnosti je vSeobecné uznavan jako klicovy, a to tim spiSe, je-li
brana v Gvahu situace jihovychodni Evropy.

Sorbonnska deklarace z 25. kvétna 1998 (viz VNR 3/98, pozn. red.), ktera byla
zalozena na téchto ivahach, zdlraznila ustiedni roli vysokych kol ve vyvoji evropské
kulturni dimenze. Soucasné polozila velky diraz na vytvaieni evropského prostoru ve
vysokém skolstvi jako kliCového prostiedku pro podporu mobility ob¢ant, jejich za-
méstnanosti a rozvoje kontinentu vSeobecné.

Nekolik evropskych zemi pfijalo pozvani zapojit se do snah k dosazeni cild vyme-
zenych v deklaraci, podepsat ji nebo vyjadfit v zasad¢ sviij souhlas. Smér, kterym se
ubiralo n€kolik vysokoskolskych reforem, které byly mezitim v Evropé zahajeny, proka-
zal odhodlanost fady vlad podniknout v této oblasti piislusné kroky.

Na druhé strané evropské vysoké Skoly piijaly tuto vyzvu a prevzaly hlavni roli pii
budovani evropského prostoru ve vysokoskolském vzdélavani, a to rovnéz na zakladé
hlavnich principi zakotvenych v dokumentu Magna Charta Universitatum z roku 1988.
To méa obrovsky vyznam za predpokladu, ze nezavislost a autonomie vysokych skol
zajisti priabéznou adaptaci systému vysokoskolského vzd€lavani a vyzkumu na ménici
se potieby, pozadavky spolecnosti a pokrok ve védé.

Je nutné se zejména soustredit na posileni mezinarodni konkurenceschopnosti ev-
ropského systému vysokého kolstvi. Zivotaschopnost a vykonnost kazdé civilizace miize
byt posuzovana mirou pfitazlivosti své kultury pro ostatni zemé. Musime ziskat jistotu,
ze systém evropského vysokého skolstvi je v celosvétovém méfitku tak pfitazlivy, jak to
odpovidd nasim mimoradnym kulturnim a védeckym tradicim.

Soucasné s tim, ze jsme potvrdili plnou podporu obecnym principim obsazenym
v Sorbonnské deklaraci, usilujeme sladit své aktivity tak, abychom v kratkém case, tj.
v kazdém pripadé v prvnim desetileti tietiho tisicileti, dosahli nasledujicich cilt, které



z celosvétového hlediska pokladdme za primarné dulezité pro utvoteni evropského pro-
storu vysokoskolského vzdélani a pro podporu evropského systému vysokého skolstvi:

o Prijeti systému srozumitelnych a srovnatelnych stupnti vysokoskolského vzdélani,
mimo jiné prostiednictvim zavedeni piilohy k diplomu, pro to, aby se zvysila moz-
nost zaméstnani Evropanti a mezinarodni konkurenceschopnost systému evropského
vysokého skolstvi.

o Prijeti systému zaloZeného v zasad¢ na dvou zakladnich cyklech, predgradualnim
a postgradualnim. Pistup k druhému cyklu bude mozny po uspésném splnéni prvé-
ho cyklu studia v délce obvykle tii let. Titul ziskany po ukonceni prvého cyklu bude
rovnéz mit platnost z hlediska evropského trhu prace jako odpovidajici kvalifikacni
stupeii. Druhy cyklus by mél vést k dosazeni magisterského nebo doktorského titu-
lu, pfipadné obou tituld, jak je tomu ve vétSin€é evropskych zemi.

e Vypracovani systému krediti — podobné jako v systému ECTS — jako vhodného
prostiedku podpory vsestranné studentské mobility. Kredity bude mozné ziskat
ivjinych systémech vysokoskolského vzdélani, tj. véetné vzdélavani celozivotniho,
za predpokladu, ze budou uznany pfijimajici vysokou skolou.

¢ Podpora mobilit¢ odstranénim piekazek, které brani efektivnimu vyuzivani svobod-
ného pohybu se zvlastnim zietelem na:

— studenty a jejich pristup ke studiu a zaskoleni a k pfislusnym sluzbam,

— ucitele, vyzkumné pracovniky a administrativni persondl, uznani a zapocitani
obdobi straveného vyzkumem, vyukou a Skolenim na trhu prace v Evropé bez
omezeni jejich statutarnich prav.

e Podpora evropské spoluprace v oblasti udrzovani kvality se zietelem na vypracovani
srovnatelnych kritérii a metodologie.

e Posilovani nutné evropské dimenze do vysokého skolstvi zvlasté s ohledem na zpra-
covani obsahu vzdélani, spolupraci mezi institucemi, programy mobility a integrova-
né programy studia, zaskoleni a vyzkumu.

Tak chceme upevnit evropsky prostor vysokoskolského vzdélani. Pro dosazeni to-
hoto cile budeme usilovat o mezivladni spolupraci spolu s témi nevladnimi evropskymi
organizacemi, které maji kompetence v oblasti vysokého skolstvi.

Jsme presvédceni, ze vytvoreni evropského prostoru vysokého Skolstvi vyzaduje
trvalou podporu, pozornost a ptizpiisobovani se neustale se ménicim potiebam, a proto
jsme se rozhodli setkat se opét béhem dvou let, abychom posoudili dosazené vysledky
a dalsi kroky, které¢ bude tfeba uéinit.

Podepsani ministii, statni tajemnici a dalsi vysoci Ufednici ministerstev Skolstvi z Ra-
kouska, Belgie, Bulharska, Ceské republiky (Eduard ZEMAN), Dénska, Estonska, Fin-
ska, Francie, Némecka, Recka, Mad’arska, Islandu, Irska, Italie, Lotysska, Litvy, Lucem-
burska, Malty, Nizozemi, Norska, Polska, Portugalska, Rumunska, Slovenska, Slovinska,
Spanglska, Svédska, Svycarska, Velka Britanie.

(Z anglictiny prelozil PhDr. Miloslav Husek, zkratila MF)



Obecna porada o napravé véci Skolskych
Studium — priprava nejen pro povolini

Pod nazvem ,,Sto let uprostfed Evropy* diskutovali v listopadu v Praze predstavitelé
védecké obce i vefejného Zivota o stiedoevropskych zkusenostech pravé konéiciho 20. sto-
leti. Setkani usporadala Nadace Pangea po vzoru projektu J. A. Komenského, obsazené-
ho v dile De rerum humanarum emendatione consultatio catholica (Obecna porada o na-
praveé véci lidskych), v némz ucitel narodli predjimal mj. navrhy na ustaveni mezinarodnich
tribunald, sbort vzdélanci, pfipominajici UNESCO, mirového soudu a ekumenickou
konsistof.

Podstatna c¢ast prazské Obecné porady byla vénovana problémtm skolstvi. Vedou-
cim tohoto programového bloku byl Martin Bojar. Mj. ocenil, Ze se MSMT rozhodlo
zahajit obCanskou diskusi o Skolstvi a shrnul vysledky prizkumt vefejného minéni ve
tfech zemich, zamdfené na prestiz $kol: v Polsku, Mad’arsku i CR jsou nejlépe hodno-
ceny Skoly zékladni, vysoké Skoly ocenuje vefejnost v Polsku mnohem pfiznivéji, nez je
tomu u nas a v Mad’arsku.

Jako prvni z panelistii hovofil byvaly ministr Skolstvi Jan Sokol. Zminil se o za-
vadeéni bakalaiského studia a upozornil, Ze zménénou podobu vysokoskolského vzdela-
vani vefejnost jesté¢ nepfijala. Na problémy s bakalaiskym studiem poukazovali i dalsi
Ucastnici a v této souvislosti si kladli otdzku, zda viibec vime, co je dobra skola a jaké
ma byt dobré vzdélani. Pfipominali t€Z nutnost piejit ve vzdélavani od znalosti ke kom-
petencim, dovednostem a schopnostem komunikovat.

Z vlastni zkuSenosti vychazel vozickar, kdyz upozornil na zoufalou situaci handica-
povanych studenti, ktefi jen téZko piekonavaji architektonické bariéry. Jeho piispévek
jako o chorobé. Termin ,,jednotna Skola“ podle n&j pouze zastiral uniformitu: kdo se
vesel do ,.konfekéniho ramce®, ten byl dobry, ale kdo mél jiné schopnosti nebo dys-
funkce, byl vyvrhnut. Proto musime udélat kopernikansky obrat, do stfedu pozornosti
postavit ¢loveka, dité, a tomu vSe pfiméfovat. Dédictvim, které neseme, je nedostatek
tolerance dokonce i k individualni variabilit¢ v mezich normy, natoz k odchylkam ve sméru
plus nebo minus. Na to narazime vSude — pfi integraci osob s postizenim, romskych
spoluobcanti apod. Pravé v tomto sméru nas ¢eka podstatna prace — lidem se musi dat
prostor jako aktivnim jedinctim.

Do rozpravy dvakrat zasahl i dékan 3. LF UK Michal Andél. Vyjadtil uspokojeni
nad lepsici se urovni odborné piipravu, jez je srovnatelni s Némeckem, Svédskem nebo
USA. Na druhé stran¢ vsak jsou naSe déti neurotizovany, snazi se o jedni¢ky a dokonce
si mysli, Ze znamkovani je pro Skoly hlavni ulohou. Avsak k tomu, aby byly hrdymi,
samostatnymi obcany, schopnymi se k nécemu vyjadfit nebo dokonce néco ovlivnit, je
Skoly dosud nevedou. Prof. And¢l poukazal téZ na problémy, spojené s piijimacim fize-
nim na vysoké Skoly: znalosti objektivizovat lze, ale pokusy o klasifikovani postoji nebo
pfistupt jsou kritizovany.

V druhém prispévku se prof. Andél zamyslel nad samotnym nazvem konference
a pripomnél, ze za sto let vyprodukovaly univerzity ve stfedni Evropé téz osoby, které



tfidily lidi na rampach smérem k plynovym komoram nebo koncentra¢nim tabortm.
Vyprodukovaly soudce, ktefi v prefabrikovanych procesech posilali lidi na desitky let
do vézeni. Vyprodukovaly lidi, ktefi tleskali na sjezdech antichart. To vSechno byli ab-
solventi vysokych skol, fekl M. Andél a otazal se: Je tedy vysoka Skola dobrym zakla-
dem pro Zivot obc¢ansky, nebo jenom pro profesni?

Senatorka Zuzana Reithova formulovala tuto otazku jest€¢ pregnantnéji: chceme,
nebo nechceme, aby Skoly plnily spolecenskou zakazku, ktera by sla nad ramec odbor-
nosti? Podle jejiho nazoru chtit bychom ji méli.

Na tato slova volné navazal Jan Sokol, kdyz hovotil o vyznamu vzdélani pro re-
produkcei spolecnosti. I kdyz se pfimlouval za urcitou miru konzervace vzdélavaciho
systému (napft. v péci o Cesky jazyk), ke zménam by dojit mélo, a to zvlasté ve dvou
smérech: Za prvé je to samostatna prace studenta, protoze zatim klademe pfilis velky
diraz na hodiny, které studenti prosedi pii prednaskach. Za druhé Jan Sokol poukazal
na $ir§i vyznam vzdélani — nebude nezbytné spojeno jenom s vykonem néjaké profese,
uplatnénim v zaméstnani, ale bude mit vyznam i jako obrana spolecnosti proti nezamést-
nanosti a dal$im negativnim vlivam.

Zavéry a doporuceni, které z nékolikahodinové diskuse o stavu ¢eského Skolstvi
a stavu vzdélanosti vyplynuly, shrnul M. Bojar do né€kolika bodu, z nichz vybirame:

e Za poslednich deset let se vyznamné zlepsila vyuka. Vznik a rozvoj dudlniho Skol-
stvi piedstavuje novou kvalitu. Vitany je nériist po¢tu vysokych gkol v Ceské re-
publice o 53 % a vysokoskolskych studentl o 70 %. Ve srovnani se staty EU je
v CR poloviéni poéet vysokoskolsky vzdélanych osob ve véku do 45 let.

e Investice do vzdélavaciho systému, védy a vyzkumu jsou vyznamnym faktorem.
Nedostate¢na podpora je velkou chybou, na niz se podilely jak piedchozi, tak sou-
Casna vlada.

e Je nutno urychlené docilit posuvu od osvojovani si Udaji, znalosti a trénovanosti
k vyuce a spiSe vychovnému pusobeni, rozvijejicimu tvofivost, schopnost svobodné
a odpovédné jednat. Z diskuse vyplynula jednozna¢na podpora doporuceni, Ze se
nema jednat pouze a piedevSim o vyuku, ale téZ o vychovu uvazujicich, rozumné
a svobodné jednajicich obcant, védomych si svych prav a povinnosti.

e Je nutné, aby jak vladni, tak i obCanskopravni instituce a organizace podporovaly
vychovu ,,novych® uciteli: ma byt ¢lenit€jsi s nabidkou vice moznosti a se zdiraz-
nénim vétsi osobni odpoveédnosti, provazené i vétsi mirou svobody.

e ,Novi“ ucitelé a podpora programu ¢lenitého, ,,pestrobarevného skolstvi — odpor

vici uniformité a stereotypnosti. Usilovat o flexibilitu zejména na vysokych a téz
stfednich Skolach.

¢ Alfou a omegou je proména zékladnich $kol — jejich kvalita podmini vyvoj dalsich
stupiiii Skolstvi. Bariéra mezi vyukou a vychovou na zékladnich a stfednich Skolach
je neobycejné skodliva, totéz pak plati i pro vztah stfednich a vysokych skol.

¢ Je nutno maximalné vyuzivat moznosti pfidruzeného ¢lenstvi k EU a podporovat
vSechny integracni programy v oblasti vzdélani a rozvoje Skolstvi. Pfipravovat nové



studijni programy zaméfené na moznosti distan¢niho studia a celozivotni vzdélavaci
programy.

o Skolstvi koncipovat jiz od prvniho stupng jako vychovny systém, ktery nabizi $ance
jak tém nejnadanéjs$im, tak t€m s mentalnim ¢i télesnym handicapem. Podporovat
integracni programy, potlacovat segregacni tendence.

e Maximalné podporovat vyuku informacnich technologii.
e Informovat vefejnost o planech na proménu Skolstvi.

e Réamcova podpora konceptu ,,sjednocenych” maturit, ale pfesto poukazano na neo-
bycejnou narocnost a rizikovost tohoto projektu. Do doby standardizovanych a spo-
lehlivych ,,sjednocenych® maturit nedovoluji kapacita, zplsob financovani vefejno-
pravnich vysokych $kol a nerovnovéha v poptavce po programech piijimat uchazece
o studium bez vstupniho vybéru.

e Podpora programiim na rozvoj distan¢niho a celoZivotniho vzdélavani i Siroce poji-
maného zékladu vysokoskolského vzdélani s moznosti rekvalifikace a opakované
reprofilizace v prib¢hu profesni kariéry. Podpora predstavé univerzalngji vzdélanych
absolventti vysokych skol.

Pribeh diskuse zaznamenala M. Fleissigova s pouzitim materialu Nadace Pangea.

Hodi se novy vysokoskolsky zakon i pro 21. stoleti?
Odpovidaji Eduard Zeman a Petr Zuna

Ministr Skolstvi, mladezZe a télovychovy Eduard Zeman: Zakon ¢. 111 zatim fungu-
je v praxi pouze rok. To je dost kratka doba na to, abychom ho mohli spolehlivé hod-
notit. Ale presto velice dobte spliiuje pozadavky, je to jeden z nejmoderngjSich zakond
v soucasné Evropé, aspon tak se o tom vyjadiuji ministii evropskych zemi a néktefi
nam ho dokonce zavidi. Nejsem si védom, Ze by se objevovaly néjaké zvlasté dramatic-
ké dopady, které by si vynucovaly opravu, i kdyz dil¢i problémy tam nepochybné jsou.
Mohu zminit napf. to, co se objevilo pfi parlamentnim projednavani, totiz Ze jsme nad-
sadili poéty studentll v akademickém senatu, coz souviselo s uréitymi vidinami ODA.

Dékan Strojni fakulty CVUT, byvaly rektor CVUT Petr Zuna: Myslim, Ze zékon
vyfesil celou fadu problému. Vysoké skoly ziskaly pomérné velkou autonomii, kterou
nam fada zahrani¢nich vysokych $kol zavidi, ziskaly majetek, upravila se i cela fada
dalsich véci, které byly problematické, jako je napt. vztah mezi VS a fakultami. Jedna
véc by se asi fesit méla, a to aby VS mohly alespoii trochu podnikat. O jiné vazné véci
se pan ministr zminil, a to je slozeni akademickych senatl; je velmi problematické, ze
zakon pfipousti v AS padesat procent studenti. Vzdyt’ jsou to lidé, ktefi jsou na skole
pouze chvili, a rozhoduji o zcela zasadnich vécech, pocinaje rozpoctem a konce vyukou.
Na jedné nejmenované fakulté se ted” fesi pouze to, zda se ma zrusit jedna zkouska —
pokud ta zkouska zlstane, tak Clenové senatu piestanou byt studenty této fakulty. Nao-
pak pokud je tam skupina studentd, ktefi dobfe studuji a o Skolu maji zjem, pak se
s nimi jedna bezvadné. Myslim si vSak, ze novelizovat zdkon po roce by byla Gplna



schizofrenie — je potfeba nejprve udélat analyzu a pak rozumné po diskusi pfipravit
ptipadné navrhy.

Prof. MUDr. Ivan Duri§, DrSc.

Budoucnost lidstva zavisi na vzdélani narodu
Z projevu dékana Lékarské fakulty Univerzity Komenského v Bratislavé
na oslavach 80. vyroci zalozZeni fakulty dne 12. listopadu 1999

Osmdesat let. Je to hodné€, nebo malo? V lidském Zivoté, ale i v Zivoté univerzity asi
dost na to, aby se piekonaly chyby a nerozvaznosti mladi, chyby pfilisného sebevédomi
a autoritafstvi dospélosti a dospélo se do veku moudrych starci. Mohli bychom uvazo-
vat, pro¢ nemame o 500 let vic. Jist¢ by tomu tak bylo, kdyby krali Mat&jovi, ktery
spolu s papezem Pavlem II. zaloZili Academii Istropolitanis, nebyl v roce 1468 nékdo
poseptal, ze se v klastefe klarisek a dominikand, kde bylo sidlo univerzity, vede nemrav-
ny zivot. Nebyla to jen zdminka, aby se zrusila instituce vzdélavani? Mozna. Vzdyt
vladam se vzdy 1épe panovalo s hlupaky. To, ze staty a fiSe s nimi padaly, bylo jaksi
vedlejsi. Vyvinuli jsme se od t€ doby? Technicky jisté. Bohuzel také v podvadeéni a cham-
tivosti, egocentrismu, Gzkoprsosti.

lost. Jestlize je poslanim univerzit a fakult hlidat duchovni rozvoj a hledat pravdu, a tak
povznaset narod, je mozno také fici, Ze tuto funkci plnila univerzita a fakulta celkem
dobie s mirnymi vykyvy, kdyZ byla ohroZzena nebo zrusena jeji autonomie. Ma-li fakulta
tuto funkci plnit i nadale i pii vyrazném hospodarském a mravnim upadku ve spolec-
nosti, pii uplném pomichani skute¢né hierarchie hodnot, musi byt jeji jedinci skute¢né
elitou nejen intelektudlni, ale i mravni. A mravnost, to je pravda.

Mrw

Dnes se zd4, Ze hodnotovy Zebricek se méni a univerzity a fakulty sice Ziji
vlastnim autonomnim Zivotem, ale spolecnost jakoby je vnimala jen jako neuZi-
tenou okrasu. Vzdyt' jak jinak by mohlo vzniknout znamé logo UK, z kterého vyply-
va, Ze pii stabilnim poctu pedagogickych pracovnikd a narGstajicim mnozstvi studentl
stale klesaji dotace na univerzitu?

Nedavno nasi univerzitu navitivil doc. Sokol, byvaly ministr 8kolstvi CR, ktery
hovotil o vysledcich analyzy, pro¢ evropské univerzity zaostavaji za americkymi. Jediny
rozdil (kromé ekonomického), ktery se nasel, spocival v neuveéfitelném mnozstvi reguli,
omezujicich statutd a pravidel evropskych konzervativnich univerzit.

Na americkych univerzitach je rektor monarcha, ktery za rok svého ptisobeni pro-
sadi vSechno, co chce. A kdyz ucini chybné rozhodnuti, nasledujici rektor ho opravi.
V kazdém pripadé je vSak zisk vétsi, nez kdyz neni mozno uskuteciiovat zadnou pozi-
tivni zménu ani za tii roky piisobeni evropského rektora nebo dékana. C. G. Jung shr-
nula tato pozorovani do jedné véty: Amerika podporuje inteligenci, zatimco Evropa se
diva, zda hlupaci sta¢i udrzet krok.

Jisté tvrda slova na zamysleni. Oponovat 1ze jen prognosticky — zda se v takové
situaci neodtrhne elita — a historicky, zda univerzity a cirkev neptezivaji pravé proto, ze



jsou konzervativni a Ze braly ohled na proporcionalni rozvoj celé spolecnosti. Dalsi otaz-
kou je, zda nepreceniujeme Casto jen urcity druh inteligence — fecovy a logicko-matema-
ticky? Nepodcenujeme vytvarnou, kinestetickou a interpersonalni inteligenci? Neni krize
spolecnosti pravé dusledkem zakmuti a Gtlumu ostatnich druht inteligence? Nevychova-
vame néco, Cemu se fika idiot savant? Pro spolecnost neuzitecny jedinec? Je mimoradné
vzdélany, egocentricky Iékar, ktery neumi komunikovat s lidmi, cenny pro pacienta?

Jak je moZno vysvétlit skutecnost, Ze spolecnost tak zaneviela na univerzity
a dotuje je tak, jak jsme toho svédky, a jednim dechem tvrdi (a to je skutecné
dokazany fakt), Ze existuje prima zavislost mezi vzdélanostni irovni a ekonomic-
kou prosperitou a Ze budoucnost naroda je ve vzdélancich? Jak je mozné, Ze podle
statistik bylo $kolstvi CSR hodnocené na 6. - 8. misté a podle shora uvedenych zakoni-
tosti HDP je n€kde na poslednim misté? Kde zmizely finan¢ni zdroje? Anebo u nas
vySe uvedena zakonitost neplati?

V dobg, kdy Rimsky klub dochazi k vaznym zavérim o nejisté budoucnosti lidstva,
kdy uzky pohled na sviij obor, narod, ba dokonce uz ani mysleni v evropskych rozme-
rech nestaci na komplexni feSeni problému tohoto svéta, hrajeme si na svych stranic-
kych piseccich a zakladdme nové strany, protoze neumime komunikovat a pfijmout na-
zor jiného. Tak ztracime ¢as misto toho, abychom héjili potieby regionti a odborna
stanoviska a vytvareli nové pohledy na nase misto ve sveéte.

Programy parlamentnich debat vypliuji stranické hadky, a to bohuzel nejen u nas,
jako bychom chtéli zahnat no¢ni miru daleko vaznéjsich problému svéta. Piipomina to
nékdy chovani ¢loveka, nevylécitelné chorého, ktery odpoutava svou pozornost od bli-
zici se smrti a nesnazi se uz o nic.

Je vSak globalni situace tak zl4, Ze nema vyznam zkusit nemocny svét zachranit?
Anebo myslite, ze je uz pozde?

Prestali jsme véfit, ze zachrana lidstva je jeSt¢ stale mozna i pii deseti miliardach
obyvatel této zeme, jestlize Skola bude umét vstipit studentiim myslenku o absolutni
nezbytnosti a potiebé dokonalych interpersonalnich vztahti? Nevéfime, Ze parasitismus
anefunkcnost, byt’ i jen jediného Clanku v fetézci téchto vztahd, jsou nepfipustné, jestli-
ze chceme, aby lidstvo prezilo? Katastrofu 1ze vSak odvratit!

K tomu je tfeba rozvinout vSechny intelektualni a emotivni schopnosti, a to se miize
uskutecnit jen Spickovym vzdélanim. Mam obavy, Ze si to stale jest¢ neuvédomujeme
dostatecné.

Promiiite, Ze jsem se nezabyval dil¢imi problémy LFUK, systémem bortici se zdra-
votni péce, ale zdalo se mi, ze pravé dil¢i pohledy na svét (z vlastniho zorného uhlu)
nas, zdlraziujici svoji jedinecnost a vlastni vyznam, spi§ rozdé€luji nez spojuji.

A 1ékaf musi myslet uz i pti podavani antibiotik nejen na svého pacienta, ale i na
vSechny ostatni v budoucnosti, u kterych by pro pfipadnou vzniklou rezistenci uz anti-
biotikum nemuselo byt u¢inné. Byl bych rad, kdybychom uz zacali predvidat a podnikat
kroky proti — pro zachranu Zivota na této zemi, kroky proti resistenci a fatalismu, které
plizivé, nendpadné, pomalu narlstaji. Nékdy jsme si myslel, Ze medicina je nejdiile-
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Mnohem pozdéji jsem prfiSel na to, Ze nevzdélat narod miZe privodit smrt veske-
rym ob¢anim. Ba dokonce, Ze na tom miiZe zaviset budoucnost lidstva. A proto
se sklanim v ticté pied vSemi fakultami a Univerzitou p¥i prileZitosti jejiho 80. vy-
roci, jako k nasi nejvétsi nadéji, ktera pripravi lidi na nejtézsi reSeni. Ta nas Ce-
kaji uZ v nejblizsi budoucnosti.

Totall Recall aneb Vzpominky na budoucnost

“I have a dream!”
Dr. Martin Luther King, Jr.

Ostatné soudim, Ze je nejvyssi Cas, abych se svymi prispévky do Vita Nostra Revue
prestal. Mam k tomu nékolik velmi padnych divodi. Piedné se nyni budu asi potfeti
opakovat. Vzhledem k tomu, Ze pofad pisu o jednom a tomtéz, Ctenafi se unavi, naklad
Revue kriticky klesne, ¢asopis nedostoji svym platebnim povinnostem, zbankrotuje a fada
mné milych osob bude razem bez mista. I tak miZze vypadat vize budoucnosti v lokalni
projekci. Na druhé strané si ovSem nemohu nechat ujit ¢lanek v ¢isle 1/2000, stejné
jako jsem si nenechal ujit ¢islo 4/1999. A docela rad bych obdobné zopakoval u ¢isel
4/2000 a 1/2001.

Pokud jsem spravné pochopil instrukce, zaméfenim tohoto Cisla jsou projekce, vize
a predpovédi na 1-100 let pro spolecnost, vyzkum, vysoké Skolstvi, Iékarské fakulty
a3. LF obzvlasté. Inu, vize pro Ceskou republiku v oblasti lékaiskych fakult a biome-
dicinské veédy jsou obzvlaste t€zké (a to se radéji ani nepoustim do zdravotnictvi), kdyz
ani vlada ani parlament o nich prozatim nema jasnou pfedstavu. Nicméné nacrtnu ales-
pon své idedly. Za deset, dvacet let se na né mizeme podivat a uvidime, jak jsem byl
daleko od reality — zda jako kukufice na Mésici, nebo zda skoné¢ime u mobilnich tele-
fonli — abych parafrazoval rozhovor s prof. Hoschlem v Reflexu 52/1999 (http:/
www.reflex.cz/10052/00125594 . htm).

U zdravotnictvi, kde vidim uz po nékolik let cosi velmi blizkého naprostému cha-
osu, si preci jen alespon jeden komentar neodpustim. Ve zdravotnictvi spolu s resor-
tem Skolstvi by v historicky kratké dobé mohlo a mélo dojit k jasné definici po-
staveni fakultnich nemocnic (FN). S prichodem nového ministra, prof. MUDr. Bohumila
FiSera, CSc., pfednosty Fyziologického tistavu LF MU Brno, ziskaly vSechny 1ékaiské
fakulty a fakultni nemocnice jedinenou Sanci k vytvofeni specidlniho statutu fakultnich
nemocnic (teaching hospitals). Profesor FiSer je bytostné spjat s existenci 1ékarskych
fakult, z 1ékaiské fakulty nema snadného tniku (krom prchavych postii podobnych
ministerskym). Navic vztah fakulty a fakultni nemocnice znd ze své praxe prednosty na
LF a prace v oblasti vyvojové kardiologie. Jak fesit postaveni FN v Cechéch, to je
otazka. Albert Einstein College of Medicine (AECOM) ma jako nejvetsi ,,affiliated hos-
pital“ Montefiore Medical Center — kolos zvici motolského monobloku plus Modrého
paviléonu k tomu. Ovsem Medical Schools alespoit v metropolitni oblasti NY-NJ-CT
maji zcela jiné postaveni ve vztahu k ,.affiliated hospitals®. Nejsou trpénymi nebo do-
konce nucené trpénymi partnery, ale samy si piidruzené nemocnice vybiraji podle vyhod



a plateb, které¢ obdrzi — napf. jako remunerace plati profesorského sboru. Pochopitelné
jinak je uctovano pojistovné (piipadné pacientovi) a také placeno vySetfeni ,,full profe-
sorem v oboru, a jinak rezidentem v prvnim ro¢niku. Tedy za to, co si nemocnice mutize
nauctovat vuci pojistovnam, vdeci prevazné veéhlasu profesorského sboru lékaiské fa-
kulty. Fakulta zase dodava Spickovym klinikiim prestiz a pokud se zméni pfidruzena
nemocnice (jak o tom dlouho AECOM diskutovala s Beth Israel Medical Center), po-
chopitelné prevazna vétiina fakultnich klinickych $picek nasleduje. Ale nakonec v Ce-
chach by i vyvazené postaveni 1ékaiskych fakult a fakultnich nemocnic stacilo.

A ted lékarské fakulty. Jaké je postaveni 3. LF, kam by méla a mohla smétovat.
Krasny, i kdyz trochu zjednoduseny ¢lanek se objevil v Lidovych novinach ze 14. 2. 2000
(http://moviny.trafika.cz/press2/In.asp?d=000214&t=1). Doufa-li 3. LF v zafazeni se mezi
vysoké skoly typu A (research-oriented, udavajici smér), nasledujici cesta by mohla
pomoci. K tomuto tcelu jsem si stdhnul z webu fadu zajimavych materiald, které po-
chopitelné vyuziji v nasledujicich nepochybné zaujatych srovnanich. Tieti LF by méla
zvysit pocty pedagogii, a to alespoii na dvojnasobek soucasného stavu jako ne-
zbytné minimum.

Pouziji ptimérd, kde vyjdu z pocti studentti. K takovému srovnani 1ze v USA z in-
dexovanych I€kaiskych fakult na http://www.usnews.com/usnews/edu/beyond/gradrank/
med/gdmedtl.htm pouzit pouze jedinou $kolu, a to Indiana University Medical School
v Indianapolis.

Podivejme se na zakladni ukazatele v prvni tabulce.

Skola Celkovy |% piijatych | Celkovy | Pedagogi | Skolné Grantové
pocet studentti pocet / ©)) financovani

studentti pedagogti | student (mil. $)

3. LF UK

(1997-98) 1128 13,5% 195 0,17 10,000 0,18

(pro nékoho)

Indiana

University

Medical 1110 16,5% 1041 0,9 29,538 58,6

School

(1998-99)

Pro ptepocet grantového financovani jsem pouzil veelku piijatelny kurs 30 K¢ =
1 USD. Oficialni tidaje Ceské republiky (a zahrani¢ni zdroje &erpajici z téchto udaji)
uvadeji v soucasnosti veskeré naklady na védu a vyzkum piepocitané v takzvaném pa-
ritnim kursu, kde 1 USD = cca 11-12 K¢&. Jen nékolik slov, pro¢ je tento piepocet
nesmyslny: 1. paritni kurs je vztazen na srovnani kupni sily. 2. kupni sila je dana po-
rovnanim ceny spotiebnich kost. 3. ve spotiebnim kosi se nevyskytuji vyzkumné gran-
ty. Jediné stitem dotované polozky, které se ve spotiebnim kosi v Cechach objevuji a jsou
relevantni k vyzkumu, jsou energie a najmy budov. Pro vSe ostatni plati bankovni kurs.
Ani pfepodet grantl na pedagoga piilis nepomize. Je to $56300 v Indiané
a $930 v Praze.



Z tabulky je vidét dalsi vyrazny rozdil: Skolné. Na 3. LF je plati jen studujici
v angli¢tiné. Na Indiana University $kolné miize teoreticky pfinést dalSich 32,8 mil. USD.
V praxi ale bude skolné o néco nizsi: napt. na AECOM studenti, kteti byli zarazeni do
MD, PhD programu na zékladé svého zajmu a svych mimotadnych schopnosti, maji
Skolné touto zménou stavu, ktera nastava po druhém roc¢niku mediciny, automaticky
zaplaceno — prospivaji-li. Navic dostavaji po zbytek studia (5-6 let) malé stipendium,
které, jak se jeden zicastnény vyjadfil, staci pouze k zaplaceni skromného bytu, na obzivu
a na provoz auta, nic vic.

Posledni poznadmka k tabulce je, ze Indiana University School of Medicine skoncila
v prehledu USNews na 41. misté ve vSeobecnych (Research-Based Medical Schools).
Pongkud 1épe, a to na 33. misté, dopadla ve srovnani Primary Care-Oriented Medical
Schools.

Nejen vice pedagogti je nam tieba, ale také méné¢ studenti. Tieti LF by se méla
pokusit sniZit stav studentu asi o tietinu. Kazdy, kdo vi o kapitacnim zplsobu pfi-
speévkil na vzdélani, bude me zcela opravnéné povazovat za polosileného. Ovsem podi-
vejme se do druhé tabulky, kde jsem srovnal primémé hodnoty z 50 $pickovych 1ékar-
skych fakult (Research-Based) v USA a kde jsem u poétu studentl vynechal jen dvé
extrémni — Indiana University s 1110 studenty a Mayo Medical School se 160.

Celkovy pocet studenttl Procento ptijimanych
3. LF UK 1128 13,5
Top 50 US Medical Schools
prumér+SEM 585+20 7,5+0,6 (rozmezi 1,9-21,0)
median 602 6,8

Po obou vyse navrzenych zméndch dojde ke zméené pomeru pocet pedagogii / pocet
studentii asi na 0,75-0,8, coz je prijatelna hodnota k tomu, aby se vysoka Skola skutec-
né stala centrem vyuky a duchovniho pokroku, tedy aby tento pokrok sama v dostatecné
mife prindsela a nestala se pouze telefonni ustrednou.

Proslulost skoly je dana nejenom skvélymi pedagogy a celkovou sumou vyzkum-
nych granti, ale predev§im mnozstvim kvalitnich produkovanych odbornych publikaci.
Pod pojmem kvalitnich minim ,,proslych tvrdymi nezavislymi (zahrani¢nimi-zapad-
né-od-Sumavy) recenzemi“. V neposledni ¥adé 3. LF bude muset zvysit védeckou
produkci pocitanou ¢lanky v zahrani¢nich impaktovanych ¢asopisech. V tomto pii-
padé jsem nemél k dispozici udaje z Indiana University School of Medicine, ale pouze
z AECOM na http://library.aecom.yu.edu/current.htm. Za fijen, listopad a prosinec 1999
vyslo z AECOM (vcetné nejvétsi pridruzené nemocnice) celkem 315 sdéleni. Prepocte-
no na rok toto ¢ini 1260 sdéleni. Pfepocteno na hlavu pedagoga je 0,59 sd€leni v Caso-
pise s impact factorem (IF; http:/www.unizh.ch/onkwww/jour98.html) rocné. Na 3. LF
v roce 1996, ktery byl trochu plodnéjsi nez 1997, to je 78 sdéleni v casopisech s IF,
tedy 0,40 na hlavu pedagoga. Tady rozdil neni zfetelny. Pochopitelné by bylo zdhodno
polozit si limit impakt faktoru tfeba na rozumnych 1,0 a zjistit, kolik praci toto kritérium



spliiuje na 3. LF a kolik na AECOM. A navic mi to signalizuje, Ze na mych 4-5 pub-
likaci rocné si tady na AECOM dalsich 8,5 pedagoga dava pohov a nepublikuje nic!

Je mi jasné, Ze budu, jako jiz tradi¢n€, oznacovan poboufenymi Ctenafi za fantastu,
ne-li za néco horsiho. Ale cesty smérem, ktery jsem naznacil, vedou. Jsou obtizné, ale
existuji. Nejsou okamzité, nekteré vyzaduji systémové zakonodarné zmeény. Ovsem po-
kud se na cestu zmén ani nepokusime vydat, nikdy k nim nedojde. 1. Piedné je nutné,
aby ceska ekonomika byla produktivni. Hruby doméci produkt na hlavu v roce 1996
byl $ 5300 (http://www.europeanforum.bot-consult.se/cup/czechia/facts.htm). Pokud je
nékde (tfeba ve zdrojich OECD) uvadén hruby domaci produkt na hlavu, ktery piesahu-
je $ 15 000, jedna se opét o prepocet paritnim kursem — tedy ruzové bryle. 2. Dafovy
systém musi byt vykonny. Neni tfeba komentovat. 3. Vysoké Skolstvi a vyzkum
potiebuje ro¢né po dobu pristich 5-10 let alesponi dvojnasobek poZadovaného
procenta hrubého domiciho produktu v EU. Divod: Je tfeba vybudovat zakladny
a servisy, které jiz skoro 50 let chybi. 4. Vice penéz a vétSi kompetice v grantovych
systémech. U opravdu tvrdého recenzniho grantového fizeni se zahrani¢nimi oponent-
skymi posudky, které maji pro udéleni grantu rozhodujici vliv, je malo pravdépodobné,
aby se objevovaly v tisku ¢lanky podobné Respektu 52/99 (http://www.respekt.cz/
952-5b.htm), které sice obsahuji fadu nepiesnosti, ale také fadu daji nuticich k zamys-
leni. Mohu se mylit a budu tomu rad, ale obavam se, ze zakladani Narodnich vyzkum-
nych center s doposud vymezenymi prostredky je jen dalsi variantou ceské cesty do
védecké Evropy, stejné jako centralizované financovani globélnich vyzkumnych zamért
vysokych skol.

To jsem si to ale napsal krasny volebni program. Oviem kdo fekne voli¢im: Ze
daitové tniky si budou muset odsedét, padni, komu padni. Ze stétni penzijni pojisténi
pokryje tak maximalné 35-40 % jejich skutecnych potfeb ve staii a na zbytek se musi
individualng pfipojistovat anebo spofit. Ze zdravotni pojidténi je véci dohody zamést-
nance a zaméstnavatele, a nikoliv vieobjimajici stitni pée. Ze socilni zichytna sit’ za-
chytne skuteéné jen ty, ktefd ji opravdu potiebuji a nejenom si mysli, Ze ji potiebuji. Ze
za $pickové vzdélani se bude Spickové platit (pokud ekonomika v bod¢ 1 nebude tak
produktivni, aby je stat za kazdého zaplatil), a to v redlnych, a nikoliv v paritnich dola-
rech — tfeba jiz od stfedni Skoly. Potom je vysledek voleb naprosto jasny... Neni nad
to, byti poradcem bez zodpovédnosti, alesponi na strankach VNR.

Ovsem teprve poté, co se alespon nekteré zmeény uskutecni, bude mozné, aby vase
déti a vnuky jiz na stfednich Skolach ucili a pfipravovali pro nejlepsi svétové univerzity
Spickovi ucitelé s PhDs z prestiznich $kol (a tfeba také ze 3. LF) a s publikacemi v tak
prestiznich Casopisech jako jsou Nature, Trends in Neurosciences a Journal of Neu-
roscience. Stejné tak, jako Dr. Jill M. Delfs (http:/www.ncbi.nlm.nih.gov:80/entrez/que-
ry.fcgi?CMD=search&DB=PubMed), ktera z University of Pensylvannia pfisla do New
Yorku, a spolu se svymi stejné vynikajicimi kolegy uc¢i mou dceru na stfedni $kole na
Manhattanu.

Dr: Libor Velisek
Albert Einstein College of Medicine
Bronx, NY, USA



Evropan na americké univerzité
Ota Ul¢

vselicos, kontrasty az k neuvéieni. Maji tam pry ty technicky nejlépe vybavené skoly,
jejichz graduanti jsou vSak jen pramalo obeznameni s gramotnosti. Domorodé dité
v Botswang, chudickém poustnim staté, ma ve ¢tvrté tiidé zakladni Skoly vic znalosti
ciziho jazyka ¢i jazykl neZ ma primémy americky absolvent tzv. high school. Pro¢ ale

menitych nositelti nez v kterékoliv zemi na svété. Bud’ tedy jedno, nebo druhé.

Nikoliv. Oboji je pravda. Ra¢me brat jméno této zeme doslova: Spojené staty. Jsou
to nejen jejich znacné geografické a klimatické rozdily; 1isi se jejich tradice, historicka
zkuSenost, ekonomicky vykon, etnické slozeni. Zna¢né procento jakkoliv patriotickych
Americant se diva na federalni vladu ve Washingtonu s podeziranim vuci politikim
a byrokratim, bazicim po stale vétsi centralni moci. Vynucovana jednota, maximalni
centralizace charakterizuji nejen diktatury, se vyskytuji ale — ¢i presnéji donedavna se
jesté vyskytovaly — i v nekterych poctivée demokratickych statech. Na Nové Kaledonii,
francouzské drzaveé mezi ostrovy Fidzi a Novymi Hebridami (dnesni Vanuatu) v Pacifiku
mi ucitel ukazoval maturitni otdzky: presn¢ takové jako v Pafizi u protinozcii.

V USA maji skolstvi na starost Gfady v jednotlivych padesati statech, ale ity ne-
chavaji spravu v rukou mistnich Skolskych vybort (school board). Je to zalozeno
na principu, ze pravomoc maji mit predevsim ti, ktefi skolu financuji — a to jsou vlast-
nici nemovitosti. Ponévadz mam diim, musim platit skolni dan, nékolik tisic dolard ro¢-
né, a vilbec nezalezi, zda mam ¢i nemam skolou povinna ditka. Plodni obcané posilaji
do skoly treba deset svych potomkil, ale pokud bydli v najmu, neplati ani krejcar.

Okusil jsem oba systémy. V nékdejsim Ceskoslovensku od prvni tiidy obecné ko-
ly az k promoci na Karlové univerzité. V Americe jsem sice zakladni vzdélani opakovat
nemusel, ale doktorska studia ano. Do téch jsem se pustil v jiném oboru. Kolumbijska
univerzita v New Yorku mé pfijala podmine¢né, jako prozatimniho studenta, s tim, Ze
o prijeti definitivnim rozhodne vysledek prvnich zkousek — takze nebylo tfeba cekat, az
mi nékdo z CSSR diplom jako ditkaz propasuje. Protrpél jsem se ke zdarnému vysled-
ku, napsal a obhajil doktorskou disertaci. Pak se dal na kantofinu, idealni emigrantskou
kariéru (plno volného ¢asu a nevyhoditelnost, socio—ekonomické zaruky, na néz jsme byli
zvykli v socialismu, odkud jsme pak uplachli). Oducil jsem si celkem 34 let na statni
univerzité t¢hoz statu New Yorku v mésté jménem Binghamton.

V demokracii se s obCanem zachazi jako s dospélou osobou, kdezto v totalitnim
systému jako s ditétem. Stat si pocina jako pfisny rodi¢, neustale dohlizejici, peskujici,
ptikazujici, zakazujici — ale o sva robatka se postara. Pridéli jim byt, zaméstnani, nalin-
kuje jim zivot. Doty¢ni pak v soukromi nadavaji, aniz by jim zcela doslo, ze timto po-
zbytim svobody vlastniho rozhodovani se zbavili poradného biemena. To vse si cloveék
znaén€ uvédomi teprve tehdy, kdyz totalité¢ unikne. Pfijel jsem do Ameriky, mtj sponzor
(hrabénka Tolsta z rodiny Lva Nikolajevi¢e) mne pfivitala slovy ,,Chau ar ji“ aco zZe



mam v umyslu se sebou zapocit. Zareagoval jsem otazkou, na kterou skolu mé mini poslat,
a dozveédél jsem se, Ze na Zadnou. Tady mi dava tlustou knihu, v niz je podrobny popis
vice nez dvou tisic adres vysokého uceni, at’ si vyberu. Malem jsem se rozbrecel.

Pobyt semestr, rok nebo i cela studia v zahrani¢i ma uz solidni tradici a absolventi
si zpravidla nestézuji. Podilim se na hodnoceni a vybéru zdjemct o studia a stipendia
v nasem oboru politologie. Cteme Zadosti a doporucujici dopisy, li¢ici kandidaty baje¢né,
neziidka v tésném sousedstvi geniality. Zkusenost nds pfiméla brat takové chvalozpévy
znaéné skepticky. Pred n&kolika lety jsem se vyskytl v Cin& v roli jakéhosi kadrovaka.
Ja, bézenec ze svéta komunismu do svéta kapitalismu, jsem mél v zemi komunismu
hodnotit zajemce o cestu kapitalistickym smérem. Z deseti kandidatli jsme méli penize
jen pro dva. Vitézim se Zivot radikalné, nepochybné k lepSimu zméni, kdezto jejich
konkurentiim se tak Sance, mozna jen jedna jedind za zivot, zhati — ¢ili nepfijemné, sa-
kramentské dilema. (Dopadlo to jinak, nez jsme ocekavali. Oba nasi vitézové, jen co se
v Americe trosku rozkoukali, se na politické védy vykaslali, dali se na byznys a oba ted’
vydélavaji velké penize na Wall Streetu.)

Tvrzeni, ze kazdy je strijcem svého §tésti, 1ze v Americe doplnit slovy, ze kazdy
student je do znacné miry strijcem svého studijniho programu. VétSina kurzd je nepo-
vinnd, nikdo neni pfivazan k pfedepsanému poctu a druhu predmétt, mize si vybirat.
0, jak bych se byl rad na gymnéziu vyhybal piirodnim védam a pak na pravech mno-
hym nepfirozenym pavédam! Tam jsem nemohl, tady se muze.

7Zak-konzument si vybira s ohledem na nékolik kritérii. Nepominutelnou podminkou
vybéru je synchronizace: nelze si pfece vybrat Ctyii prednasky probihajici v tyz den
a hodinu. Do nékterych kurzi se nedostane, ponévadz jsou preplnéné. Je-li mu brzké
vstavani proti srsti (pfipad vétSiny), hodina zacinajici v osm hodin rano pfili§ popularni
nebude. Pfi volbé se Tidi nejen predmétem, ale ireputaci prednasejiciho — jak je zazivny,
jak je piisny.

To zjisti rychle a dost spolehlivé. Studenti pravidelné znamkuji ucitele, vysledky
spocita kompjutr a lze se s nimi seznamit v podrobné brozufe, vydavané Skolou. Otazky
typu ,,Zasluhou tohoto ucitele mlj zajem v tomto predmétu vzrostl znacné — ponckud —
nepatrné — vubec ne“. Zajemce se dozvi, zda ucitel byl vzdy pfipraven, jak piednasi,
znamkuje, zda v porovnani s jinymi pedagogy je vynikajici — velmi dobry — dobry —
jakz takz ujde — je Spatny. Brozura obsahuje i podrobnéjsi komentare, takze se 1ze docist
o proslulém védci na proslulé univerziteé, ze jeho schopnost slovniho vyjadfovani je
na trovni dusevné zaostalého nosorozce. Zkusenost mé¢ vede k zaveru, ze ohleduplnost
ane zavilost charakterizuje tyto studentské soudy. Mné se vzdy dostavalo az lichotive
ptiznivého hodnoceni: mnoha véci pry znaly cynik se smyslem pro humor, ale pii znam-
kovani kruta evropska bestie.

Nemame tu reparaty. Kdyz n¢kdo dostane ,,F* (failure) ¢ili nedostatecnou, za bidny
vykon neziskd zadny kredit. Horsi se mu ale jeho znamkovy primeér, na némz hodné
zalezi s ohledem na budouci kariéru. Na memorovani ameri¢ti studenti zvykli nejsou.
O faktech se zpravidla vyjadiuji, Ze jsou to trivia.



Evropsti studenti, s nimiz jsem se tu potkal a pfecasto travil plno ¢asu debatami ve
své kancelafi, méli zpravidla hlubsi vSeobecné znalosti. Ty ale neméné zpravidla nedo-
vedli pfi zkouskach uplatiovat. Zkousky jsou totiz pisemné, nejsou na né zvykli, maji
s nimi potize. Jako student na Kolumbii jsem je také mél. Nez jsem se do této zemé
pristehoval, zil jsem v presvédceni, ze pisemné zkousky jsou piece svou prapodstatou
snazsi nez zkousky ustni. Mam vic ¢asu premyslet, nikdo mé nemize chytit za slovo
apak se perverzné radovat z mé neznalosti.

Chyba, chyba, velky omyl. Ustn& Ize sice mnohé okecat, z nepifjemného tématu
vybruslit, kdezto scripta manet — jednou je to na papife, diikaz znalosti ¢i neznalosti je
tak dan. Piiklad: dostavil jsem se na znacné obsaznou zkousku v oboru History of Po-
litical Philosophy. Pramalo pfipraven, nicméné jsem si véfil, Zze ukol zdolam oblafnutim,
pepfenim citatd v latin€, ba i ve starorectiné. Po zkousce se mé kolegové ptali, jak se ja,
vzdélany Evropan, citim — bude to vyborna?

Jedna minus, zhodnotil jsem se.

Houby. Propadl jsem, ponévadz okecavani ve formé pisemné (ona scripta manet)
se ale vibec nepovedlo. Poprvé (a naposled) jsem kdy dostal kardinalni pétku.

Ustni zkousky jsou vyjimkou, nutno se jim podrobit jen pii zdoldvani té nejvyssi,
doktorské mety. Jaky to ale rozdil od zkusenosti kdysi na Karlové univerzit¢! Tam kdyz
kandidat nevéde€l, examinator se na ném pasl, topil, zesmésnoval. Kdyz jsem ale
na Kolumbii nedovedl zvladnout otazku, profesor ptispéchal s ujisténim, Ze si z toho
nemam co délat, Ze ani ten nejmoudiej$i nevi vSechno, a presedlal na jiné téma. Hanebné
se tehdy z onéch zavéreénych péti examinatorti zachoval pouze jeden, totiz Zbigniew
Brzezinski. Nebylo se co divit, vSak je to Evropan.

Str. 62-66: Dokumenty o akreditaci 3. LF UK
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Rozhodnuti

Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy rozhodlo podle § 79 odst. 4, § 80 odst. 2
a § 105 zékona &. 111/1998 Sb., o vysokych 3kolach a o zménZ a doplnéni dalSich zdkonit
(zékon o vysokych skolach) o prodlouZeni platnosti akreditace

a) magisterského studijniho programu Vseobecné Iékaistvi
v jazyce &eském a anglickém na dobu 12 let
b) magisterského studijniho programu Stomatologie
v jazyce Zeském a anglickém na dobu 6 let
pro
1. lékaiskou fakultu,
Lékaiskou fakultu v Plzni,
Lékatskou fakultu v Hradci krilové,

¢) magisterského studijniho programu V3eobecné lékafstvi
v jazyce &eském a anglickém na dobu 12 let
pro
2. lékatskou fakultu,
3. [ékatskou fakultu.

Oduvednéni
Toto rozhodnuti se vydava na zakladé souhlasného stanoviska Akreditaéni komise ze
dne 24.11 1999.

Pouéeni

Proti tomuto rozhodnuti lze podle § 105 zdkona o vysokych 3kolach a § 61 odst.1

zékona &. 71/1967 Sb., o spravnim tizeni (spréavni fad), podat rozklad do 15 dnil ode dne jeho
dorugeni k Ministerstvu 3kolstvi, mladeZe a télovychovy, Karmelitsk 7, Praha 1.

Ing. Josef Bene§, CSc.
feditel odboru vysokych kol

— Kl DOF




U.S. DEPARTMENT OF EDUCATION
OFFICE OF STUDENT FINANCIAL ASSISTANCE PROGRAMS
INSTITUTIONAL PARTICIPATION & OVERSIGHT SERVICE

FOREIGN SCHOOL
PROGRAM PARTICIPATION AGREEMENT

[PROVISIONAL APPROVAL]

Effective Date of Approval: The date on which this Agreement is signed on behalf of the
Secretary of Education
Approval Expiration Date: June 30, 2001
Reapplication Date: March 31, 2001
Name of Institution: The 3rd Faculty of Medicine, Charles University, Prague
Address of Institution: Ruska 87

Prague 10, Czech Republic 100 00

Office of Postsecondary Education Identification Number: 03378300

The execution of this Agreement by the Institution and the Secretary is
a prerequisite to the Institution's initial or continued participation in
any Title IV, HEA Program.

The postsecondary educational institution (Institution) listed above, referred to hereafter as the "Institution," and
the United States Secretary of Education, referred to hereafter as the "Secretary,” agree that the Institution may
participate in those student financial assistance programs authorized by Title IV of the Higher Education Act of
1965, as amended (Title IV, HEA Programs) indicated under this Agreement and further agrees that such
participation is subject to the terms and conditions set forth in this Agreement. As used in this Agreement, the
term "Department” refers to the U.S. Department of Education.

SCOPE OF COVERAGE

This Agreement applies to all locations of the Institution as stated on the most current ELIGIBILITY AND
CERTIFICATION APPROVAL REPORT issued by the Department. This Agreement covers the Institution's eligibility
to participate in the following listed Title IV, HEA program, and incorporates by reference the regulations cited.

* FEDERAL FAMILY EDUCATION LOAN PROGRAM, 20 U.S.C. 1071 er seg; 34 CFR Part 682.

PROVISIONAL CERTIFICATION

This provisional certification is granted for a limited period to permit the Institution to participate in the Title IV,
HEA Programs referenced in this Agreement. During the period of provisional certification, the participation of
the Institution will be subject to revocation for cause. Cause for revocation includes, without limitation, a failure
to comply with any provision set forth in this Agreement, a violation of Department regulations deemed material
by the Department, or a material misrepresentation in the material submitted to the Department as part of the
Institution's application process for this certification. The Department in its sole discretion may provide the
Institution with an opportunity to cure any such failure, may place the Institution on reimbursement funding
pending a decision regarding revocation of this Agreement by a designated Department official, or may suspend
the participation of the Institution pending a decision by the Department regarding revocation of this Agreement.
In the event the Department chooses to revoke this Agreement and the Institution's participation in the Title IV,
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HEA programs, the Institution will have the right to show cause why this Agreement should not be revoked by
presenting its objections to the designated Department official in writing. The Institution agrees that this
opportunity to show cause, and not the procedures in 34 CFR 668 subpart G, shall be the sole administrative
appeal regarding such revocation. The decision by the designated Department official will constitute the final
agency action.

Special Requirements for Substantial Changes Made During Term of Provisional
Certification

Any institution, whether provisionally certified or generally certified, must apply for and receive approval by the
Secretary of any substantial change (as hereinafter identified) before it may award, disburse or distribute Title IV,
HEA funds based on the substantial change. Substantial changes generally include, but are not limited to: (a)
establishment of an additional location; (b) change in ownership, merger or change of type of institution (such as
conversion from proprietary to private nonprofit); (c) increase in the level of academic offering beyond those listed
in the Institution's Eligibility and Certification Approval Report (ECAR); (d) addition of any nondegree or short-
term training program that is not within the immediate scope of programs listed in the ECAR; (e) change in the
form of educational measurement; (f) change of State authorizing agency or of primary accrediting agency; or (g)
any waiver or recognition of regulatory exception.

If the Institution applies for the Secretary's approval of a substantial change, it must show good cause for making
any such substantial change and, in the case of any change described in (a) through (d), the Institution must
demonstrate that it has the financial and administrative resources necessary to assure the Institution's continued
compliance with the standards of financial responsibility (34 CFR 668.15) and administrative capability (34 CFR
668.16).

Reasons and Special Conditions of Provisional Certification
Initial Certification

The Institution is approved for the first time to participate in Title IV, HEA programs, and is granted provisional
certification for a period not to exceed June 30, 2001 in which to demonstrate that it satisfies the standards of
financial stability and administrative capability.

Application for Recertification

Upon completion of the period of provisional certification, if the Institution wishes to apply for
recertification to participate in the Title IV, HEA programs, the Institution must submit a
completed Application for Institutional Participation (ED Form E40-34P), together with all
required supporting documentation, no later than March 31, 2001.

Grant or Denial of Full Certification

Notwithstanding any paragraph above, the provisional certification ends upon the Department's
notification to the Institution of the Department's decision to grant or deny a four year
certification to participate in the Title IV, HEA Programs.

GENERAL TERMS AND CONDITIONS

L. The Institution understands and agrees that it is subject to and will comply with the program statutes and
implementing regulations for institutional eligibility as set forth in 34 CFR Part 600 and for each Title IV,
HEA Program in which it participates, as well as the general provisions set forth in Part F and Part G of Title
1V of the HEA, and the Student Assistance General Provisions regulations set forth in 34 CFR Part 668. The
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recitation of any portion of the statute or regulations in this Agreement does not limit the Institution's
obligation to comply with other applicabl and regulations.

2. The Institution acknowledges and agrees that 3¢ CFR Part 602 requires legal authorization and approval of the
Institution by the country's authorized agency, commission, or statutory body and those agencies and the
Secretary may share or report information to one another about the Institution without limitation.

3. The Institution certifies that it and its principals are not presently debarred, suspended, proposed for
debarment, declared incligible, or voluntarily excluded from covered transactions by its country's government
or by any approving agency as defined at 34 CFR Part 85, §§85.105 and 85.110.

Selected Provisions From
GENERAL PROVISIONS REGULATIONS, 34 CFR PART 668

By entering into this Program Participation Agreement, the Institution agrees that:

1. Tt will comply with all statutory provisions of or applicable to Title IV of the HEA, all applicable
regulatory provisions prescribed under that statutory authority, and all applicable special arrangements,
agreements, and limitations entered into under the authority of statutes applicable to Title IV of the HEA,
including the requirement that the institution will use funds it receives under any Title IV, HEA program and any
interest or other earnings thereon, solely for the purposes specified in and in accordance with that program;

2. It will not request from or charge any student a fee for processing or handling any application form, or
data required to determine a student’s eligibility for, and amount of, Title IV, HEA program assistance;

3. It will establish and maintain such administrative and fiscal procedures and records as may be necessary to
ensure proper and efficient administration of funds received from the Secretary or from students under the Title
IV, HEA programs, together with assurances that the institution will provide, upon request and in a timely
manner, information relating to the administrative capability and financial responsibility of the institution to—

a. The Secretary;

b. The Country's regulatory bodies or any other agency for the country or countries in which the
institution or any of the institution's branch campuses or other locations are located; and

c. A guaranty agency, as defined in 34 CFR part 682, that guarantees loans made under the Federal
Stafford Loan, and Federal PLUS programs for attendance at that institution or any of the institution's campuses or
other locations.

4. It will comply with the provisions of §668.15 relating to factors of financial responsibility;

5. 1t will comply with the provisions of §668.16 relating to standards of administrative capability;

6. It will submit reports to the Secretary and, in the case of an institution participating in the Federal Family
Education Loan (Federal Stafford Loan and Federal PLUS) Programs to the holders of loans made to the students
with U.S.citizen or eligible noncitizen status studying in that institution under this program at such times and
containing such information as the Secretary may reasonably require to carry out the purpose of the Title IV, HEA
programs;

7. Tt will not provide any statement to any student or certification to any lender under the Federal Stafford Loan
or Federal PLUS Program that qualifies the student for a loan or loans in excess of the amount that the student is
eligible to borrow in accordance with §§425(a), 428(a)(2), 428(b)(1)(A) and (B), and 428H of the HEA;

8. It will comply with the requirements of Subpart D of 34 CFR §§668.43 and 44 concerning institutional and
financial assistance information for students and prospective students;

9. In the case of an institution that advertises job placement rates as a means of attracting students to enroll in
the institution, it will make available to prospective students, at or before the time that those students apply for
enrollment, the most recent available data concerning employment statistics, graduation statistics, and any other
information necessary to substantiate the truthfulness of the advertisements;

10. In the case of an institution seeking to participate for the first time in the Federal Stafford Loan, or Federal
PLUS Program, the institution has included a default management plan as part of its application under §668.12 for
participation in those programs and will use the plan for at least two years from the date of that application.

11. In the case of an institution that changes ownership that results in a change of control, or that changes its
status as a main campus, or an additional location, the institution will, to participate in the Federal Stafford Loan
and Federal PLUS Programs, develop a default management plan for approval by the Secretary and implement the
plan for at least two years after the change in control or status.

12. The Secretary, gnaranty agencies, and lenders as defined in 34 CFR Part 682, the country's authorized
government agencies that legally authorize institutions and branch campuses or other locations to provide the
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postsecondary education, have the authority to share with each other any information pertaining to the institution's
eligibility for or participation in the Title IV, HEA programs or any information on fraud and abuse.

13. It will not impose any penalty, including, but not limited to, the assessment of late fees, the denial of access to
classes, libraries, or other institutional facilities or the requirement that the student borrow additional funds for
which interest or other charges are assessed, on any student because of the student's inability to meet his or her
financial obligations to the institution as a result of the delayed disbursement of the proceeds of a Title IV, HEA
program loan due to compliance with statutory and regulatory requirements of or applicable to the Title IV, HEA
programs, or delays attributable to the institution.

14. It will not provide, or contract with any entity that provides, any commission, bonus, or other incentive
payment based directly or indirectly on success in securing enrollments or financial aid to any persons or entities
engaged in any recruiting or admission activities or in making decisions regarding the awarding of student financial
assistance, except that this requirement shall not apply to the recruitment of foreign students from foreign countries
who are not eligible to receive Federal Student Assistance. This provision does not apply to the giving of token
gifts to students or alumni for referring students for admission to the institution as long as: the gift is not in the
form of money, check, or money order, nor more than one such gift is given to any student or alumnus, and the
gift has a value of not more than $25.

15. It will meet the requirements established pursuant to Part H of the Title IV of the HEA by the Secretary, and
the country's legally authorized agencies.

16. It will comply with the refund policy established in 34 CFR Part 668.22.

17. It is liable for all improperly administered funds received or refunded under the Title IV, HEA program,
including any funds administered by a third-party servicer.

18. The Institution is required to compile and make available information about security policies and crime
statistics in accordance with 34 CFR §668.47 and §485(f) of the HEA.

19. a. This Agreement becomes effective on the date that the Secretary signs the Agreement.

b. This Agreement supersedes any prior Agreement between the Secretary and the Institution.
20. a. With respect to an institution that has been certified other than under a provisional certification—
(1) Except as provided in paragraphs b. and c. of this section, the Secretary terminates this Agreement
through the proceedings in Subpart G of 34 CFR §668.
(2) An Institution may terminate this Agreement.
(3) If the Secretary or the Institution terminates this Agreement under paragraph (a) of this section, the
Secretary establishes the termination date.
b. With respect to an Institution that has been provisionally certified, the Secretary revokes a provisional
certification through the proceedings in 34 CFR §668. 13(f).
¢. An Institution's program participation agreement automatically expires on the date that--
(1) The Institution changes ownership that results in a change in control as determined by the Secretary
under 34 CFR Part 600, or
(2) The Institution's participation ends under the provisions of 34 CFR §668.26(a)(1), and (2).
(a) An Institution’s program participation Agreement no longer applies to or covers a location of the
Institution as of the date on which that location ceases to be a part of the participating Institution.

IN WITNESS WHEREOF

The parties have caused this Agreement to be executed by their duly authorized Representatives.

Signature of Institution's
Chief Executive Officer: Date:

Print Name and Title:

For the Secretary:
U.S. Department of Education Date:
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Peter Neuhaus
Budoucnost a perspektivy transplantaci organi

V druhé polovin€ tohoto stoleti doslo k prudkému rozvoji v oblasti transplantaci orga-
ni. Je viak zndmo, Ze jiz v davnovéku uméli Egyptané transplantovat zuby a Ciiiané
iIndiani prosluli uménim transplantovat a nahrazovat nosy. Tuto metodu ozivil v 16. stoleti
Ital Tagliococci, kterého mizeme povazovat za prvniho plastického chirurga.

Devatenacté stoleti 1ze nazvat ,,stoletim experimentalni mediciny®, zvlasté chirurgie
se rozvijela v mnoha smérech (a prazskd univerzita znacnou mérou piispéla k vyzkumu
a vzdélani), tyto poznatky byly téméf okamzité aplikovany v lidské mediciné. Mnoho
novych metod se dokonce ani nevyzkouselo na zvifatech a bylo okamzité pouzito u ¢lo-
veka.

Chirurg Kocher zjistil, Ze po operaci pro strumu dochazi u jeho pacienti k opozde-
ni fyzického a dusevniho vyvoje. Z toho usoudil, Ze Uplné odnéti §titné zlazy by mohlo
mit Skodlivé U¢inky na nékteré dosud nezjisténé funkce organismu. Proto se v Cervenci
roku 1883 pokusil 1é¢it mladého muze, u néhoz byla stanovena diagnoza kretenismu,
transplantaci Cerstvé tkan¢ stitné Zlazy do kréni oblasti. Pozdgji proved] transplantaci tkané
do bfisni dutiny. Pozoroval zlepseni, které jak se vSak pozdéji ukazalo, bylo pouze
docasné. Az do té¢ doby nikdo nevédél, Ze by takova mala a neuziteCna struktura mohla
ovlivitovat mnoho rtiznych funkci v t€le. Transplantované buiiky dokézaly na omezenou
dobu pievzit funkei v jiném organismu, ale princip rejekce nebo dokonce systém krev-
nich skupin bylo nutno teprve objevit.

V roce 1902 popsal Ullmann ve Vidni prvni uspé$nou transplantaci ledviny u psa.
Ledvinu umistil do krku zvifete a tato ledvina po dlouhé hodiny produkovala mo¢. V roce
1912 obdrzel Alexis Carrel Nobelovu cenu za vypracovani technik cévni anastomozy
pro transplantaci. Transplantoval nejenom organy, ale i nohy z bilych na ¢emé psy. I kdyz
nebyly tyto pokusy uspésné, bylo to poprvé, co vefejnost nejenze projevila zajem, ale
iobavy a znepokojeni z budoucich chirurgickych vykonii na ¢loveku.

Dalsim vyznamnym krokem bylo objeveni systému krevnich skupin ABO Land-
steinerem v roce 1901. Pfesto na sebe nechal dalsi pokrok v transplantaci organt cekat
az do doby po roce 1945. Po studiich s pfenosem koznich $tépt u malych zvifat a na
zékladé pozorovani pii pokusech s telaty (dvojcaty), kterd méla spolecnou placentu, popsal
R. T. Owen z University of Wisconsin néco jako rejekci a toleranci. Na zakladé téchto
zjisténi vypracovali Medawar, Billingham a Brent pfedstavu pfirozené tolerance a rejek-
ce, ktera jim pozdéji ptinesla Nobelovu cenu za zakladni vyzkum. Stejnou problemati-
kou a ke shodnym zavértim dosel rovnéz Cesky imunolog Milan HaSek v pokusech na
slepicich a kufecich embryich.

Prvni transplantace ledvin byly provedeny v Pafizi v roce 1951, protoze vSak ve
vsech osmi pfipadech byly ledviny odebrany od mrtvych darct a poté pfeneseny na
imunologicky nekompatibilni piijemce, vSechny tyto pokusy selhaly. Prvni uspésnou
transplantaci ledviny provedl Joseph E. Murray v nemocnici Peter Bent Brigham Hos-
pital v Bostonu mezi bratry, jednovajecnymi dvojcaty. Dal§im dilezitym krokem bylo



Peter Neuhaus (*1946) absolvoval lékarskou fakultu
v Miinsteru, poté piisobil jako vseobecny chirurg v Liinen,
v Hannoveru absolvoval u prof. Pichlmayera tréning
v oblasti transplantacni a brisni chirurgie. Od roku 1998
Jje prednostou Kliniky vseobecné, brisni a transplantacni
chirurgie Humboldtovy Univerzity v Berliné a soucasné
i Fadnym profesorem chirurgie Svobodné univerzity
v Berliné. Cenu Nadace Karla Pavlika obdrzel za
mimoradny prinos k cesko-némecké spolupraci v oblasti
darcovstvi a transplantaci organii.

zavedeni imunosupresivnich 1éki azathioprinu a prednisolonu Royem Calnem v roce 1960.
Prvni uspésnou transplantaci ledviny s pouzitim imunosupresivnich preparati provedl
Murray v Bostonu v roce 1962.

Experimentalnich prace s transplantacemi jater, srdce, pankreatu a tenkého stieva
probihaly soucasné a brzy byly podniknuty pokusy o transplantaci srdce a jater u clo-
veéka. Vsichni si jisté pamatujete na zpravy o prvni GspéSné transplantaci srdce v prosin-
ci roku 1967 v Kapském Mésté¢ a o Barnardové druhém pokusu v roce 1968, kdy byl
poprvé v huménni transplantacni mediciné pouzit antilymfocytarni globulin. V téze dobé
provedl dr. Starzl v Denveru v americkém staté Colorado nékolik netispéSnych pokust
a v roce 1968 i prvni uspéSny pokus o transplantaci jater u malého ditéte.

I kdyz v 70. letech byla transplantace ledvin s pouzitim standardni imunosuprese
s azathioprinem, prednisolonem a piipravky ALG nebo ATG pomérné tspésna s jedno-
roénim prezivanim 55 az 75 nebo 80 %, transplantace srdce a jater provadéli pouze na
nékolika specializovanych pracovistich lidé jako Norman Schumway, Tom Starzl, Roy
Calne a muj ucitel Rudolf Pichlmayer v Hannoveru. Priilom nastal v roce 1980, kdy byl
v klinickych studiich pouzit cyklosporin A a ukazalo se, Ze se jedna o prvni dostupné,
ucinné a specifické imunosupresivum.

Se zavedenim cyklosporinu A se nejenom zlepsily vysledky, ale kazdym rokem se
zvySovala i poptavka: nekolik let pfedtim byly organizacni problémy vyieSeny vytvore-
nim mnohonarodni organizace pro vyménu organt, Eurotransplant, ktera se v t¢ dobé
zaméfila hlavné na dosazeni maximalni kompatibility, protoze se ukézalo, Ze histokom-
patibilita je klicem ke kratkodobému i dlouhodobému tspéchu transplantace ledvin.

Transplantace jater, srdce a pankreatu pak ziskaly jistou popularitu a staly se Castéj-
$imi, alesponl v zapadnich zemich a nasledné se vice projevil nedostatek darcovskych
organt a sociologické problémy v souvislosti s darcovstvim organti. Oblast transplanta-
ci organi se stala zdrojem palCivych otazek poteby, pridélovani mizivych zdroju, finan-
covani pokroku v mediciné i moralnich a etickych otazek, diskutovanych v medicin-
skych kruzich i vefejnosti.

V Némecku bylo v roce 1999 vice nez 10 000 ze 40 000 dialyzovanych nemoc-
nych zafazeno na Cekaci listiné pro transplantaci ledvin, zatimco skutecny pocet trans-



plantaci ledvin poslednich deset let stagnuje nékde mezi 2 000 a 2 200 rocné. V roce
1998 bylo v Némecku 13,4 zemftelych darci organt na 1 miliéon obyvatel ve srovnani
$31,5 darct na 1 milion ve Spanglsku.

Uvedena cisla nemusi ve skutecnosti odrazet mensi miru souhlasu s transplantaci
organl ze strany obcant, ale podle mého ndzoru do jisté miry odrazeji nedokonalou
spolupraci a odbornost na stran¢ 1ékafti, nemocnic a instituci, provadéjicich transplanta-
ce. Cisla z Némecka ukazuji, Ze roéné je pét aZ Sest tisic potencialnich darcd; piiemz
pouze jeden tisic z nich je v dob& smrti identifikovano a jejich organy pouzity. Pfi poctu
4 000 az 5 000 transplantaci ledvin roéné v Némecku by bylo mozno nabidnout trans-
plantaci ledvin vSem vhodnym dialyzovanym pacientiim bez delsich ¢ekacich dob, jak je
tomu v nékterych zemich Evropy, napiiklad v Norsku a ve Spanélsku.

V tomto ohledu hraje naprosto zasadni ilohu regulace darcovstvi organti po pravni
a administrativni strance. V zemich, jako je Némecko, kde bylo v nedavné historii pro-
kazano neetické chovani védca a zvlaste 1ékaiti, ma verejnost velkou snahu omezovat
vyvoj v medicing, jako je geneticky vyzkum, anebo v nasem pfipad€ prohlaseni smrti
mozku.

Nechci se nyni podrobné zabyvat kritérii smrti mozku a riznym feSenim souhlasu
v evropskych zemich a v Severni Americe, protoze predpokladam, Ze jste v principu
s témito zdsadnimi otazkami transplantace obeznameni. Rad bych vsak fekl, Ze podle mého
nazoru je témef nelidské pro pribuzné, ale napiiklad i pro pfitomné lékate, zdravotni
sestry a knéze, ziskavat ve chvili umirdni a zarmutku pisemny souhlas k odbéru riz-
nych organt z milované osoby. Chci fici, ze veéfim, Ze rozhodnuti pro nebo proti daro-
vani organu by kazda osoba méla ucinit jesté béhem svého Zivota. Sama spolecnost pak
bude muset rozhodnout, zda lidé, ktefi neméli zajem né&jaké rozhodnuti ucinit, by méli
byt povazovani — vzhledem k soucasnému nedostatku organti — za potencialni darce
organt, nebo zda je definitivné nelze za takové ptipadné darce povazovat.

Jinym feSenim ke zmirnéni problému nedostatku organt je na druhé strané déarcov-
stvi organti od zijicich jedincd. Toto feSeni se uplatiiuje jiz po fadu let hlavné u trans-
plantace ledvin. Jak jsem jiz fekl, prvni uspéSna transplantace ledviny byla provedena
u identickych dvojcat. Ukazalo se, Ze ptezivani a zdravi darcti ledvin se v zadném pfi-
padé nelisi, ani neni hor$i nez u lidi s obéma ledvinami. Operace je standardizovana,
presto vsak existuje jisté malé riziko komplikaci a i odhadované riziko dosahuje hodno-
ty jedna ku milionu.

Dércovstvi organi od zijicich osob bylo pGvodné pfijimano pouze u blizkych pii-
buznych vzhledem k imunologickym vyhodam; zde se vétSinou jedna o ptenos od rodi-
¢h na déti. V posledni dobé se stalo pomérné béznym darcovstvi organi mezi manzely
a osobami, které spolu po dlouhou dobu ziji ve stabilnim vztahu; tato forma byla pfijata
némeckymi zakony stejné jako zakony v jinych zemich.

Placeni a dal$i vyhody v souvislosti s darcovstvim organti spolu s anonymnim
darcovstvim organt z altruistickych divodt jsou vsak pfisné zakazany. To je otazka,
ktera byla casto diskutovana v Némecku, kde jeden transplantacni chirurg v roce 1996,
jesté predtim nez nas zakon vstoupil v platnost, daroval jednu ze svych ledvin anonym-



n¢ do ,,poolu” Eurotransplantu. Snad budoucnost zméni moralni skepsi ve vztahu
k anonymnimu dércovstvi a k darcovstvi organti za thradu pro kandidaty transplantace
ledvin.

Transplantace ledvin je vyrazné levnéjsi, a to se uz viibec nezmiiuji o zdravotnich
vyhodach a kvalité zivota, ve srovnani s dialyzacni 1écbou. Dnes, kdy se nase zdravot-
nictvi potyka s tézkymi finanénimi potizemi, by snad lidé mohli postupné zménit sviyj
nazor na etické otazky, které jsou v protikladu s potfebami mediciny.

Stejné jako u kandidat transplantace ledvin je darcovstvi od zijicich osob dnes mozné
u kandidath transplantace jater. Technika rozdéleni jater a transplantace ¢asti jater je zna-
ma a pracuje se na ni jiz déle nez 15 let, hlavné u détskych transplantaci, kdy neexistuje
jind moznost ziskani vhodného organu. Tato technika se nyni rozsifila i na transplantaci
jater mezi dospélymi osobami, kdy misto malého levého postranniho segmentu o hmot-
nosti 150-180 g pro dité se darci odebird vétsi pravy lalok jater o hmotnosti 800-1000 g
a transplantuje se dospélému pifjemci. Jak si lze predstavit, jednd se o narocnou operaci
s pomérn¢ vysokym rizikem pro darce z hlediska vzniku komplikaci a dokonce i smrti
a tymy zkuSenych odbornikil na pracovistich po celém svété tuto operacni techniku
neustale zdokonaluji.

Je zajimavé, ze tyto techniky doséahly nejvétsiho pokroku v zemich Vychodni Asie,
jako je Japonsko a Korea, kde se transplantace od mrtvych darci téméf nebo viibec
neprovadeji. Pokud vSak vezmeme v vahu, ze v Némecku by kazdoro¢né mohlo byt
kandidaty pro transplantaci jater 10 000 pacientd (véetné téch s neoperovatelnymi nado-
ry, lze predpokladat poptavku po darcovstvi od Zijicich osob.

darce a néklady; i riziko pro pfijemce je vySsi nez u transplantace ledvin. Jak bychom
vysvétlili spolecnosti a rodindm zisk jednoro¢niho preziti po transplantaci jater pro hep-
atocelularni karcinom nebo dokonce postiZeni jater metastdzami, i kdyby pacienti a rodi-
ny v dob¢ stanoveni diagnozy silné naléhali na tento zpiisob 1écby?

Dércovstvi od Zijicich osob by mohlo byt fesenim i pro n€které pacienty s onemoc-
nénim plic, rozhodné vsak ne pro pacienty se srdeCnim onemocnénim. Jako alternativa
transplantace srdce u ¢loveéka, ale i pro zvyseni pocti potencialnich pifjemci ledvinnych
transplantatil, se dnes v mnoha zemich zkousi klinicka transplantace prasecich srdci a ledvin
(xenotransplantace).

Prvni Gspésné xenotransplantace byly provedeny v Sedesatych letech, kdy byly li-
dem transplantovany ledviny opic a fungovaly po dobu az deviti mésict. Tyto prikop-
nické operace jsou spojeny se jmény Reemtsma, Hitchcocka a Starzla. Prvni xenogenni

Nadace Karla Pavlika byla pojmenovana po prvnim ¢eskoslovenském pacien-
tovi, kterému byla Gspé$n¢ transplantovana ledvina (21. 3. 1966). Podle udaju
z listopadu 1999 bylo v Ceské republice provedeno 4269 transplantaci ledvin,
521 transplantaci srdce, 78 transplantaci jater, 140 transplantaci slinivek bfisnich
a 21 transplantaci plic.




transplantaci srdce provedl v roce 1977 Christian Barnard, druhou dr. Bailey v roce
1985 ve mést¢ Loma Linda, pii¢emz pacientem byla znama Baby Faye. Starzl provedl
nekolik xenogennich transplantaci jater, posledni v roce 1993; az dosud byly vSechny
xenotransplantace netspeésné. Tlak vefejnosti na chirurgy prozatim zastavil vSechny dalsi
pokusy — a to na celém svété — s xenotransplantaci u ¢loveka.

Usp&ny chov transgennich prasat a prvni pozitivni vysledky transplantace srdce
a ledvin prasat opicim znovu vyvolaly celosvétovou diskusi ohledné proveditelnosti
a etickych otazek v souvislosti s xenotransplantaci. Rada problémii zfistava nedofesena.
Dovolte mi uvést jeden piiklad. U opic, jimz jsou transplantovany praseci ledviny, do-
chazi po n€kolika tydnech k rozvoji anémie, protoze erytropoetin prasat evidentné u pri-
matl nefunguje. Tento nedostatek lze samoziejmé prekonat rekombinantnim lidskym eryt-
ropoetinem, je vsak tfeba zvazit, zda se po prolomeni imunologickych bariér neobjevi
dalsi fyziologické problémy.

Dalsi odbornici poukazuji na riziko infekce piijemect — lidi — prasecimi endogenni-
mi retroviry. I kdyZ u mnoha pfipadii transplantaci prasecich tkani a organd nebylo mozno
prokazat infekei, jsou obavy ze zkuSenosti s opicemi, kdy endogenni viry vyvolaly smrtelné
infekce u ¢loveka, tak zavazné, Ze britska vlada docasné pozastavila xenotransplantace
u lidi.

Na druhé strané clovek, ktery umird na srde¢ni onemocnéni, by samoziejmé piijal
malé riziko i smrtelné virové infekce, pokud by pro n€j xenotransplantace byla moznosti
jak prezit. Usp&ina xenotransplantace by viak znamenala dali problém: podle propoétil
by jedna xenotransplantace mohla celkem stat 500 000 DM a jeji provedeni u tolika lidi,
ktefi umiraji na srde¢ni onemocnéni, by znamenalo nepredstavitelné zvyseni vydaji na
zdravotnictvi. Vyvoj umélého srdce jako alternativniho feSeni by byl méné nakladny;
v Némecku byla v posledni dobé implantovana prvni pln¢ implantovatelna srdce.

V piipadé transplantaci ledvin bychom snad mohli uspokojit vSechny potieby lep-
$im vyuzitim mrtvych darcl a darcovstvi ze strany Zijicich piibuznych; u transplantace
jater v8ak pravdépodobné nelze xenotransplantaci provadét s ohledem na vice nez 2 000
ruznych enzymatickych systému v jatrech, které castecné nejsou u clovéka a prasete
kompatibilni; u potencialnich kandidatti transplantace srdce se v budoucnu zdaji byt slib-
néjSi uméla zatizeni. Pokud zvazime vSechny tyto skuteCnosti, mam pocit, Ze v soucasné
dob¢ nepredstavuje xenotransplantace realné feseni, pfinejmensim v pfistich 15 az 20
letech.

Vzhledem k nedostupnosti a pretrvavajicimu nedostatku organti je maximaln¢ dile-
Zité co nejlépe vyuzivat organt, které jsou k dispozici. Dokonalejsi konzervace organi,
chirurgické techniky, intenzivni péce po transplantaci, imunosuprese a péce o transplan-
tované jedince by mohly zajistit lepsi piezivani §tépti, nez jsou soucasné desetileté stred-
ni hodnoty pfezivani ledvinného Stépu.

Ne vsSechny pfipady ztraty transplantovanych organi lze pfipsat na vrub rejekci.
Poskozeni tkané $tépu, zptisobené Sokem, mozkovou smrti, ischémii nebo reperfiznim
poskozenim hraje dtlezitou ulohu; k jeho uplnému poznani se dospélo az v posledni
dob¢. Dlouhodobé faktory, jako jsou infekce, toxicita 1ékii a soucasné onemocnéni pii-



jemce, jako je diabetes mellitus, hypertenze, hyperlipidémie, obezita a tak dale, také se-
hréavaji vyznamnou tlohu. Vyzkum v oblasti téchto rizikovych faktorii a pfedchazeni jim,
nebo jejich 1écba, jsou nesmirné dilezité. Pokud naptiklad dojde ke smrti mozku, pak
mohutné uvoliovani katecholamind, cytokint, adhezivnich molekul atd., to vSe vede k t¢z-
kému selhani vSech regulacnich procesu, zvlast¢ hemodynamniky a funkce binécné
membrany. Dochézi k nespecifické aktivaci riznych kompartmenti bun¢k u darce, ktera
vyustuje v imunologické reakce po transplantaci. To zjistil jeden z mych spolupracovni-
ka, Dr. Pratschke, ktery prokdzal vyznamné krat$i doby prezivani ledvin transplantova-
nych od krys po mozkové smrti ve srovnani s ledvinami, které byly odebrany pouze
krysam v narkéze. Zjistilo se, Ze rozdil mezi témito dvéma skupinami je disledkem
zvySeného poctu rychleji probihajici rejekee.

Podobné jevy byly popsany u krys po transplantaci ledvin, pokud se hodnotily
alogenné nezavislé rizikové faktory poskozeni endotelu a pozdni chronické rejekce.
V téchto experimentech byly ischemické reperfuzni poskozeni, vztah hmotnosti ledviny
a télesné hmotnosti pfijemce, infekce, toxicita 1€k, hyperlipidémie a hypertenze identifi-
kovany jako nezavislé rizikové faktory.

Tyto faktory jsou obzvlast¢ dilezité v dlouhodobé péci po transplantaci ledviny a lze
je konkrétné ovlivnit. Proto je nesmirné dulezité dlouhodobé sledovani transplantova-
nych pacient 1ékafi specialisty. Dalsi vyzkum v této oblasti a lepsi dlouhodoba péce
o pacienty by mély zvysit stiedni dobu prezivani stépa z 10 na 20 let. Pak by bylo
mozno snizit v Némecku pocty piipadli opakovanych transplantaci (toto Cislo v soucas-
né dobé dosahuje hodnoty 20 %) a novym pacientim by bylo k dispozici vice §tépu.

Toxicita 1€kt a chronicka rejekce predstavuji hlavni hrozbu pro dlouhodobou funkei
Stépu, ale i rizikovy faktor morbidity a mortality a — konec koncl — i riziko pro prezi-
vani pacientl, protoze naptiklad incidence rakoviny se v prib¢hu doby zvysuje. Proto
by vyzkum ve smyslu indukce darcovsky specifické tolerance transplantovaného organu
— bez poskozeni normalnich imunitnich reakei proti virim a baktériim — zlepsil dlouho-
dobou funkci a prezivani $tépu, snizil riziko infekce u transplantovaného piijemce a omezil
nezadouci u€inky a morbiditu, zpGsobenou imunosupresivy.

Uskutecnéni tohoto snu muze byt blizko. Je pouze tieba blokovat tfi nezavislé sig-
naly aktivace imunokompetentnich lymfocytll. Za prvé: prezentaci antigenil antigen pre-
zentujicimi buiikami receptorim T bunék. Za druhé, takzvané kostimulalacni signaly, coz
znamena interakci mezi CD28 a B71, jakoz i mezi LFA1 a ICAMI pozitivnimi burikami.
Za treti, aktivaci T bun€k cytokiny.

Snahy o indukci tolerance jsou zaloZeny na soucasném podani §tépti kmenovych
bunék v riznych kombinacich protilatek proti povrchovym znakiim, nezbytnym pro pro-
ces imunitni reakce a (v nedavné dob¢) na rizném zpisobu pfenosu gent.. Transplanta-
ce kostni dfené spolu s organy se provadi s cilem indukovat dlouhodoby darcovsky
specificky chimerismus. To by mohlo byt obzvlasté uzite¢né v predoperacni 1€¢bé pii-
jemce pii transplantaci od zijictho darce. Protilatky proti povrchovym antigeniim, imuno-
toxiny a blokada adhezivnich molekul jako jsou LFA1 nebo ICAMI jsou k dispozici
ajiz se s uspéchem pouzivaji k imunomodulaci. Imunomodulaéni cytokiny jako TGFbe-



ta, IL4 , IL10 atd. Ize indukovat pfenosem gend. Tim lze kontrolovat jejich Gcinek be-
hem imunitni odpovédi.

Stewart Knechtle z Madisonu ve staté¢ Wisconsin proved! transplantace ledvin mezi
kmeny opic, u nichz obvykle dochézi k rejekei jako u lidi, a aplikoval imunotoxiny proti
T buiikam do periferni krve a lymfatickych uzlin téchto zvitat jeden tyden pied trans-
plantaci ledvin. Pét z Sesti zvifat piezivalo déle nez 150 dni po transplantaci ledvin a ne-
doslo u nich k rejekei Stépu. Tato tolerance byla darcovsky specificka, protoze kize ji-
nych opic byla odhojena. Samozrejmé zatim nemame k dispozici dlouhodobé vysledky
tohoto pfistupu: je nutno teprve ziskat odpovéd’ na otazku, zda tato specificka tolerance
trva roky, nebo zda vyvolava néjaké nepiiznivé Gcinky.

Vyzkum a klinicka aplikace transplantace organd se v budoucnu stane fascinujicim
oborem a zaroven se stane jednim z hlavnich spornych témat diskuse v nasi spolecnosti.
Spolecnost bude pozomgji sledovat pribéh nami provadéného vyzkumu; bude zpochybro-
vat naSe rozhodnuti a bude nds omezovat ve smyslu vybéru piijemct a alokace organd.

pani hlavni zasady mediciny, ze primum nil nocere. Stane se darce po darovani svého
organu pacientem? Budou o transplantaci organd rozhodovat psychologové, pravnici, knézi
a jiné osoby nez lékafi? Stane se transplantace organti jednou z viditelnych oblasti, kde
je pristup k moderni mediciné a operacim zachranujicim Zivot vyhrazen pouze pro boha-
té? Jinymi slovy, bude mozné si v budoucnu koupit organ a ptezivat nebo cekat a ze-
miit jako kandidat transplantace na ¢ekaci listin€, pokud nebudete mit dost pené¢z? N¢-
které zpravy z Indie a z Ciny naznaduji, Ze tudy se miize vyvoj v budoucnosti ubirat.

Nyni, kdyz jsem se dostal témér ke konci prednasky, mohu nabidnout zavér jak
naprosto optimisticky, tak i zavér k zamysleni. Optimisticky zavér mym osobnim poci-
tim vyhovuje vice a je i snadn&jsi: budoucnost transplanta¢ni mediciny v nasledujicich
letech nabizi fascinujici perspektivy, mnoho rtiznych slibnych oblasti vyzkumu, z nichz
o nékterych — jako o transplantaci bun¢k a o vyvoji biohybridnich organti — jsem se ani
nezminil. Pro nase pacienty budeme délat mnohem vice a hodné véci mnohem Iépe;
doufejme, ze vétsina pacientd nebo vsichni ti, kdo to budou potfebovat, budou mit
k ndhrad¢ organt pfistup.

Druhy mozny zavér je, ze transplantacni medicina, stejn¢ jako jiné medicinské obo-
1y, jako genova terapie nebo celd oblast 1écby kardiovaskularnich onemocnéni, si vyzada
tolik zdroji — pokud by mély byt dostupné vsem, kdo je budou potiebovat — Ze spolec-
nost nebude ochotna kazdému lécbu financovat. Pak se mtze dospét k rozhodnuti, ze
pfistup k tomuto typu moderni mediciny budou mit pouze pacienti, ktefi to budou moci
zaplatit, nebo Ze k nékterému typu mozné a uzitené 1écby nebude mit ptistup nikdo.
My sami musime Cinit inteligentni rozhodnuti nejen v otazkach alokace organt, ale i alo-
kace zdroji: Nesmime zklamat viru vefejnosti v to, Ze vyzkum a pokrok v mediciné je
pro lidi, a ne ve prospéch 1ékaiti, védct a farmaceutickych spoleénosti.

(Slavnostni prednaska, kterou se 30. listopadu 1999 v prazském Karolinu prezen-
toval prof. Dr. med. Peter Neuhause pri prevzeti vyrocni ceny Nadace Karla Paviika za
rok 1998)



Jak zjistila agentura Sofres-Factum zajima se v CR o problematiku transplanta-
ci devét obcanil z deseti a stejny pocet s nimi souhlasi. Na otazku, zda by lidé pfi-
jali transplantovany organ, odpovédélo kladné 80 % dotazanych. S odbérem vlast-
nich organti by souhlasilo sedmdesat procent a dvé tetiny by rovnéz souhlasily
s odbérem organt v pfipad¢ smrti blizkého cloveéka. Naproti tomu nesouhlas
s darcovstvim organi vyjadiila (pro nabozenské presvédceni) Sestina respondenti.

Prof. MUDr. Radana Kénigova, CSc., RNDr. Eva Matouskova,
prim. MUDr. Ludomir Broz
Burn wound coverage and burn wound closure

Traumatic wound management has always based on the fundamental surgical principle
of immediate débridement of necrotic tissue and primary wound closure. Burns have
been the exception to this principle. A burn wound and all the subsequent events obser-
ved in the patient represent a continuum without any clear points of separation (W.G.
Williams, L. G. Phillips, 1996). Although early excision and grafting changed dramati-
cally local care, this procedure is still restricted by difficulty in diagnosing burn depth,
by limited donor sites and by technical skills to excise certain areas (face, perineum).
The depth of the burn wound is determinant of the late prognosis causing fatal outcome
in very extensive burns and influencing quality of life due to scar formation in survi-
vors. Depth is variable factor being altered by many additional insults.

Wound which appears superficial on day one may appear deep on day three or
four.

Superficial partial-thickness (superficial dermal) burn wound in confined to the
papillary dermis, epidermis is destroyed, but the fat domes remain uninvolved. The prick
test is positive, blisters appear above pink coloured burn area, which blanches with pressure
(capillary refill is positive). The blood flow to the dermis is increased over that of nor-
mal skin. Surface healing with the re-epithelization is achieved in less than 21 days
from skin appendages (hair shafts, sebaceous and sweat glands) without hypertrophic
scar formation or contraction.

The nature of dermis-fat interface is important in differentiating between superficial
and deep partial-thickness burn.

Deep partial-thickness (deep dermal) burn wound is confined to reticular dermis,
epidermis is destroyed together with the papillae of corium and the nerve endings. The
prick test is negative, blisters appear above mottled burn area, which does not blanch
with pressure (capillary refill is negative). Due to prolonged period of spontaneous
epithelization from surviving subdermal elements, lasting longer than 21 days, the resul-
ting scars are hypertrophic, frequently with contraction.

The conversion of superficial dermal into deep dermal or even into full thickness
skin loss is encountered during the whole course of burn treatment. The causes of con-
version are local and systemic. Among local causes belong: °dessication of supperficial



wound and following microthrombosis resulting in local ischemia; °collateral wound
edema, decreasing local blood flow; °gram positive infection (Staphylo pyog aur); °cir-
cumferencial eschar in the extremities (when release incisions are omitted or delayed,
peripheral parts are subjected to conversion).

Among systemic causes belong: shock hypoxia due to vasoconstriction and to
systemic edema; metabolic derangements (diabetes mellitus); atherosclerosis and other
diseases of peripheral vessels; massive wound sepsis caused by Pseudomonas. This
microb initiates thrombosis in the subcutaneous tissue and thus progression of necrosis
follows.

Unless additional insults convert the wound in deep dermal (deep partial-thickness)
wound, biological cover is the best treatment modality.

Burn wound dressing should fulfil 3 functions:

- Protective = barrier to infection

- Metabolic = reducing evaporative heat losses

- Comfort = eliminating air currents + acting as a splint.

Conventional dressing made up of gauze + tulle gras does not fulfil any of the
functions in comparison with some synthetic and biological dressings that are of diffe-
rent types:

Wound coverage materials include:

I. synthetic dressings:

- films = polymer sheets include polyurethane, polyethylen, polycaprolactone, polytet-
rafluoroethylen, dimethyl aminoethyl methacrylate. Films have no absorbing capaci-
ty, they are impermeable to water and gases and provide no barrier to microbes.

- foams = copolymers of hydroxy vinyl chlorid acetate, polyvinyl, polyurethane, si-
lastic foam, lyofoam. Foams have absorbing capacity, they provide thermal insulati-
on and are permeable to gases and water.

- composite(synthetic dressings): hydrocolloid dressings (Granuflex, Epigard, Biobra-
ne), hydrogel sheets (Vigilon), gels (HEMA = hydroxy ethyl methacrylate), super
absorbent (Conva Tec).

I1. Biological coverage is important
a) in superficial partial-thickness wounds, where it avoids dessication, limits microbial

invasion, minimizes pain, reduces fluid and protein losses.

b) as temporary coverage in excised and granulating wounds

o allografts: — from living donors (family member)

— from cadavers
— amniotic membranes

e xenografts

e collagen (film, sponge)

¢) for coverage of widely meshed autografts in the intermingled transplantation to pre-
vent desiccation of the wound bed exposed between the bridges of autografts.



Wound coverage must be distinguished from wound closure!

Wound coverage materials rely upon adhesion into the wound fibrin layer or into
the wound coagulum in excised full-thickness wounds. They do not biodegrade, they
function only as temporary substitutes and must be replaced with patient’s own skin,
either by reepithelialization or autografting (isografting) or by skin substitutes (artifi-
cial skin, skin equivalents), that would be biologically accepted by the wound bed and
become incorporated permanently into the healing area:

— INTEGRA (produced by Lifesciences corporation) consists of porous colla-
gen-glycosaminoglycan layer coated with a silicone membrane, which serves as a
temporary substitute for the epidermal layer of skin by providing mechanical prote-
ction and moisture retention.

Histological examination showed cellular ingrowth leading to formation of random
collagen fibres resembling normal dermis. After removal of silicone membrane (artificial
epidermis) ultrathin Split-thickness skin graft was transplanted to the dermal template.

— Cellular artificial skin substitute (B. M. Kim, S. Suzuki et al.,1999) was produced
by short period simultaneous culture of fibroblasts on a dermal collagen sponge and
keratinocytes on an epidermal collagen sponge placed on the dermal collagen spon-
ge so that the keratinocytes would not enter the pores of the dermal collagen spon-
ge. One week after grafting, kerationocytes formed 6-10 layers consisting of basal,
squamous, granular and horney layers. Rete pegs were formed between epidermis
and dermis, indicating papillary formation.

The skin equivalents should supplement insufficient autografts in extensive burns
with shortage of donor sites!

Burn eschar involvind full-thickness skin loss (and thrombosis in subcutaneous
tissue) represents an open wound providing no barrier to infection, no barrier to plasma
loss nor to heat loss. Although the tissue is dead metabolically, it contains heat-derived
products causing distant organs dysfunction. Lipid protein complex stimulates cytokine
cascade and development of the Systemic inflammatory response syndrome.

Treatment is based on removal of dead tissue using two types of escharectomy:

1. tangential, laminar, layered excision shaving very thin layers of slough sequentially
until viable tissue is reached;”

1. fascial excision, removal of burn skin and of all subcutaneous tissue to level of
fascia, sacrificing sometimes fat and lymphatics. Fascia is a viable graft bed in ther-
mal injuries (not in electrical). In our experience there has been good regeneration
of subcutaneous tissue and without developing lymphedema, as has been reported
elsewhere.

Deep partial-thickness (deep dermal) burns — falling somewhere between the two
— superficial and full-thickness skin loss, heal by delayed epithalization and by hyper-
trophic scar formation.

Needless to say that appropriate healing cannot be achieved until the slough of dermis
is removed. Re-epithalization is dependent upon the presence of an appropriate substrate



on which epidermal cells can migrate. The papillary dermis and basement membrane are
vital in this respect and not only provide a structural scaffold for epidermis, but are a
source of cytokines and growth factors for the subsequent maturation of the overlying
new epidermis (P. Rice, P. F. R. Brown et al., 2000).

Whereas superficial partial thickness burns generally heal within 3 weeks under
conservative treatment (under biological coverage) for deep partial thickness burns vari-
ous treatment modalities have been tried for removal and after removal of necrotic layer
of dermis:

for removal of the necrotic layer of dermis in chemical burns (A. Eldad, A. Wein-
berg et al., 1998) compared tangential excision to laser ablation and to enzymatic déb-
ridement using Debridase gel or Trypsin. Excimer laser ablation accelerated significantly
wound closure. Lesion area of laser ablated burns was reduced by 80 % of its original
size within 6 days and closed within 2 days.

Surgical tangential excision did not improve wound healing and it is difficult to
control the amount of tissue to be removed and to control the blood loss.

The healing effect of Debridase was highly significant on day 7, resulting in a
graftable bed that healed within 10-14 days.

A quick and simple technique used for removal of necrotic layer of dermis in che-
mical burns published by P. Rice et al. (2000) that could be carried out even by
non-medical personnel in mass injuries is dermabrasion. Dermabrasion of thermal burns
was reported already in 1947 by P.C. Iverson who was using Sandpaper, then in 1963
by Lorthior J., later in 1977 by Krant S. M., Arons M. S. and in 1984 J. D. Holmes
and CRW. Rayner employed power driven carborundum wheel. The need for skin graf-
ting and complications of hypertrophic scarring or excessive granulations — has limited
acceptability of this method.

The studies (P. Rice, P. F. R. Brown et al., 2000) evaluating dermabrasion in ex-
periments on pigs by means of emery cloth showed the problem of achieving accurate
dermabrasion without damaging the surrounding normal epidermis. Therefore, in further
studies a hand-held cordless electric drill fitted with either small circular sanding discs
or grinding stones was employed. In these experiments burn wounds subjected to der-
mabrasion started to epithelize in one week and were completely closed by new diffe-
rentiated epidermis by 4 weeks. Areas left untreated showed no epithelial regeneration
before 3 weeks and burn wound closure was not complete by 8 weeks post-exposure.
During this prolonged healing phase infection is always a significant problem, as it
destroyes epithelium in the remnants of skin appendages and stimulates granulation tis-
sue to proliferate. To avoid this proliferation after removal of the necrotic layer of der-
mis skin substitutes for coverage have been used to encourage wound closure by spon-
taneous re-epithalization and thus preventing also hypertrophic scarring.

In our experience, an effective way to reach wound closure — not only coverage —
is the method of "upside — down” application of recombined human/pig skin, composed
of allogeneic human keratinocytes cultured on cell- free pig dermis. For removal of dead



layers of corium there has been used either tangential excision or deep dermabrasion
employing a forceps when the necrotic layer of dermis had been dissolved by antibac-
terial creams or by means of the apparatus AESCULAP GB 400. After meticulous
hemostasis the allogeneic epidermal cells were applied covered by xenodermis (cell-free).
There was proved temporary ,.take".

The final closure of the excised or abraded burn wounds was achieved by repla-
cing the allogeneic donor keratinocytes with the epithelia from adnexa remnants in the
wound bed. Allogeneic keratinocytes stimulate healing not only by early coverage of the
wound but also by producing growth factors and cytokines.

It should be pointed out that any surgery to burns that would heal spontaneously
in a short time, is not only unnecessary, but is unjustifiable and harmful to the patient
and doing no harm is one of the principles in medical ethics!

The recombined human/pig skin negates the requirements for additional autograf-
ting and additional morbidity from donor sites, and in some cases — especially in chil-
dren — avoids hypertrophic scarring causing “’permanent stigmatization, which is then
reinforced at every stage of education” (Mc Growther, 1998).

Hospic sv. Lazara
Lékarska etika v praxi

Na zacatku devadesatych let, brzy po padu totalitniho rezimu, se objevila u n€kolika
nadSenych jednotlivel z fad zdravotnikti mySlenka vybudovat u nas zafizeni pro nevylé-
¢itelné onkologicky nemocné pacienty. V zemich na zapad od nasich hranic jiz fadu let
desitky takovych zafizeni existuji. Jejich cilem je vytvoreni podminek pro uspokojovani
nejen somatickych, ale i psychologickych, socidlnich a spiritudlnich potfeb terminalné
nemocnych. Respektovat ¢loveka jako jedinecnou a neopakovatelnou bytost a umoznit
mu klidné a distojné umirani.

Prvni zafizeni tohoto typu u nas se podafilo vybudovat v Cerveném Kostelci ve
vychodnich Cechach. V lednu 1996 zde byl otevien Hospic Anezky Ceské.

V Praze byl jednim z prikopnikd hospicového hnuti znamy onkolog prof.
MUDr. Oskar Andrysek, DrSc., ktery v r. 1993 navézal kontakt s tehdej$im primafem
Lécebny pro dlouhodob¢ nemocné v Praze 8 — Bohnicich MUDr. Jifim Paulim a feditelem
Psychiatrické 1écebny v Praze 8§ — Bohnicich MUDr. Zdeiikem Basnym. Ti se myslenkou
vybudovani hospice v aredlu Psychiatrické 1écebny jiz nekolik let zabyvali, a proto
iniciativu profesora Andryska velice uvitali.

Dne 20. dubna 1994 bylo zaloZeno Ob&anské sdruzeni Hospic Strasburk, jeho
garantem se stal Rad sv. Lazara. Jednd se o rytifsky fad s pocatky sahajicimi do doby
kiizackych vyprav. Tehdy pfi propuknuti epidemie malomocenstvi se jiz infikovani je-
dinci rozhodli dobrovolné starat o ostatni nemocné, a tak se stali prvnimi ¢leny fadu. Ve
své historii se Rad sv. Lazara vzdy vyznacoval pé&i o nemocné, potiebné, poutniky apod.

Pro¢ Obéanské sdruZeni hospice nese nazev Strasburk? Takto byla celou fadu let
oznac¢ovana jednopatrova budova na zapadnim okraji arealu Psychiatrické 1écebny, ve



které se diive nachazely byty ctvrté kategorie pro zaméstnance PL. Prave tento objekt
byl urcen k rozsahlé rekonstrukei pro vznik hospice.

Pro realizaci planu vybudovat v Praze — Bohnicich hospic se podafilo ziskat zajem
Ministerstva zdravotnictvi a Magistratu hl. m. Prahy. Ministerstvo zdravotnictvi uvolnilo
castku 38 mil. K¢, ktera z velké ¢asti pokryla naklady stavby.

I kdyz se v prib¢hu stavby vyskytl nejeden problém, podafilo se diky obétavosti
anadseni n€kolika jedincti dokoncit rekonstrukci a dne 3. ledna 1998 byla slavnostné
oteviena prvni Cast Hospice sv. Lazara s tfinacti lizky pro pacienty a deseti pfistylkami
pro rodinné piislusniky nebo pratele nemocnych, ktefi je chteji doprovazet a byt jim
nablizku v poslednim obdobi jejich Zivota.

O osm mésict pozdéji, dne 5. zari 1998, byla oteviena druha ¢ast hospice, opét
o kapacité tfinacti lazek s pristylkami. Vybudovana zcela nové za pivodni starou budo-
vou, na niz navazuje prijemnou zimni zahradou.

Hospic sv. Lazara je uren pro dospé&lé pacienty z Prahy a stiednich Cech, ktefi
sem prichazeji dozit pokud mozno co nejkvalitngji zbyvajici dny, tydny, vyjimecné i mésice
svého Zivota. Cekaci doba na piijeti k hospitalizaci se pohybuje podle aktualniho obsa-
zeni lGzek od dvou dnl do dvou tydnl. Veskerou potfebnou péci o pacienty obstarava
kvalifikovany persondl slozeny z vedouciho 1ékafe na Castecny pracovni uvazek, dvou
osetiujicich 1ékait, jedenacti zdravotnich sester a deseti oSetfovatelek. Provoz celého
hospice zajistuje feditel a ekonom v jedné osobé¢. Zakladni potiebné informace piicho-
zim navstévam ochotné podavaji dva stiidajici se zaméstnanci v recepci.

Naklady na zajisténi celého provozu predstavuji mésicné castku 565 000 K¢, oset-
fovaci den pro jednoho pacienta stoji asi 920 K¢.

Provoz hospice je financovan z nékolika zdroji. VZP se podili 475 K¢ na den a lizko
a prispiva na léky pouze ¢astkou 20 K¢ pro kazdého pacienta na den. Dalsi potiebné
penize hospic ziskava od MPSV, Magistratu hl. m. Prahy, nadaci, drobnych sponzorti
a financni spoluticasti samotnych pacientl (220 K¢&/den).

Prazsky hospic patti mezi ¢étyti dosud existujici hospice na izemi Ceské republiky.
Vsechny vznikly diky neuvéfitelnému nadseni jednotlivet, ktefi se nezalekli mnoha pie-
kazek, jez museli prekonavat. Ty se objevily hned v zacatcich pfi prosazovani napadu
vybudovat zafizeni tohoto typu, dalsi komplikace vétSinou nastaly pfi samotné stavbé
anakonec i pfi uzavirani smluv se zdravotni pojistovnou. Jenom proto, Ze se nenechali
odradit, podafilo se i pies vSechny nepiijemnosti a problémy vybudovat u nas tato prvni
specialni zdravotnickd zafizeni, naplnéna atmosférou klidu, pohody a dokonce i radosti
ze vzajemné sdilené lasky a porozuméni pii doprovazeni umirajicich.

Letos jiz tfetim rokem studenti 1. roéniku 3. LF v ramci vyuky I€katské etiky bu-
dou mit pfilezitost osobné atmosféru hospice v Bohnicich poznat. Podle zkuSenosti
zminulych dvou let pro vétSinu z nich je navstéva hospice velmi silnym zazitkem a mnozi
pfiznavaji, Ze teprve zde se zacali zamyslet nad smyslem Zivota, svého budouciho povo-
lani, nad otazkami umirani a smrti.

MUDr: Daniela Humlovd, Ustav lékarské etiky 3. LF UK
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Miluse Havlinova
Prirozené potreby ditéte: pocit bezpeci a jistoty

Zakladni lidské potfeby maji univerzalni charakter. Jsou spolecné vSem lidem. Bez ohle-
du na vek a také bez ohledu na rozdily v jejich pfislusnosti k urcité rase, etniku, kultu-
fe, nabozenstvi, komunité. Univerzalitu lidskych potieb se podafilo vystihnout americké-
mu psychologovi Abrahamu Maslowovi (1970).

Efekt uspokojovani zakladnich lidskych potieb je

Maslow nejen potfeby popsal, ale zaroven je
strukturoval do hierarchicky upofadaného Zebiicku
z hlediska toho, k jak slozité struktuie lidské bytosti
se vazou: pocinaje potfebami, které se vazou
k organismu, a konce potfebami realizace
osobnosti. Chceme-li, aby doslo k pozitivnimu
ucinku uspokojovani poteb vyssiho fadu, pak
podle tohoto principu musi byt naplnény

Potieby
seberealizace:
sebenaplnéni,

potfeba uskute-

nit to, ¢im dand
osoba potencidlné je

potieby nizsiho fadu. Potfeby uznnt:
.. . . v sebedivéry,
Princip hierarchicky podminéného uspo- sebeticty, prestize
kojeni potieb vSak neplati absolutné. Do-
spély ¢loveék mize v diisledku toho, Ze ma P aimonnoa
S P21 : : : o b 341 shody a ztotoZnéni,
siln&j$i motivaci pro hierarchicky vyssi potfeba nekam patfit
potieby, uspokojovat tyto potieby bez rozvoj
s v , . ¥ 39 Potieby bezpedi:
pOUZl, anz ma uSpOkOJeny pOtreby nmz- Jistoty, st{ﬂo%, spopl:h]ivosﬁ;
b4 34 osvobozeni od strachu, tizkosti a chaosu;
SlhO radu' struktury, pofadku, pravidel, mezi
Vztahy mezi potiebami u déti: Fyziologické potfeby:
potieba potravy, tekutin, vym&ovéni, kysliku; pretiti
preference priméfené teploty, pohybu, spanku a odpoginku;

sexudlniho uspokojeni; vyhnuti se bolesti

Ma-li byt u vyvijejiciho se cloveka
pfi uspokojovani jeho potfeb respektovan hierarchicky princip od biologickych
k seberealizacnim, potom mame na mysli, Ze zaroven jsou v tomto potadi uspokojovany
vSechny potieby komplexné a Ze nezlistava pri uspokojovani jen u nékterych, byt hie-
rarchicky zakladnéjSich. V tomto smyslu nesmi zlstat stranou poznatky, které osvétluji
vzajemné vztahy mezi potiebami na stupnich zebficku. Jde zvlasté o jeden vztah, ktery
je vyvojové nejvyznamnéjsi. Referuje o ném piedni cesky psycholog détského veku
jistoty, bezpeci a stalosti, a proto doporucuje veénovat se uspokojovani téchto potfeb na
prvnim misté. Vychazi z vysledki svych dlouhodobych vyzkumii ¢tyi skupin osob, které
se lisily vychozim pfedznamenanim (déti nechténé, nemanzelské, z rodin otct-alkoholikd
a rodica rozvedenych po 5. roce ditéte). Pfi sledovani Zivotniho b&hu jednotlivee v dlou-
hodobé perspektiveé se znovu potvrdilo, Ze patefi jeho zdravého vyvoje je primarné po-
skytovany citovy vztah dospélého k ditéti, ale dale se ukazalo, ze je jim doopravdy jen
ten vztah, z né¢hoz dit¢ mohlo Cerpat jistotu a pocit bezpe€i, a to samoziejme predevsim



tu osobu, ktera je krmi, oblékd, piebaluje a hraje si s nim, zabezpecuje jeho biologické
potieby, plati jenom potud, pokud jsou ukony péce nabizeny ditéti zptisobem, pii némz
dit¢ zaroven proziva pocity bezpeci, jistoty, stalosti.

Jistotu a bezpe€i potiebuje jedinec pro sviij zdravy vyvoj nejen v dobé, kdy se
buduje jeho primarné urcujici lidska vazba na matku a dalsi vlastni lidi nebo k tomu
ur¢ené nahradni osoby, ale jistotu a bezpeci potiebuje prozivat i v kazdé dalsi etapé az
do dospélosti, ma-li pfi navazovani vazeb s lidmi ve svém okoli, s cizimi lidmi mimo
rodinu, s ucitelkami v matefské Skole, s kamarady, vedoucimi a ¢leny zajmovych skupin
a dalSimi t€zit ze vztahd s nimi pozitivni zkuSenost.

Celkové pozitivni naladéni vyvolané pocity bezpeci a jistoty ma vyznam pro uceni.
V neohrozujicim socialnim prostfedi se jedinec uci snaze a trvaleji nez v prostiedi, kde
se citi ohrozen.

Podle vysledkii vyzkumu ¢innosti mozku nedokaze mozek Clovéka, ktery se citi
ohrozen, pln¢ fungovat na trovni mozkové kiry, ale aktivizuje své ,,nizsi* irovné (moz-
kovy kmen a tzv. limbicky systém). Ty jsou sice schopny zajistit bleskurychlou reakci
(obranu, unik), avSak na jejich irovni neprobiha uceni. Dité, které se citi v ohroZeni, se
tak stava ,,Spatnym zakem* — ve vétSin€ piipadi ovSem nikoli pro skutecny nedostatek
schopnosti, ale proto, Ze se jeho schopnost ucit se v disledku pocitu ohrozeni vyrazné
zhorsila. Pocit ohrozeni miize byt vyvolan strachem z pisemky, ze zesmésnéni pred
spoluzaky ¢i strachem z oéekavaného trestu od rodicl apod.

Potieba osobniho rozvoje ditéte v kompetentniho jedince

Potreba osobniho rozvoje ditéte v kompetentniho dospélého jedince je fadou teoretikli
povazovana za jednu z zivotné dulezitych potfeb zdravého ¢lovéka, o niz se diskutovalo
v psychologické literatufe na konci 70. let. Jeji rozliSeni jako autonomni potieby zista-
valo zakryto pod dojmem z vyrazné se prosazujicich aktivit jedince v pribéhu ontoge-
neze. Zvlasté v pocatecnich obdobich ontogeneze se vyskytuji u ditéte takové spontanni
aktivity, napt. spontanni hra ve vSech svych podobach, které vypadaji, jako by mély cil
samy v sob& (Hra pro hru, Severova, 1982). Hra a dalsi aktivity byly proto pfimo
povazovany za jednotlivé Zivotné dilezité potfeby Cloveka. Pro svoji zavislost na veku
jedince a na stadiu ontogeneze byly souhrnné oznacovany za potieby vyvojové. To, co
se puvodné jevilo jako pro sebe samu se uskuteCiiujici potieba, je vlastné ontogeneticky
podminény projev hloubéji pocitované potieby obecné pasobici po cely zivotni béh je-
dince.
Potiebu osobniho vyvoje v postupnych fazich zivotniho béhu jedince uspokojuje
vzdy jind, v dané etapé prevladajici vedouci aktivita:
o socialni kontakt ditéte s matkou (nebo s jinou osobu, kterd je nositelem prvotni ci-
tové);
¢ vazby kojence;
e predmétné manipulacni aktivity;



o napodobivé Cinnosti piedskolnich déti;
e poznavaci Cinnosti ve Skole;
e socidlni komunikace s vrstevniky;
e spolecensky motivované ¢innosti pod odbornym vedenim;
e profesné orientovana piiprava;
o pratelské a erotické vztahy.

Jmenované formy vyvojovych aktivit jsou v principu ucenim v §irSim pojeti.
V optimalnich podminkach pro ontogenezi se jedinec uci tomu, co je pro n¢ho vékove
a osobné adekvatni, a tak postupné a rovnomérné uspokojuje potiebu osobniho rozvoje.
Uspokojovanim potieby osobniho vyvoje ucenim piiblizuje se dospivajici jedinec k jed-
nomu z vyznamnych vrcholti své lidské zralosti: k metodické schopnosti byt v ucinné
interakci s vysoce variabilnim a diverzifikovanym prostiedim.

Ma-li se dit¢/dospivajici doopravdy stat dospélym Elovekem, potfebuje se v détstvi
a mladi G¢innym interakcim s prostiedim svobodné ucit. Ma-li v dospélosti zistat kom-
petentnim (udrzet si svoje kompetence), potfebuje se v tom zdokonalovat cely zivot.
V souCasném svéte se zvysuje tlak na dosahovani kompetenci v oblasti socidlnich do-
vednosti a feSeni problémd, nebot’ v soucasném svété se cloveku prostiedi proméni pred
oc¢ima i rukama za dobu jeho zivota n€kolikrat.

Kulturni spolecnosti nabizeji jedinci v tomto ohledu vyznamnou pomoc. Organizuji
pro n¢ho uceni ve svych institucich, tradi¢né dosud pievazné ve Skole. Vytvareji skol-
ské systémy a snazi se, aby byly funk¢ni. Cilem takto organizované spolecenské formy
uceni je vytvorit jedinci podminky pro jeho seberozvijeci uéeni v kompetentniho dospé-
Iého cloveka daleko efektivngjSimi prostredky, nez by v celospolecenském meéfitku do-
kéazal sam za pomoci rodic¢li. Spolecnosti, které¢ dobfe reflektuji svoje perspektivy a za-
jmy, podporuji uspokojovani potieby rozvoje osobnich kompetenci svych ob&and
institucionalizovanym vzdélavanim ve $kole, protoZe z podpory takto pojatych potieb
jednotlivell vznikd znacny spolecensky uzitek. Nakolik ktery skolsky systém a ktera
jednotliva skola napliuji tento smysl svého poslani, je dalsi véci. Mira uspokojovani
potfeby osobniho rozvoje zédka v kompetentniho jedince by vSak méla byt uznana za
kritérium kvality Skoly, nebot’ je to kritérium, které je viici systému vzdélavani nadraze-
né a na ném nezavislé: kritérium zdravi a uspokojovani zakladnich lidskych potieb déti
a dospivajicich.

(Manudl prevence v lékarské praxi, VI. Prevence poruch zdravi deti a mladeze,
SZU, Narodni program zdravi 1998, Praha 1998)

Ladislav Csémy
Mezinarodni studie Mladez a zdravi

Mezinarodni projekt Mladez a zdravi (The Health Behaviour in School-Aged Chil-
dren, dile jen HBSC) je vyznamnym dlouhodobym vyzkumnym projektem Svétové
zdravotnické organizace. Jeho cilem je v mezinarodnim kontextu sledovat trendy v chova-
ni, které spoluuréuji zdravotni stav mladé generace. Ceska republika se studie uéastnila



poprvé v roce 1994. Kontinuitu Gcasti se podafilo zajistit v roce 1998 diky podpote
Narodniho programu zdravi. Na feSeni se podili interdisciplinari tym slozeny z pracovni-
ki Statniho zdravotniho ustavu, 3. 1ékarské fakulty UK a Psychiatrického centra Praha.

Metoda

Dotazovy formulaf pouzity pii studii vychazi z mezinarodni anglické verze dotazniku,
ktera byla vypracovana koordinacnim pracovisttm WHO. Kazda z participujicich zemi
méla moznost doplnit zdkladni mezinarodni verzi dotazniku o vlastni otazky. Této moz-
nosti jsme vyuzili a do dotazniku jsme zafadili otazky z oblasti vztahii mezi rodici a détmi.
Dotaznik pokryval n€kolik tématicky odlisnych domén. Vedle zakladnich sociodemogra-
fickych ukazateli to byly specifické oblasti chovani, které maji vyznamny vztah k téles-
ném duSevnimu zdravi déti a mladeze:

¢ koufeni
e uzivani alkoholu
e vyziva a stravovaci zvyklosti
o prostiedi skoly a volnocasové aktivity
e rodina
e Urazy
e tyrani a Sikana ve Skole
Nabor dat byl pripraven tak, aby byl zcela v souladu s kritérii, ktera stanovila
mezindrodni koordinacni rada projektu. Vlastni nabor dat byl proveden v mésici kvétnu
1998.

Utast na studii odmitla pouze jedna kola s poukazem, Z¢ podobny priizkum pro-
bihal na Skole v nedavné dob¢. Studie se tcastnilo 89,8 % zakl vybranych tiid, nejcas-
t&jSim diivodem neucasti byla nepfitomnost pro nemoc v dobé naboru dat.

Zakladni charakteristiky definitivniho souboru:

Soubor podle pohlavi

N %
CHLAPEC 1839 49,7
DIVKA 1864 50,3
CELKEM 3703 100,0

Priimérny vék celého souboru a tii vékovych podskupin

Primérny vék Stand. odch.
Cely soubor 13,4 1,6
Vékové skupina 1 [VEK 11] 11,5 0,4
Vékova skupina 2 [VEK 13] 13,4 0,3
Vékova skupina 3 [VEK 15] 15,3 0,3




V této publikaci predkladame vybér z hlavnich vysledki studie. Resitelsky tym
pokracuje ve zpracovavani ziskanych dat a pfipravuje jejich publikovani formou sdéleni
v odbornych ¢asopisech.

Subjektivni hodnoceni zdravi

V projektu HBSC se subjektivni hodnoceni zdravotniho stavu zjistovalo dvojim zptiso-
bem. Jednak otdzkou na zdravotni stav a pak otazkou na to, jaky ma respondent/ka pocit
ze svého zivota (odpovidalo se pritom v kategoriich velmi $tastny aZ necitim se vibec
Stastny). Mira spokojenosti se svym soucasnym Zzivotem je povazovana za SirSi
a obecnéjsi ukazatel kvality zivota. Otazka zjist'ujici zdravotni stav reflektuje spise pfi-
tomnost ¢i nepiitomnost somatického onemocnéni.

Distribuci odpovédi na obé otazky shrnuji tabulky:

Distribuce odpovédi na otiazku zjist’ujici zdravotni stav

vek 11 veék 13 vek 15 Celkem
CHLAPEC
Velmi zdravy/a 44.7% 46,4% 36,4% 42,6%
Celkem zdravy/a 50,3% 50,8% 60,8% 53,9%
ne moc zdravy/a 4,9% 2,8% 2,8% 3,5%
DIVKA
Velmi zdravy/a 34,8% 32,5% 27,2% 31,5%
Celkem zdravy/a 58,3% 61,9% 67,4% 62,6%
ne moc zdravy/a 6,9% 5,6% 5,5% 6,0%

Distribuce odpovédi na otazku Jaky mas v soucasnosti pocit ze svého Zivota?
Citim se ...

vek 11 vék 13 vék 15 | Celkem
CHLAPEC
Velmi $tastny/a 31,4% 23,4% 20,1% 24,9%
Celkem &tastny/a 58,0% 64,5% 69,0% 63,9%
ne moc $tastny/a 10,6% 12,1% 10,9% 11,2%
DIVKA
Velmi $tastny/a 31,7% 25,9% 22,1% 26,5%
Celkem tastny/4 54,7% 59,5% 60,2% 58,2%
ne moc $tastny/a 13,6% 14,6% 17,7% 15,3%

Vysledky naznacuji, Ze sviij zdravotni stav hodnoti neuspokojivé 3.5% chlapct
a6 % divek. Mezi détmi je vSak mnohem vyssi procento téch, kdo se citi ne moc $tast-
né nebo se neciti viibec Stastné, nez téch télesné méné zdravych. Mezi chlapci je to vice



neZ jedna desetina a mezi divkami dokonce jedna Sestina dotazanych. Déti, které nejsou
Stastné, maji ve srovnani s ostatnimi méné sebedtivéry, ve vyrazné veétsi mife jsou u nich
pfitomny pocity bezmocnosti a vyiazenosti. Psychosomatické obtize se u déti nespoko-
jenych s vlastnim zivotem objevuji také Castéji nez u ostatnich.

Souvislost mezi pocitem $tésti a pocity sebedlvéry, bezmocnosti
a vyfazenosti ve skupiné patnactiletych déti
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Psychosomatické obtiZe

Obdobi détstvi a dospivani je charakterizovano rychlym télesnym ristem, vyznamnym
vyvojem Vv oblasti psychické a zménami v oblasti meziosobnich vztahti. Neni proto pfe-
kvapivé, Ze telesné a psychické obtize, které mladi lidé v tomto obdobi prozivaji, mohou
byt plisobeny stresem a tzkosti pocitovanymi v nékteré zivotni oblasti. Piiznaky stresu
plsobené svalovym napétim mohou ¢asto nabyvat forem opakujicich se bolesti hlavy,
bolesti bficha, podrazdénosti atp. Ve vyzkumu HBSC byl sledovan vyskyt télesnych
a psychickych obtizi, které ovliviiuji subjektivni stav zdravi (bolesti hlavy, zaludku, zad,
pocity skleslosti, podrazdénosti, nervozity atd.). Vyskyt obtizi v jednotlivych problémo-
vych oblastech podle véku a pohlavi je shrnut v grafu (ndsledujici strana). Uvedené
hodnoty jsou procenta vyskytu jednotlivych obtizi pro kategorii ,,Castéji nez jednou tyd-
né¢*“ a,,denne“. U divek dominuji nervozita, podrazdénost, bolesti hlavy a poruchy span-
ku. Ve srovnani s chlapci udavaji divky psychosomatické obtiZze podstatné Castéji.
U chlapet se s vékem snizuje vyskyt bolesti hlavy, vyrazné vSak piibyva bolesti v za-
dech, casto jsou uvadény podrazdénost a nervozita. Rozdilny profil uvadénych obtizi
u chlapct a dévcat ziejme souvisi s biologickymi a sociokulturnimi odliSnostmi ve vni-
mani télesné bolesti a psychického dyskomfortu.



Vyskyt télesnych a psychickych obtizi u dévéat a chlapcii podie véku

“o téch, kdo udavaji obtize Gastéji neZ jednou tydné

Bolesti hlavy | ——rrr] |
Bolesti bficha g
Bolesti v zadech |
Pocity skieslosti g Chlapci
Podrazdéncst e e e
Nervozita e e e ey

Potize pfi usinani F S
Malatnost CIvek 11
FAVEK 13
Bolesti hlavy y_ mVek 15
Bolesti bficha
Bolesti v zadech i
Pocity skleslosti

Podrazdénast
Nervozita
Paotize pfi usinani
Malatnost
40
UZivani léki pro vybrané obtize béhem posledniho mésice
Pohlavi Vek BOLESTI | BOLESTI |POTIZE PRI|NERVOZITA|
skup. HLAVY BRICHA | USINANI | NAPETI
CHLAPEC | &k 11 26,1% 18,1% 11,4% 13,4%
vek 13 21,8% 11,2% 4,5% 7.1%
vék 15 22.2% 8,0% 3,4% 4,1%
DIVKA vek 11 26,8% 17,9% 8,5% 12,2%
vek 13 31,5% 212% 6,8% 7,4%
vék 15 36,8% 35,2% 3,7% 7.8%
CELKEM 27.6% 18,7% 6,3% 8,6%

Zajimavé srovnani se strukturou udavanych psychosomatickych obtizi nabizeji uda-

getika, I€ky proti bolestem hlavy a bolestem biicha. Méné jsou uzivany 1éky proti poru-
cham spanku a nervozité. Zda se, ze Casto udavané stavy nervozity a podrazdénosti jsou

Z psychosomatické literatury je dobfe znamy syndrom bezmocnosti (helplessness).
Uvadi se, ze lidé s touto osobnostni charakteristikou jsou Cast&ji nemocni, resp. Castéji
vyhledavaji Iékare s psychosomatickymi problémy. Pokusili jsme se o exploraci v tomto
sméru. V dotazniku jsme méli n€kolik otazek, které se tykaly subjektivnich kvalit psy-
chického prozivani vlastniho ja (pocity Stésti, pocity vyfazenosti, pocity bezmocnosti,



pocity sebediivéry). Vysledky korela¢ni analyzy ukazuji, Ze pocity vyfazenosti a pocity
bezmocnosti statisticky vysoce vyznamné souvisi s vyskytem psychosomatickych obtizi.
Celkovy obraz pripomina symptomy deprese. Pocity Stésti a zivotni pohody maji statis-
ticky vyznamny vztah k psychosomatickym obtizim, ale s negativnim znaménkem. Po-
kud jde o obecngjsi souvislosti rysu helplessness, zda se, ze vedle somatickych obtizi
souvisi se skleslosti, podrazdénosti, nervozitou, v socialni oblasti s pocity osamélosti
a vyfazenosti, nedostatku zivotniho §tésti a neschopnosti navazovat pratelstvi. Tyto cha-
rakteristiky tvofi soucast osobnostni struktury znevyhodiujici jedince pfi dosahovani
zivotnich cili.

Pocit unavy

Pocity tnavy byly ve vyzkumu HBSC zjistovany ve vztahu ke $kolni dochazce. Pro-
centa Skolakd, uvadgjicich, ze alespon jednou tydné nebo castéji jdou rano do skoly
s pocitem Unavy, jsou shrnuty v tabulce. Jde pfiblizné o jednu tfetinu dotazanych skola-
ki v kazdé veékové skupiné u chlact i divek, s vyjimkou patnactiletych chlapci, kde je
sledovana hodnota mirn¢ zvysena (39 %). Domnivame se, ze pocity tnavy jsou vysled-
kem fady faktor, které ovliviiuji denni rezim déti. Data naseho vyzkumu prokazala
ptimou souvislost mezi poctem hodin vénovanych sledovani televize, videa, pfip. hrani
pocitacovych her a vyskytem stavll Gnavy.

Ranni inava 1x tydné nebo castéji

Veék skupina
Pohlavi Vek 11 veék 13 veékl15
Chlapec 32,7 % 33,7 % 39,1 %
Divka 31,0 % 324 % 32,5 %

Rizikové chovani

Piti alkoholickych napoyjit

Vysledky ptedchozi studie HBSC v 1. 1994 poukézaly na znacné rozsiteni piti alkoholu
u mladych lidi. Vysledky soucasného prizkumu u skolaki tyto nalezy opétovné potvr-
zuji. Tabulka 2.6.1 udava pocet a procento téch, kdo v dané veékové skupiné jiz uzivali
alkoholické napoje. Ve skupiné 15letych se jiz témer nevyskytuji abstinenti.

Zkusenosti s alkoholem dle pohlavi a vékovych skupin

Vek skupina
Pohlavi Vek 11 veék 13 veék 15
Chlapec 85,5 % 95,5 % 98,0 %
Divka 80,2 % 91,8 % 97,1 %

Podrobné informace o piti alkoholu u déti jsou shrnuty v tabulce. Jsou zde uvede-
ny relativni Cetnosti vyskytu konzumu alkoholickych napojt s frekvenci alespon jednou



tydné nebo casteji. Konzum s touto frekvenci lze u déti povazovat za pravidelné piti.
Vyskyt pravidelného piti roste samoziejme s vékem u vSech druhti alkoholickych napo-
ji a u obou pohlavi. Pokud jde preference jednotlivych druhti alkoholickych napoju,
napadna a ze zdravotniho hlediska nepiizniva se mize jevit preference lihovin a michanych
napoji obsahujicich lihoviny. Z alkoholickych napoju je pochopitelné nejvice oblibeno
pivo, a to u obou pohlavi. Pravidelnymi konzumenty piva je prakticky tfetina chlapct ve
vékové skupiné patnactiletych. Obliba michanych alkoholickych napoji mize byt ovliv-
néna skutecnosti, ze konzumace alkoholickych napoji v této formé je socialné méné
viditelna (legalni veék pro pozivani alkoholu je 18 let).

Piti alkoholickych napojii alesponi jednou tydné nebo castéji podle druhu napoje,
pohlavi a vékové skupiny

DRUH
NAPOJE POHLAVI VEKOVA SKUPINA
VEK 11 VEK 13 VEK 15
PIVO CHLAPEC 14,1 % 15,0 % 293 %
DIVKA 6,7 % 8,5 % 14,2 %
VvINO CHLAPEC 3,0 % 2,5 % 4,7 %
DIVKA 0,5 % 1,8 % 6,5 %
LIHOVINY CHLAPEC 1,9 % 2.8 % 5,5 %
DIVKA 0,7 % 0,8 % 3,2 %
MICHANE
NAPOJE CHLAPEC 52 % 4.9 % 8.4 %
DIVKA 1,6 % 3,3 % 7.9 %

Tabulka piinasi informaci o poctu téch, ktefi uvedli, ze se za sviyj zZivot uz dvakrat
anebo vicekrat napili takového mnozstvi alkoholu, Ze byli ,,opravdu opili“. Opakované
alkoholem intoxikovanych chlapci tedy bylo 14,4 % mezi 13letymi, ale jiz 37 % mezi
15letymi. U divek to bylo 6 % resp. 23 % ve stejnych veékovych skupinach.

Opakovana opilost (2x nebo ¢astéji) podle pohlavi a vékovych skupin

Veék skupina
Pohlavi ek 11 vek 13 vekl5
Chlapec 6,1 % 14,4 % 36,5 %
Divka 2,0 % 6,4 % 225 %

Poznatky o rozsahu uzivani alkoholu u déti naznacuji, Ze i v budoucich letech bude
alkohol zavaznym problémem v oblasti zneuzivani navykovych latek. Nepiimo pak od-
razeji stav, kdy je prevence problémi spojenych s alkoholem podcenéna ve srovnani
s prevenci jinych nezadoucich zdravotné-socialnich jevt, jakymi jsou abtzus drog nebo
HIV/AIDS.



UZivani drog

Otazky zaméfené na uzivani nealkoholovych drog nebyly do studie HBSC zatazeny.
Skolni dotazovéni tykajici se drog, byla v neddvné dobé v CR provadéna u dospivaji-
cich ve veékové skupiné 15-19 let. Vysledky téchto Setfeni dokladaji nartist zkuSenosti
mladeze s drogami v prubéhu devadesatych let. Nejrozsitenéjsi drogou mezi mladezi je
marihuana. Z hlediska prevence je dilezita skutecnost, ze k prvnim kontaktim s drogou
dochazi casto jiz ve véku do 15 let. Je proto zcela spravné, aby zadouci postoje ve
vztahu k drogam byly vhodnymi prostiedky formovany jiz u 10-13letych déti.

(Z mezinarodni studie Mladez a zdravi, resitelé: MUDr. Jarmila RazZovd, SZU;
PhDr. Ladislav Csémy, PCP; MUDr. Hana Sovinovd, SZU: doc. MUDr. Hana Provaz-
nikova, CSc., UK — 3. LF)

MUDr. Karolina Drbalova
Syndrom tyraného ditéte

UvoD

Problematika tyranych déti je velmi rozsahla a ma sva specifika vzhledem ke kaz-
dému oboru, ktery se ji zabyva. Podle typu a intenzity tyrani je v literatufe rozliSeno
tyrani a zneuzivani déti.

Pod pojmem tyrani rozumime predevs§im umysIné fyzické nasili na ditéti (biti, tlu-
¢eni, biCovani, popaleni a jiné), zplisobené nejcasteji jeho vlastnimi, adoptivnimi nebo
péstounskymi rodici, poptipadé jinymi dospélymi vychovateli. Dit¢ muze byt tyrano
iemocné (vysméch, ponizovani, zatahovani do nefeSitelnych konfliktd), to se vSak spis
fadi k zneuzivani déti, vedoucimu k t&Zkym psychopatologiim. V poslednim ctvrtstoleti
obratil pozornost odbornych pracovnikti k tomuto jevu americky pediatr Kempe, ktery
vymezil popis tzv. ,bitého ditéte” (battered child). Pojem tyrani je vymezen na takové
zachazeni s ditétem, které vede z hlediska pravniho k lehkému ublizeni na téle nebo
k t€zké 0jmé na zdravi, popfipadé k usmrceni. Ukazalo se, Ze cilend pozornost odborni-
ki odhali mnoho piipadd tyrani ditéte, které by jinak zlstaly prehlédnuty a podcenény.
Podle zahrani¢nich statistik je asi jedna tfetina urgentnich urazovych stavii u déti do
tii let zplsobena nasilim. V nekterych zemich jsou nasledky fyzického nasili dokonce
uvadény jako nejcastéjsi pri¢ina umrti kojencti ve druhé poloviné prvniho roku Zivota.

ZneuzZivani ditéte — dit¢ mize byt velice zdvazné ohroZeno i tehdy, neni-li fyzicky
tyrano a nelze-li na ném prokazat zadné znamky urazu zptsobenych nasilim dospélych
vychovateld. V tomto smyslu se dnes hovoii o ,,zneuzivanych détech® (abused children).
Zneuziti bylo poprvé oznameno u soudu v roce 1964 a pred timto datem nebylo zadné
chovani tohoto typu protizakonné. Kromé fyzického zneuzivani, tedy tyrani, rozliSujeme
fadu dalsich typi:

o Sexualni — kdyZ jakakoliv osoba, dospéla nebo dité, nasilim, podvodem, hrozbou
nebo prinucenim nuti dité, aby s nim mélo jakykoliv typ sexudlniho styku. Muze jit



i 0 ukazovani pornografickych obrazki, vypravéni se sexualnim obsahem nebo ne-
ptijemné dotykani. U rodinnych pfislusnikd se jedna o incest.

e Zanedbavani — jestlize rodi¢ neposkytuje ditéti potravu nebo zakladni potfeby jako
je obleceni, Iékai'ska pomoc, ochrana. Patii sem i ponechavani ditéte o samoté, jest-
lize se jesté neni schopno o sebe postarat.

¢ Emocni zanedbavani — jestlize se rodiCe o své dit¢ nezajimaji, nepovidaji si s nim,
nemazli se s nim, jsou citové nepfistupni. Jedna se ¢asto o rodice alkoholiky.

e Psychické utrpeni — nadavani, trvalé ponizovani, nepiiméfené naroky, zatahovani
do nefesitelnych problémd.

¢ Kruty a neobvykly trest — trest extrémni povahy, nepfiméfeny véku ditéte a jeho
schopnosti porozumét proc je trestano.

NASLEDKY TYRANI A ZNEUZIVANI

Reakce déti jsou velmi rizné a projevuji se s riznym casovym odstupem, nékdy
pak az v jednani s vlastnimi détmi. Zvlast’ zavazné je, Ze mnoho déti ma po tyrani trvalé
nasledky télesného postizeni, dusevniho poskozeni v oblasti intelektové nebo emocni.
I'kdyz pocet takto poskozenych déti neni u nas patrn€ tak vysoky jako v nékterych ji-
nych zemich, nelze cely problém prehlizet; tam, kde je zajistén disledny zachyt a evi-
dence, je pocet téchto d&ti natolik zavazny, Ze vyzaduje pozomost viech specialistd. Rada
déti neni tyrana tak tvrdé, ze by bylo nutné lékarské oSetfeni, ale je pravidelné hrubé
trestana a atakovana, coz v jejich vyvoji zanechava vazné nasledky. Casto se pozdgji
vyskytuji predevsim:

e obtize s duvérou, ktera je zakladem mezilidskych vztahii a bez které 1ze jen tézko
hledat pratele a udrzovat partnerské vztahy;

e obtize se sebehodnocenim na zakladé pociti ménécennosti, v disledku détské do-
mnénky ,,jsem Spatny, protoze jsem bit“. Dit¢ hleda Spatnost u sebe, a ne u rodic,
protoZe ty miluje. Opacnou reakci pak muze byt uzavieni se proti svétu s myslen-
kou ,,v8ichni jsou Spatni“, eventualné tvrdost a agresivita vzhledem k okoli;

e obtize se ziskavanim uspéchu v disledku pfesvédéeni, ze nemtize niceho dosahnout
nebo ve snaze o piekonani vsech;

e obtize ve spoleCenském styku nasledkem uzavienosti, neschopnosti navazovat kon-
takt a strachu ze zavislosti;

e obtize v intimnich vztazich vzhledem k malé zkuSenosti ,,milovat a byt milovan®.
Tyto déti neumgji reagovat na laskavost, hyékani, mazleni a pifjemné dotyky. Casto
pak navazuji kontakt s osobou, ktera se k nim chova podobné jako v détstvi rodice
(vybiraji si ,,zndmou situaci®), nebo naopak ve vztahu prechazeji do pozice agresora.
V dusledku fyzického ¢i sexualniho zneuZzivani se mohou v ramci obranné reakce

déti také naucit ,,vypnout™ vnimani télesné bolesti a nepiijemnych pocitli, ¢imz vyrazné

otupi celkové citéni. V extrémnich piipadech mulize psychicky stres vyustit ve fyzické
onemocnéni, eventualné muze byt nemoc povazovana za jedinou piilezitost k péci a las-



kavému jednani. Déti jsou schopny se samovolné mrzacit, aby se tak rodi¢im zalibily

a ptiblizily se jim tou ¢innosti, kterou od nich znaji. V pozdé€jsim veku pak mize dojit

k tniku k piti, drogdm, pfehnanému jidlu. Pfi snaze vyrovnat se s minulosti mohou

dospivajici déti propadat beznadéji, zda budou schopny zvladnout vlastni budoucnost,

zda budou schopny normalné zit.

Cela tato problematika nuti k aktivni péci o tyrané a zneuzivané déti, ktera zahmuje:
a) vcasnou detekci a dlouhodobou evidenci
b) komplexni napravna opatieni
¢) preventivni opatieni.

Ad a) Kazdé dite, které bylo k lékafi pfevezeno s tGrazem, by melo byt nejen oset-
feno, ale soucasné by méla byt zjiSténa pficina irazu a situace rodiny. Pfi celkovém
vysetfeni se Casto zjisti znamky diivejsich ,irazi“. K v€asnému zachytu piispiva i roz-
hovor s rodici, ktery umoziuje odhalit rizikové faktory jejich osobnosti (netimémé na-
roky na dité, nadmérna kritiCnost vici ditéti, predpoklad, Ze t€lesné tresty jsou normal-
nim prostfedkem vychovy). Tyrajici rodice mohou byt primitivni osobnosti, mohou se
I€Cit pro psychézu, avsak vétSina je okolim oznaCovana za ,,sporadané™ ¢i dokonce ,,vzor-
né“. Jde o poruchy osobnosti, které se projevuji ve vztahu k ditéti. Mohly byt v détstvi
sami tyrani a v dospélosti se s agresivnimi rodi¢i ztotoziuji. V jinych rodinach jde
o nezralost rodi¢li, manzelské konflikty, alkoholismus. Nékteré déti jsou tyranim ohroZe-
ny vic nez druhé. Jsou to zejména déti s neklidnym a rusivym chovanim (LMD — lehka
mozkova dysfunkce), nebo naopak déti netecné a poskozené. Zvlastnosti ditéte jsou tak
tyranim dale prohlubovany.

Ad b) Napravna opatfeni se maji tykat jak déti, tak rodic¢l. Je nutno rozlisit opat-
feni, ktera jsou neodkladna (rozhodnuti, zda je bezpeéné vratit dité do rodiny), a dlou-
hodobou péci o rodinu, kde se miize uplatnit troji piistup:

1. zjisténi, kdo dité tyra a jeho potrestani. Nefesi se vSak problém dalsiho vyvoje di-
téte;

2. kontrolujici pfistup s pevnym socialnim dozorem, pravidelnymi prohlidkami a v pii-
padé nutnosti odnétim ditéte z rodiny;

3. protektivné terapeuticky pfistup, ktery je nejvhodnéjsi a ktery si klade za cil terape-
utickou intervenci v celé rodin€, pomoc socialni, ekonomickou a psychologickou.
Cilem je zlepsit podminky a vztahy v rodiné natolik, aby tam dit¢ mohlo zlstat bez
dalsiho ohroZeni.

Ad c) preventivni opatieni se kladou do poptedi v oblasti péce o déti a je tieba
s nimi zacit jiz pfed narozenim déti. Prokazalo se, Ze urcité charakteristiky rodict, na-
chylnych k pozdg€jsimu tyrani, 1ze rozpoznat jiz prenatalné. Je tfeba zajistit cilenou vy-
chovu k rodicovstvi.

Vzhledem k velkému rozsahu problematiky tyranych a zneuzivanych déti jsem se
ve své praci zaméfila na déti tyrané popalenim, nebo béhem popaleninového traumatu
apo ném. Jedna se o tfi mozné typy nasili ¢i zneuzivani rodici:



1. o vlastni fyzické poSkozovani déti popalenim;
2. Munchhasenilv syndrom — Spatnou reakci a spolupraci matky pii popaleni ditéte:

a) V pripadé Spatné reakce rodicti na popaleninové trauma nastava piekazka pro
dobry postoj ¢lenti rodiny vici postizenému v dusledku ziskanych kosmetickych
vad a telesnych defektl, které mohou byt zvlasté v prvnim obdobi po popaleni
rozsahlé a Sokujici. Rodice byvaji zklamani a musi se s objektivnim stavem smifit.
Podle toho by méli téz vést své dité, péstovat v ném zdravé sebevédomi s rea-
listickym pohledem na omezeni nékterych funkei podle typu poruchy. Neméli by
se nechat unést pocitem hanby, viny, trpkosti ¢i magickym pianim. Dulezita je
orientace ditéte na zajmy, které zvlada a v kterych mize vyniknout. Tento zpt-
sob ,tyrani“ se u nas nastesti nevyskytuje Casto, protoze jiz od samého pocatku
s rodici a blizkou rodinou spolupracuje psycholog, ktery zna psychologii popa-
lenych a podrobné s ni rodinu seznamuje.

b) V piipade Spatné spoluprace rodici se jedna o zneuziti ditéte zanedbavanim, kte-
ré je specifické praveé pro popaleninové trauma. Po akutnim zasahu a transplan-
tacich béhem hospitalizace zalezi obrovskou mérou na roding, jestli bude doma
plnit pfedepsané masazni schéma, které je Casové velice narocné, ale v pripade
jeho nedodrzeni dochézi ke znaénym kosmetickym i funkénim defektim.

METODIKA

Po dohodé s prednostou Kliniky popalenin FN 10 prof. R. Konigovou (prdace vznik-
la v r. 1993 — pozn. red.) jsem prosla chorobopisy vybranych popalenych déti, které
byly hospitalizovany v prubéhu minulych 15 let. Vzhledem k obrovskému mnozstvi téchto
pacientd mi s vybérem pomohla psycholozka PhDr. Svobodova, konzultantka této prace.
Problematikou tyranych a zneuzivanych déti v oblasti popaleninového traumatu se zaby-
va jiz delsi dobu, a proto moji pozornost zaméfila na urcité piipady. Urcit kritéria pro
tyrani ¢i zneuzivani je velmi slozité, a to zvlaste¢ v oboru, kde se mize sdruzovat nasili
jak piimé fyzické, tak psychické. Prokézat tato nasili a usvédcit rodice z imysIné Cin-
n¢ dlouhého obdobi 15 let pouze tii. Kazdy z nich se tyka trochu odlisného zpisobu
poskozovani ditéte, proto je uvadim velmi podrobné.

CHARAKTERISTIKA SOUBORU, VYSLEDKY

Od roku 1987 byly prokazany pouze tii ptipady imyslného poskozeni déti popale-
nim nebo Spatnym piistupem k ditéti po popaleni.
1) Zdena, nar. 16. 11. 1977, popalena v kvétnu 1979
2) Jaroslav, nar. 19. 2. 1986, popalen v lednu 1990
3) Lucie, nar. 26. 4. 1989, popalena v fijnu 1992

Ad 1) Zdena byla prijata jako osmnactimési¢ni pro hluboké popaleniny obliceje,
krku a hrudniku v kvétnu 1979. K jejimu popaleni doslo v détské postylce za nezna-
mych okolnosti. K hospitalizaci s ni byla pfijata i jeji matka. V jeji pfitomnosti vSak



byla hol¢icka neklidna a plactiva, nedochazelo k ocekavanému zlepseni psychického sta-
vu. Po nekolika dnech si sestry vSimly, Ze matka vyléva jidlo urcené pro dité¢ do umy-
vadla ve snaze, aby se jeho stav nezlepsil. Matka byla okamzité odd¢lena a po socialnim
Setfeni v roding se zjistilo, ze jde o nechténé Ctvrté dité 25leté zeny. Béhem dalsiho
obdobi, kdy bylo dit¢ hospitalizovano samostatné, doslo ke zlepseni stavu, byly prove-
deny nutné operace a hol¢icka byla odeslana k rehabilitanimu doléceni do specidlniho
ustavu. Odtud se vSak vratila z hlediska rehabilitace a masazi ve velmi zanedbaném sta-
vu s fadou kontraktur. Zpét domt nemohla, proto se 1ékati rozhodli, Ze ji prozatimné
ponechaji na klinice, kde ji kazdodenné rehabilitovaly sestry, které si ji také braly stiida-
vé domu na sobotu a nedéli. Po n€kolika mésicich se dévcatko v nemocnici spratelilo
s jinym pacientem, ktery se 1€¢il pro popaleniny obliceje. Tento pacient se ji rozhodl
adoptovat do svého bezdétného manzelstvi. Adopce byla provedena se souhlasem vlast-
ni matky ve véku 4 let ditéte.

Dnes je Zdené 15 let, zna velice podrobné svoji minulost, absolvovala fadu rekon-
struk¢nich operaci, v nové rodiné se ji po dvou letech narodil bratr. 0 starou rodinu
neprojevuje vyrazny zajem, od Ctyf let ji nenavstivila. Pfi poslednim rozhovoru
s psycholozkou vyjadfila znacné obavy, které se vSak tykaly pouze jejiho vzhledu a bu-
doucnosti v partnerskych vztazich, nikoliv v§ak minulych ¢i soucasnych rodict, ktefi
jsou bohuzel v rozvodovém fizeni.

V tomto piipadé Slo o poskozeni hned dvojim zplGsobem. HolCicka jednak zacala
hotet v postylce a vzhledem k jejimu véku 18 mésich je nepravdépodobné, ze by oheil
zpusobila sama. Predpoklada se tedy, Ze vinna byla matka, at’ §lo jiz o umysl ¢i ndhodu
zavinénou nedbalosti. Jiz jasné a védomé poskozovani zaregistrovaly sestry na oddéleni,
kdyZ matka umyslné vylévala jidlo urené pro dit¢ do umyvadla ve snaze, aby se stav
ditéte nezlepsil.

Ad 2) Jaroslav byl piijat na Kliniku popalenin v tinoru 1990 ve véku ctyi let. Byl
sem pielozen z nemocnice v Usti nad Labem. Dité tdajné stréilo ruku do hree s vafici
vodou, ktery stal na kamnech. Popalena byla leva ruka v rozsahu 2% IIb.-III. stupné.
Chlapec byl hospitalizovan pét tydnti, v nichz se mu zhojily odbérové i transplantované
plochy. Béhem hospitalizace byl dobfe adaptovan, spolupracoval. V této dobé se vSak
jiz objevilo podezfeni na Spatnou funkci chlapcovy rodiny, a to jak ze strany nemocnice,
tak ze strany socidlnich Uradi. Matka byla alkoholicka, otec byl otraven (pravdépodobna
vrazda). Matka nékolikrat vyhrozovala v opilosti vrazdou ditéte a vlastni sebevrazdou,
o kterou se jiz jednou netspesné pokusila (otrava plynem). Pti propusténi chlapce domi
byla matka poucena o nutné rehabilitaci, znovu pak jesté pii kontrole za 14 dni. Na
dalsi kontrolu se vSak nedostavila a dité ptivedla az po tiech mésicich ve velmi zane-
dbaném stavu z hlediska rehabilitace. V ¢ervnu roku 1990 zazadala o prevedeni chlapce
do péstounské péce Zena, ktera dit¢ velmi dobte znala od narozeni, protoze jeji manzel
byl blizky piitel zemielého otce. Zadosti bylo vyhovéno a chlapec ziskal novou matku.
Koncem roku 1990 bylo zahajeno soudni fizeni pro ublizeni na zdravi matkou a o vy-
jadfeni ke stavu malého pacienta byla pozaddana psycholozka Kliniky popalenin
PhDr. Svobodova. Ta se s chlapcem setkala v lednu 1991, kdy pfisel i se svou péstoun-



kou. V nové roding se citi dobfe, rodinu péstounky pfijal za své rodice. Emoéné je
stabilizovan, v noci se nékdy budil a volal novou matku. Je soustfedény a spolupracuje.
Preferuje zdravou ruku, kresebny projev a jemnou motoriku ma lehce opozdénu. Jeho
fe¢ je patlava, opozdéna, ale kontakt dobry. O mechanismu trazu hovofil klidn¢ bez
emoci. Biologickou matku nazyva ,starou mamou“ a mé k ni negativni vztah. Rika, Ze
mu ublizovala, byla oskliva a opafila mu ruku ve vodé na kamnech. Poprvé tak veiejné
pfiznal, jak k urazu doslo. Z té doby se boji noci, byl casto sam, mél désivé sny.

Za pobytu v nové rodin€ byly chlapci uspésné provedeny dvé reparativni operace,
separace II. a III. meziprsti.

V tomto piipadé potvrdil tyrani matkou sam maly pacient. Ze mu ,méma dala ruku
do hrnce s varici vodou* pfiznal az s odstupem téméf jednoho roku, ale podezieni vzniklo
jiz béhem hospitalizace.

Ad 3) Lucie byla piijata jako tfiapilletd v fijnu 1992. Brzo rano si udajné pfistavila
zidlicku ke kamniim (WAV) a posadila se na né. Hrala si v tu dobu se svym pétiletym
bratrem a ve vedlejsi mistnosti matka kojila tfeti dité. Nez si piistavila zidlicku, musela
odsunout pohyblivy susak na pleny. Matka zavolala pohotovost az pozdé odpoledne. Na
Klinice popélenin byla oSetfena a pfijata k hospitalizaci. Podle anamnézy udané matkou
bylo dité v prvnim roce zivota hospitalizovano na Détské klinice na Hagiboru. Matka
nevédéla proc. Pri prijeti vazilo tfiaptlleté dit¢ 11 kilogramt, bylo hypotrofické, chovalo
se velmi klidné. Popalené plochy mély tvar ptilmésice na obou hyzdich a pruhd 2-3 cm
Sirokych na obou stehnech — rozsah 5 % IL.b — III. stupné. Déale mélo hematom na
obliceji na koreni nosu, ve stfedu cela a na obou spancich, na lici vpravo, Skrabance na
koteni nosu, hematomy v kiizové krajin€, drobné ve stiedu zad a na predni plose hrud-
niku. Na hornich koncetinach a obou bércich pak cetné jizvicky a Skrabance. Na dor-
sech nohou hematomy. V dutin€ 0stni byla poranéna sliznice v oblasti oblouki patro-
vych.

O den pozdé&ji byla anamnéza doplnéna informacemi z Hagiboru, kde bylo dité
hospitalizovano v roce 1989 a 1990. Slo o neprospivani z nedostatku pifjmu potravy,
hypotrofii, psychomotorickou retardaci, zanét stfedniho ucha. Byla kontaktovana spado-
va lékarka, ktera rodinu charakterizovala jako problémovou, s rodi¢i v rozvodovém fize-
ni. Dité nebylo ockovano, nemélo zakladni vysetieni.

Béhem desetidenni hospitalizace se hol€icka zhojila. Rychle se adaptovala na nové
prostiedi, dobie spolupracovala, socialné ptsobila velmi zdatné. Rozumoveé nedosahova-
la vékové normy, ackoliv by ji to dispozice dovolovaly. Byla nesoustiedéna, rozvoj feci
svédCil o chudosti podnéti. Velmi rychle se ucila. S rodinou se nepodafilo navazat spo-
lupraci. Byla pofizena fotodokumentace, bylo zazadano o socilni Setfeni v rodiné a dite
prozatim zlistalo v nemocnici. Behem tohoto obdobi se dostavila i matka. Znovu potvr-
dila ptivodni vysvétleni mechanismu urazu. Hematomy a Skrabance vysvétlila pady
z tiikolky a hrou se §ténétem vicaka, ktery je také v rodiné. Dité popsala jako stranici se
kolektivu, bolestinské. Matka Zije s druhem, stéZuje si na finanéni situaci vzhledem k tomu,
ze otec déti neplati vyzivné. Bez jakéhokoliv odporu se podrobila rozhodnuti, ze dité



bude propusténo z nemocnice az po avizu od socialniho odboru. 27. 11. 1992 bylo dité
propusténo domi s tim, Ze je zajisténa internatni Skolka, kde bude umisténo i se starSim
bratrem.

Dokumentace k tomuto piipadu byla nejpodrobnéjsi. Bylo zde jasné, ze je dité dlou-
hodob¢ zanedbavano a védomé tyrano. SvédCily o tom mnohocetné hematomy a jizvic-
ky po celém téle. Mechanismus trazu zistal nejasny. Matka sice trvala na své vypovédi,
ze si dité sedlo na kamna samo, ale pro tfiletou hol¢icku to bylo pfili§ komplikované.

DISKUSE

Mohlo by se zdat, Ze tii uvedené piipady déti tyranych popalenim za dobu patnacti
let jsou malo. Zvlasté pak tehdy, uvadi-li svétové statistiky pomémé vysoka Cisla o fy-
zicky poskozovanych détech, hlavné kojencich a batolatech. Védomé se také vyhybam
v pribéhu celé prace konkrétnim Ciselnym tidajim o poctu popaleni za urcité obdobi,
0 poctu pravdépodobné tyranych déti a uvadim pouze ti objasnéné, potvrzené piipady.
K tomu mé vedly tyto divody:

— jako podklady jsem pouzila chorobopisy, které samoziejmé obsahuji predevsim tda-
je o samotném popaleni a jeho 1écbe¢; nékteré soukromé udaje a informace se do
nich zdmémé nezarazuji, aby se tak nahodné nezvefejnily nepravym osobam;

— prestoze nyni na Klinice popélenin aktivné tyto piipady vyhledavaji a zabyvaji se
jimi, jde zatim jen o né€kolikaletou ¢innost rozpracovanou soucasnym tymem lékaid.
Jiz vivodu jsem se zminovala, ze neni-li pozornost odbornikil cilena, dochazi u fa-
dy piipadli k podcenéni skutecnosti nebo k jejich tiplnému prehlédnuti;

— vsechna poskozeni zptsobena rodi¢i na malych détech jsou velmi t&zko prokazatel-
na, a to zvlaste tehdy, jde-li o déti neschopné vypoveédi. Svédkem byva vétsinou jen
poskozené dité, ale to svého rodi¢e miluje a nehodnoti ho kriticky.

Kritéria pro ohodnoceni urazu jako tyrani jsou rizna a je jich mnoho. Mezi zaklad-
ni patii posouzeni celkového stavu ditéte, zjisténi znamek jiz starSich poskozovani a nasili
(jizvy, hematomy, $krabance); Cetnost a rozsah poranéni, ¢asovy usek mezi urazem
a vyhledanim lékare, porovnani skute¢ného a piedpokladaného vyvojového stadia ditete,
socialni situace rodiny... Cim vice téchto kritérii 1ékat zaznamend, tim jasnéji stoupa
pravdépodobnost védomého poskozovani ditéte.

Relativné nizké ¢islo tii poskozenych déti by na druhé strané¢ mohlo vést ke zkres-
lené domnénce, Ze zneuzivani a tyrani neni v nasi republice velkym problémem a nemu-
si se mu vénovat zbyte¢na pozornost. Rada bych tedy znovu zdiraznila, Ze je to pouze
véci aktivniho piistupu a zajmu o tento jev. Velice dulezité je v€asné rozpoznani a zazna-
menani i zdanlivé nepatrnych urazii a vsech piic¢innych souvislosti, které by pozd&ji mohly
vést k prevenci vaznéjsich piipadl tyrani ohrozenych déti. Nemyslim tim ovSem pouze
Iékate v riznych oborech, ktefi Casto pro celkové pracovni vytizeni nemohou kazdého
détského pacienta dlouhodobé sledovat. Jedna se o nas vSechny, ktefi jsme ke svému
okoli Casto prili§ lhostejni a mizeme tak pfehlédnout mnoho dilezitych a vystraznych
signald.



ZAVER

V této préci jsem se zabyvala tyranim a zneuzivanim déti, podrobnéji pak v oblasti
popalenin. Tato problematika nebyla u nas prili§ diskutovana a zdalo se tedy, ze je vse
v nejlepsim poradku. Zarazejici bylo snad jen srovnani s jinymi vyspélymi zemémi, z kte-
rych vyplyvalo, Ze je Ceska vychova nadmiru Gspésna a naSe zemé v této oblasti asi
vice civilizovana. (Ve srovnani s USA, kde je pomér détskych obéti ke stastnym a zdra-
vym vrstevnikiim 16:1000, je u nas tento pomér 160x mensi, tedy 1:10000). Byl to
ovsem pouze diikaz, Ze jsme se jeSté nenaucili spravné rozpoznat vsechny podoby syn-
dromu tyraného ditéte a hlavné vcas zachytit a dlouhodobé¢ evidovat jednotlivé pripady.

Ministerstvo zdravotnictvi se zacalo zabyvat navrhem zakona ,,0 ochrané déti pred
tyranim, zneuzivanim a zanedbavanim* (v USA tento zékon je jiz od roku 1965), zatim
existoval paragraf 245 — ,tyrani svéfené osoby“. Sestavit takovy zadkon neni snadné, ale
ani sebelepsi zakon nezlikviduje poskozovani déti u nas. Tomu mohou napomoci prede-
vs§im rozsahla preventivni opatieni a zména spolecenskych hodnot.

V ¢em tedy spociva prevence? Pocatek by mél zasahovat uz do Skolni vychovy.
Otazky poceti, matefstvi a vztahu déti a rodi¢ti by mély byt zcela samoziejmé obsazeny
jiz v osnovach zakladnich Skol. Logicky by se pak mély rozvinout na skolach stiednich
o informace o antikoncepci, planovaném rodicovstvi a funkci rodiny. Nejsou tim mysle-
ny ojedin€lé piednasky ¢i nékolik vét pii vyuce biologie. O odpovédnosti za poceti,
moznosti ovlivnéni antikoncepci a dilezitosti vyrovnaného vyvoje ditéte ve fungujici roding
by se mélo hovoiit zcela vefejné bez pocitu, Ze by to nékdo nemel ,jeste™ slyset. Dalsim
stadiem je pak jiz konkrétni piisobeni na budouci maminky v obdobi té¢hotenstvi. T&ho-
tenstvi je doba naplnéna pocity, doba, kdy se vyviji vztah a vazba na dité. Vyvijejici se
vztah lze kladn¢ modulovat a maminku tak na rodiCovstvi pfiznivé naladit.

Pokud bychom preventivni opatfeni pojali v §irS§im slova smyslu, bylo by tieba se
zaméfit na zplisob Zivota vétSiny rodin. Vysoka zaméstnanost matek u nas a jejich na-
sledna pretizenost miize snadno vyustit v ojedinélou ¢i dlouhodobé&jsi agresi viici okoli,
a tedy i vuci vlastnim détem.

Kazdy z nas si toho nejvic pamatuje z doby, kdy byl sdm vychovavan a trestan.
Maloktera skolni vyuka ¢i prednaska mize byt vedena tak, aby zapusobila siln€ji nez
vastni zkugenosti. Castokrat jsem si fikala ,tak bych to se svymi détmi také chtéla délat,
nebo naopak ,,toto svym détem nikdy neud&lam®. Slo o détské pocity, nicméné do urdité
miry zafixované do dospélosti. Rodice svou vychovou ovliviiuji své déti a zaroven je
nepfimo uéi, jak se chovat v budoucnu ve vlastni rodin€. Souvislost mezi détskym trau-
matem z tyrani a pozd€jsim fungovanim dospélého Cloveka v rodiné neni zajisté takto
jednoducha. Ovsem fesi-li se kazdy drobny problém bitim, kitkem a nendvisti, mize to
malé dité povazovat za jediny mozny zptsob i v budoucnosti, protoze jiné vyfeseni si-
tuace nepoznalo.

V téchto piipadech by mohlo velmi kladné zapusobit i okoli, které si nestastného
ditéte vSimlo. Charakteristicka pro dne$ni dobu je lhostejnost, typicka zv1asté pro vetsi
meésta. Myslim si, Ze pravé vétsi zajem o okoli by pomohl véas odhalit fadu téchto



rodinnych tragedii a tfeba i vlastnim piikladem tak usnadnil Zivot déti, které prozivaji
nestastné détstvi.

Velka pozornost by méla byt soustfedéna na citlivé odliSeni nahodnych poranéni od
postizitelnych a k tomuto by mély byt vypracovany odpovidajici zakony. V 1ékaiské péci
je dulezité i v€asné rozpoznani souvislosti kazdého podezielého urazu a jeho dokumen-
tace. Takto nahromadéné informace pak mohou slouZit i v prevenci mnohem vaznéjsich
pfipadl a jiz intervenci pfimo v rodiné nebo v horSim piipadé soudnim projednanim dle
ptislusného zakona. V optimalné fungujici rodiné samozrejmé spociva nejspolehlivejsi
zaruka idealniho vyvoje ditéte a jakykoliv zasah zvenci mlze pfinejlepsim jiz pouze
nezhorsit danou situaci. Proto pravé citlivy proces vychovy jak ze strany rodiny, tak
istatu maze piizniveé ovlivnit rist ditéte a jeho vzpominky na détstvi, které by mélo byt
tim nej$tastnéjSim obdobim jeho Zivota.
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Pavel Novacek
Kftizovatky budoucnosti

Smysl stifedoevropského pohledu na globalni problematiku

Zijeme ve zvlastnim ase. Konéi 20. stoleti — doba velkych védeckych objevi, ale také
doba nejkrvavéjsich valek v historii. Piipravujeme se na 21. stoleti, na vstup do 3. tisi-
cileti. Americka sonda Pathfinder zkouma povrch Marsu, ale v ten samy ¢as miliony lidi
pochopitelné. V Severni Koreji, v jedné z poslednich bast tuhého komunistického totalit-
nimo rezimu, je jiz dva roky hlad. Mezinarodni spolecenstvi posila humanitarni potravi-
novou pomoc, ale vladci této zemé jsou podle sdé€lovacich prostiedkt podezieli, Ze pred
Casem prodali pies tisic tun kukufice z humanitari zasilky do Japonska, aby ziskali tvrdou
ménu na udrzbu zrudného politického systému. Ve svété se nenajde sila, ktera by zasah-
la. Mozna nikdo nechce, ale mozna také nikdo nemize, protoze Severni Korea je suve-
rénni stat. Dal se tedy bude na vlastnim obyvatelstvu suverénné dopoustét zlocinu za
zloCinem.

Co s tim? Nikdo dnes neni piipraven dat dokonalou odpovéd’, ale pfitom vime, ze
nesmime na hledani odpovédi rezignovat. Citime, Ze uz opravdu nestaci jen situaci ana-
lyzovat a monitorovat, je tieba hledat feSeni problémtl, kterym globalni spolecenstvi celi
a bude ¢elit. Mizeme my, Cesi, Slovéci, Stredoevropané, n&jak piispét? Musime se o to
alespon pokusit. Jinak bychom byli, slovy novinafe Jana Urbana, snad nejvétsim naro-
dem na svéte, ktery se vymlouvd, ze je prilis maly, aby se snazil ovlivnit svétové déni.
Podivejme se na srovnatelné pocetné nebo mensi narody, jako jsou Holand’ané, Norové,
Svédové, Izraelci a dalsi, a zkusme jim fici, Ze jsou nevyznamni. Obohacuji svétové
déni svou aktivni zahrani¢ni politikou, ale také aktivitou stovek nevladnich organizaci
orientovanych enviromentaln€, na humanitami a rozvojovou pomoc. Tak i my, Stfedoev-
ropané, prestoze jsme byli po étyfi desetileti v podruéi sovetského impéria, miizeme
aktivné prispét svou, Casto bolestnou zkusenosti. Minimaln¢ jako varovny ptiklad, ze
pres marxisticko-leninskou ideologii cesta do budoucnosti nevede.

Stav svéta
Populacni problém

Zije nas dnes na zemi 6 miliard lidi. V zemich zipadni Evropy hustota obyvatel na
km? dosahuje hodnoty 100, 200, ale také az 300. Populace je zde dnes stabilizovana
a prakticky neroste, nékde dokonce klesd. Populace starne. Stale vétsi procento tvori lidé
a zdravotni zajisténi.

V rozvojovych zemich, to znamena v zemich chudych, neindustrializovanych, Zije
pres osmdesat procent svétové populace. Hustota obyvatel v téchto zemich neni obvykle
vysoka — nekolik desitek obyvatel na km?. Statistika vSak nékdy klame.
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V Egypté dnes zije 60 milionti obyvatel a doba zdvojnasobeni je pouhych 30 let.
Takovy trend by nas mél znepokojit. Pfepocitame-li pocet obyvatel a velikost zemé na
hustotu, vyjde ndm pouze 57 obyvatel/km? Jenze obdélavané pidy jsou v Egypté pouha
2,5 procenta. Pokud pfepocitime pocet obyvatel ne na celé uzemi Egypta, ale jen na
kultivovanou piidu, vyjde ndm hustota 2315 obyvatel/km?.

Na rozdil od rozvinutych zemi je populace v rozvojovych zemich velice mlada,
vétsina lidi je ve vekovych kategoriich predproduktivniho véku. A protozZe v rozvojovych
zemich Ziji Ctyfi pétiny obyvatel, mizeme fici, Ze i celkové je lidstvo ,,mladé”, s nejveétsim
zastoupenim v piedproduktivnich kategoriich. To znamena velmi podstatnou véc. Je nas
dnes pravé Sest miliard, ale i kdybyste méli kouzelnou moc a zaftidili, Ze od této chvile
kazdy rodicovsky par na svéte¢ bude mit maximalné dve deéti a ne vice, vysplha se pocet
lidi v pfistich dvaceti letech na osm miliard. Proc? Protoze nejsiln€jsi populacni rocniky
jsou dnes ty nejmladsi. A jak budou doristat do produktivniho véku, bude pocet oby-
vatel nartstat, i kdyby nikdo nemél vice nez dvé déti. ProtoZe kouzelny proutek nema-
me, vime, Ze pocet obyvatel v prvni poloviné 21. stoleti naroste ne na osm, ale pfiblizné
na 10-15 miliard.

Co vede lidi v rozvojovych zemich k tomu, Zze maji tolik déti? Predné v chudych
rozvojovych zemich neni socidlni, zdravotni a dichodové zajisténi. Pokud tedy one-
mocnite nebo zestarnete, jste odkazani jen na pomoc nejblizsi rodiny. Rodice vefi,
ze budou-li mit vice déti, maji vétsi Sanci, ze se nékteré z nich o né bude schopno po-
starat.

Dalsim faktorem je levna pracovni sila. VétSina lidi pracuje v zemédélstvi (Casto
80-90 % populace) a trochu hrubé feceno, déti jsou levnéjsi neZ mechanizace. Nechodi
do skoly, pracuji na poli.

Sex je jednim z mala dostupnych potéSeni pro chudé a nezaméstnané. Chudi lidé
obvykle pieZivaji ze dne na den a nemaji moc smyslu pro uvazovani v dlouhodobgjsim
horizontu. Svou roli, velice vyznamnou, hraji samoziejmé nabozenské a kulturni divo-
dy. Nékde by zena, aby naplnila poslani matky, méla pfivést na svét alespon Ctyfi, pét
déti. Jinde je vyzadovano, aby pfivedla na svét syna nebo syny.

Stojime pied zasadni otdzkou: miizeme a chceme regulovat nartist populace na Zemi?
Jiz v roce 1824 vyslovil britsky kné¢z Malthus pozoruhodnou hypotézu:

Lidska populace se nelisi od populaci rostlin a zivocichii, jez maji tendenci riist
geometrickou radou (exponencialné), zatimco produkce potravy roste radou aritmetic-
kou (linedrné). Jestlize clovek dobrovolné nezabrzdi svou schopnost reprodukce, pre-
mnozi se a uplatni se vnéjsi zabrany — hlad a valka.

Zdtraznéme kli¢ové slovo dobrovolné. Clovék jako jediny z Zivo&isné fise mize
dobrovolné regulovat svou reprodukei, a vyhnout se tak bolestivym vné&j§im zabranam —
epidemiim, hladu, valce a podobné.

Predpokladejme tedy, ze regulace narlstu populace je zadouci. Jak ji dosahnout?
Jisté ne diktatorskymi, totalitnimi metodami. Kratkodobé to miize fungovat, dlouhodobé
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urtité ne. To je, obavam se, piipad Ciny. Kdyz méla Cina miliardu obyvatel, dala si za
cil zastavit narst populace na 1,2 miliardy lidi. To se ji do zna¢né miry podafilo za
cenu velmi tvrdych ekonomickych opatfeni vici rodi¢im, ktefi maji vice nez dvé déti,
a predevsim prosazovanim potratl. I kdybychom nehodnotili moralni stranku véci, ma-
7eme predpokladat, Ze pii budoucim piechodu Ciny z totalitniho politického systému na
demokraticky mize dojit k populacnimu vybuchu. Tlak budi protitlak.

Existuje demokraticky zptisob, jak omezit rist svétové populace? Ano, existuje. Je
jim ekonomicky rozvoj. Ve vsech zemich, které se pozvedly z bidy a dosahly hrubého
domaéciho produktu pfiblizné 1000 USD na obyvatele, se populacni nardst zlomil a si-
tuace se stabilizovala. Neni to nelogické. Jakmile je stat bohatsi, zacina fungovat zdra-
votni a socialni zajiSténi, lidé ve staii nejsou odkazani jen na pomoc rodiny a mohou
pobirat n&jaky dichod. Méné lidi je potieba v zemédelstvi, vice jich pracuje v primyslu
a predeviim ve sluzbach. Zivotni tiroveii se zvysuje a obyvatelé uz nebojuji jen o preziti
a zajisténi nejzakladnéjSich Zivotnich potieb. Déti zacinaji chodit do Skoly a rodice chtéji
jim 1 sobé nabidnout néco vic nez jen prezivani. Zacinaji si uvédomovat, byt’ je to po-
nékud paradoxni, Ze si nemohou dovolit mnoho déti, chté&ji-li jim umoznit distojny Zzi-
vot. Dfive tu Sanci prakticky neméli, nyni se objevuje. Ne vSak pro deset déti, ale tfeba
pro tfi, ctyfi. Kfivka populacniho nartistu rychle klesa.

Zbyva zodpoveédet kardinalni otazku. Jak to udélat, aby Ctyfi pétiny lidstva mély
Sanci dojit k ekonomické prosperité? Vidime, jak je v nasi zemi soucasna ekonomicka
transformace slozita; a to patiime v globalnim méfitku jednoznacné mezi 20 procent pri-
vilegovanych a bohatych obyvatel této planety. Navic, kde na takovy rozvoj vzit zdroje?
Pétina svétové populace spotiebovava osmdesat procent nerostnych zdrojt, devadesat
procent energetickych zdroji a produkuje obdobné mnozstvi odpadi. To vede jiz dnes
k zavaznému poskozeni zivotniho prostiedi. Jak zajistit udrzitelny a Zivotnimu prostredi
pratelsky rozvoj pro ¢tyfi miliardy lidi? Jedno je vsak jisté: bude to muset byt kvalita-
tivné odlisny zptisob rozvoje od toho, jakym prosla v poslednich dvou staletich Evropa
a Severni Amerika.

S poctem obyvatel na Zemi je spojovana také otdzka potravinové zabezpecCenosti.
Uzivi planeta lidstvo? Zatim je potravin dost, jsou vSak zoufale nerovnomeémeé produko-
vany a distribuovany. Proto se n€¢kde potraviny nici, aby ceny neklesaly (v lep§im pfi-
padé je stat vykupuje a ve formé potravinové pomoci je poskytuje potiebnym regio-
ndm), jinde chodi déti s biisky nafouknutymi hladem. Do budoucna vsak je situace velmi
nejistd. Od padesatych let jsme totiz byli schopni zvySovat potravinovou produkei diky
mechanizaci, chemizaci, genetickému Slechténi odrid. Rikalo se tomu zelena revoluce
a potravin opravdu tficet let pribyvalo rychleji nez lidi ne Zemi. To vSak nemiize jit do
nekonecna. Spotieba pesticidi se od padesatych do poloviny osmdesatych let zvysila
dvaatfticetkrat, spotieba umélych hnojiv devétkrat, plochy zavlazovanych poli dvakrat. To
uz zopakovat neptijde. Jednak je to energeticky nesmirn€ narocné; a i kdybyste dnes do
pady nasypali stokrat vice pesticidii nebo umélych hnojiv, vynosy se podstatné nezvysi.
Puda je jiz chemicky promotena.
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Dvakrat se jiz stalo (v 70. a 80. letech), ze pfi klimaticky nevydafeném roce se
celosvétoveé urodilo méné obilovin, nez bylo tfeba k pokryti potfeb obyvatelstva i pfi
rovnomérném rozdéleni. A to je varujici.

Se zajimavym postichem ptisel Lester R. Brown, feditel amerického Worldwatch
Institute. Jak se industrializuje a ekonomicky rozviji Cina, je schopna nakupovat na
svétovych trzich stale vice obilovin. Cina ma 1,2 miliardy obyvatel, a pouze 0,1 ha omé
pidy na obyvatele. To je nejméné na svété. A miliony tun urodné sprase splavuji kazdy
rok Cinské feky do mote. (To je zptisobeno jednak piirodnimi faktory — ne nadarmo se
nejvetii &inské feka jmenuje Zluté feka, ale i antropogennimi faktory, predeviim mohut-
nou vodni a vétrnou erozi pudy zplsobenou intenzivnim zemédélstvim.

Cina bude brzy schopna skoupit veskeré potravinové piebytky na svéts. Staty jako
Kanada, USA, Australie, evropské zemé¢, ale i Argentina a dalsi pak radéji prodaji své
prebytky za tvrdou ménu Cing, neZ by je poskytovaly v ramci rozvojové pomoci bez-
platné nebo na nedobytny tvér nejchud$im zemim. Prosperita Ciny tak miZe nepiiznivé
zpUsobit hlad v jinych, chudych a finan¢né nesolventnich regionech.

Zdravotni problém

Vsichni dobie vime, jak je zdravi, tedy stav fyzické i dusevni pohody, nezbytné
pro spokojeny zivot. Zdravi sice neni nejvyssi hodnotou, ale staci, abychom stravili tyden
Vv nemocnici, a pro nase mysleni se uzdraveni stava ustiednim tématem.

Ve svété dodnes fadi nemoci, kterych se Evropa zbavila v pozdnim stfedovéku.
V Africe, jizni a jihovychodni Asii a v Latinské Americe se vyskytuje cholera (ta se
objevila nedavno i v Rusku a v Rumunsku), malarie, tyfus, zluta zimnice, lepra a dalsi
hrozné nemoci. Pfitom tyto nemoci lze vymytit, nebo alespon potlacit. Napiiklad lepra
nebo malomocenstvi suzuje dodnes asi pét miliond lidi (tedy ekvivalent poloviny popu-
lace Ceské republiky). Je-li nemoc podchycena v prvnim stadiu (svétlé, necitlivé skvrny
na kuzi), staci na uzdraveni léky v hodnoté Sesti americkych dolari. Pokrocilejsi stadia
vyzaduji pobyt v nemocnici a jsou drazsi, ale i ta jsou léCitelna. Nedostatek penéz, 1€kt
a predsudky lidi v postizenych oblastech vSak brani tuto dnes 1écitelnou nemoc na konci
20. stoleti vymytit.

Obyvatele rozvinutych zemi trapi odlisné problémy — nemoci ob¢hového systému,
nemoci z nadvahy, degenerativni poruchy, nadorova onemocnéni a také trazy. Jen v Ceské
republice zahyne pouze pii automobilovych nehodach rocné 1400 lidi, 6000 lidi je tézce
zranéno, témer 30 000 lidi je zranéno lehce.

Samostatnou kapitolou je dobrovolné niceni si zdravi pozivanim jedd — drog, alko-
holu, koufeni.

Smutnym piikladem nemoci spolecné obéma regionim je AIDS. Stale jesté si to
nechceme pfiznat, ale ta nemoc je jako lavina. Ve Spojenych statech na ni jiz zemfelo
témét sto tisic lidi. Vroce 1995 bylo na svété 4,7 miliond lidi infikovano virem HIV.
Mnozstvi novych ptipadi AIDS je také rekordni — téméf dva miliony. Celosvétové na
AIDS zemfelo jen vroce 1995 1,7 milionu lidi. Mnozstvi nové hlasenych ptipada HIV
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se od roku 1991 zdvojnasobilo. Demografové odhaduji, Ze v roce 2010 snizi AID stred-
ni délku Zivota v Zambii ze 66 na 33 let, v Zimbabwe ze 70 na 40 let, v Keni ze 68 na
40 let a v Ugandé z 59 na 31 let! Coz je hrozné: vse, co bylo v Africe v posledni stoleti
dosazeno diky 1ékaiské péci, mize byt ztraceno.

AIDS je také prikladem dilematu, které pred nami stoji. Dnes$ni 1ékaiska véda do-
kaze pomoci zmirnit utrpeni, pozastavit nemoc, kdyz uz ne vylécit. Je to vSak drahé,
moc drahé. AIDS dosud nelze vylécit, ale jen péce o pacienta stoji rocné tfi Ctvrt¢ mi-
lionu korun. Dokud je pacientii deset nebo sto, dobra. Ale co kdyz jich budou desetitisi-
ce? Uvolnime polovinu rozpoctu na 1écbu? A co lidé v rozvojovych zemich, kde jsou
postizenych miliony a staty jsou chudé, o zkorumpovanych a lhostejnych vladnich eli-
tach nemluve! Samozfejmée jsem pro to, aby trpici méli co nejlepsi péci. Jen upozoriuji
na problém, ktery nam roste pfed ofima a jehoz feSeni neni znamo.

Problém nasili

Clovék-lovec se od zvitat li§i zasadnim zptisobem. JistS, zvitata brani sva teritoria,
ale souboje kon¢i jen velmi vyjimeéné smrti slabsiho a téméf neexistuji souboje, které
by byly obdobné zpiisobu valéeni a boje mezi lidmi navzajem.

Od konce druhé svétové valky do zacatku osmdesatych let doslo ke 130 vojen-
skym konfliktlim, kterych se zicastnilo 81 zemi. Kdyby nékdo pfipocital konflikty od
roku 1980 po dnesek, bylo by to téméf jist¢ dohromady pies dvé sté konfliktl.

Na zbrojeni se ve druhé poloviné osmdesatych let roén¢ vydavalo kolem 1000 mi-
liard dolarti. Dnes je to asi 650 mld. USD. Nejvétsi armady maji Cina, Rusko a Spo-
jené staty. V prvni desitce nejpocetnéjSich armad vsak prekvapivé nasleduji Indie, Irk,
Vietnam, Severni Korea, Egypt, Pakistan, Jizni Korea. Jedna se (s vyjimkou Jizni Ko-
reje) o zemé chudé a zpravidla nedemokratické. Tyto, ale i dalsi rozvojové zemé vy-
davaji na zbrojeni ohromné castky. Jestlize Spojené staty veénuji na zbrojeni néco
kolem péti procent ze statniho rozpoctu, pak u nékterych rozvojovych totalitnich zemi je
to tficet 1 vice procent. Takovy stat se samoziejmé bude chovat bezohledné nejen vici
vlastnimu obyvatelstvu, ale i vici ptirode. Tropické lesy budou bezohledné kaceny, su-
roviny rabovany a vyvazeny, jen aby byly devizy na nakup nejmodernéjsich zbrojnich
systémd.

Dnes nastésti bezprostfedné nehrozi velky globalni vojensky konflikt. Ve svéteé se
vSak rozhortely desitky lokalnich a regionalnich konflikti, vedenych casto lehkymi pé-
chotnimi zbranémi, a svétové spolecenstvi nevi, jak na né reagovat. Piikladem muize byt
Somalsko, uzemi byvalé Jugoslavie, konflikty na uzemi byvalého Sovétského svazu,
Rwanda, Burundi, Zair atd.

Nasili se nedéje jen ve valkach. DneSni narodni staty Celi stale vétsi sile organizo-
vaného zlo¢inu. Svétovy obchod s drogami dnes piedstavuje ¢astku 500 miliard dolard.
To je tricetkrat vice, neZ je soucasny statni rozpocet nasi republiky. Organizovany zloc¢in
je schopen korumpovat vysoké statni a politické predstavitele, a je tak hrozbou pro samo
demokratické fungovani statd.
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Mezi nasili bychom méli zatadit také pohrdani lidskymi pravy a jejich nedodrzova-
ni. Pfipomenme si, Ze statl, kde funguje demokraticky politicky systém, je na svété
mensina. Statisice lidi pro svilj nazor sedi v zalafich, miliony lidi Ziji neddstojnym zpi-
sobem — lzou a uci lhat své déti, aby prezily. Bohuzel demokratické staty toto prilis
Casto prehlizeji, pomtze-li to byznysu.

Nerovnomérné rozdéleni bohatstvi

Nase planeta je bohata na zdroje, ale ty jsou zoufale nerovnomémé a nespravedlivé
rozdélovany. Dva priklady za vSechny. Primémy Kanad’an ma pétsetkrat veétsi energetic-
kou spotiebu nez obyvatel Etiopie. Nase spotieba je oproti etiopské ,,jen dvéstépadesat-
krat v&tsi.

Na svété dnes zije 358 lidi, jejichz majetek ptedstavuje hodnotu vyssi nez jednu
miliardu dolari. Néktefi maji téch miliard vice, ale to neni podstatné. Téchto 358 lidi
vlastni dohromady jméni, které je stejné jako jméni Ctyficeti procent populace s nizkymi
piijmy. Jinak feceno, 358 lidi vlastni stejny majetek jako 2,3 miliardy méné Stastnych
obyvatel této planety. Lze namitnout, Ze za to mohou trzni pravidla — a kdo podle nich
dobie hraje, ma se dobie. Protinamitka: trh neni cilem, ale vzdy jen prostfedkem.
A zpuisobuje-li takovéto disproporce, musi byt regulovan, jinak jsme jeho otroky.

Neexistuji jen obrovské disproporce mezi bohatstvim jednotlivych zemi, ale i uvnitf
téchto zemi. Ve Spojenych statech, které maji 260 milioni obyvatel, Zije 30 milioni pod
hranici chudoby.

V rozvojovych zemich je to jesté horsi. Stfedni tfida, ktera by spolecnost stabilizo-
vala, neexistuje nebo je velmi slabd. Jestlize pomér mezi piijmy hornich dvaceti procent
populace a piijmy spodni pétiny je v rozvinutych zemich 6:1 az 8:1, v rozvojovych ze-
mich jsou rozdily mnohem vyssi. Nejveétsi v Brazilii: 31:1. Pokud bychom porovnavali
napt. hornich a spodnich pét procent populace, Sly by rozdily do nekolikasetnasobkd.
To vede cCasto k frustraci a hnévu neprivilegovanych. Bohati pak ziji za ostnatymi draty,
najimaji strazné, pro déti jezdi do skoly zasadné autem. A co je snad jeste horsi, tato
situace se zda byt bezvychodnou, protoze trh nevytvori dostatek pracovnich piilezitosti.
Miliony lidi jsou nepotiebné, nikdo o né nestoji. Kdyz byla nedavno zesnula matka Tereza
douci®. Clovek, ktery vyristd v bidé s pocitem, Ze neni milovan, a neni na tomto svéts
vitan, trpi nejvice.

Zdroje

Odhaduje se, Ze svetové zasoby ropy vydrZi asi padesat let, zasoby plynu vice nez
jedno stoleti zasoby uhli pres dvé staleti.

Vyuziti atomové energie je mozné, ale velmi problematické. Vzdycky je tu potenci-
alni riziko havarie. Nevi se co s odpadem, jaderné elektrarny jsou drahé, jejich Zivotnost
je omezend a naklady na zakonzervovani elektrarny po skonceni zivotnosti se podle
americkych zkuSenosti rovnaji 130 procentim nakladi na vystavbu elektrarny. Hlavné
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vsak v globalnim méfitku nejsou feSenim. I uran je neobnovitelnym zdrojem a svét ni-
kdy nebude mit prostredky, aby postavil desetitisice jadernych elektraren, nutnych na
pokryti energetickych pozadavkd.

Skuteénym feSenim je Setiit a piejit na obnovitelné zdroje. Setiit neznamené si uta-
hovat opasky, ale piejit z primitivnich a plytvavych technologii na moderni a tsporné.

Obdobné jsme na tom se surovinami. Zasoby zlata, rtuti, médi, cinu, ale také va-
pence, kaolinu apod. jsou omezené, konecné. Pred 27 lety varovali prvni autofi zpravy
pro Rimsky klub, Dennis a Donella Meadowsovi, Ze pii nezménénych trendech budou
od roku 1972 zasoby zlata vycerpany za 11 let, rtuti za 13 let, stiibra za 16 let, ropy za
31 let. Nestalo se tak. Avsak zprava varovala pred neudrzitelnymi trendy a v tom pod-
statném pravdu méla — nemtizeme neobnovitelné a vycerpatelné zdroje cerpat do neko-
necna. Pro¢ se vSak zasadné mylila v datech, kdy budou zdroje vycerpany? U vétsiny
zdroji byla objevena nova vyznamna loziska. Byly vynalezeny nové, Gspornéjsi techno-
logie. V rozvinutém svété se zacalo se surovinami vice Setfit, u mnohych se uplatnila
jejich recyklace. Rada surovin byla nahrazena, substituovana jinymi materialy. Napf. plasty
vytlacily pouzivani nekterych kovi, vykonngjsi optickd vlakna nahradila médéné kabely
v oblasti telekomunikaci. A kone¢né rozvinuté¢ zemé jiz vybudovaly svou materialni
infrastrukturu a viceméné ji budou pouze udrzovat. Napf. Holandsko uz nechce stavét
vice dalnic, Zeleznic, piistavil, letist. Chee se uplatnit ve sféfe nehmotnych sluzeb (pe-

informaci, ale které jsou také nejziskovejsi.

V budoucnu bude dochézet ke sporiim a asi i k regionalnim valkdm o zdroje, které
jsou nevycerpatelné a obnovitelné. Piikladem je voda. Blizky vychod, severni Afrika
nebo vnitrozemi Australie velmi trpi nedostatkem vody. Kdyby bylo v oblasti Mrtvého
mofe v Izraeli nebo v Udoli smrti ve Spojenych statech vice viahy, nebyla by tam poust,
ale lesy. V prvni poloviné 21. stoleti se pravdépodobné povedou valky o zdroje (jako
tomu bylo v roce 1991 ve valce v Perském zalivu, kde Slo o ropu), predev§im o vodu.

OhroZeni Zivotniho prostiedi

V oddilu, vénovaném biodiverzité, P. Novacek mj. uvadi, ze odhady celkového poctu
zivocichit na Zemi kolisaji mezi 3—50 miliony, popsano bylo pouze 1,7 milionu druhii.
V rostlinné Fisi je znamo asi 250 000 druhii, priblizné desetina z nich je existencné
ohrozena. Podle nékterych odhadii — autor pripousti, Ze mozna nadnesenych — by moh-
la do roku 2100 zmizet z povrchu zemského polovina rostlinnych a zZivocisnych druhii.

Dalsi pasaz se tyka tropickych destnych lesii, v nichz Zije 40 % vSech Zivocisnych
a rostlinnych druhu, ackoliv pokryvaji jen 6 procent planety. Tyto lesy rychle mizi, o tretinu
Jsme jiz prisli. Naproti tomu se Sifi pousté — jimi je ohroZena tretina dnes kultivované
pevniny.

P. Novacek venuje také pozornost znecisteni atmosféry a sklentkovéemu efektu a za
snad nejvaznéjsi svetové nebezpeci pro lidstvo oznacuje ozonovou diru. Vtomto pripadé
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podle néej jednaly viak narody rychle a ucinné, kdyz se dohodly do roku 2005 zastavit
celosvetové vyrobu a pouzivani freonii. Opét tu vSak pritom nardzime za rozpor mezi
rozvinutym Severem a rozvojovym Jihem, ktery si modernéjsi technologie dovolit nemiiZe.

Koreny globalni krize

Lubor Kysucan tvrdi, Ze civilizace ma tii slozky: materialni, kulturni a duchovni.
Nejsou-li tyto slozky vyvazeny, je to Spatné. Ke ztrat¢ rovnovahy doslo v historii u mnoha
mocnych Ti§i a pritom analogie s dnesni situaci Casto zarazi svou presnosti. Zanik antiky
a fi%e fimské nam miize poslouzit jako varovny piedobraz dnegniho stavu. Pro Rim byl
na sklonku slavy typicky konzumni zivotni styl, kosmopolitni spole¢nost, eroze hodno-
tovych orientaci, uték elit z mést na venkov. Pfedev§im kiestanstvi tehdy dokazalo pte-
vzit a zachrénit to pozitivni ze zanikajiciho Rima, coZ miZe byt vyzva i pro dnesni kies-
tanské cirkve. Kiest'anstvi tehdy také dokazalo obratit na svou viru barbary, ktefi zaplavili
Rim. Kdyby se to nepodatilo, asi by kiestanstvi zaniklo, nebo by se piinejmensim ohnisko
jeho plisobeni muselo presunout jinam.

V tehdejsim Rimé& viak proti nebezpedi rozkladu nevznikla 7adna (i¢innd aktivita,
zadna obrana. V dneSnim svété piece jen tisice nevladnich organizaci a ob¢anskych ini-
ciativ biji na poplach a snazi se o ,,zménu kursu®“. Nepovede-li se to, neni asi diivod,
pro¢ by zapadni, euroamericka civilizace neméla dopadnout stejné jako slavné fise
v minulosti.

Americky futurolog Alvin Toffler piSe, Ze naSe civilizace postavila své chapani

pokroku na tfech idejich, které¢ nas dovedly ke krizi:

1. wykoristovani prirody a vilada nad ni jsou spravné;

2. lidé jsou vrcholnym vytvorem evoluce, princip prirozeného vybéru (Darwin) se pre-
nasi i do spolecenského chapani;

3. dejiny nezvratné smeruji k lepsimu Zivotu lidstva.

Blahobyt az dosud vzdy pfinasel polarizaci spolecnosti na bohaté a chudé.... Bla-
hobyt vede také k nerozhodnosti politickych elit i narodd a k neschopnosti pfijmout raz-
na, tfeba 1 bolestiva opatieni, ktera by vSak zabranila budoucim otfesim s mnohem horSimi
nasledky. Vzpomenme na neschopnost mezinarodniho spolecenstvi zabranit valkam
v Somalsku a v byvalé Jugoslavii, genocidé¢ ve Rwand¢é apod. Az prili§ Casto prinasela
vyzyvava drzost mistnim zlo¢incim zisk a obétem potoky prolité krve.

Robert D. Kaplan vykresluje nase vyhlidky ve svém vynikajicim eseji Prichdzejici
vek anarchie takto:

Zakladni faktory ovliviwjici vyvoj jsou ekologicka vycerpanost, kulturni a rasové
kolize, geograficka podminénost a promény podoby valky. Mistem, kde se negativni piiso-
beni téchto faktorii projevuje nejzietelnéji, je Afrika, resp. oblast Guinejského zalivu.
Tato cast planety nabizi désivy obraz chudoby, nemoci a vycerpanych zdrojii. Je to region
rozpadajicich se narodnich statii a mezindarodnich hranic, rozmdahajici se zlocinnosti
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a permanentnich kmenovych vdlek. Za této situace vystupuje jako skutecné strategické
nebezpeci nekontrolovatelny vybuch kriminalni anarchie. Takovy vyvoj moznd ocekava
zbytek Afriky a tietiho svéta. V téchto extrémné tézce ovladatelnych zemich pak tlaky
neusti v totalitarismus, ale v rozpad socialnich struktur a v ,, kulturu poulicnich valecni-
kit “, jako napr. v Somalsku. Pres kontinenty se prezenou viny neprehlednych konfliktii
bez jasného schématu, coz pro Zapad znamend, Ze nebude existovat Zadna zjevna, jed-
noduse definovatelna hrozba, jakou byl komunismus nebo nacismus.

Takovyto vyvoj muize vést jen k diskreditaci ideald demokracie a k volani po silném
autoritativnim vladci. I kdyby se pak nasel ,,0sviceny* panovnik, je spolecnost bezbran-
na vuci tomu, aby se zngj ¢i z jeho naslednikii ¢asem nestali velmi ,,neosviceni* vladci.

V Severni Koreji se za vlady Kim Ir Sena vazné tvrdilo, ze po navstéve tohoto
,,Velkého slunce® v kolchozu stoupla dojivost krav. Dusledky jeho vlady jsme uvedli
vyse — permanentni hladomor.

Jaké je dnes postaveni byvalého komunistického bosse, dnesniho nejvyssiho pied-
stavitele a ,,otce Turkmeni? V této zemi jsou potraviny na piidél, ,,otec Turkmenti si
vsak nedavno postavil dalsi obrovsky prezidentsky palac za desitky milion dolard.
[ kdyby nakrasné jednou splnil své populistické sliby a z Turkmenistanu byl druhy Ku-
vajt, ptjde o promrhavani bohatstvi a az plyn dfive ¢i pozdéji dojde, nebude mit ne-
vzdélany a nesobéstacny lid Turkmenistanu pied sebou zadnou perspektivu.

Pokud pfineslo 20. stoleti tolik bidy a utrpeni, znamena to, ze lidstvo postupné
degeneruje a chova se stale hiire? Nemyslim. Oproti pfedkim mame jen mnohem vétsi
moznosti ovlivitovat své okoli. A mame také mnohem vétsi odpovédnost, kterou ne vzdy
jsme schopni pfijmout. Ukazme si to na piikladu, jak ¢lovék v historii ovliviioval své
prostiedi.

Pred 40 000 az 15 000 lety byl ¢lovek lovec a sbéra¢ plodin a své okoli pfili§
neovlivitoval. Pouzival primitivni néstroje, vyuzival ohen. Pak, pred 15 000 az 10 000 lety,
se Clovek postupné stal nomadem a pasteveem. Své prostiedi jiz ovliviioval v regionalnim
rozsahu. Dochazelo k nadmémému vyuzivani pastvin a k jejich nasledné degradaci. Lidé
museli migrovat, hledat nova tzemi, dochazelo k bojim mezi kmeny. Avsak kdyz clovek
své pastviny zni€il, odeSel a krajina méla dostatek Casu se zregenerovat.

Pred 10 000 az 8 000 lety nastala obrovska zména. Lidé zacali shromazd'ovat,
uskladiiovat a sit zrni nekterych rostlin, zacali budovat trvala obydli, predevsim v teplych
oblastech s urodnymi sprasovymi ptidami. Nastala zemédélska (neolitickd) revoluce. Tehdy
uz dochézelo ke znieni rozsdhlych oblasti. Rekové, Fénitané i Rimané zdevastovali
podstatnou ¢ast oblasti Stiedozemniho mote, pfedevsim v disledku odlesnéni rozsah-
Iych tzemi, ale i jejich nadmémym vyuZzivanim pro pastvu, rozrusenim drnového fondu
a naslednou vodni a vétrnou erozi pudy az na skalni podlazi.

Kvili intenzivnimu zavlaZovani byla ve starovéku zdevastovana oblast dne$ni Pa-
lestiny a Izraele, ale také rozsahlé oblasti na izemi dne$niho Libanonu, Syrie, Jordan-
ska, Irdaku a Iranu.
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Ve stiedoveku byla odlesnéna a kultivovana evropska krajina. Pres 33 % tzemi
Ceské republiky dnes pokryvaji lesni porosty, v raném stiedovéku to byvalo vice nez
90 %. Obdobny proces probéhl na uzemi dnesnich Spojenych statl po objeveni Ameri-
ky Krystofem Kolumbem.

K dalsimu kvalitativnimu zlomu doslo pfed tfemi sty lety s vynalezem parniho stro-
je. Za&ina éra primyslové revoluce. Clovek se naugil ve velkém vyuzivat energii fosil-
nich paliv a mnohonasobné zvysil svoji silu. Spotfeba pfirodnich zdroji a energie roste
od té¢ doby exponencialné. Napriklad spotieba energie stoupa v poslednich Sedesati le-
tech o 3-4 procenta rocné. Doba zdvojnasobeni spotieby energie je tedy 17-23 let. Kdyby
tento trend pokracoval beze zmény, budeme za 3200 let potiebovat energii celého Slun-
ce. Exponencialni rust je tedy z dlouhodobého hlediska neudrzitelny. A predevsim expo-
nencialni rist spotieby surovin a energie, ale také exponencialni rist poctu obyvatel
pfinasi v poslednich desetiletich velmi vazné problémy, tykajici se stavu a vyvoje kvality
zivotniho prostiedi.

Clovék tedy po celou dobu své existence prostiedi ovliviioval. Pozitivng i negativ-
né a stale nartstajici mérou. Snad tedy mizeme uzavfit tento piiklad tvrzenim, Ze sou-
Casna generace neni v podstaté ani lepsi, ani horsi, nez byly generace ptedchozi. Diky
védé a technickému rozvoji vSak mame podstatné vétsi moznosti, které dosud nejsou,
zda se, vyvazeny vétsi mirou odpovédnosti a také predvidavosti. Oproti minulym gene-
racim ale mame vice zkuSenosti a informaci. V tom je nase Sance.

(Pavel Novacek: Krizovatky budoucnosti — Smérovani k udrZitelnému rozvoji a glo-
balnimu Fizeni. Nakladatelstvi G plus G, Praha 1999)

22 T ——
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Miloslav Petrusek
Masaryk na prahu nového tisicileti
(150 let od narozeni TGM)

Profesor Univerzity Karlovy a prvni prezident samostatného Ceskoslovenska Tomas
Garrigue Masaryk je jednou z mala osobnosti moderni svétové politiky, o niz si lid ¢i
narod nevytvoril a nevypravel anekdoty — ani pratelské, ani kritické, ani shovivavé las-
kavé, ani sarkasticky jedovaté. Masaryk byl pfedmétem tUcty az posvatné, byl doslova
zivou legendou: o Masarykovi se vypravély piibchy a prihody, nikoliv vSak anekdoty.
Ani jeho soukromy Zivot, ostatné vzdycky vysoce sporadany, nebyl predmétem zadnych
dohadd, zlomyslnych konstrukei a vymysli a dnesni paparazziové by si na Masarykovi
ptili§ nepolepsili. Dokonce ani jeho pozdni vztah k pani Oldfe u bulvaru nezabral — ostatné
nemél ani ¢im, protoZe opravdovy cit a upiimny vztah spolu s disciplinovanou muznosti
se nijak nevyluCuji ani s nejkonzervativnéji interpretovanou moralkou. Pro¢ tomu tak —
pro nase az hystericky nevdécné stoleti rozhodné atypicky — vlastné bylo? A co to vlast-
né znamena z hlediska stoleti nadchazejiciho, znamenéa-li to viibec néco? Dovedeme po-
selstvi Masarykova Zivota, postoj k némuz byl vyjadfovan kdysi uctou az sakralni, viibec
jeste precist? A ma vibec smysl takové pozdni ¢teni, uvazime-li, ze Masaryk jako osob-
nost a Masarykovo dilo jsou neustale, dodnes, napjaty na kiizi, jehoz jedno rameno
tvoii masarykovska legenda, tatickovsky mytus, a druhé rameno az do zaslepené nena-
visti jdouci usili Masaryka jaksi demaskovat, demystifikovat, usvédCit jej z nepravdivos-
ti, politické falSe a filozofického neumételstvi, pfipsat mu dokonce malicherny provinci-
alismus kombinovany s kosmopolitnim velikasstvim.

Nezapomenime ovSem, Ze vztah k Masarykovi prosel v poslednim desetileti — jiste
v neposledni fadé pod vlivem rezidui komunistické antimasarykovské propagandy zapo-
mnéni a vytésnéni, ale také ptisobenim neprili§ odpovédné a stejné antimasarykovské
ideologie jakési narodni amnézie a programového antipatriotismu — zasadni proménou.
Na jedné strané pieziva stard garda Masarykovych ctiteld, ctiteltl jisté n€kdy az nekritic-
kych, ale soucasné ochotnych se za Masarykilv odkaz — interpretovany tradicné a snad
trochu staromilecky — bit a angazovat, na druhé strané vSak vznika nikoliv zanedbatelna
skupina mladych lidi, pro néz Masaryk nejenze neni ni¢im, nejenze jim neni dokonce
ani anachronickou statui, kterou je mozné ignorovat nebo pomalovat sprejem, Masaryk
by nejradéji zapieli nebo se k ni aspon hlasité nehlasili, jakési d&jinné tradice, ktera je
ptece jiz nijak nezavazuje, ale naopak spiSe svazuje, jakési kultury, ktera je prece — z jejich
hlediska — etnickou marginalii na mapé globalizovaného svéta, protoze kulturni margina-
lii je jim ve svété ohluseném ramusem kultovni a pseudokultovni hudby stejné tak du-
dacka kapela z Chodska jako Jiraskovy romany, ale samoziejmé stejné tak Janacek jako
Masaryk. Nemam tedy — jak patrno — na mysli militantni antimasarykovce, ktefi dnes
kladou znovu otazku Masarykovy viny za rozpad Rakousko—Uherska, protoze i takto
kladena otazka je pro ty nejmladsi stejné anachronickd jako Masaryk sam a jako cela
Viden s jeji imperialni architekturou konce 19. stoleti a sachrdortem v nostalgické kavar-
né, kterou vede pan Hawelka, ktery ale uz davno neumi cesky. Mam na mysli relevantni
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¢ast mladé generace, jiz piisti stoleti bude patfit a na niz bude zalezet, zda to bude stoleti
s Masarykem nebo bez n¢ho. A dodejme, Ze Masaryk byl vskutku, jak sam fikal, mimé
nalevo a pres veskerou razantni a piedvidavou kritiku bolSevismu nenalezl dost vhod-
nych slov k tomu, aby zapél pajan na prednosti a nezastupitelnost trzni ekonomiky.

Masaryk, ktery se nicméné, jak feceno, nestal nikdy pfedmétem anekdot a vtipu,
nemuze byt nikomu vnucen na sklonku stoleti, které ztratilo smysl pro vaznost a po-
stupné rozmetava hranici nejen mezi dilezitym a okrajovym ve jménu ideologické likvi-
dace rozdilu mezi centrem a periferii, ale smazava i rozdil mezi profannim a sakralnim:
a pravé ten rozdil, pravé toto védomi rozdilu mezi posvatnym, vzneSenym a pozem-
skym, vSednim je konstitutivnim znakem Masarykova mysleni. Masaryk nemtize byt
vnucen tim spiSe, Ze na sklonku naseho stoleti reprezentuje nejen myslenkovy, ale i mravni
typus, ktery lze pii troSe intelektualniho Usili a dobré vile sice vnimat jako svrchované
aktualni vyzvu, soucasné jej vSak lze docela dobie a presvédCive zpochybnit jako pri-
klad hodny nasledovani, jakoby se do nasi kazdodenni reality opravdu nehodil.

Co méam na mysli, snad napovi pfiznacna a slavna historka, kterou Masaryk vypra-
vél Geskému spisovateli Karlu Capkovi. Masaryk v ni vzpomina na sviij pobyt v Mosk-
vé v roce 1917, v dobé tésné po vypuknuti bolsevické revoluce: ,, Na nddrazi jsem
nechal kufiy a jdu do hotelu National, kde jsem mél objednany pokoj. ,Kam jdete, * pta
se mne oficir. Rekl jsem, Ze do hotelu National. ,Nelze, povida on, stiili se tam.’ Na
nameésti vidim, Ze se strili z obou stran z pusek i kulometii. Dustojnik mi poradil, abych
Sel do hotelu Metropol. Jdu — prede mnou jde clovek, da se do béhu a vklouzne do
velkych vrat, ktera mu pootevreli. Byl to hotel Metropol. Toz ja bézim za nim, ale zatim
mné zabouchli vrata pred nosem. Tlucu na né a volam — Co délate, oteviete! Jste nas
host? volal na mné portyr, jinak vas nemiizeme pustit, mame obsazeno. Nechtél jsem
lhat, tak jsem na néj vykrikl — Nedélejte hlouposti a pustte mné! On se zarazil a pustil
mé dovnitr-.

Ta historka je vskutku pfiznacné masarykovska — jde o Zivot, ale Masaryk nechtél
lhat, dokonce jednoducha mylnéd informace obycejnému vratnému, informace, ktera za-
chranovala zivot, je mu bytostné cizi, odporna. Necht¢l lhat... Jak velice to svadi k pa-
tetizovani a moralizovani. Inu ano, Masaryk ale nikdy a v ni¢em nechtél lhat — jako
boftitel narodnich mytt, jako predstavitel védy, ktera je si védoma své lokalni omezenos-
ti a chee ji prekonat tim, Ze fekne sama sob¢, jak na tom je, nechtél lhat, kdyz svadél
nekonecné boje s politickymi odptirci — a nikdo na ného nenasel argument, ktery by jej
usveédcoval ze 17i, z nepravdy, z podvodu, z klamani. Celé stoleti, jehoz prvni tietinu
poznamenala Masarykova aktudlni pfitomnost, vSak zilo v podvodu a klamu, zejména
vsak v sebeklamu svidnych a svadivych, ale ve svych disledcich nasilnickych mytolo-
gii nacionalnich, socidlnich i rasistickych.

Konec stoleti, zdanlivé osvobozeny od ideologickych polopravd a svodi, konec
stoleti, ktery o sobé v nezmérné pyse prohlasi, Ze je koncem, zavrSenim d&jin, skrtnul
nejen ideologii pokroku — a tou Masaryk piece své védecké dilo dokonce zacina, ale
predevsim ideu pravdy ve jménu ztotalizované ideje svobodného vybéru nazoru z rela-
tivizované mnoziny kontextové pry vzdycky podminénych polopravd. Masaryk byl
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moderni myslitel v soudobém slova smyslu, tedy se v§im, co modernita s sebou nese
velkého a vzneSeného, i s tim, co nebezpetného ma v sob& zabudovano jako ¢asovanou
bombu. Masaryk byl pfedevs§im — nikoliv metaforicky, ale vécné — filozofem pravdy.
Pravda nebyla pro n¢j problémem C¢isté noetickym, Cisté poznavacim, ergo Cisté filozo-
fickym ¢i spekulativnim, pravda mu byla primarné problémem mravnim — ale bez pate-
tizovani — byla mu problémem jednani a rozhodovani, mravné odpovédného jednani
arozhodovani. Masaryk tika: Poznat pravdu, to znamenda pravdu vyznavat. Mame po-
vinnost poznanou pravdu vyznavat a pri ni stat. 1o je potrebné nejen jako vseobecné
pravidlo, ale v kazdém jednotlivéem pripade, ktery se nam jednotlivciim v Zivoté vyskyt-
ne. Tedy — mit zmuzilost héjit své poznani, mit zmuzilost hajit své presvédceni.
V Modernim ¢lovéku a nabozenstvi, v této elké vizi rozkladajiciho se stoleti, v této di-
agnostické knizce par excellence, vola — Problém, ktery si moderni filozofie postavila,
Je: Jak mohu Zit s plnym uvédomenim? Mohu prijmout dany mné zkuSenosti rad védec-
ky a spolecensky, rad svetovy? Co mam prijmout a co prijmout nesmim? Poznej viech-
no a nejlepsi si vber? Prave o to vybirani bézi, zde je kamen vrazu. Co vybrat, kolik
vybrat, nebot vsecko prejmout prece nemohu...

Velké téma pravdy Masarykovi souviselo vzdycky s pozadavkem tvorby uceleného
nazoru na svét — s pozadavkem, jemuz se postmodermni ¢as vysmiva nejradéji a ma k tomu
ostatné dobré historické diivody. Cas védeckého svétového nazoru komunistickych inze-
nyrt lidskych dusi, ¢as Weltaanschauungu nacistickych nadlidi se stal pfece vice nez
diraznym varovanim. Ale varovanim pied ¢im? Jde opravdu o varovani pted timtéz, co
myslel Masaryk, kdyz zadal, aby na zakladé moderni védy se postupné konstituoval
uceleny nazor na svét, ktery by byl prost religidznich predsudka stejné jako militantniho
ateismu? Masaryk znal ptili§ dobie slepou ulicku, do niz sviij mySlenkovy systém zave-
dl jeho ucitel zakladatel sociologie Auguste Comte, kdyz grandidzni stavbu prvniho
sociologického systému zavrSil nabozenstvim humanity, jemuz dal cirkevnickou podobu
s papezem — sociologem v Cele. A i to ve jménu moderni védy a racionality. Pravem
proto Masaryk o svém nepiimém uciteli fika, Ze se nespokojuje s navratem k tradicim,
ale vraci se az do barbarstvi, a je tedy podivnym dokladem rozhéranosti a polovicatosti
naSeho stoleti. Masaryk sam se ale jesté neptd, zda je viibec mozné onen snény uceleny
nazor na svét na zakladé moderni védy zbudovat (jeho skepticismus kon¢i kdesi u kri-
tiky Humovy skepse), vi vSak, Ze usilovat o n¢j se v§i odpoveédnosti mame, ba musime.

S touto predstavou — predstavou uceleného nazoru na svét, v némz ma dokonce
podstatné misto naboZenstvi, jez bude spocivat na védecké pravdé a opirat se o piesved-
Ceni, nikoliv pouze o viru — Masaryk jako by na konec naseho stoleti vskutku nepatfil,
nemluvé koneckoncili o tom, Zze Masaryk byl ¢lovék nejen uceleného nazoru na svét, ale
také globalnich, celkovych, komplexnich vizi, bez nichz si prece jeho vpravdé koncepcni
politickou a vefejnou aktivitu opravdu nelze predstavit. Dnesni doba nebo alespon ¢ast
jejich vlivnych mluv€ich proti kompaktni vizi budouciho svéta zalozené na uceleném
svétovém nazoru prosadila pragmatické rozhodovani ze dne na den, rozhodovani, v némz
pravidla pravdy a mravnosti plati mnohem volnéji a méné zavazné nez pravidla doprav-
niho provozu, rozhodovani, které nedohléda ani zitfejSiho dne, natoz jakékoliv dlouho-
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pod zornym uhlem vécnosti, bylo stejné prazdnou floskuli, jako jsou dnes prazdnymi
floskulemi vsSechny ty sliby od voleb k volbam? Masaryk byl nepochybné ¢lovek velice
vazny, velice dobfe si védomy toho, jak obrovskou odpovédnost na sebe bere nejen
kdyz vstupuje do aktivni politiky, ale dokonce i kdyz piSe odborny text.

Co tedy v takovém svéte, ktery odmitne naboZenstvi ve jménu scientisticky rigidni
védy a védu pak odmitne ve jménu udajné rovnocennosti vSech kognitivnich struktur,
s Masarykem a jeho — ,,neni dvoji pravdy, je jen jedna pravda. Pravda je jen védecka,
kritikou ovérend a oditvodnénd. Proto také musi nabozenstvi moderniho clovéka spoci-
vat na védecké pravde..., nikoliv na vire. Verit vSak znamend verit v néco a nékomu —
neni vSak jiné autority nez veéda a védouct clovek.

A co vic — Masaryk, ktery je bytostny modernista a modernisticky kritik své doby,
nejen veii v to, ze je mozné zveédectit politiku prostiednictvim moderni sociologie, Ma-
saryk dokonce véfi v pokrok. Nepatii tedy k oném at’ uz dekadentnim ¢i romantickym
kritikim modernity, moderni védy, vzdélanosti a socidlnéekonomického vzestupu a ris-
tu, Nietzsche je mu stejné cizi jako Schopenhauer, nepfijima Tolstého radikalni kriticis-
mus modernity a je dalek toho, co nektefi autofi pozdéji oznaci za historicky zlom
v dé&jinach evropského mysleni, totiz zieknuti se ideje pokroku, odmitnuti predstavy, ze
socidlni zivot ma smysl, smér a cil. M&me k Masarykovu pojeti smyslu d&jin vyhrady
jakékoliv (o jeho koncepci smyslu déjin ceskych ani nemluve), nelze mu vsak upfit, ze
ve svém progresivismu, ve své vife v pokrok, ktery nepada z nebe, ale ktery je vysled-
kem mravenci kazdodenni prace ve vSech oborech lidské ¢innosti, je neobycejné umir-
nény, je cudné zdrZenlivy. Ideu a koncept pokroku ostatné rozvinul nejdetailnéji v pole-
mice s marxistickym pokrokaistvim, v Otazce socialni, kde konstatuje, Ze marxovské pojeti
pokroku je pro sociologii a historii pojetim osudnym. Masaryk odmita ptedstavu pokro-
ku hromadného, kolektivniho, pokroku, ktery pfichazi nahle, najednou soucasn¢ a na
celé ¢are. I zde je Masaryk v opozici viiéi mnohym nasim soucasnikiim, ktefi proklama-
tivn€ viru v pokrok odmitaji, ve skutecnosti ale slibuji pravé onen dynamicky pohyb
k rychlé a hromadné zméné k lepSimu. Zavaleni tupou reklamou, kterd nam slibuje po-
krok ve vSech oblastech naseho pobyvani na zemi — od vymizelych lupii po nekoncici
mladi, a neustale presvédcovani, ze kazda nova automobilova znacka nebo kazdy novy
praci prostfedek (o intimnéjSich vécech snad ani nemluve) nés priblizuji k pozemskému
raji, bychom méli vzit vazné Masarykovo klidné a vécné sdéleni — pokrok neznamena
stalou a primo chorobnou snahu po novotach. Masaryk je odptrcem toho, pro co so-
ciologové nalezli pojmenovani — neofilni spolecnost, je odptrcem spolecnosti bazici a tou-
zici po novotach, spolecnosti marnotratné a nezdravé zahledéné do sebe, spolecnosti
narcistni. Pravé tato radikalné individualisticka spolecnost ale vykazuje jesté jeden velice
nemasarykovsky rys.

Masaryk na n&j v t€ malé capkovské historce ze zivota poukazuje. Ta historka totiz
ukazuje jest¢ cosi dalsiho, co nase doba zdevalvovala a ¢emu dala t€méf zemfit na Uibyte
— totiz nepatetické hrdinstvi a lidskou stateénost. Masaryk fika: ,, Clovék mnoho vydr,
vSecko, ma-li svij cil a kdyz se jednou odhodlal, Ze za nim pijde stiij co stuj a do-
opravdy. Opravdovost — to je tajemstvi Zivota a sveta, to je svatost nabozenska a mrav-

“

ni.
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Zijeme ve spoletnostech, které ztraceji smysl pro hierarchii Zivotnich a spoleten-
skych cilit — Masaryk nam je piipomina, jejich existenci i jejich pofadi. Zijeme ve spo-
leCnosti, ktera nema rada hrdinsky patos, ktera je dobou deheroizovanou a depatetizova-
nou. Ze by tim doba jaksi paradoxn& souznéla prece jen s Masarykem, jehoZ odpor
k prazdnému patosu a romantickému mucednictvi byl znam stejné dobie jako jeho schop-
nost rozliSovat opravdové hrdinstvi a dramatické utilitni, pragmatické politické gesto?

Centralni ideou Masarykova mysleni byla skutecné ,,idea drobné prace. Tato idea
je nesamoziejma a velka, je to idea sociologicky i filozoficky u Masaryka fundovana,
tiebas uplné jinak, nez je tomu v soudobé sociologii a filozofii, ktera ten koncept — Zel
bez Masaryka a mimo Masaryka — zna také. Ta se k ,,drobné praci®, ke ,,kazdodennos-
ti“, k ,,vS§ednimu Zzivotu“ dopracovala slozitymi filozofickymi cestami od Husserlova
Lebensweltu ptes Alfreda Schutze k etnometodologii a francouzskému akcionalismu tou-
rainovskému a bourdieuovskému... Masaryk se k této ideji dopracoval premyslenim nad
myslenkovym odkazem antické filozofie, predevsim vsak rozborem ¢eskych myslenko-
vych tradic, zejména Karla Havlicka Borovského, kritickou analyzou ruské literatury
(Dostojevskij, Turgenév, Tolstoj) a pozdéji ruské politické zkuSenosti, sociologickou
kritikou revoluce a konecné filozoficko—sociologickym zobecnénim potieb, které mu
vyplyvaly z ,, éeského narodniho programu*, jak jej sam formuloval.

Ideu ,,kazdodennosti, kterou soudoba sociologie povysila jist¢ ne zcela pravem na
téméf prioritni koncept, ktery ma vytlacit tradicni struktury, skupiny a vrstvy, Masaryk
pro sebe objevil v kontextu vice nez pozoruhodném — takto: ,, Védeckou praci charakte-
rizuje to, Ze se zabyva vSednimi zjevy. Drive jsme se zabyvali tim, co bije do oci, hle-
dali jsme zlato, kamen mudrcii, elixir Zivota. Ted’ analyzujeme vodu, vzduch, pudu, vsecko
vSedni, co je kolem nds, co na nds piisobi a z ceho Zijeme. " Masaryk naznaCuje —
abohuzel jako i jindy, ba vétSinou nerozviji — myslenku, Ze v centru védy kazdé, i so-
cialni, musi byt kazdodenni zivot obycejného ¢lovéka a Ze v centru kazdé politiky jako
zhmotnélé védy musi byt drobna prace kreativni a reformni.

O co tedy v ideji drobné prace vlastné jde? Zapadni postmoderni sociologové mlu-
vi 0 soudobé spolecnosti jako o spolecnosti ,,postheroické™ a Masarykova idea drobné
prace do tohoto ,,postheroického kontextu* kupodivu patii. Postmoderni myslitelé totiz
tvrdi, Ze moderni svét je svét, v némz ,,skonCily d&jiny* (Fukuyama), protoze skoncil
zapas mezi dvéma velkymi ideologiemi a Ze nastava cas ,,drobnych kosmetickych uprav*
na tvari spanilé trzni ekonomiky a distojné demokratické obcanské spolecnosti. Ty ubo-
hé zemé, které se do tohoto stadia jesté nedostaly, nachazejice se stale jesteé v dobé
LHhistorické®, jsou ,,odsouzeny k tomu, aby vedly hrdinné zapasy ve jménu stale nesmy-
sIn¢jsich a zastaralejsich ideologii. Ostatné ¢esky spisovatel Milan Kundera v jednom
ze svych romand jiz v 70. letech vyjadril to, ¢emu se v sociologii fika ,,nostalgické
paradigma®, obrazem zapadniho levicového intelektudla, ktery naraz zjistuje, ze ,,neni za
co bojovat®, Ze neni nepratel, a proto neni tieba ani hrdinti... Pfipomina se slavny Brech-
tiv vyrok z divadelni hry o Galileovi Nest'astna doba, ktera potiebuje hrdiny! Hrdind
pry neni tieba, heroicky cas skoncil, skoncil ¢as velkych zapast, revoluci, ale i sport
o velké ideje a globalni vize budouciho svéta... A chtélo by se masarykovsky dodat —
a zaCal Cas drobné prace!



Masarykova myslenka drobné prace jako centralni idea jeho praktické filozofie
a ,aplikované sociologie®, nosny pilif jeho politického vyznani ovSem nevychazi z pred-
pokladu konce d¢€jin, ani z pfedpokladu, Ze jiz neni za co bojovat. Neni alibistickou
ideologii neangazovanosti a strachu ze socialni odpovédnosti, neni eskapistickou kon-
cepei, kterd stvrzuje a legitimizuje nase obavy, ze v tomto slozitém svété nas hlas pranic
neplati a ze kazdé usilovani kromé prace drobné je jen zbytecné vystrkovani hlavy
z teplého pelisku diveérné znamého domova. Masaryk totiz vychazi ze dvou znacné ji-
nych predpokladd, nez je Zivotni zkuSenost ¢lovéka pozdni doby a filozofie postmoder-
niho mysleni. Masaryk je totiz ,,modernista® celym svym vzdélanim a lidskym zaloze-
nim: jeho hluboka nabozenska vira se u né¢ho navic nikterak nevylucuje s hlubokou virou
v moznosti pozitivisticky budované védy, ¢imz jakoby anticipoval soudoby bogostroji-
télsky obrat moderni védy, ktery prece neni ani fideismem ani nekritickym predsudec-
nym myslenim tradi¢niho lidového naboZenstvi.

Moderni dobu Masarykovi charakterizuje titanismus, jehoz literarnim pfedobrazem
je mu Goethiiv Faust nebo obecnéji faustovska legenda (u Masaryka jen zfidka také
Nietzscheho Nadclovek). Je pfiznacné, ba symptomatické, ze Masaryk o titanismu pise
v dobé¢, kdy firma White Star Line objednava v lodénicich v Belfastu stavbu nejvetsi
lodi v8ech dob — proslulého parniku Titanic, ktery se piece stane jednim z vyznamnych
symboll naseho stoleti. Podstatou titanismu je ,, neodbytna revolta, vzpoura proti bohu,
ktera vyustuje stale znovu v odporu k zivotu tak, jak byl zaloZen a jak se s nim setka-
vame dnes a nyni“, , titan bojuje proti bohu, ale ve skutecnosti zapasi proti nejvlastnéj-
St podstate lidské organizace, proti zdakoniim, proti prirozenosti ¢lovéka i prirody*. Ti-
tanismus je radikalni vzpourou proti spolecnosti, tedy také samoziejmé proti jeji
kapitalisticky dravé, vykofistovatelské, dobyvacné a parazitni podobé, vzdyt k nejvy-
znamn&j$im kritikm tradicniho kapitalismu patfil nesporné Friedrich Nietzsche. Ale je
to vzpoura stejné drava, stejné¢ dobyvacna a agresivni, svou podstatou nemravna, a pro-
to odsouzena k neuspéchu. Proti titanskému snu o ovladnuti piirody a spolecnosti v dobg,
kdy je (Nietzsche), stavi tedy Masaryk ideu drobné prace: nikoliv vzpurné gesto titana
— Fausta, ale pracovity ¢in obycejného clovéka. Takovy ideal se musel ale jevit na sklon-
ku minulého stoleti celé dekadentské generaci naSich basnikil a revoltujicich politiki jako
ptizemni a pramalo pokrokovy. Co jiného byl tou dobou pokrok nez vzpoura, nez re-
volta, nez revoluce?

A proto — nedosti na tom: Masaryk za dekadenty poklada vlastné vSechny revolu-
cionafe. Druhym motivem Masarykova obratu k drobné praci je totiz jeho bytostny odpor
k revoluci. Argumenty proti revoluci nachazi nejprve u Karla Havlicka jako pouceni
z netspésné revoluce 1848 a potom u Engelse. Masaryk netiprosné analyzuje psycholo-
gii revolucionare (jako vtéleni titana Fausta): ,, Hledime-li na revoluci, zardzi nas revo-
lucni rozcileni viidcii i mas: z toho prece nemiize pojit nikdy nic dobrého. V revoluci se
malo mysli, jednani je napodobivé, impulzivni... Revoluciondar je obycejné politik velice
fanaticky, je to herec a hrdac. Hraje o Zivot, je to politicky fetisista, ktery véri v politické
zazraky. Veéri v nahodu a je presvedcen, ze 2 x 2 jsou 4 nebo 5 podle toho, jak to prave
potrebuje. Je presvédcen o své genidlnosti a hraje si na hrdinu*.
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Proti ideji revoluce tedy idea drobné prace, proti revoluci na barikadach a v ulicich
,revoluce hlav a srdci*: ,, Doposud je spolecnost budovana vice na smrti nez na Zivote.
Neumime jesté zit. Zit piné, pozitivné. Viazdy a sebevrazdy jsou projevem chronického
niceni zZivoti. Nedovedeme jesté pracovat, nejsme pracoviti. Jsme viastné divosi, kterym
se libi rozcilujici sport. A samozi'ejme — revoluce. Drobnd prdce je opravdu prakticka,
skutecna prace zivotni. Tak zvané velké ciny, ciny heroické jsou vetsi ve fantazii nez ve
skutecnosti. A tak je tomu i s revoluci. Utopismus se prekondava drobnou praci, praci
se prekonava také revoluciondrstvi .

A jest¢ jedna myslenka, jez se na Masarykovu koncepci drobné prace vaze velice
uzce a kterou rozpracoval v trochu jiném kontextu Jan PatoCka, myslenka dnes svrcho-
van¢ aktualni. Masaryk svou ideou drobné prace nejen vyjadioval pozitivni program, ale
také kritiku toho, co oznacoval jako nicnedélani, lenost, prazden a nudu. Spotebni spo-
le¢nost pri plném respektu ke vSemu dobrému, co s sebou nese, je ohroZena nebezpe-
¢im nicnedélani dobrovolného i nuceného, nebezpecim prazdné a nudy. Co jiného je ten
désivy koloto¢, ktery roztaci industrie zabavy, nez hlu¢ny pokus uniknout nudé a prazd-
noté zivota, ktery ztraci poslani a smysl? A ptejme se docela po masarykovsku — jakou-
ze to spolecnost tvotime, kdyz kultura je zcela a zda se, Ze definitivné, nahrazena zaba-
vou a kdyZ na novinovych stancich najdete sice tficet barevné vyvedenych zurnald, jez
se uz snad ani nesnazi o to, aby se n&jak od sebe odliSovaly, ale ani jeden skrovny list,
ktery by vypravél o nécem jiném nez o aférach topmodelek, snatcich milionaiti a dusev-
nim utrpeni poprockové zpévacky, kterd ne a ne se vymanit ze sparii drogové zavislosti.
Inu Masaryk se svym uhranéivym ctenim velké svétové literatury s utrpenim Werthero-
vym, Raskolnikovovym a Octavovym se nam velice, prevelice vzdaluje, coz arcit’ nezna-
mend, ze jeho varovani pred lenosti, nudou a duchovni prazdnotou ztraci na aktualnosti
a vyznamu.

Kdyz Masaryk poprvé vazné onemocnél, v polovin€ 30. let, kdy se zacalo projevo-
vat stafi a unava z dramaticky prozitého zivota, snazila se politickd reprezentace pied
narodem utajit pravy stav véci. Masaryk posledni prezidentsky slib jiz sdm ani vykonat
nemohl, musel byt piecten, nicméné nikdo necht¢l ani na chvili pomyslet na abdikaci, na
to, ze by zivého Masaryka mohl nékdo viibec nahradit. Ackoliv Masaryk nejednou uka-
zoval na BeneSe jako na svého nastupce, ochota k nové volbé nebyla: republika byla
ohrozena a Masaryk byl pokladan nejen za legendarni a téméf mytologicky idol, ale
taky za personifikovany svornik jednoty ceskoslovenského naroda.

Masaryk svou bezmoc tézce nesl. Dnes, v nové publikovanych denicich a zazna-
mech lidi z jeho okoli, se Casto objevuje Masarykiv stesk — Proc se nerekne pravda?
Jinymi slovy — pro¢ se nefekne pravda o mém zdravotnim stavu, o tom, Ze prezident-
skou funkei jiz fakticky nevykonavam, Ze trpim pii vykonu nejelementarnéjSich povin-
nosti, ze je pro mné obtizné pfijmout zahranicniho velvyslance, Ze se jiz nedokazu po-
depsat, protoze se mi tak strasn¢ chvéje ruka...

Masaryk nakonec prosadil, ze jeho abdikace byla piijata. Rozloucil se s narodem
témito slovy: ,, Prezidentsky urad je tezky a odpovédny. Vyzaduje proto uplné sily. Vi-
dim, Ze jiz nestacim, a proto se ho vzdavam. Byl jsem CtyFikrat zvolen prezidentem nasi



republiky. Snad mi to dava legitimaci, abych Vas poprosil a cely narod ceskoslovensky
a spoluobcany jinych narodnosti, abyste pri spravé statu pamatovali na to, Ze staty se
udrzuji témi ideadly, z nichz se zrodily... Mam plnou divéru, Ze vse piijde dobre a da-li
Biih, budu se na Vas jeste chvili divat, jak to vedete*.

Masarykovi nebyla doptana ani dvé léta, aby se dival, jak to jeho republika vede.
V roce 1937, rok pied tragickou mnichovskou dohodou, ktera Masaryktiv stat rozbila,
T. G. Masaryk, filozof, sociolog, spisovatel a politik zemftel. Nechtél jsem lhat a Proc¢
se nerekne pravda? Tyto dvé myslenky prochazeji celym Masarykovym Zzivotem jako
tazani i jako odpovéd’: budoucnost naroda a statu nelze zakladat na ni¢em jiném nez na
hlubokém piesvédCeni o pravdivosti toho, co ¢inime. Pravdivosti, kterd je stale provéro-
véana demokratickou a otevienou diskusi.

Pred né€kolika dny jsem navstivil Viden, mésto, z n¢hoz Masaryk vysel, trochu jsem
se toulal, abych nakonec spocinul v hravé naru¢i domu nedavno zesnulého malife Hun-
dertwassera. Na miste, kde bych to ¢ekal nejméné, jsem si piecetl Hundertwasserovu
vétu — aforismus: Zapomindme-li védomé na svoji minulost, védomé si znemoZinujeme
budoucnost. Podryvame-li své vlastni kotfeny, znemoziujeme si jakykoliv rst.

Masarykova osobnost a jeho mimofadné a v mnoha ohledech nadcasové dilo je
takovou hundertwasserovskou vyzvou: nezapominejme na vlastni minulost, chceme-li mit
vejme své kofeny, k nimz masarykovska tradice patii jako tradice z nejvyznamnéjsich,
chceme-li opravdu rist a nikoliv Zivofit zptisobem nedustojnym moderniho evropského
naroda.

A nakonec sliivko pro ty, jimz se snad vSechna tato slova zdaji pfili§ pateticka a prilis
zavazana 150. vyro¢i Masarykova narozeni. To slivko, téch n€kolik sliivek ¢teme v Ma-
sarykové habilitacni praci obhajené jesté ve Vidni. Jiz v tomto spise se Masaryk trapi
tim, co poklada za sociologicky, filozoficky, mravné i psychologicky pfiznacné pro svou
dobu — totiz neklidem, rozharanosti, umdlenosti moderniho ¢loveka, ktery nezna chvile
a mista spocinuti, protoze se Zene za efemeritami a nema zadného — nebojme se to fici
transcendentniho zakotveni. Masaryk mu dava radu pfiznacnou, protoze vécnou a nepa-
tetickou: I my nalezneme uspokojeni svym dusim, staneme-li se dobrymi.

Prejme si tedy v masarykovském duchu, aby nadchazejici stoleti bylo stoletim dob-
rym a abychom i my byli dobrymi v ném.

(Prof. PhDr. Miloslav Petrusek, CSc., prednaska na slavnostnim zasedani
rozsirené védecké rady UK k 150. vyroci narozeni TGM, které se konalo
6. 3. 2000 v prazskem Karolinu. Nepatrné kraceno.)
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Profesor Erazim Kohak se studenty 3. LF o globalnich problémech
I kFidla andélska se tiFou

Hostem studentského sdruzeni Trimed byl 3. kvétna filozof, ktery zdlraziuje vyznam
ochrany ivotniho prostiedi, profesor Erazim Kohak. Uvodni &ast besedy patiila vzpo-
minkam na valecné détstvi chlapce, jehoz rodice byli v koncentracnich tdborech; na mla-
di, poznamenané tekem celé rodiny na lyzich pres hranice po komunistickém puci v roce
1948, i na prvni dobu v Némecku, kde byli ,,nastésti” zatknuti, a tak nemohli byt
z povalecného, rozmlaceného Némecka jako obtizni imigranti vraceni zpét; a posléze i na
prvni pfistéhovalecka Iéta v USA, kam jeli pracovat jako nekvalifikovani zemédé€lci, pro-
toze jim chybél vyucni list — tatinek byl redaktorem a vysokym ministerskym tfednikem
a maminka profesorkou anglické literatury.

Pti vzpominkach se E. Kohdk ohrazuje: ,,Nebyl jsem v emigraci, byl jsem v exilu”
a vysvétluje rozdil mezi obéma vyrazy, ktery velice ostfe vnima: Emigrant se mize vra-
tit, hleda novy domov, odchazi sam, kdyz se rozhodne, ze by se mu z n&jakého diivodu
Iépe Zilo jinde. Exulant odchazi nedobrovolné a nelegalng, vi, ze az piekroéi hranici,
»spadne klec”: bude v cizin¢, dokud se napf. nepodaii vyhnat komunisty. A tak se
E. Kohék za desitky let exulantstvi podival do vlasti pouze jednou, v roce 1968, kdy se
tu ,,dély rtizné véci”; definitivné se vratil po padu komunismu. Bylo to v roce 1990, mél
davno neplatny provizorni ¢eskoslovensky pas a na ném davno neplatné britské vizum,
celnici se pry trochu divili tomuto dokumentu a vyméfili mu 300 korun pokuty.

A kdyz uz takto byl u zpovedi, svéfil se profesor Kohak svym posluchactim, ze je
veéfici, a k tomu fekl: ,,O ¢em je vira — neni o tom, Ze pouze pritakavate, Ze urcité véci
jsou pravdivé. Je to vSak védomi, Ze zivot se v§im vSudy je dar, je zdzrak”. Zakladnim
kiestanskym postojem je pak podle prof. Kohdka ,,pocit vdécnosti a pocit tcty”; tento
postoj uréuje také jeho vztah k piirode, k jejimz ochranaitim nebo snad spise ochrancim
patii (nema rad vSeobecné uzivany termin ekologicky, vysvétluje, ze ekologie je védni
obor). Jak potom fikd, velice na né&j zapisobila ,,nesmirna bezohlednost lidského zacha-
zeni s ptirodou, cela ta predstava, ze kdyz nékdo nemtize zalovat, mohu s nim zachazet,
jak chei. Lidstvo ni¢i tuto Zemi, jestli bude Zzit dal tak, jak Zije, pak zit dlouho nebude”.

Kdyz je otazan, co povazuje po svém navratu za nejvetsi uspéch, odpovida, ze ma
nejvetsi radost ze svého vlivu na ,,décka, kterd méla pocit, Ze se mohou jenom boufit”.
V této souvislosti jmenuje Hnuti Duha (a s pochopenim si na n¢j v pribéhu vecera jesté
nékolikrat vzpomene). Za nejvetsi osobni uspéch pak povazuje to, ze se mu podatilo za
rok a pil po navratu z exilu ziskat vlastni byt. Pfedtim zil v bidném podnéjmu, kde byla
zima a vlhko a nedalo se tam varit. Jeho manzelka (,,pani z dovozu‘) tam ohiivala gu-
laSovou konzervu nad pusténou plynovou karmou: voda ale nesméla téci prilis rychle,
aby se domaci nezlobila — kdyZ se pod to da rucnik, tak to pry nedéla ramus.

O dvoji dusi Ameriky

tmé formulovanou otazku ohledné demonstraci proti globalizaci v americkém Seattlu, prof.



Kohék reagoval spontanné:
,, 1o bylo fantastické, z toho
jsem mél obrovskou radost,”
a hned nato vysvétluje, oc
vlastné pii demonstracich slo:
,2Amerika ma dvoji dusi. Na
jedné stran¢ Amerika lidi —
with liberty and justice for all.
Zemeg, kterou poji idea spra-
vedlnosti a svobody, zemé
pracovitych a poctivych lidi.
Ale na druhé strané je Ame-
rika také zemé, ktera vznikla
etnickou Cistkou, systematic-
kym vyvrazdénim americkych
Indiant. Kdyz ctete deniky
americkych vojaka, ktefi psali,
jak odstielovali indianské
déti, tak poznate hriizu ame-
rického imperialismu. A glo-
balizace, to je ekonomicky imperialismus. Rika se, e Angli¢ané posilali vojaky, Ameri-
¢ané posilaji Mezinarodni ménovy fond. A pravé proto, ze Ameriku mam rad, tak pro
mne je nesmirné bolestivy cely ten vyvoj, kdy se Amerika ztotoziuje s americkym im-
perialismem, se systematickym vysavanim zemi tfetiho svéta, zvlaste¢ Latinské Ameriky.
Myslim, Ze o tom neni ta moje Amerika. A obcas spolu ty dvé duse zapasi.”

Foto: M. Kolar

(Uspésnym prikladem vzboureni Americanii je pro E. Kohdka ukonceni vietnamské
valky; stacilo, aby vlada zrusila odklady pro vysokoskoldky, a byl protest. Ale pak se
zacali vracet vojaci, vyslouzilci, Americané si zacali uvédomovat, jakou hriizu tam Spo-
Jené staty pachaji ve prospéch nékolika Vietnamcu. ,, Amerika se vzbourila, byli to nejen
studenti, byli to délnici, odborari, cirkve, celé politické spektrum, co rekli ne své viade
a prinutili ji ke skonceni valky. To je jediny priklad, kdy se lidem podarilo zastavit val-
ku. )

Amerika je nékdy schopna postavit se na zadni, mini E. Kohdk, ale uznava, ze
itam maji obrovskou moc nadnarodni spole¢nosti. ,,] Ameri¢ané sami jsou obéti globa-
lizace,” tika a hovoii o ,,pfevalcovani americké kultury kulturou komercni”. Vadi mu, Ze
,»vSude mate ¢ernou limonadu” a jeji kvalitu ilustruje historkou z doby svych studii
a brigadniceni v autodilné: kdyZ mél odstranovat lak, stacilo pry na noc na kapotu pfilo-
zit ruénik, namoceny v ¢erné limonad¢, a rano se dal lehce stahnout.

Nenechte si vymyt mozky

Kdyz po chvili znovu opakuje, jak velkou radost mél z udalosti v Seattlu, zmini se i o tom,
7e se ,,samoziejmé vzdycky najde par divochi, kteti si chtéji zatadit”, bud’ jdou na
kopanou, nebo na demonstraci. Ti ovSem netvofili zaklad toho protestu: ,,Tam bylo také



tficet tisic odborarid, ktefi sedéli na fotbalovém stadionu a poslouchali pfednasky
o globalizaci a mezi pfednaskami nadSené zpivali.” Proto ma tedy z protestii v Seattlu
radost, a doufd, Ze u nas nedojde ke konfrontaci, jiz by snad nektefi chtéli vyprovoko-
vat; tuto obavu v ném vzbuzuji pfipravy na zafijové zasedani MMF — stejné starosti ma
i Duha.

(Za nejvetsi nebezpeci povazuje, Ze se v zari v Praze podari protesty zvratit na stiet
.81l poradku” a ,,téch neporadnych”; Fika: ,,Cech ma prece jenom vidycky radéji po-
licajta nez vandraka. My jsme hrozné poradkumilovny narod. Ukdzalo se to za valky.
Hrozné nam vadi, kdyz se lidé chovaji nepredvidatelne.” Proto je potreba se informo-
vat, prof. Kohdk vyzyva: ,,Nenechte si vymyt mozky propagandou o tom, Ze blaho svéta
ohrozuji anarchisté. Informujte se o tom, prectete si néco.”)

Chtél by, aby se lidé ,,zamysleli nad tim, co ztoho ma svét, ze se po celém svété
misto levnych mistnich limonad piji drahé ¢erné limonady z USA a ze v kazdé zemicce
tretiho svéta kapital tee tam, kde neni tfeba. Mezinarodni ménovy fond ma za kol
vytvotit podminky pro situaci, ve které nic nebrani volnému toku kapitalu a samoziejmé
takovy volny tok mezi ekonomicky silnou zemi a ekonomicky slabou zemi je vzdycky
jednosmémy. Kdyz se mezi Francii a Némeckem odstraiiuji celni bariéry, to je dobra
véc, ale odstraniovat je mezi USA a Mexikem je velice vyhodné jen pro tizkou vrstvu
Mexicantl.

Bohati investofi neprisli

Na otazku, zda prece jen uvolnéni hranic nepfispéje k prilivu kapitdlu do zemé,
s pousméanim namité: ,,To si mysleli u nés lidi také. Ze piijdou bohati investofi ze Zapa-
du a budou investovat do nasich tovaren, abychom mohli Gspé$né konkurovat jejich
vyrobkiim. Ted’ skoupili vSechny textilky od Rokytnice az po Hrabacov, udélali z nich
sklad pro textilni vyrobky ze Spolkové republiky, a nasi lidé jsou bez prace.”

Kdyz jeden ze studenti poznamena, Ze nejspi$ nase textilky nebyly schopné kon-
kurence, E. Kohak fikd, ze vyrobky zemi tretiho svéta nemohou konkurovat obrovské-
mu ekonomickému zazemi vyspélych zemi; proto odstranovani bariér mezi zemeémi prv-
niho a tretiho svéta povazuje za velice problematické. Kromé ekonomickych tivah je podle
néj tfeba vzit v potaz také socialni a ekologické ivahy. Pfipomina, jak se zménil svét ve
dvacatém stoleti v disledku dvou svétovych valek a celosvétové krize. Nedovede si
predstavit, Ze by Ameri¢ané platili vyssi dan¢ jenom proto, aby poskytovali pomoc ji-
nym. Dovede si zato predstavit situaci celosvétové ekonomické krize, epidemie na irov-
ni ¢erné smrti, moru, ze 14. stoleti; mysli, ze americka spotiebni Groveni nemize dal
stoupat a vytvaret kolem sebe celosvétovou poust’. Velice by si pidl, aby lidé byli schopni
pochopit, ze jde o zapas kratkodobych uzkych z4jmi se zdjmem Sirokym a dlouhodo-
bym.

Strach z kratkozrakych sobci

Velice prospésné pro Ameriku i pro ostatni zemé by bylo snizovat zatizeni zZivotniho
prostiedi. V této souvislosti E. Kohak varuje: ,,Vyfukové plyny jsou jednou komponen-



tou sklenikového efektu. Vime, ze sklenikova vrstva vede k rychlému oteplovani zemé;
mimochodem oteplovani probihd podstatné rychleji nez by kdokoliv ocekaval. Posledni
vzestup o jeden stupen trval pies deset tisic let, ale za 20. stoleti teplota vystoupila o ptl
stupné. S oteplovanim Zemé dochazi k tani ledovych pokryvek na obou pdlech. Pritom
nejde jenom o to, Ze vymiraji ledni medvédi a tucnaci, ale také o to, ze dochazi
k oteplovani mori, k hynuti koralovych ttest a oteplovani zemé jako celku. To znamena,
ze nemoci, které byly klimatickymi podminkami ohrani¢eny, jako je napf. maldrie, se
dostavaji do mist, kde dfive nebyly.” E. Kohak se v besed¢ dotkl i problémi s dopravou;
rozumné by bylo, abychom jezdili vlakem, a ne autem. Hlavné vSak zduraziuje: ,,Za-
kladni diskuse neni mezi dobrem ¢loveéka a dobrem piirody, je to mezi dlouhodobym
dobrem vseho Zivota véetné lidského a kratkodobym dobrem, ziskem, n€kolika lidskych
jedincd.”

(Po vaznych slovech se opét uvolnuje atmosféra historkou o opravari e-mailu, kte-
ry se k pani Kohdkové radéji hodinu probijel autem preplnénou Prahou, nez by jel dve
stanice metrem — jako podnikatel si pry nemuize dovolit jezdit tak plebejskymi doprav-
nimi prostiedky. Po historce nasleduje poslani: ,,Jestlize mam strach o tuto zemi, tak je
to proto, Ze tento pan a jemu podobni nejsou schopni vzit v potaz dobro celé Prahy
a své také. Jestlize mam nadéji, tak je to proto, ze jsou lidé, kteri jsou — napr. v hnuti
Duha a v Tereze — schopni dlouhodobého a odpovédného mysleni. Jestlize mam strach,
tak je to také proto, Ze nekteri lidé jsou schopni velice kratkozraké sobeckosti. A nejhorsi
Je, ze pouzivaji takové vymluvy.”)

Co miiZe zaridit stat?

Kdyz si stézujeme na vladu (a miZete si na ni opravdu opravnéné stéZovat, st€Zuji si na
ni Casto a hlasité, pfiznava socialni demokrat E. Kohak), tak si st€Zujeme vlastné na
uroven celé spolecnosti, poznamenané padesati lety diktatur. Vlada nebude nikdy lepsi,
nez celkova populace. Jestlize chceme mit nezkorumpovatelné — nebo méné korumpova-
telné — politiky, potfebujeme budovat méné korumpovatelnou spolecnost.

Jestli ovsem ma nékdo v popisu prace pecovat o dlouhodobé obecné dobro, pak to
neni néjakd anonymni vlada, ale instituce této spolecnosti. E. Kohdk mysli, ze ten, kdo
ma za tkol pecovat o dobro druhych, bude o n¢j pravdépodobnéji pecovat 1épe nez ten,
kdo ma v popisu prace starat se sam o sebe: tkolem podnikatele je starat se 0 maxima-
lizaci zisku své spolecnosti. Kdyz jsem méstsky radni, ktery méa v popisu prace péci
0 zasoby pitné vody, je samoziejmé mozné, Ze se vykaslu na vefejny zajem, namastim si
kapsu a nebudu prvni, kdo to udélal, ale nemam to v popisu prace. A proto je tedy
E. Kohak piesvédcen, ze instituce spolecnosti maji lepsi Sanci nez jedinci, ktefi sleduji
svlyj individualni zajem.

Déle prof. Kohdk fika: ,,Co nejvic vy¢itam nasim predeslym vladam, je to, Ze ne-
vedly obcany k péci o obecny zijem, misto toho udélaly ze sobectvi ctnost, odmitaly
rozliSovat Cisté a Spinavé penize.” Proti nim stavi piiklad T. G. Masaryka, jemuz $lo
o budovani naroda, a vzpomina na jeho zésluhy o vzdélavaci ustavy. Prohlasi, ze si ted’
lidé povidaji naprosté nesmysly o nepolitické politice, coz podle ngj ,,neni z Havla, ale
od Masaryka a nikdy tim nebylo mysleno — a ani u Vaclava Havla ne, Ze obejdeme



politiky a budeme délat politiku nepolitickymi zptisoby. Co tim mél Masaryk na mysli,
to byla pravé obcanska iniciativa, budovani ceskych $kol, angazovanost rodict
v ob&anskych sdruZenich, péée o veiejné zdravi a péée o vefejné knihovny. Ceské kra-
lovstvi mélo v celém mocnafstvi nejlepsi sit” vefejnych knihoven, republika potom finan-
covala i ve svété knihovny v Cesting, to byla ta nepolitickd politika, budovani naroda na
rozdil od budovani statu.”

Svét je jako kosmicka lod’

Debata se znovu a znovu vracela ke globalizaci. Ta by se podle prof. Kohdka neméla
zabyvat jenom volnym obchodem, ale také socialnimi a ekologickymi potiebami. Napii-
klad byvalé evropské kolonie na karibskych ostrovech péstuji banany o néco draze, nez
je produkuje United Fruit Company. Kdyby je Evropa piestala dovazet a preferovat, pak
by se na téchto ostrovech zhroutilo hospodafstvi, pracovni sily by se bud’ ptevedly na
podporu v nezaméstnanosti, nebo by se nechaly hladovét.

Diskuse tedy vychazi ze dvou pozic: ,,Podle prvni je jediny zdvazny ohled ekono-
micky, volny trh, pohyb zbozi a kapitalu, a vSechno ostatni se tomu musi podfidit. Druha
moznost je Fici: mame celou fadu ohledt: kulturnich, socialnich, ekonomickych, ekolo-
gickych. A Mezinarodni ménovy fond se fidi jenom ohledem na maximalni vysi zisku
svych spolecnosti.”

(Pak nasledovalo podobenstvi: ,, Tento svét je kosmicka lod, na které se vSichni
plavime a jeden z nasich zajmii je ekonomicky. Ale mame také zdajem na tom, aby se
tato lod’ nepotopila. A nemuizeme rici, Ze odlozime problémy do doby, dokud si na né
nevydélame, Ze napred musime naloZit vic zboZi a vic si vydélat a teprve pak miizeme
zacit s opravami lodi. Udrzet plavbyschopnost lodi je stejné diilezité jako nase ekono-
mické aktivity.”)

V odpovédi na namitku, ze Svétova banka piece také financuje rozvojové pomoci,
prof. Kohdk vysvétlil, co ma konkrétné proti MMF: Ze totiz trva na tom, aby rozvojové
zemé splacely pujcky, které promarnili byvali diktatori. Protoze na splatku dluhti jdou
v nékterych zemich az dvé tietiny HDP, zhroutilo se v byvalé kolonialni Africe Skolstvi
a prestalo fungovat vefejné zdravotnictvi, pfi¢emz tam maji velké problémy s AIDS.

Kde se bere zlo

Presto E. Kohak nevidi v Mezinarodnim ménovém fondu ,,dilo d’ablovo”, spise se za-
mysli nad tim, co vlastné zlo je:

,,Jedna moznost je fici, ze zlo je tzv. zlo, zlo je to, co se mi nelibi, a proto hovofit
o né&jakém absolutnim zlu, to je takovy lidsky provincialismus. Pfiroda nezna ani dobro,
ani zlo: mysi se musi zdat velice zla sova, ale sova se potfebuje najist. Neni tady ani
dobro, ani zlo, je tu pfirozenost. Prvni moznost tedy je, Ze dobro a zlo jsou predstavy
jedince, mysi, sovy, Kohaka. Z4dné dobro, 7adné zlo neni, je jenom piiroda, nechme to
na neviditelné ruce piirody, co bude, to bude.

Druha moznost je Fici: zlo je néco skutecného, co ni¢i. Potom mame pokuseni fici,
ze svét je jako smés Cervené a zelené modeliny, kde se prolind dobro se zlem, nas Zivot



je staly boj dobra se zlem a nasim jedinym ukolem je zajistit, aby vSechna moc byla
v rukou dobra a ucinné drtit kazdého, kdo je na strané zla.“ (MiZze to byt predstava
politikli, Ze Mezinarodni ménovy fond patii k t¢ Cervené modelin€, kdezto hnuti Duha je
z modeliny zelené.)

Ale je tu jesté treti moznost, ke které se filozof E. Kohak osobné kloni: ,,Zlo neni
iluze, je tieba s nim zapasit, ale neni na svété proto, Ze jsou lidé zli a zZe kdybychom je
rozdrtili, propuklo by blaho. Opravdové zlo existuje, ale je to nechtény nasledek zamys-
lené¢ho dobra — muze to byt hloupost, kratkozrakost. Nikdy si vSak nemlzeme délat
nadéje, Ze jednou budeme mit svét, na kterém nic nebude zlého. I kiidla andélska se
tiou. Vzdycky budou problémy se souzitim, a proto strategii nemiize byt drceni zla, ale
feseni jednotlivych problémi. Je to nekoneéna sisyfovska prace a ¢lovek si asto fekne,
Gabrieli, prosim t&, zatrub!”

Prof. Kohak pak zopakoval sviij nazor, Ze zlo je opravdu nevyhnutelnym nasled-
kem souziti a vratil se k nazoru na Mezinarodni ménovy fond. Rekl: ,.Nemyslim, ze
MMF je ztélesnénim vseho zla”, ale odmitl predstavu, Ze je ,,mozné vykaslat se na pro-
blémy a prenechat vSe neviditelné ruce ¢ehokoliv”.

Za bomby jsme mohli uset¥it

Nasledovala otazka, jak se E. Kohak diva na konflikt v Kosovu a na lonsky letecky
zasah NATO. ,,Povazoval jsem ho za nanejvys nestastny. A povazoval jsem za nestast-
né, Zze v Evropé dvacatého stoleti mize dojit k nééemu takovému, jako byla etnicka Cist-
ka se vSemi hriizami,” k nimz pocita jak hromadné hroby, tak hromadna znasilnéni. AvSak
predstava, Ze je néco takového mozné vyftesit bombardovanim Srbska, oznacil za ,,ame-
ricky primitivismus”, podobny britské mentalit¢ délovych ¢lund. Pfipousti, Ze bombar-
dovani sice zastavilo hrtizu, kterou bylo tfeba zastavit, ale nevyiesilo to problém multi-
etnického souziti na Balkané.

Osobné by prof. Kohék velice podporoval pozemni vojensky zasah; hlavné by se
vsak situaci méla Evropa dikladné zabyvat a polozit si otazku, jak miizeme vyfesit pro-
blém mnohonarodniho souziti v Kosovu, anebo jak miizeme pomoci Albancim a Srbim
tento problém fesit. Soucasné E. Kohak ptedklada jesté jeden namét — poznal, Ze na
Balkané se jen malo véci neda koupit, a tak ,kdyby byly Spojené staty ochotny obéto-
vat jednu desetinu penéz, které vynalozily na bombardovani, tak si mohly koupit Milo-
Sevice 1 s Radko Mladicem. Usetiili jsme na hospodaiské pomoci pro Balkan. A zapla-
tili jsme za bomby.”

(Kdyz se prof. Kohdk loucil s ucastniky besedy, podékoval studentiim za pozvani,
pry jeste nemél radost a potéseni pracovat s tak schopnymi moderdtory a skupinou.
., Bylo to velice fajn”, rekl.)

Debatu shrnula M. Fleissigova



Viclav Maly na ¢aji se studenty zduraziuje:
Pokora, rovna patef a vnimavost vii¢i druhym

Kdyz pred Velikonocemi
besedoval prazsky biskup
Vaclav Maly se studenty
a zamé@stnanci 3. LF, vy-
zdvihl vklad, ktery mu dali
do zivota svym piikladem
rodice: vstipili mu zasadu,
ze postaveni nebo penize
nejsou tim nejdalezitéjSim —
tim nejdilezit€j$im je poko-
ra, rovna patef a vnimavost
vuci druhym. Toto presved-
Ceni se dalo také vysledo-
vat v odpovédich na otaz-
ky, kterych se ucastnikiim
besedy dostalo.

Nechtél byt za ¢ernoknéz-
nika

V odpovedi na otazku, kam
by méla sméfovat katolicka
cirkev, se prazsky biskup
vratil do minulosti, kdy sice
katolické nabozenstvi bylo
vétsinove, ale za Rakousko—
Uherska doslo podle néj ,.k neStastnému propojeni triinu a oltaie. V roce 1918 katolici
byli vnimani jako ti, ktefi byli proti ¢eskému narodu.” Po druhé svétové valce nastalo
dalsi odcizeni spolecnosti a katolikli; komunisté pak této nalady vyuzili a v podstaté
katoliky zdecimovali (ve vézenich a na popravistich v padesatych letech ztratila cirkev
nejlepsi lidi).
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Pred rokem 1989 byli katolici vnimani jako skupina protestujici proti komunismu,
ale nyni se jim zjednodusené vycita, ze ,,upalili Husa“ a Ze jim jde jen o restituovani
majetku. V. Maly lituje, Ze téchto predsudkl nejsou prosti ani lidé, urCujici trend v politice;
byli vychovavani v komunistickych skolach a nejsou schopni vidét katoliky jako nosite-
le duchovni nabidky. Tyto pfedsudky a bariéry se musi pifekonavat, proto je dilezité
zaCit rozhovor. Na stran¢ katolikil je, aby se spolecnosti nebdli, a na strané spolecnosti,
aby katoliky pfijala jako svou plnohodnotnou soucast. V této souvislosti V. Maly pfipo-
mnél spekulace okolo piipadné kandidatury Tomase Halika na prezidentsky ufad a ne-
chut’ ¢asti spolecnosti vidét knéze ve vysoké funkei. To je jeden z diivodi, pro¢ v roce



1989, kdy moderoval listopadové demonstrace na Letné, ustoupil okamzit¢ do pozadi —
tikal si pry ,,vystfelim hodné vysoko a za chvili se fekne cernoprdelnik, ¢ernoknéznik,
Cerna totalita, klerikal, ten nam bude urcovat!”.

Zijeme v dobé, ktera je bez dé&jin,

mysli V. Maly a svym poslucha¢iim ponekud pateticky fika: ,,Jakd je neochota spolec-
nosti v Cele s politiky podivat se nazpatek, jak se lidé chovali pred rokem 89, jak se to
vSechno bagatelizuje a jak tady neni déjinné smysleni.” A v této oblasti také vidi pole
pusobnosti pro katolickou cirkev, nebot’ ,,co je narod narodem, je provazen katolickou
cirkvi”. Je dulezité, aby si spolecnosti uvédomila, Ze stoji na né&jakych kofenech, ze ma
né&jakou historii. Nicméné nejde o to se vracet, opakovat historii, ale uvédomit si, ze
jsme n&jak zakotveni, Ze spolecnost ma né&jakou historii, kde jsou jeji koteny.

Katolici — a viibec kiestané — by dale méli pripominat, ze i v dnesni dobé, ktera da
tolik na uspéch, je cloveék hodnotny tim, jak odpovédné dovede zit, a ne pouze tim, co
vSechno vykond. Rodi se totiz i lidé hendikepovani, ktefi nejsou tak schopni, a piesto
pted oci: ,,Ti televizni mladici s mobilem, bankéfi, jsou jakoby bez tvafe, bezpohlavni
muzi, spokojené blaticko, absolutné vykofenéné z d&jinného procesu.”

(Bezduché televizni reklamy a modni vystrelky kritizoval V. Maly ten vecer vicekrat,
neskutecné mu pripadaji i reklamni prestihlé krasky. Nebezpeci vidi ovSem i v internetu,
sam ho pouziva a uznava i vwhodnost e—mailu, ale je znepokojen: ,,Kde je ten veliky
dar, jako je lidské slovo, lidsky dotek, lidska blizkost? Jakmile lidé budou spolu komu-
nikovat pres sdelovaci prostiedky, tak ztrati cosi ze svého lidského byti.”)

Knéz musi byt chlap,

tvrdi V. Maly, musi to byt normalni muzsky, ktery bojuje s tim, Ze se vzdava vztahu
k Zené, bojuje se svou energii a se svym chlapstvim. M¢l by to byt ¢lovek, ktery dove-
de predevsim naslouchat, vzit se do situace druhych a vystavit se i nepfijemnym otaz-
kam. Clovék, ktery umi ocenit nejenom mladi, ale dokae vnimat i krasu staid, krasu
¢loveka slabého, nemocného. Ma byt samoziejmé vzdélany, kulturni, ktery vidi i za Gzky
teologicky obzor.

(V. Malému se zda, Ze dnes je doba nevzdélancii, rozciluje ho, zZe vzdélanost neni
moc cenéna, zZe jde jen o to rychle ziirocit to, co se cloveék nauci, ale vzdélani prece
v sobé zahrnuje spoustu poznatkii, které se mozna ani nepouziji, ale presto umozni cha-
pat svét v souvislostech.)

Celibat a knézky

Kdyz pry V. Maly za normalizace topil v jednom hotelu, chodili se na n¢j do sprch divat
Cisnici, jestli je skutecné chlap a divili se, Ze ,,nemusi své urcité schopnosti rozvijet podle
jejich predstav.” 1 pro néj je ovSem celibat ,,zaleZitost velmi hakliva”, ale neméné ,,trapna
zélezitost” je také umét zalozit dobry vztah mezi muzem a Zenou; oboji vyzaduje hodné
energie a sebeovladani. V. Maly chépe celibat jako celozivotni bfimé, vyzaduje to vzdat



se nejen ,,intimit”, ale viibec citové zavislosti na druhém a energii sublimovat do utva-
feni vztahd okolo sebe, do prostiedi vstiicnosti a blizkosti. Je to velmi tézké, z ¢loveka
se muze stat podivin, sobec, Skarohlid.

Prestoze celibat povazuje za opravnény, je pro jeho dobrovolnost, dobfe plsobit by
mohli i v katolické cirkvi zenati knézi. Co se tyka zen na misté¢ knézi, nechava vyvoji
volny priabéh, domniva se vSak, Ze pro to, aby knézem byl pouze muz, divody teolo-
gické neexistuji. Ostatn¢ v cirkevnich grémiich uz Zeny pusobi.

DrzZet umirajiciho za ruku

K silngjsim strankam pusobeni katolickych knézi patii jejich navstévy v nemocnicich.
Bohuzel je jich vSak malo na to, aby pravideln¢ prochézeli oddélenimi a pacientim na-
bizeli rozhovor. Bohosluzby se slouzi pravidelné¢ v Nemocnici pod Petfinem, kde jsou
fadové sestry, jinde o né neni zajem.

Viaclav Maly sam za pacienty chodil, na onkologii a neurologii, kde zazil lecjaké
tragédie (Ctyfi lidé mu zemfeli doslova v naruci). Za dulezité pak povazuje ne néco ¢lo-
veéku vysvétlovat, ale ukazat mu, Ze s nim n¢kdo je. Vypravi: ,Jisté, Ze jsem se také
pomodlil, ale vzdycky jsem drZel toho umirajiciho za ruku. Nevéfite, jak je dalezité, ze
ten Cloveék neni sam, protoze ve smrti je kazdy sam, a v takovém tézkém stavu si to
musi vybojovat. Ta ¢innost neni ani tak ve slovech, nebo pokouset se mluvit o tom,
pro¢. To se Casto lidé ptaji. Nevim. Nevim, pro¢ pravé tento mlady muz nebo mlada
Zena ma rakovinu, pro¢ tato matka tif malych déti umira a tata zlstane sam; samoziejme
mi bylo do place, ale fekl jsem: nevim. To utrpeni téch lidi je také pro nas zdravé,
abychom si uvédomili, jak nas zivot je kiehky. Pro nemocného je dilezité, ze i v nemoci
si mize zachovat svou dlstojnost a ze i jeho zivot ma hodnotu, byt nemize probihat
podle jeho predstav. To jsem pokladal za dilezité lidem fici. Neni dobré se uchylovat ke
1z, oni to ti lidé stejné vzdycky védi. Vim, Ze to je diskutabilni, Ze to je velky eticky
problém, osobné bych byl spise pro to fikat pravdu. Samoziejmé asi ne kazdy Clovek to
snese, ale stejné kazdy ¢lovek vi, Ze sméfuje ke konci, i kdyz mu to doktor nefekne.”

(Neékolikrat za vecer se V. Maly obratil primo ke studentim a apeloval na né, aby
ve své budouct profesi nezapominali na dusi. Aby se nestali jen velkymi odborniky, jez
pry také poznal, kteri berou pacienty jako housky na kramé. Mediky prosil: ,, Nikdy
nezapomerite, Ze i ten na stole, ktery lezi v narkoze, je ¢lovek. Pokud si zachovdte tento
postoj, tak to je ten nejkrasnéjsi dar, ktery se vam potom néjakym zpiisobem vrati.”)

Strach z Boha neni motiv

Neméli by knézi ucinnéji plisobit pfi moralni vychové déti? Katolickd cirkev nema do-
statecné kvalifikované lidi, ktefi by se dospivajicim vénovali. Navic sebelepsi slovo knéze
nepomtize, pokud dité neni vedeno piikladem rodi¢d. VSeobecné rozsifenou piedstavu,
ze kdyby déti nécemu véili, aspon by se bali a nebyli by tak zli, V. Maly odmita: ,,To
neberu. Vira neni to, aby se ¢lovék bal Boha, a aby nejednal $patné jenom ze strachu.
To neni motiv, ¢loveék by nemél jednat Spatné proto, ze nechce ublizovat, Ze chce byt
dobry. To byl mél byt zakladni motiv.”



Pripousti, ze atmosféra ve Skolach je Casto rozpacita, ale pfed vyucovanim nabo-
zenstvi by daval prednost ,,n¢jaké etické vychove”, kde by se Zaci seznamili tieba
is historii kiestanstvi: , Kdyz ¢loveék nezna kiestanskou tradici, nepochopi spoustu z nasi
kultury. Kdyz se zeptate, pro¢ se slavi Velikonoce, tak jsou to ,,svatky jara”, ,svatky
pomlazky”, ,,svatky vajicka”.

O pravu na smrt

,,Prisel jsem do styku s riznymi druhy bolesti, kolikrat mi bylo do place, kolikrat jsem
si fikal, jestli by nebylo tomu cloveku lepsi, kdyby —, svéfuje se V. Maly v debaté
o eutanazii. Presto by vSak pro eutanazii nebyl. Jednak se boji zneuziti, jednak by ,,spo-
lecnost méla spis davat utiSujici prostfedky az do doby, nez Clovek umfe. Jina otazka je,
jestli potom uz nedavat, kdyz je ¢loveék v bezvédomi kolik mésicti, kdyz neni Sance.
Tady jsem ochoten diskutovat, ale prosté védomé tomu ¢lovéku pichnout injekci — proti
tomu jsem zasadné... Zase neodsuzuji ty, co si zivot vzali, také jsem pochovaval sebe-
vrahy.. chapu, ze kdyz je ¢lovek ve stresu, mize takovy ¢in spachat, ale ze si nékdo jen
preje, aby mu skoncily bolesti — to je piiSerné. Co délal ten doktor Kevorkian, to je
Silené.”

O pravu na Zivot
Kdyz se tcastnici besedy zajimali o nazory biskupa na interrupce a hovorili predevsim
o rizikovych téhotenstvich a détech tézce postizenych, V. Maly fekl: ,,Pfesto jsem pro to,
aby se to dité narodilo.” Uvédomuje si, Ze to je v rozporu s minénim vétsiny spole¢nos-
ti, ale chce chranit ,jedinecnost Zivota”. I kdyZ se nemohou projevovat jako my, tak si
mysli, Ze nemame pravo na n¢ sahat a ze zdrava spolecnost by péci o né méla unést.
,Tito lidé, tito nemohouci tvorové, jsou pro nas mementem. Tak je tedy tieba brat jejich
existenci.” Sam navstivil ustav na Velehradé, kde jsou takové déti umistény a mluvil
s jejich rodici: ,,Vite, co mi néktefi z nich fekli? My jsme radi, my jsme teprve vyzrali,
kdyZ mame takové dité. A fikali mi, Ze si teprve ted’ uvédomuji, co je to zivot a jaky je
to dar.”

(Wyraz ,,jedinecnost” pouziva V. Maly casteji. ,,Jedinecny” je pro néj i vztah muze
a Zeny, a proto neni tieba pro registrované partnerstvi lidi s odliSnou sexualni orienta-
ci; deédictvi apod. se da zajistit jinak. Presto ,,homosexualita neni hiich”, prohlasuje
biskup Maly, ,,takto orientovani lidé nenesou vinu. Nemeli by se bat priznat — a cirkev
by je méla integrovat.”)

Neru$me dilo Stvoritele

Kvili jedinecnosti ¢loveka je V. Maly proti klonovani a zasahiim do genetiky. Zda se
mu, Ze uz ,,piili§ zasahujeme Stvofiteli do jeho dila. Svét je krasny proto, ze jsme kazdy
jiny. Clovék piece nemiize byt sériové vyroben tak, Ze se slozi n&jaké buiiky, projevuje
se Teci, schopnosti se vcitit... Kdyz ¢lovek domysli, ze by ti lidé byli stejni, myslili
stejnym zpusobem, pak by to byla piilezitost k manipulaci.”” Kdyz se jej dékan M. Andél
zeptal, jak by se k takovym klonovanym jedincim choval jako duchovni pastyf, byl
zieteln¢ uveden do rozpakl — rozhodné by se vSak v takové situaci ocitnout nechtél.



Jak to bylo s Chartou a predanim moci

Pro Véaclava Malého byla Charta 77 Gzasnym, neopakovatelnym spolecenstvim lidi rtiz-
nych svétonazort — katolikd, protestantl, socialistl, vyhozenych komunisti
z osmasedesatého, lidi z kultury, ktefi se dnes rozprchli do riiznych politickych stran nebo
i mimo né&. Tehdy je spojoval nejenom odpor VU¢i rezimu, ale i vnéjsi tlak Statni bez-
pecnosti, kvili némuz se dostavali do izolace. V. Maly, n¢kdejsi mluvéi Charty 77, vzpo-
mind: ,,M¢l jsem dobry vztah s lidmi, se kterymi jsem pracoval, ale kdyz tam chodila
bezpecnost a otravovala mého vedouciho, tak se jeho vztek samoziejmé obratil proti mné.
Kseftoval s brambtirky, a kdyz za mnou pfisli, musel ty bramblrky schovat. Byl nastva-
ny, ze muze kseftovat jenom tehdy, kdyZ ja nemam Sichtu... Kde jsem byl, jela za mnou
Sestsettiinactka, dva chlapi za mnou dva kroky, kdokoliv mne pozdravil, tak ho legiti-
movali. A takhle to Slo 24 hodin denné. Za tu dobu se vystfidali, méli po osmi hodi-
nach sluzbu. VEdél jsem, na co platim dané, protoZe jsem si bohat¢ zaplatil za tuto sluz-
bu. Nicméné jsem se necitil izolovan.”

V. Maly lituje, zZe dnes jsou u moci lidé, krom¢ Vaclava Havla, kteti s Chartou
nemaji nic spoleného a Ze i u nas, stejné jako v Polsku, Mad’arsku nebo Rumunsku, je
snaha disidenty zleh¢it, ze nemaji co k dnesku fici. I kdyz jich bylo malo, leccos se
podatilo, napriklad informovat svétova média (V. Maly byl jednim z telefonisti do Hlasu
Ameriky).

Kdyz pak mluvil o listopadovych udalostech v roce 1989, odmitl nazor, ze predani
moci od komunist bylo pfedem domluveno: ,,Byl jsem s Vaclavem Havlem dnem i noci,
vim, Ze to, co se délo, skutecné¢ domluveno nebylo. To, Ze moc nam spadla do klina, to
byla souhra mnoha okolnosti, ale rozhodn¢ ne domluva. A je pravda, ze si nikdo z nas
nepomyslel, Ze by se za ¢trnact dni jednalo o ministerskych postech. Vzniklo tady ale
vakuum, byl i panicky strach z bolSeviki, a toto vakuum bylo tieba zaplnit. A tak se
Vaclav Havel stal prezidentem.”

V této souvislosti se pak V. Maly velice rozhodné postavil za prezidenta; vadi mu
,jak dneska na n¢j kdekdo plije”. Je Cestny, déla sice chyby, ale nelze, nejde mu
o prospéch. V. Malého také mrzi, Ze si takovych lidi neumime vazit; za chybu pak po-
vazuje, Ze se vic nezdiraznovalo, ze se nema lhat a krast. Chape, Ze soucasny pohled na
V. Havla je umocnén jeho druhym snatkem, ale je nepravem znevazovan a zlehcCovan,
v ni¢em dalezitém neni vinen.

Zaznamenala M. Fleissigova
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Vaclav Havel

Atmosféra pripomina fin de siécle

,Retéz, kterému praskne jeden ¢lének, jiz nemtize byt nikdy takovy, jako byval.“
Tato slova napsal Karel Polacek nedlouho pfed svym zafazenim do transportu, jenz ho
odvezl do naruée smrti. Retézem minil mnohonarodnostni spoleénost eskych zemi
a ¢lankem pak zde zijici zidy. Nacisté se ovSem pokusili vyhladit i dalsi narodnost zde
zijici — Ceské cikany — Romy. Holocaust zanechal nezacelitelnou ranu v onom pomysl-
ném fetézu narodnostni vzajemnosti. A nejenom u nas — cely evropsky kontinent byl

takto straslivé poznamenan.

Praveé na prelomu tisicileti je tfeba si tyto skutecnosti stale vice pfipominat. Atmo-
sféra nasi pfitomnosti v mnohém ptipomina fin de siécle, ktery pied sto lety bohuzel
ptinesl Evropé i ,,védecky* rasovy antisemitismus. Také dnes se nachazime uprostred
rasovych, nacionalnich a nabozenskych konfliktdi, s nimiz nejhlubsi sedimenty potlaco-
vanych komplexd a tuzeb vyplyvaji na povrch v podobé nenavisti a zloby. Pfelom veki
v sob€ nese nadgji na spravedlivé usporadani lidského spolecenstvi. Dnesni realita v sobé
obsahuje pfislib usvitu i velké varovani. Je v zajmu celého lidstva, aby se jiz zadny
z onéch znovu a znovu obnovovanych fetézi nepietrhl tim, Ze by byl znicen kterykoli
z jeho clankd.

Je na nas, abychom dokazali svoji dnesni svobodu opravdu naplnit, abychom do-
kazali Celit zlu i v jeho prvopocatecnich zdanlivé nevinnych projevech, abychom doka-
zali Celit dokonce i jen lhostejnosti k takovym projeviim zla.

Z projevu prezidenta republiky na pietnim aktu v Terezine 21. 5. 2000



Mnozi lidé museli pifekonat hlubokou nenavist
Digna Hintzen—Philips

Zarazilo mne, Ze ja, jako Holand’anka, jsem byla pozadana, abych se zacastnila konfe-
rence (Sto let uprostied Evropy — pozn. red.) o Ceské republice v pravé uplyvajicim
stoleti. Jak bych mohla védét vic nez vy, ktefi ji prece tolik znate? Ale pak jsem si
uvédomila, Ze je vzdy zajimavé si poslechnout, co si 0 nds mysli nasi sousedé.

Mozna byste byli radi, kdyby se sousedi tolik nezajimali, vzdyt' ulice vasich histo-
rickych mést jsou po vétsinu roku napéchovany desitkami tisic zahraninich turistti! Mate
zkratka co ukazovat. Které jiné mésto miize v krase soutézit s Prahou, ktery jiny narod
ma tolik vzruSujici historii se svétci a hrdiny, vizionafskymi mysliteli a mucedniky, jako
byli Jan Hus nebo Jan Amos Komensky, na jejichz odkazu Cas niceho neubira. Velké
nadani jste projevili i v literatufe, hudbé, divadle a vytvarném uméni, véetné uméleckych
femesel... Hledime na vas se skutecnym zajmem, sympatiemi, obdivem.

My, Holand’ané, mame o divod vic k tomu, abychom citili, Ze jste nam blizci: vy
imy jsme totiz malé narody. Jako takové nepfedstavujeme pro nikoho hrozbu, avsak
mizeme vyuzit svého moralniho vlivu — jak to jedinecné ¢ini vas prezident.

Ob¢ nase zemé bojovaly za svou svobodu, zejména v tomto stoleti. KdyZz za nacis-
tické okupace za druhé svétové valky pfislo gestapo zatknout mého otce, moje matka
zvolala: ,,Ale Fritzi, pfedstav si, ptijde osbvobozeni, a ty bys nebyl véznén!”, coz Ném-
ce dost rozzlobilo. Tato piihoda ma jest¢ zajimavé pokracovani, které vam s dovolenim
povim.

Mij otec jako syn a synovec dvou bratri, kteti zalozili firmu Philips, byl povéren
jejim vedenim v 35 letech, poté co ostatni ¢lenové vedeni odjeli do Ameriky, aby odtam-
tud fidili podniky na neokupovaném tzemi. Otec musel velmi opatrné manévrovat, aby
udrzel vyrobu na co nejniz§i urovni, aniz by pfitom nacisté tovarny zavieli a stroje
i zaméstnance odvlekli do Némecka. Velmi mu pii tom pomahalo, Ze moji rodice byli po
leta zvykli kazdé rano drzet chvilku ticha, kdy naslouchali svému vnitinimu hlasu, aby
zjistili, zda se jejich myslenky a €iny srovnavaji se cti a starostlivosti o v§echny kolem.
Tak nasli i1 v téchto obtiznych chvilich vnitini silu a moudrost €init rozhodnuti a trvat na
nich. Pfred setkanim s Némci se mtjj otec pokazdé modlil, aby Bih oprostil jeho srdce
od osobni nenavisti a on mohl vyjednavat s jasnou hlavou.

Po nékolika mésicich, po které byl drZzen ve vézeni jako rukojmi, byl otec propus-
tén, ale pak po ném $li znovu a tentokrat unikl a zacal se skryvat. V t¢ dobé byla moje
matka, vychovavajici Sest déti, uvéznéna a prevezena do koncentracniho tdbora. A tu se
ukazalo, e vojak, ktery ji vedl od brany tabora, byl piitomen zatykéni mého otce. Rekl
ji: ,,Pani Philipsova, mohu se vas na néco zeptat? Vsiml jsme si, Ze jste neméla strach,
kdyz jsme piisli pro vaseho manZela. Jak je to mozné?” Rekla mu, Ze dola k presvédéeni,
7e nas zivot je v rukou Bozich a rozhodne-li se ho Buh ukonéit, miiZe se tak stat nemo-
ci, nehodou nebo némeckou kulkou. Pozdéji byl vojak potrestan ditkou, protoze s vézni
bylo zakazano mluvit.



Nastesti byla matka propusténa uz po jednom tydnu, presto se ji podafilo podélit se
o svou viru a zkuSenost z naslouchani vnitinimu hlasu s mnoha z té stovky Zen ve stej-
ném bardku. Valku piezilo jen sedmnact z nich, ale n€které pak prisly matce podeékovat
za vnitini silu, kterou jim dala.

Muzete se ptat, co to vSechno ma spole¢né se mnou jako ¢lenkou Caux Round
Table, jak uvadi program. Predev§sim musim vysvétlit, co je Caux. Je to Svycarska hor-
ska vesnice s pohledem na Zenevské jezero a do tdoli Rhony. Pro tuto vyhlidku se z ni
pocatkem stoleti stalo znamé letovisko a byl tu postaven velky hotel. AvSak po krachu
vroce 1929 zlstal hotel prazdny a za valky zde byli ubytovani uprchlici. V roce 1946
nékolik $vycarskych rodin usoudilo, Ze je zapotiebi zvolit néjaké misto jako sidlo pod-
pory pro moralni a duchovni obnovu Evropy. A protoze nebyli ve valce a neutrpéli
materialni ztraty, dali dohromady své uspory, koupili ten stary hotel a udélali z n¢j kon-
ferencni centrum hnuti za moralni obnovu, nazvané Moral Re-Armament (MRA). Lidé
z Holandska a mnoha dalSich zemi, ktefi tehdy neméli penize, pracovali na opravach
hotelu. A pravé zde byla privitina prvni skupina Némcti na znameni jejich navratu do
evropské rodiny. Zni to jednoduse, ale snadné to samoziejmé nebylo.

Mnozi lidé museli prekonat hlubokou nenavist, ackoliv se jednalo o Némce, ktefi
se Ucastnili protinacistického odboje, vlastné o dvé vdovy, jejichz manzelé byli poprave-
ni po nezdafeném atentatu na Hitlera.

Nikdy nezapomenu na Irene Laure, vedouci Socialistickych Zen Francie. Ona i jeji
manzel byli ¢leny Maquis a hodné toho vytrpéli. Kdyz Irene slySela o piijezdu Némci,
Sla si sbalit véci a chtéla odjet. Potkala vSak doktora Franka Buchmana, zakladatele MRA,
ktery se ji zeptal: ,,JJak si predstavujes, Ze vybudujeme novou Evropu bez Némcu?”
Zamyslela se, odesla zpét do svého pokoje a bez jidla a spanku tam svedla tézky boj
sama se sebou. Nakonec si uvédomila, Ze nenavist v srdci zaséva sémé dalsi valky a ze
fetéz nendvisti a pomsty je tfeba pretnout. S obrovskym Usilim podala ruku jedné z téch
némeckych Zen a, jak fekla, v t€ chvili méla pocit, jako by ji z ramen spadlo stokilové
zavazi. Potom dokonce odjela do Némecka a mezi troskami domti tam mluvila k lidem
po celé zemi a zadala je o prominuti ne za své vlastenectvi, ale za nenavist, ve které si
prala uplné zniCeni jejich naroda.

Od té doby se v Caux konaly kazdé 1éto konference, na nichz se setkavali lidé,
ktefi by normaln€ nechtéli spolu ani mluvit: lidé z riznych politickych stran, etnickych
skupin a nabozenskych frakci. Pevnym principem MRA je, ze cheete-li zménit néjakou
situaci, musite vzdy zacit u sebe. Vytvori se tak atmosféra, umoziujici vznik ptatelstvi
a dokonce divéry mezi lidmi ze Severniho Irska, Kambodze, Sttedniho Vychodu, mezi
Cernymi a bilymi Jihoafricany.

Moji rodi¢e tam jezdili kazdé Iéto (dokud toho byli schopni, mému otci je nyni 94
let!). Proto také mij otec pomyslel na Caux, kdyz v roce 1986 hrozila obchodni valka
mezi Japonskem a zbytkem svéta. Tenkrat byly obavy ztoho, Ze Japonci dumpingovym
lacinym zbozim zruinuji pramysl v Evropé, jak se to uz délo v Americe. Otec napsal
nékolika pratelim z Japonska a v dusledku toho tada vedoucich japonskych podnikateld
pfijala pozvani k neformalnim rozhovoriim se svymi protéjsky z Evropy a Spojenych



statll. A opét to nebylo snadné. Japonci jsou zdvorili lidé a ¢ekaji, az jejich partner pro-
mluvi jako prvni. Pfesné to Americané a Evropané také délali: oteviené hovotili o pro-
hrescich Japonct a ti byli poboufeni. AZ po urcité¢ dobé, kdyz byla Japoncim dana
ptilezitost fici, co maji na srdci, se atmosféra procistila a mohlo se prejit ke konstruktiv-
nim rozhovortim.

Jak iZasny je pohled zpatky na zacatek toho, co nazyvame Caux Round Table (CRT)!
Béhem let se diivera a pratelstvi postupné upevnily a rostli vliv na politiku vlad, takze
ucastnici na sebe mohli brat vétsi odpovédnost. V Caux se setkavali s predstaviteli z Asie
a Afriky a uvédomili si, jak nutné je pomahat témto narodim vypotadat se s problémy,
a ne se jen starat o prosperitu vlastnich ekonomickych uskupeni.

Tato zkuSenost, piekracujici tradicni hranice z&jmu, vedla ke vzniku dvou iniciativ.
Predné byly publikovany Caux Round Table Principles for Business, svétovy standard
obchodniho chovani, zalozeného na univerzalnich hodnotach, pfijatelnych pro lidi vSech
kultur a vyznani. Tyto Principy formuluji potiebu Cestnosti a transparentnosti a zdtraz-
fuji odpovédnost podnikatele nejen vic¢i zaméstnanciim a akcionaiim, ale i ostatnim
zainteresovanym, jichz se rozhodovani spolecnosti tyka. Také musi brat v ivahu dlouho-
dobé uginky svych rozhodnuti, véetn& ekologickych dopadi. Rika se, Ze se Principy
staly nejznaméjsim a Siroce prijimanym etickym kodexem v celém soucasném svete.

Druha iniciativa vlastné vyplyva z této prvni a je tfeba ji vidét na pozadi nartstajici
globalizace, kdy staty postupuji ¢ast svych pravomoci nadnarodnim spolecnostem, které
nejsou poutany hranicemi ani zakony jednotlivého statl. Vedle zjevnych vyhod, které
globalizace obchodu v mnoha ¢astech svéta pfinasi, hrozi zde nebezpedi, Ze polovina i vice
svétové populace bez pristupu k modernim informa¢nim technologiim zistane zcela mimo
tento proces. Jinymi slovy, je-li osud svéta v rukou omezenych a bezohlednych obchod-
niki, pak je tieba obavat se nejhorsiho. A pravé o to nam u kulatého stolu nejvice jde,
kdyz poukazujeme na dlouhodobou prospésnost socialniho a etického chovani, jehoz
plodem je divéra, tak nezbytna pro zdravé obchodni vztahy. CRT také véri, ze pokud
by byla odstranéna korupce, chudi by tim ohromné ziskali. CRT upozormuje velké kor-
porace na to, Ze pravé ony, vic neZ kdo jiny, mohou zménit nas sveét.

Neni pravé toto onou metou, o které sni ti sméli mezi podnikateli? Vzdyt' i oni
svédomim, ze prispéli svym dilem na jeho budovani. Ve vétsin¢ diskusi o globalizaci
lidé jiz pfedem odepisuji nadnarodni spolecnosti: ,, Ty se nikdy nezméni...”, ale ve sku-
tecnosti jsou prumyslnici vice pfivykli zménam nez byrokrati. Mozna si plné neuvédo-
mujeme, ze $éfové nadnarodnich spolecnosti se Casto citi osaméli se svou velkou vizi,
kterou s nimi mnohdy nesdileji ostatni ¢lenové vedeni. Tito lidé vysoce ohodnoti, Ze si
na setkanich u kulatého stolu mohou divérné a oteviené pohovofit s kolegy na srovna-
telnych postech, ktefi nesou podobnou odpovédnost.

CRT pracuje metodou dialogu, jehoz cilem neni nutné shoda, ale pokus o pocho-
peni stanoviska druhych. Na zakladé tohoto pochopeni se rodi akéni plany v riznych
Castech svéta. Kazdym rokem se kond jedno valné shroméazdéni a nékolik mistnich se-



tkani. CRT intenzivné spolupracuje s vladnimi a obchodnimi instituce a s nevladnimi or-
ganizacemi......

Prozivame stoleti hrtiz, ale nyni, na samém jeho konci, jsme svédky probouzejiciho
se svédomi, kdy si svét zaCind uvédomovat, Ze neni mozné $tastné zit na vrcholku sop-
ky minulych i soucasnych nepravosti. VSude kolem nas vznikaji rizné iniciativy. Jsou
tu Lékari bez hranic, Amnesty International, UNICEFF, Tranparency International a mnoho
dalsich. Pro mne je Uzasné, ze néco takového jako Caux Round Table zacalo fungovat
jesté dfive, nez se ta temnéjsi stranka globalizace stala ziejmou.

Ale nyni se vratme k vam domi, kdy se blizi vase ¢lenstvi v Evropské unii. Ta se
z vasi perspektivy docela dobfe miize jevit jako velka nadnarodni spolecnost. Po zkuse-
nostech s Mnichovem mtize u vas vzbuzovat historicky determinované pocity averze ¢i
nedivéry. My vSichni sebou neseme jizvy bezpravi, kterého se na nas dopustili ti druzi
(a které si velice uvédomujeme) a viny za nespravedlivé Ciny, kterych jsme se dopustili
my na ostatnich (které si vSak uvédomujeme mnohem mén¢).

Nedovolte, aby vas tyto pocity ucinili slepymi vici nasim potiebam. Uz to bude
55 let od doby, kdy nektefi z nés riskovali Zivoty po to, Cemu véfili. Vy jste takto Zzili
jesté nedavno. Potkala jsem zde nékteré skvélé lidi, jejichz vira a odvaha by mohly byt
ptikladem pro mnohé, mlad¢ i staré, v zapadni Evrop€. To je prave to, co potiebujeme.
Cestnym a piatelskym jednanim miizete nahlodat na§ cynismus a stat se Zivym mostem
v srdci tohoto svétadilu. Vas Karliiv most, snad nejzndmeéjsi most v Evropé, hemzici se
neustale lidmi viech narodnosti, je pro mne symbolem vize o tiloze Cechi v pii§tim
stoleti.

(Prednaska na Obecné rozpraveé , Sto let uprostied Evropy”, Praha 15.—16.11.1999)




FrantiSek Burian
a péce o popalené v Evropé
Prof. MUDr. Radana Kénigova, CSc.

V roce 1960 pronesl Winston Churchill pii osloveni Royal College of Physicians vy-
rok: ,,...The longer you can look back, the further you can look forward..”, ktery lze
vztahnout nejen na historii narodd, ale téZ na historii mediciny.

Mame-li hovotit o popaleninovém trazu a dale o oboru popaleninové mediciny
v Evrope, je tieba vzpomenout, ze koncem 16. stoleti pracoval v mésteCku Payarne ve
Svycarsku chirurg Wilhelm Fabry (1560-1634), ptivodem z mista Hilden u Diisseldor-
fu. Své mnohaleté zkuSenosti s 1é¢enim popalenin publikoval v roce 1607 v pozoruhodné
knize ,,.De Combustionibus” pod svym latiskym jménem Guilhelmus Fabricius Hilda-
nus. Bylo to prvni a do 20. stoleti jediné dilo, které definovalo popaleninové trauma,
zminovalo se o pficinach, ptiznacich, prognéze a 1éceni. Fabricius pochopil jiz pred
400 lety, ze popaleninovy Uraz je onemocnéni celkové a nikoliv jen poranéna kutize.

Tento nazor byl zcela ojedin€ly a setkavame se s nim az v roce 1823, kdy W. Cu-
min (patolog z Edinburghu) na zakladé pitevnich nalezli u téZce popalenych usoudil, ze
se jedna o jakousi formu ,,vnitiniho zanétu”. V roce 1953 se touto otazkou zabyval D. H.
Jackson (chirurg z Birminghamu) a nazval tento stav ,.sick cell syndrome”.

Vroce 1957 M. Allgéwer (imunolog z Pratteln ve Svycarech) povazoval za hlavni
pri¢inu vSech komplikaci a kritickych zvratd tzv. ,burn toxin”, ktery prokazal
v experimentu. V roce 1995 tyz Allgdwer ve své studii ,,Burning the Largest immune
organ” dokazuje, ze popaleninové trauma se projevuje systémovou zanétlivou reakci
(Systemic Inflammatory Response — SIR) s immunodeficienci.

Vratme se na pocatek tohoto stoleti spolu s prof. Burianem v jeho publikaci z kvétna
1947, kterou nazval ,,Pokroky v plastické chirurgii”. Burian pise: ,,... prvni svétova valka
polozZila zaklady k systemisaci plastické chirurgie, jez se po valce zacala organisovat
to zohavujici urazy obliceje, pred néz byli nahle postaveni valecni chirurgové naprosto
nepripraveni. Po skonceni valky bylo jen nékolik stredisek v Evropé, kromé V. Britanie to
byla Praha diky prof. Burianovi, kde byli valecni poskozenci dolécovani. Poznani
o diilezitosti plastické chirurgie pronikalo mnohem rychleji v Americe nez v Evropé. Jiz
v letech pred druhou svétovou valkou byly nékteré otazky plastické chirurgie a péce
o0 popalené predmetem specialniho badani, prave v anglo—americkém svete...

Prispéla k tomu hromadna nestésti v civilnim Zivot€. V roce 1921 to byl pozar v Rialto
Theater v Connecticut a v roce 1942 pozar v Cocoanut Grove v Bostonu. Tyto katastro-
fy vedly ke studiu a tim k ¢astecnému objasnéni popaleninového Soku. Do té¢ doby se
nazory na celkovou 1écbu znacné rozchazely. Jedni doporucovali ,,pousténi Zilou” a di-
uretika proti rozvijejicim se otoktim, jini naopak hojnost tekutin (pitim, klyzmaty, koupe-
lemi), protoze obéti trpély Zizni, teplotami a zahusténim krve. Objevovala se cela fada
nejruzngjsich schémat celkové 16¢by 1 mistnich 1é¢ebnych metod. Do druhé svétové val-



ky vstupovali Angloameric¢ané pfipraveni v oboru plastické chirurgie, ale jesté nikoliv
v péci o popaleninové trauma.

,, ...znakem druhé svetové valky,” piSe dale Burian, ,,bylo nebyvalé nasazeni letectva
v bojich a pumovych utocich na primyslova a dopravni stiediska. Némecké pumy byly
vrhany na anglicka mésta a kraje. Civilni obyvatelstvo bylo vystaveno ucinkim téchto zbrani
Jako dosud v zadné jiné valce. PozZary celych ctvrti dokonaly dilo zniceni. Nasledkem bylo
mnozstvi ranénych, kteri utrpéli popaleniny, a to nejen u leteckych posadek, ale i u civil-
niho obyvatelstva. To bylo mohutnym podnétem pro vybudovani vispésné lécebné techniky
pro tato poranéni. Podarilo se zvladnouti sok do veliké miry a zachranit spoustu tézce
popdlenych, kteri diive primo Sokem hynuli. Snahy, které byly podniknuty, aby byla snize-
na infekce pri popdleninach, byly do znacného stupné korunovany zdarem diky peclivé
aseptické oSetrovaci technice a uziti sulfonamidit a penicilinu. Tak byla podstatné zkrdce-
na doba léceni i bylo umoznéno nahrazovati mnohem drive ztracenou kizi a zabraniti
tezkym deformacim nebo alespon sniZiti jejich mnozZstvi a rozsah...*

Mezi vyznamné osobnosti druhé svétové valky patfil Sir Harold D. Gillies, ktery
se zaslouzil ve Velké Britanii hlavné o rekonstrukéni vykony poranéného obliceje.
K tomuto poslani byl inspirovan jiz v roce 1915 Morestinem ve Francii. Britské vojen-
ské zdravotnictvi pochopilo jeho vyznam a zalozilo odd€leni pro valecna oblicejova
poranéni a Aldershotu a v Sidcupu v Kentu a byla mu dana k dispozici nemocnice
v Basingstoke. DalSimi vyznamnymi osobnostmi ve Velké Britanii, které prispély k rozvoji
péce o popalené, byli A. B. Wallace v Edinburghu, Colebrook v Birminghamu a Sir
Archibald McIndoe, jenZ se stal feditelem centra plastické chirurgie a popalenin v East
Grinstead v Sussexu. OSetioval zde vétsinu piloti Allied Forces, ktefi se ucastnili Battle
of Britain. McIndoe zachranil téZ Zivot mnoha ceskych a slovenskych pilot a mnozi
mu vdeci za uspesné rekonstrukce mutilujicich poranéni. McIndoe vénoval pozornost
apéci i psychické rehabilitaci. Snazil se svym pacientiim poskytnout jak zabavu, tak praci,
takZe byl vSemi nesmirn¢ obliben.

Situace na evropském kontinenté vSak byla zcela odlisna. Nejlépe ji zachycuje
¢lanek prof. Buriana, ktery publikoval v Casopise lékait eskych v roce 1952. Burian
pise: ,, V nasi viasti se doposud nevenuje léceni spalenin takova péce, jakou tyto tezké
urazy vyzaduji. Namnoze se spaleniny 1é¢i na kozZnich oddélenich, spalené déti jsou
predavany detskym nemocnicim a na nékterych chirurgickych oddeélenich jsou umistovani
popaleni mezi ,,necisté pripady” a jsou oSetrovani bez prisnych aseptickych opatien.
Tato osudna nespravnost je dédictvim po starém Rakousku. Tam, stejné jako v Némecku,
byly spaleniny pridéleny koznim oddélenim prosté proto, Ze je kiize nejdrive postizena
a ze je toho na ni nejvice videt. V dobé, kdy se to stalo, byly arci védomosti o pathologii
spaleniny a vlastnostech spaleninové rany nepatrné. Hnisani bylo povazovano za
samozrejmou soucdast klinického projevu, nikomu ani nenapadlo, Ze je zpiisobeno léce-
nim. S naprostou samoziejmosti se natiraly riizné masti a oleje na nesterilni platna
a to se prikladalo na rany. Celkovy oties organismu byl bran v pocet jen v tom smyslu,
Ze se spaleniny, které postihly vice nez 40 % povrchu téla, povazovaly prosté za

>

smrtelné...’



Historie vzniku specializované popaleninové péte v Ceskoslovensku je v celém pri-
béhu spjata s Vinohradskou nemocnici, kde byli popaleni az do roku 1951 hospitalizo-
vani na dermatologii prof. MUDr. Konopika. Pfedstava, Ze se jednd pouze o poSkozeni
kiize, byla tehdy bézna i v Ceskoslovensku. Bylo proto nesmimym pokrokem, Ze prof.
Burian a jeho tehdejsi asistenti (doc. MUDr. Vaclav Karfik a doc. MUDr. Helena Pes-
kova) spolupracovali s dermatology v tom smyslu, Ze pacienty se ztratou kize v celé
tloust'’ce a nasledné vzniklé granulacni plochy transplantovali. Soucasné vsak vedli spor
o kompetenci. Rozdéleni péce — hospitalizace na dermatologii a operace na plastické
chirurgii — bylo neudrzitelné. Komplexni péce neexistovala. Infekce mistni nicila autot-
ransplantaty. Rozvoj infekce celkové i u nerozsahle popalenych mél za nasledek smrt.

Vse, ¢eho prof. Burian dosahl po druhé svétové valce, bylo ovlivnéno jiz zminény-
mi vale¢nymi zkusSenostmi ve Velké Britanii. Z té&chto zdroji Burian Cerpal své argumen-
ty pro prevedeni popaleninové problematiky mezi chirurgické obory. Samostatné detaso-
vané oddéleni pro 1écbu popalenin zalozil v byvalém BortGvkové sanatoriu v Legerove
ulici. Po dvouletych adaptacich na zékladé dekretu ministerstva zdravotnictvi, ktery byl
vypracovan zasluhou argumentl prof. Buriana, bylo pracovisté otevieno dne 15. 9. 1953.
Podle Burianovy koncepce zajistovalo toto pracovisté tii oblasti tkolt: I. 1é¢ebné-pre-
ventivni, II. vyzkumnou a III. vyukovou.

V roce 1957 byla zahéjena spoluprace s Ceskoslovenskou akademii véd ve vyzkumné
laboratofi transplantacni, kde pod vedenim prof. Buriana pracovaly MUDr. Zdenika
Konickova a RNDr. Libuse Pavkova. Jejich ukolem bylo studium allotransplantati (ho-
motransplantati) z kadaverosnich darci. Tyto docasné biologické kryty odebiraly a po
nalezité pripravé byly aplikovany na pacienty bud’ Cerstvé, nebo byly konservovany hlu-
bokym zmrazenim v tekutém dusiku v kozni bance. Ta byla zbudovana v letech osmde-
satych MUDr. Frantiskem Bohmem z Ustavu experimentalni mediciny.

Vroce 1965 vznikla vyzkumna skupina experimentujici na prasetech, kde pod ve-
denim MUDr. Jaroslavy Moserové byla vypracovana metodika odbéru dermoepidermal-
nich §tépt — xenotransplantatli, diive zvanych heterotransplantaty — z prasecich krutond.
Vroce 1973 byly poprvé pouzity jako provizorni kryt v klinické praxi na popalené plo-
chy. Xenotransplantaty jsou jiz téméf ¢tvrt stoleti nejcastéji pouzivanym biologickym krytem
v Ceské republice. Prikladaji se ve formé Gerstvych $t&pi nebo po rozmrazeni. Pro pii-
pady hromadnych nestésti jsou ptipraveny ve skladech ve formé lyofilizované.

Vroce 1969 jiz po smrti prof. Buriana, ale diky jeho celozivotni proziravosti, byla
v budové v Legerové ulici zbudovana jednotka intenzivni péce pro téZce popalené. Zku-
Senosti byly tehdy ziskany diky doporuceni prof. Buriana v ramci dlouhodobych pra-
covnich pobyti MUDr. Radany Kénigové v Edinburghu u A. B. Wallace, v Uppsale
u prof. Skooga v letech 1966 a 1967 a ve Stockholmu v roce 1969 u doc. Nyléna. Tato
JIP byla prvni 1éebnou stanici tohoto typu nejen ve Vinohradské nemocnici, ale téz
prvni a jedinou v Cechach.

V Sedesatych letech nastal nesmirny rozvoj kritické mediciny vlivem vzristajiciho
poctu havarii dopravnich, primyslovych a teroristickych akci, ale v disledku véle¢nych
konfliktil a zivelnych katastrof vSude na svété. Pokroky v neodkladné a intenzivni péci



mély odezvu i v piistup k téZce popalenym, ktefi vyzaduji komplexni péci extenzivni.
Prolinajici se problémy musi byt feSeny interdisciplinarnim tymem kvalifikovanych
a oddanych 1ékaiti a sester vcetné rehabilitacnich pracovnikd a psychologa. Burian védel
na zacatku stoleti, Ze bez transplantaci nastavaji hriizna jizevnata znetvoreni, pokud pa-
cient preZije, a ze i u transplantovanych se mohou vyvinout kontraktury a deformace,
které vyzaduji fadnou dlouhodobou rehabilitaci a opakované vykony rekonstrukéni. Tato
kontinudlni péce je mnohaleta, nékdy i dozivotni podle stavu pacienta.

Zavérem je tieba zdlraznit, ze prof. Burian vtiskl svému oboru charakteristickou
tvafnost, vyznacujici se vysokymi estetickymi pozadavky: redukovat druhotné jizvy na
viditelnych mistech a nespokojovat se s hrubymi rysy obnovenych casti, ale opétovnymi
modelacemi usilovat o co nejdokonalejsi vysledek.

Jiz v roce 1924 zvefejnil prof. Burian své tvahy o zvlastnostech plastické a rekon-
strukéni chirurgie: ,, ...neni zapotrebi zdiraziiovat potrebu zvlastniho uméleckého nada-
ni, nebot’ umélcem, tusim, musi byt kazdy dokonaly chirurg. Je vSak tieba specidlnich
zkuSenosti o vlastnostech tkani, jejich elasticité, resistenci, narocich na vyzivu a schop-
nostech prizpiisobiti se zménénym podminkam. Procesy v hojicich se randch nutno dobre
znati, jakoz i viastnosti a promény jizev. Vsechno pak musi ovladati naprosta, rekl bych
pokorna trpélivost..”

Josef Cibulka 1939-1945: Skica k portrétu reditele Narodni galerie

Diplomacie virzinka a konaku
Vit Vinas

Z mnoha portrétl historika uméni Josefa Cibulky dodnes ziji v obecném kulturnim
povédomi miniméalng dva. Tim prvym je bravurni litografie Maxe Svabinského z roku
1946, druhym jeji literarni protéjsek, ktery predstavuje sbornik Sexaginta pouha finta,
do néhoz Cibulkovi pratelé a kolegové tésné po valce shromazdili bohatstvi vzpominek
a postieht. Jestlize tento Josef Cibulka z Casti po roce 1945 dosud Zije ve vdécné pame-
ti tehdejsich studentt, stopy Cibulky predvalecného a zvlasté pak vale¢ného jsou mno-
hem matn&jsi.

Zname samoziejmé béh jeho Zivota a akademické kariéry, jeho drahu knéZzskou
i bohatou ¢innost publikacni. Pii ¢etbé korespondence a memoarti z dvacatych a tfica-
tych let pfed ndmi s mimofadnou plasticitou vyvstava tento umélec Zivota, duchaplny
muz nevycerpatelného humoru a Zivotni energie, bystry pozorovatel a glosator vsech
a vseho okolo sebe. A pfitom ikonograf a analytik, odbornik univerzalniho rozhledu,
jakych jsme v nasi umélecké historiografii méli jen malo. Za timto Josefem Cibulkou
tusime v pozadi dalsi rozmér: organizatora, nékdy tak trochu i manipulatora védeckého
zivota mezi dvéma valkami. Nejen na mezinarodnich kongresech déjin umeni, k jejichz
okrasam abbé Cibulka tradicn¢ patfil, ale predevsim pod klenbou vinarny panti Gold-
hammera a Cebise v Kfemencové ulici &i v baru Obecniho domu se mnohdy rozhodo-
valo o odborném byti a nebyti mladych adepti oboru. Bezesporu tam se v uzavieném



kruhu nékdy na prelomu let 1938 a 1939 rozhodlo o Cibulkové povéfeni novym a za-
vaznym ukolem, jimZ bylo vedeni prazské Narodni galerie, presnéji Statni sbirky staré-
ho umeéni.

pusobeni Josefa Cibulky vzacné shoduji. ,,Povolani odbornici zhodnoti zasluhy, kterych
si ziskal o nasi statni galerii a zejména o zachranu nékterych pokladi ceského stredoveé-
kého umeéni malitského, kdyz chamtivi némecti vetfelci nestitili se rozkradat nase obra-
zamy*, pise Rudolf Kiinzl-Jizersky do Sexaginty. Vécnéji a stiizliveji, jinak ale v tomtéz
smyslu hodnotil Cibulkovu tlohu za okupace Josef Hobzek, na jehoz biografickou stu-
dii navazuji vSichni pozdgjsi autofi: ,,Prof. Cibulkovi nastala velika odpovédnost uchra-
niti poklady naseho vytvarného uméni pred zasahy nacistd, pied jejich zavleCenim, ba
ptimo pied jejich zniCenim®. ,,Smysl (Cibulkova) jmenovani byl jednoznacny*, tvrdi shodné
v poslednim zivotopisném medailonu Klement Benda, ,,Cibulka m¢l autoritou své osob-
nosti i svého knézského tifadu zachranit pred nacisty nekdejsi Statni sbirku starého umeni,
(...) a mozna i vic.“ Ono ,,mozna i vic* se pokusil pojmenovat Jifi Kotalik: ,,Ve svizel-
nych situacich vykonal (Cibulka) mnoho pro uchovani a ochranu sbirek i pro jejich
obohaceni o nekteré zavazné zisky.”

Z citovanych soudd by se mohlo zdat, ze Cibulkova role v Narodni galerii byla
povytce konzervatorska a defenzivni: zachovat, zastitit, uchranit, zabranit nejhorSimu.
Pouhy pohled do prirtistkového inventafe a do registratury valecné galerie vSak tyto nazory
usvédcuje z omylu: galerie pod Cibulkovym vedenim a pod ochrannymi kiidly protekto-
ratniho ministerstva prosperovala tak, jako nikdy pfedtim ve své stopadesatileté historii.

Abychom pochopili ditvody tohoto vyvoje, musime se vratit nékolik let ped poca-
tek okupace. Mezivalecna éra dnesni Narodni galerie, respektive historické Obrazarny
Spolecnosti vlasteneckych pratel uméni, zlstava v obecném povédomi pravem spjata
s postavou Vincence Kramare. Sbirkam se dostalo pevného védeckého vedeni a zpraco-
vani, vybudovala se kvalitni restauratorska dilna a diky pevnému akvizi¢nimu programu
narostla pfedevsim kolekce Ceského gotického uméni. Za sviij nejveétsi uspéch vsak
povazoval Vincenc Kramat zestatnéni Obrazarny, k némuz doslo postupné mezi lety
1934-1936, kdy byl ministrem Skolstvi a narodni osvéty Kramaitiv priznivec Jan Krémar.
Cimz se dostiavame k obtizné desifrovatelnému politickému pozadi vyvoje galerie, za
Kramare (snad jesté vice nez napt. za Kotalika) charakterizovanému fadou osobnich
i skupinovych zajml a vasni.

V zakulisnich hrach netakticky, lidsky konfliktni Kramar zpravidla podléhal. Nepo-
depsany ¢&lanek ve Stencové Uméni z roku 1940 zhodnotil jeho dvacetileté piisobeni
v Cele galerie nelitostné, ale ziejmé spravedlive: feditel podle néj ,,nedovedl podporovati
svtj persondl ve védecké praci, nesnazil se vychovati si nastupce, neorganisoval sou-
stavnou praci katalogizacni, ukosem hled¢l na externi badatele, jejichz védecké thema
stykalo se s jeho vlastni praci a postupné odpudil od ustavu doméaci sbératele a profesi-
onalni starozitniky.” Pri¢inu tohoto vyvoje, ktery dovedl galerii do izolace, spatfuje autor
kritiky v Kramatove ,,uzkoprsém egocentrismu, jenz se vyvinul ze sebevédomi soukro-
mého badatele, ktery do muznych let neprosel vSemi stupni vyvoje subalterniho ufedni-
ka a byl hned povéren vid¢i tlohou.*



Josef Cibulka sice také neprosel fadnou kariérou subalterniho ufednika, od jeho
nastupu do funkce si vSak Wirth i Matéjcek slibovali predev§im zménu dosavadniho
kursu. Odchod Vincence Kramaie pfitom nebyl vyvolan jeho levicovymi nazory, jak se
nekdy dozvidame, a Cibulka neprisel do feditelny ve Valentinské ulici proto, aby chranil
galerii pred Némci, coz se také Casto traduje. Politické poméry hraly v celé véci jen
podruznou tulohu: dvaaSedesatilety Vincenc Kramar ptesahl vék, urCeny novym za-
konem o statni sluzbé. Cibulka pievzal funkci feditele galerie 1. tinora 1939, tedy plného
puldruhého mésice pred okupaci. Jeho image blahobytného prelata spolu s povésti
uznavaného a politicky neangazovaného univerzitniho profesora byly bez poskvrny.
Ze soukromych dopist pfitom vime, jak dokonale politicky informovanym i politicky
bystie uvazujicim clovékem Cibulka byl: v zafi 1938 napiiklad tlumocil pfi daveérnych
rozhovorech mezi Runcimanovou misi a vysokym ¢eskym klérem, od néhoz a od jehoz
Lagrarmickych® nazord si udrzoval sympaticky odstup. Bohuzel od 15. biezna 1939 ho-
vorii Josef Cibulka v dochované soukromé korespondenci takika vyhradné jen o po-
Casi aosvém zdravotnim stavu. Je proto tfeba Cist mezi fadky v korespondenci
Ufedni.

Zmény, které pfisly do Narodni galerie spolec¢né s novym feditelem, byly pievratné
a snad vSechny ménily situaci k lepSimu. Divodem jist¢ byl novy vztah ministerstva
k vetejné umélecké sbirce: z nepfilis chténého piivésku prvorepublikové administrativy
se galerie stala rozmazlovanym a dobfe Zivenym ditkem protektoratnich ufadt. Zménila
se obecna funkce kultury, ktera (zase jednou) nahrazovala politiku. Galerie (fungujici
poprvé v historii pod oznaCenim Narodni) byla tak chapéana i jako vyznamny nastroj
k udrzeni narodni identity. Novy feditel dovedl za tohoto stavu vytézit pro sbirky maxi-
mum. Se svym Sarmem a diplomatickym taktem dokazal abbé béhem tii Ctyt let zaridit
snad vSe, o¢ se zahoikly Kramar pokousel po dvé desetileti. Cibulka velmi rychle nava-
zal zpretrhané kontakty se starozitniky i se soukromymi sbérateli, jeho duchovni stav
mu navic oteviral dvefe cirkevnich sbirek. Politické poméry vrhly na umélecky trh dila,
jaka by galerie za ,,normalnich okolnosti ziskavala jen st¢zi. Dvojnasob to plati o naku-
pech v cizing, jez sice byly na jedné stran¢ ztizeny zavedenim devizovych limitt, na
strané¢ druhé se pro né vsak oteviely netuSené moznosti v ,,blizkém zahranici, tj.
Apostola. Mimotfadné vyhodny nakup Van Dyckova obrazu od Karla Haberstocka
z Berlina Cibulka kouzelné odivodnil skutecnosti, ze obraz ,,je v Némecku, pokud se
tye sujetu, t&zko prodejny* (jde o nearijsky vyjev s Abrahamem a Izakem). Italska sbirka
Narodni galerie ziskala sviij erbovni kus roku 1943 v podobé monumentalniho platna
Uvitani Jakuba Stuarta Donem Albanim na hranicich papezského statu od Giuseppa Marii
Crespiho. Obraz prodal starozitnik Julius Bohler z Mnichova. Doslo i k nékolika vza-
jemné vyhodnym vyménam, pii nichZ se fi§ska muzea obohatila o ukazky tvorby né-
meckych umélcti, a Narodni galerie naopak o prace ceské provenience (napt. o obraz
Norberta Grunda z Hornorynského muzea ve Strasburku). Ideologicky poZadavek naku-
pu dél némeckého moderniho umeni, na néz dostavala sbirka Gcelovou dotaci Ctvrt mi-
lionu protektoratnich korun ro¢né, se Cibulkovi dafilo veelku elegantné obchazet zaku-
povanim kvalitnich praci 19. stoleti, napt. Riedela, Tischbeina aj.



Horsi to bylo s ¢eskou oficidlni tvorbou valecné éry. Galerie musela z viceméné
vlastenecké povinnosti kupovat ur€ity objem dél v ramci pravidelnych akei Narodniho
sourucenstvi ,,Umélci svému narodu a ,,Narod svym vytvarnym umélcim®. Do sbirek
se timto zpusobem dostaly i nekteré slusné obrazy z okruhu Umélecké besedy, napf.
prace Vincence Benese, Josefa Lady, Karla Holana a Vojtécha Sedlacka, vétSina akvizic
vsak nedosahovala galerijni kvality. Na oficialni vytvarné ptehlidky uvoliiovala znacné
prostiedky nejen protektoratni vlada, ale i Ceské banky a pojistovny. Josef Cibulka do-
konce koordinoval ve spolupraci s Kulturni radou nakupy z mimoprazskych vystav, jejichz
¢ast byla urcena pro regionalni vetejné sbirky. (Tentyz model centralné fizenych a direk-
tivné prikazanych akvizic v padesatych letech uspésné uskuteciioval Svaz vytvarnych
umglcl. Neni pochyb, Ze vytvarnikim se zaruceny odbyt jejich dél bez ohledu na kva-
litu zamlouval.) Nakupy ,,neoficialnich* tviircti, pfedev§im z okruhu predvalecné avant-
gardy, za protektoratu takika ustaly. Na druhé strané je tfeba konstatovat, Ze vedeni galerie
nijak nereagovalo na vyzvy k aktivni Ucasti pfi akcich, zaméfenych proti zhoubnému
ovSem od okupantii, nybrz od okupovanych. Podniky typu vystavy Entartete Kunst nemély
v Praze misto, 1 kdyz mnozi aktivisti¢ti umélci by jejich usporadani zjevné uvitali. Zda
se rovnez, ze Josefu Cibulkovi se podafilo eliminovat praktické dopady, jez mély mit na
jeho sbirku vysledky jednani sudetskych kulturnich ¢inovniki, ktefi pozadovali navrace-
ni nekolika umeleckych dél, odvezenych za prvni republiky ze statnich zdmka na pozde-
ji zabraném uzemi.

Na Kraméarovu praxi navazal novy feditel Narodni galerie pii vydavani vyvoznich
povoleni pro umeélecka dila, coz vzhledem k poctu emigrantli tvofilo podstatnou soucast
ufedni agendy zejména v roce 1939. Cibulka zpravidla povolil posuzovanou sbirku vyvézt,
po konzultaci s protektoratnimi ministerstvy (financi a skolstvi a osvéty) si vSak od majitele
vyzadal darovani vybranych dél do galerie. Timto zpisobem byly obohaceny zejména
kolekce starého némeckého a nizozemského uméni, ovsem téz graficka sbirka a soubor
ceského 19. stoleti. Na jeho budovani se nové soustfedila Cibulkova pozornost, jiste
ivsouvislosti s aktualnimi navraty ke kulturnim tradicim narodniho obrozeni. Mezi nej-
vyznamngjsi akvizice tohoto typu nalezela koupé vybrané ¢asti historickych vytvarnych
sbirek Umelecké besedy v listopadu 1939. Vynikajici styky feditele obrazarny s predsta-
viteli duchovenstva podnitily zisky z oblasti ceského gotického uméni, za vSechny pfi-
klady jmenujme napf. tzv. kapucinsky cyklus, zakoupeny taktéz béhem urodného roku
1939. Cibulkovou zasluhou (nezapominejme, ze Slo o vynikajiciho znalce antického a rané
kiestanského umeni) se akvizi¢ni horizont Néarodni galerie dale rozsitil i do oblasti, jimz
byla dosud vénovana jen mala pozornost, zvlastni zdjem vénoval feditel pamatkam kla-
sického staroveéku. Agenda vyvoznich povoleni pfinasela i dalsi vyhody. Galerii plynuly
nemalé prostiedky z poplatkli za vydavana opravnéni, fada Zadateli navic urychlovala
vyfizeni svého piipadu legalné poukazovanymi financnimi dary. Tyto penize Josef Ci-
bulka ukladal do nakupniho fondu, nebo je investoval do kvalitngjsiho vybaveni restau-
ratorské a fotografické dilny. Zbylé finance pouzil mimo jiné na dokumentovani a pori-
zeni kopii vyznamnych sochatfskych pamatek z Gzemi protektoratu, ohrozenych
ocfekavanymi valecnymi udalostmi.



Abbého priznacna diplomacie virzinka a konaku nesla své ovoce také jinde. Za
Kramarovy éry méla Narodni galerie véetné feditele a kustodd vsehovSudy devét za-
méstnanci. Hned po Cibulkové nastupu se tento pocet zvysil na Sedesat. Mezi novymi
pracovniky se objevila fada demobilizovanych dustojnikd, ktefi vnesli do ponékud bo-
hémské administrativy galerie §tabni kulturu. Radu nadéjnych kolegti zachranil Cibulka
pted totalnim nasazenim tim, Ze je vyreklamoval pro potieby své instituce v ramci tzv.
Akce pro podporu nezaméstnané inteligence. Jejich prace tkvéla predevsim v bézné ad-
ministrativé, nechybély vsak ani tikoly vskutku netradi¢ni, jako naptiklad ,,sbér, eviden-
ce a likvidace pamatek na byvalé poméry statopravni“. Tato mohutnd mobilizace pracov-
nich sil a prostfedkt, jez méla z paméti naroda vymazat povédomi o demokratickém
Ceskoslovensku, by si sama o sobé zaslouzila zvlastni stat’. Slo o velkoryse organizo-
vany podnik, provadény Narodni galerii z popudu protektoratniho ministerstva zdravot-
nictvi (sic!) v letech 1940-1941. Akce by ovSem nikdy neuspéla bez vstiicné ochoty,
s niz samo uvédomélé obcanstvo odevzdavalo do Smelcu nejen obrazky a sosky Masa-
rykt, Benest, Rasind, sokolt ¢i legionaid, ale dokonce téZ pamatky na narodni obroze-
ni 19. stoleti (u fady z nich byla konstatovana ideova neSkodnost a predméty se vratily
majitelim). V horlivosti vynikali Cesti ucitelé, starostové a spolkovi funkcionafi vsech
urovni. O tom, jaka dila sméji oficidlné prezit v galerijnim depozitafi, rozhodovala komi-
se Seskych umélctl. Zasedali v ni mj. Bohumil Kafka, T. F. Simon & Max Svabinsky,
kteti zel Casto zachranili prace vlastni na tkor vytvora svych konkurentd (napt. Marat-
ky, Stursy, Boettingera, Peterse...). N&které pamétky, uréené k zihubé, se samoziejmé
podafilo ukryt ¢i prosté vyfradit z evidence a po valce vratit na ptivodni misto. Mnohé
se v8ak uz zachranit nepodafilo.

Sbérna akce umoznila, aby se v galerii uchytili i mladi historikové uméni formatu
Jaroslava Pavelky, Vladimira Denksteina, Anny Masarykové, Jana Lorise, Pavla Kro-
packa & Jaroslava Pesiny. Rada z nich by za ,,normélnich* okolnosti sméfovala od pocatku
jisté na akademickou drdhu. PeSina, nastavajici Mat&jckiav zet, nemél pro Cibulku vy-
znam jen jako rychle se rozvijejici znalec gotického malifstvi: byl synem majitele velké-
ho prazského lahidkarstvi a pomahal svému nadfizenému uprostied hubenych protekto-
ratnich let sanovat jidelni¢ek. Jen z matnych naznakt se dnes domyslime, kdo vSechno
byl v onéch letech hostem pané profesorovych opulentnich obédd, pfipravovanych Ci-
bulkovou slavnou kuchaikou.

Kazdy takovy obéd nesl své ovoce. Nové prirtstky si vyzadaly pozoruhodnou sta-
lou instalaci nejcennéjSich sbirek starého umeéni v budové Méstské knihovny. Zrodila se
nova zajimava expozice v zamku na Zbraslavi, ktery vlastenecky majitel pronajal galerii
za symbolicky poplatek. Do obrazarny presla estenska sbirka z Konopisté i soukroma
kolekce Waldesova, kterou Cibulka doslova vyfoukl némeckému treuhdnderovi, piebira-
jicimu primyslniktiv arizovany majetek. V roce 1942 vzal feditel pod svou spravu ves-
keré obrovské fondy rozpusténé Moderni galerie — vCetné sbirek jeji némecké sekce,
o néz usilovaly i fiSské tfady. Cibulka nemél zelenou jen u protektoratniho ministerstva.
Jeho oporou byli rovnéz ¢esti Némci, lidé neskryvajici svou nechut’ k povySenctim prou-
dicim do protektoratu z fiSe. Pravé u téchto kolegh — za vSechny jmenujme
K. M. Swobodu (tehdy profesora dé€jin uméni na prazské némecké univerzit€) a Heinri-



cha Baudische (nesporné schopného uméleckého experta prazského gestapa) — Cibulka
Gisp&iné Zivil piedstavu, Ze Cechy a zejména Praha jsou historicka i$ska uzemi, jejichz
umelecké poklady musi zlstat zachovany pokud mozno in situ. Diky svym kontaktim,
sahajicim aZ k dalezitym dvetim v Cerninském palaci, dokézal abbé zvladnout i slozité
chvile, jako byly ty, které nastaly v roce 1942 po uvéznéni mladého galerijniho pracov-
nika Pavla Kropacka (pracoval v ilegalnim Narodné revolu¢nim vyboru inteligence spo-
leén€ s Vladislavem Vancurou a Bediichem Vaclavkem a zahynul v koncentracnim tabo-
fe). ,,Poobédvali jsme a vyjasnili si stanoviska,” referoval Cibulka ¢asto na ministerstvo:
a Casto obédval s lidmi, v jejichZ pritomnosti — jak alespon chceme véfit — mu snad ani
nechutnalo. Ne vzdy nesla tato taktika ovoce: boj o zachovani Vysebrodského oltare
v Praze skoncil definitivné neuspéchem v kvétnu 1940 (zpatky se obrazy vratily az po
péti letech diky americké vojenské misi). Jinak se vSak zda, Ze pfimé zasahy némecké
okupacni spravy do chodu galerie dovedl feditel minimalizovat. AZ roku 1941 musel
Gistav zménit své oficialni oznadeni na Ceskomoravskou zemskou galerii, pfi¢em pi-
vodni jméno se uzivalo ve vnitinim styku bez omezeni i nadale (objevuje se téZ v né-
mecky psanych pisemnostech).

Koncem jara 1940 navstivil galerii, v niz se tehdy pfipravovala nova instalace, Tis-
sky protektor von Neurath. Vyjadril pfani, aby se vystavni saly co nejdiive oteviely
vefejnosti, a soucasné sdélil své predstavy o nové podobé stalé expozice. Jeho propozi-
ce jsou velice detailni a dotykaji se nejen nového oznaceni umeleckych dél, ale naptiklad
i osvétleni mistnosti ¢i krytll na ustfedni topeni. Z poznamky v Neurathoveé dopise (1940)
je patrné, Ze protektor chtél ¢asem ustanovit Cibulkovi némeckého nameéstka, k ¢emuz
vsak nikdy nedoslo (v této funkci ptisobil po celou valku nékdejsi Kramaiiv asistent
Vladimir Novotny, ktery v ¢ervnu 1945 nastoupil na Cibulkovo misto). Zven¢i praci
ustavu do urcité miry ovliviioval K. M. Swoboda. Cibulka se s timto kolegou velmi
dobie shodl a v pripadé nutnosti se kryl jeho dobrozdanimi. Swoboda spolu s kultur-
nim referentem Reinholdem z ufadu fisského protektora provedli podle Neurathova osob-
niho piikazu dikladnou revizi popisek exponatii pted znovuotevienim galerie, jez se
nakonec uskutecnilo az na jafe 1941. Dochoval se podrobny elaborat, v némz protekto-
rav povéfenec Fuchse vysvétluje, pro¢ je nutné k témto zmeénam piikrocit. U vsech stie-
dovekych pamatek z uzemi ndkdejsi Ceskoslovenské republiky se nové zavadélo autor-
ské oznageni typu Némecky mistr v Cechach, eventualnd Némecka 8kola. Fuchse to
zdivodiuje tvrzenim, ze ,,prislusnost téchto praci k némeckému, zvlasté jihovychodoné-
meckému uméni na zaklade jejich viditelnych, rozhodujicich ryst uméleckého charakte-
ru, je jiz dlouho védecky potvrzena“. Nekonecné hadky o naciondlnim charakteru staré-
ho &eského uméni (&i 1épe umeéni v Cechach) nélezely k uméleckohistorickému folkléru
od 19. stoleti, tehdy poprvé vsak byly ,,vyfeSeny z pozice sily. (Zde je tieba objektivné
piiznat, Ze povalené, donedavna uZivané znadeni typu Cesky mistr, je u tych umélec-
kych dél obdobné nesmyslné, nebot” goticti autoti po sobé jak zndmo nezanechali obZan-
ské prikazy.) Podle protektorova ,,prani“ musely zmizet rovnéz Ceské tvary kiestnich
jmen u vétiny baroknich umélet (Brandl, Reiner, Braun), pouze Skréta si smél vedle
Karl ponechat také Karel, vzhledem ke své nesporné piislusnosti k ,,éeské narodnosti*
(,,zum tschechischen Volkstum®).



Od roku 1943, kdy se umélecka dila postupné ste¢hovala do protileteckych kryta
mimo Prahu a galerijni saly ositely, ztratily podobné hratky smysl. V souladu s instruk-
cemi nadfizeného ministerstva uschoval Cibulka v bezpeénych depozitatich i fadu vy-
pujcenych dél ze soukromych a cirkevnich sbirek, néktera tim pravdépodobné zachranil
pred zkazou. Potésujici skuteCnosti zlstava, ze kmenovy fond galerie neutrpél ani
v hektickych dnech na sklonku valky zadné ztraty.

Takika idylicky obrazek valecné galerie, smetujici od jednoho tspéchu ke druhému,
ma piirozené své stiny. Ne, nemyslim ted’ na Cibulkovu Svatovaclavskou orlici, na arij-
sky pozdrav, jimz se mladé nadéje ceské kunsthistorie povinné zdravily na chodbach
Mgstské knihovny, ani na nejrizngj$i pendzni sbirky ve prospéch Rise (pii nichz kupo-
divu nejvice neodevzdaval feditel Cibulka, ale Anna Masarykova). Mam na mysli proud
konfiskatt, ktery po celou valku plynul do galerie z gestapa a z bezednych skladii Uta-
du pro konetné feseni idovské otazky. Uloha Josefa Cibulky zde opét byla dvojdoma:
vime, ze mnozi zidovsti sbératelé a ,,nepratelé ise” deponovali své poklady v galerii
dobrovolné, ze feditel jejich diveéru nezklamal a vSe po valce vratil, pokud bylo vibec
komu (za vSechny takové pripady jmenujme Selmu Bastyfovou ¢i Vlastimila Zatku).
Deponovani ¢i fiktivni koupé byly mnohdy jedinym zptsobem, jak sbirku uchovat v ce-
listvosti a pod kiidly protektoratni spravy. Vime také, Ze se abbé pfinejmensim snazil
vyuzivat svych svazkt s diplomaty ve snaze pomoci zidovskym ptatelim k emigraci
adosazeni Svycarského obcanstvi. V jednom z mala Cibulkovych upiimnych listi té doby
¢teme: , Intensivni zaméstnani v obrazarné (...) pro nesmirné vzrostlou agendu piebira-
nim obrazii emigrujicich nearijcti nedava takika pokdy ke klidnému dopisu.* Reditel praz-
ské galerie si vybiral ze skladist’ konfiskatti jako druhy: pred nim Sel jen profesor Hans
Posse, osobni umelecky agent Adolfa Hitlera, az za nim nakupci Goringtiv. Senzace se
ve vétSing piipadd nekonala: jen maloktery sbératel ¢ekal, az bude jeho sbirka zabavena,
pomérmé malo zabavenych d&l dosahovalo galerijni kvality. Zidovské konfiskaty se az
na necetné vyjimky vracely po roce 1945 majitelim ¢i dédicim bez ohledu na momen-
taln¢ panujici rezim, samoziejmé pokud bylo viibec mozné identifikovat jejich ptvod.
Pochybnosti vsak ziistavaji.

Cely vyvoj protektoratni Narodni galerie se s odstupem casu jevi jako pokracovani,
rozvijeni a nakonec i dovrSeni piivodniho Kraméfova programu. Pravé za Josefa Cibul-
ky se vSak souCasné rozsifila predstava, ze od okamziku, kdy je dilo evidovano v ga-
lerijnim inventafi, prestava zalezet na jeho pivodu. Za valky se jeSté mohlo argumento-
vat — a dodatecné také argumentovalo — potfebou uchranit obrazy pfed odvlecenim do
Rige. V padesatych a pozdgjiich letech se uz neargumentovalo ni¢im - praxe ale zistala
stejna.

Predkladany ¢lanek mohl zachytit jenom to, co nabizeji pisemné prameny. Avsak
jaka je cena vypovédi pisemnych prament o lidech a udalostech z doby, kdy se zasadni
véci nesvérovaly papiru? Existuje mnoho portréti Josefa Cibulky, ale ten valecny bude
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Rozhovor VNR s rektorem UK prof. Ing. I. Wilhelmem, CSc.
Nerikejte, Ze podporujete vzdélani, ale udélejte to!
Evropsky trh prace potiebuje i trh vzdélavani

8 Pane rektore, vedeni UK jste se ujal v dobé, kdy druhym rokem zacinal platit
novy vysokoskolsky zdkon. ProtoZe jste uz predtim byl prorektorem univerzity, byl jste
v jejim vedeni, miiiete jisté dobie posoudit dopad tohoto zdikona na praiské vysoke
uceni. Myslite si, Ze tento zakon bude vyhovovat i podminkdam 21. stoleti? Kdy? jsem
se na to ptala ministra Skolstvi Eduarda Zemana, ¥ikal, Ze to je zdkon, ktery by nam
mohli leckde zavidét.

Odpovim trochu zeSiroka. Velmi pozitivni je, ze zdkon umoziuje integritu vysoké
Skoly, ze dava velice dobré piedpoklady a podminky pro migraci studentl mezi fakult-
ami, ze je tady prostiedi pro to, aby studentsky zdjem mohl velice dobte fungovat a aby
studenti byli jednim z hlavnich urcujicich faktorti pifi koncepci studijnich programt, za-
bezpecovani vyuky atd. Mozna to zatim na 3. 1ékaiské fakulté neni vidét, ale dnes uz
nékolik stovek studentll plni vyznamnou ¢ast svou studijnich povinnosti na jiné fakulte,
nez na které jsou imatrikulovani. To je velice pozitivni. Je mozno najit dal$i pozitivni
znaky, akcentovano je rozsifeni moznosti celozivotniho vzdélavani: zakon jako by poci-
tal s tim, Ze Cloveék se ma vzdélavat cely zZivot. To neni otazka jenom osvety, univerzity
tiettho veku, ale standardni zptisob Zivota, Ze je dnes potieba vyzbrojit se pro Zivot ne
jednou, ale nékolika odbornostmi. Ze je potiecba mit odvahu a pieorientovat se tieba na
uplné jinou specializaci, nez které se clovek vénoval a Ze musi byt zpusobily psychicky
to unést. Jestli to bude zakon pro 21. stoleti, to si netroufnu fici, protoze désn¢ drazdi
poslance a za rok jeho plsobeni uz bylo nekolik zcela seridznich pokusti o novelizaci.

8 Samoziejmé to zdaleZi na poslancich a na dalSich volbach a jinych konstelacich.
Ale piece jenom i ty piipominky moznd ukazuji, Ze se néco neosvédcilo nebo Ze by se
néco mélo doplnit. Byl tady velky tlak na to, aby se zavedlo Skolné. Co vy si o tom
myslite?

Domnivam se, Ze to je jedna z moznosti, pro¢ ne. Diskuse uz probihaji nékolik
rokd, je to myslim dobra diskuse a myslim, Ze neni takova principialni nevile za vyso-
koskolské studium platit. To je ale jenom polovina problému — soucasné tikame, ze platba
za studium nemuze byt sitem, aby se tomu, kdo nema na prostiedky, stalo vzdélani
nedostupnym.

u  Viastné Skolné je uZ na soukromych vysokych Skoldach.
Soukromé vysoké skoly nedostavaji prostiedky ze statniho rozpoctu; jediny zdroj,

ze kterého Ziji, je Skolné. U vefejnych vysokych Skol, jako je Karlova univerzita, je
tomu jinak; maji narok na dotace, ale je mozné zavést i platby za studium, je nutné ale
to né¢jakym zptisobem osetiit. Kdyz se o tom vazné diskutovalo v letech 1996-97, nebyl
objeven zpusob, jak bankam, které by poskytovaly zvyhodnéné pujcky studentim, ga-
rantovat Uvery, a zda to ma delat stat. Vysoka skola to v zadném piipadé garantovat
nemuze; jestlize také néktery student neuspéje, prece mu nebude skolné vracet.



m  Navic se nikdo nemiiie
zarucit, Ze absolventi budou
mit takové piijmy, aby bez
problému mohly tyto pijcky
splacet. Myslim tieba Iékare
nebo ucitele.

Zapomenme na pravnic-
kou fakultu a feknéte, ktefi
maji?

s Ekonomové —

Na univerzit¢ mame je-
nom malou sekci ekonomie,
v podstaté jsou u nas 1ékarské

fakulty, pfirodni védy a filo-
logické obory. Nejsme zave-

) - Za asistence dékana M. Andéla otevird rektor
deni na to, abychom vychova- 1. Wilhelm nové patro 3. LF
vali lidi, ktefi budou zaméfeni Foto: A Kré

absolventl je uplné jinde. Ale pravé tito lidé vytvareji vetejnost. Produkujeme kazdy rok
asi sedm tisic absolventli z magisterskych obori, jejich pisobeni v aktivnim zivoté trva
zhruba Ctyficet let, takze 280 tisic lidi chodi po svété s diplomem UK v kapse, aktivné
se ucastni zivota, a tak mohou vytvaret tlak na to, aby se uplatnéni a ohodnoceni spo-
leenské trochu posouvalo ve prospéch téch vzdélanych.

8 Zatim se to moc nedaii, vysoké Skoly také mnoho penéz nemaji, pravé nedavno
bylo publikovdno prohldseni predsednictva Rady vysokych Skol, ve kterém se vyjadiu-
je ,,vainé znepokojeni nad stavem financovani veiejnych vysokych $kol” a upozor-
fiuje na ,,nereSeny rozpor mezi dlouhodobymi zaméry stitu a ministerstva a mezi
redlnym vyvojem financovdni vysokého Skolstvi.” Také se domnivite, Ze vysoké Skoly
maji mdlo?

Prostfedky spojené se vzdélavacim vykonem jsou snizeny oproti loniskému roku
pro viechny vefejné vysoké $koly v CR zhruba o pét procent. To neni mélo penéz
auvédomime-li si, jak jsou $koly chronicky podvyZivené, tak je to skutecné dost dras-
ticka zalezitost. Souhlasim se stanoviskem pfedsednictva RVS, myslim, e to je vazna
véc, ze to je dalsi z divodu, pro ktery uz nevim, jak bychom méli volat, abychom byli
vyslySeni. Velmi vazné bychom se chtéli bavit o tom, co vlastné stat, kdyz takto podpo-
ruje vysoké skoly, co od nich za krasojizdu ocekava. To je skute¢né velice svizelna si-
tuace, kdyz je na vysokych skolach prostiedi, aby se standard vzdélavani zvySoval.
Nemyslim jenom to, ze studenti budou mit pohodingjsi zidle v poslucharnach, i kdyz to
také — ale Ze ty poslucharny budou uz dnes jinak audiovizudlné vybaveny, ze také pani
profesofi, docenti i odborni asistenti se jim budou moci vice vénovat, protoze budou na
tom zainteresovani, ale predev§im ze nastanou jiné procedury. Pokousime se o to, aby



semestralni nebo dvousemestralni pobyt na zahrani¢ni univerzité patfil jako studijni po-
vinnost mezi nezbytnosti pro absolutorium vysoké Skoly. Domnivam se, ze kdyby stu-
dent stravil jeden nebo dva semestry tfeba na francouzské, anglické, americké univerzité
studiem svého oboru, vratil se zpét a dostudoval tady a tlacil na svou skolu, aby se
zmeénila k obrazu, ktery zazil ve Francii, USA a Britanii, pak by to velice prospélo pro
zménu klimatu u nés. Nejenom pokud jde o vybavenost, ale pokud jde pfedev§im
0 zménu vztahu ucitel-student.

m  JenomZe zase vSechno brzdi penize nebo limity, které maji vysoké Skoly.

Kdyz si predstavite, jak se sanuji banky, kolika desitkami miliard, tak to jsou leg-
raéni Castky, co my bychom potfebovali. Téch pét procent snizeni rozpoctu na vzdélava-
ci ¢innost, to je asi 455 mil. korun, kdy?Z si to srovnate s 50—-60 miliardami, kterymi se
sanuje jedna banka, to je skutecné legrace. Proto si myslim, ze nemiZzeme mluvit o tom,
Ze penize nejsou. Penéz je stra$na hromada, je tieba jenom politicky rozmyslet, kam je
davat a kam je davat méné. Ted se vedeni statu rozhodlo, Ze sice posili rozpoc¢tovou
kapitolu ministerstva skolstvi o miliardu, ale vysokym Skolam da pfitom jesté o pal
miliardy méné.

8 A kam jdou tedy ty penize?
Sanuji se banky, doly —

8 Ale ministerstvo Skolstvi dostane vic, vysoké Skoly dostanou meéné —

Celkovy rozpocet ministerstva skolstvi je 71 miliarda, a z toho vysoké Skoly maji
mit méné nez jedenact miliard. Posileni bylo na stfedni Skoly pfedevsim, ani ne na za-
kladni Skoly. Na vysoké skoly §lo méné nez loni. Kdyz o tom mluvime s vedenim
ministerstva nebo s panem ministrem, tak fikdme: nepovidejte, ze podporujete vzdélani,
udélejte to! Je doba ¢intl, ne doba diskusi.

m  Ztoho, co jste pitedtim ¥ikal o povinnych zahranicnich stdich, je ziejmé, e vni-
mdte nejenom védu jako mezindrodni fenomen, jak jste o tom mluvil ve své inaugu-
racni piredndsce, ale uZ i samotné studium, piipravu na profesni drahu.

Nekdy se zda, ze evropsky region je skuteéné jedna Evropa a ma-li se oteviit Evropa
jako trh prace, pak se predevsim musi oteviit trh vzdélavani. Je obtizné chtit po malych
zécich, aby zékladni vzdélani Cerpali nékde v cizi zemi. Ale je zcela namisté, aby dvace-
tileti mladi lidé, ktefi jsou chytii, inteligentni, studuji na vysokych skolach, aby po Ev-
ropé kazdy rok migrovali, aby byli nuceni sbalit si ruksak a poznavat, jak vypada zivot,
nejen vysoka Skola, jaci jsou profesofi ke studentiim, jaké je tam vybaveni, jak tam
probihd studium. A aby také videli, jak tam probiha Zivot. To je ta Evropa, to je bu-
doucnost, a kdyby se to podatilo, bude do 15 let Evropa vypadat nesrovnatelné jinak.
Co je xenofobie — strach z cizinct, strach z jiné kultury; co je naSe, na tom nam nesa-
hejte; pro¢ nam sem nedate n€jakou humanitarni pomoc a pro¢ nam neposlete — to by
bylo myslim irelevantni.

w  Také by tam poznali, jak funguje obcanska spoleCnost a samosprava, Feknéme
i na vysokych Skoldch. Coz mi pripomnélo, Ze viici vysokoskolskému zdkonu se ozva-



ly 7z akademické obce také namitky ohledné zpiisobu vybéru prorektorii a prodékanii.
Diiive se volili, ted’ si rektor nebo dékan své spolupracovniky vybird. V nécem je to
dobré, protoZe si vybere tym, ktery s nim miiZe pracovat, lidi, o kterych vi, Ze se na
né miize spolehnout. Na druhou stranu jsou obavy, Ze dojde k ustrnuti, e se 7 nich
stanou jenom urednici. Nevadil by vam ndvrat k té minulé praxi?

Mné je to lhostejno, myslim, Ze to je marginalie. Ted’ je to tak, ze rektor je funk-
cionafem vysoké skoly a dékan je funkcionafem fakulty. Diive byli funkcionafi rektor
a prorektoii, dékan a prodekani. Ted’ uz je jenom rektor a jenom dékan. A rektora a jeho
plisobnost mohou vykonavat ve svéfenych usecich prorektofi a dékana prodékani. Vzdyc-
ky je odpovédna osoba rektor a dékan. Proto se nemusi volit, senat se k nim jenom
vyjadiuje, nemyslim, ze to je veliky rozdil, ale ta persona, kterd odpovida, je rektor nebo
dékan. To je diivod, pro¢ se k tomu senat vyjadfuje. A neschvaluje je na rozdil od toho,
jak to bylo difv. Myslim, Ze to je maly detail, chapu to tak, Ze obtizné bych si mohl sam
jmenovat prorektory, kdyby k nim byly né&jaké vyhrady ze strany senatu. Myslim, zZe
kulturni dédictvi a tradice jsou stejné zakony, které je tieba také zachovavat.

m  Také se objevila jedna moind ,margindlie”, Ze teoreticky by byval mohl byt
rektorem nebo dékanem nakonec i student. MoZna Ze by se to mélo zménit, protoZe
Jje tam jedno ustanoveni, Ze studentii v sendtech miiZe byt polovina. JestliZe jich tak
bude, a néktery 7 pedagogii se nebude ucastnit volby, tak mohou byt dospéli pie-
hlasovani.

Ten student by mohl byt zvolen, i kdyby nebyli piehlasovani, kdyz ti ucitelé budou
hlasovat pro néj. Argument pii schvalovani textu zékona byl, aby lidé, ktefi maji Sanci
piijit zevné, z podniki, nemocnic, mimo akademickou obec, a nejsou habilitovani, jsou
to vynikajici manazefi, vynikajici organizatori, koordinatofi, aby mohli takové funkce za-
stavat. To byl diivod, pro¢ nejsou dalsi pozadavky na kandidata na funkci rektora nebo
dékana fakulty. Na druhé strané to implikuje vSe, co jste fikala — konec konct neni
tajemstvim, Ze jeden nebo dva takovi kandidati na UK byli. Ptali se mne, jestli maji
kandidovat, a ja fikal — muzete kandidovat, ale nedoporucoval bych vam to. Domnivam
se, Zze by to byla velice obtizné pro studenta, velice brzy by shledal, ze jako student
muze velmi obtizné fakultou vladnout nebo néco prosazovat. Navic se domnivam, Ze
takovy dékan by byl hiickou v rukou zkuSenych profesort a docentd.

m  Kdy? mluvite o téch zkuSenych, tak to pieloime, e starsi, nebo ti, kteii vice pa-
matuji, kteii mohou byt vic ovlivnéni témi minulymi Ctyriceti lety. Jak se daii perso-
nalné obméiiovat pedagogicky sbor na fakultach?

Nemél jsem na mysli jenom starsi lidi. Pravda je, ze primérny vék je potfad hodné
vysoky u pedagogického sboru, to je obecné bolest univerzity i téméf vSech vetejnych
vysokych $kol v republice. KdyZ jsem mluvil o té¢ zkuSenosti, tak spis to je fada trikd,
které mohou lidé uplatiovat, kdyz chtéji dobyt svého cile a ¢lovék malo zkuseny jim
mize velice snadno nalétnout. A takovych lidi, ktefi dneska chytraci, neni malo, je to
skoro narodni sport a zZivotni styl. Pokud jde o ten primérny vek, musim fici, Ze urcity
pokrok se dgje, ale vzdycky muzeme fikat, Ze by to mohlo byt rychlejsi.



®  Nejde jen o vék, ale o to, Ze lidé maji v sobé zaZito néco, co neni zapotiebi nebo
co je piimo na piekdazku — zabéhnuty styl prdace, mySleni. Proto, myslim, je tieba ta
generacni obména, aby prisli lide, kteii maji jiné, modernéj§i mysleni a nejsou zati-
Zeni minulymi vécmi.

Jenze oni maji pragmatictejsi piistup a jestlize srovnavaji a maji moznost uplatnéni
jinde, a jejich srovnani vychazi pozitivné pro tu jinou variantu, tak se rozhodnou pro ni.
Maém docela dobré vztahy a zivé kontakty z poslednich let ze své fakulty; ti, které jsem
ucil, se u mne zastavuji. VétSina z nich nepracuje v zadné fyzikalni oblasti, ale velmi
uspésné se pohybuji v oblasti managementu, bankovnictvi. Jsou to velmi uspésni mladi
muzové a damy, financné zabezpeceni jinak, nez je profesor Univerzity Karlovy z libo-
volné fakulty. Myslim, Zze v tomto ohledu moje fakulta je vyzbrojila docela dobre pro to,
aby se mohli jakkoliv uplatnit na trhu prace.

m  Asi by pravé takovou adaptabilitu mélo dat vysokoSkolské vzdélani, aby lidée byli
schopni se prizpiisobit jinym podminkdch. To ale znamend zménit pojeti vyuky, od
osvojovani si znalosti k néjakému SirSimu pohledu. Zacinaji se s tim uZ nase vysoké
Skoly vyporadavat?

Ale kdepak! To je prave to, co jsem mél na mysli, Ze by nam v tom méli pomoci
studenti. M¢li by se sami o to hlasit a fikat, ale pane profesore, to, co mi tu vypravite,
ja si prectu ve vasi ucebnici, pojdte se ted” bavit; piecetl jsem prvni tfi kapitoly, budeme
si o nich vypravét a budeme si hledat, jak to souvisi s jinym pfedmétem, s jinou latkou,
s jinym problémem. Ta kreativita — pracovat s informacemi a jak je pouZit, ta je u nas
strasné slaba. Je to strasné zatézujici Casove, energeticky, pro ucitele a je to na druhé
strané inspiryjici. To si ucitelé malo uvédomuji. Bylo by to prospésné pro obé strany,
také ta relace vztah ucitel-student, se transformuje na néco Uplné jiného, a kdyz ptijdete
na jakoukoliv univerzitu, francouzskou, némeckou, anglickou, skandinavskou, tak na chod-
bach vidite, Ze studenti maji jiny kontakt s ucitelem, nez vidite na ¢eskych vysokych
Skolach.

m  Vic se spolu bavi?

Bavi se otevienéji, bavi se volnéji, bavi se vic, mnohem, mnohem vic, ale ne proto,
ze ucitel je otevien — myslim, ze také nejsou proti tomu a nikoho neokiiknou anebo
sprosté neeliminuji, ale diskutovat je tfeba také umét. Kdyz cheete polozit otazku, musite
o té latce néco védét, musite si problém pro sebe vytvorit, zformulovat a pak otazku
polozit. To je slozita psychologickd procedura, a to je potfeba cvicit. Je potieba poslou-
chat, diskuse neni monolog, ukladat si vyznam informace a srovnavat s jinymi souvis-
lostmi, tdzat se a chtit od partnera, aby reagoval. A studenti na zahrani¢nich univerzitach
umeji.

8 Jak to uméji nasi studenti?

To je velky problém pro nase studenty, protoze nemaji dovednost a zb¢hlost, o kte-
rych jsem mluvil. Zvu je tfeba na seminafe uciteltl, aby pfisli a poslouchali, pfece jen ti
ucitelé maji znalosti, maji psychologické procedury, aby formulovali problémy a to mohou
studenti okoukavat. Ale okoukat je jedna véc, a druha je aktivné se do toho zapojovat.



Ze zacatku je to nesmélé, neobratné, ale za rok, za pul roku takového cviCeni se ti lidé
zmeéni.
8 Nemeéli by uZ takovi prichdzet ze stiedni Skoly?

Myslim, ze takovi by méli pfichdzet uz do zakladni skoly. Jen si vzpomerite, jak
malinké déti fikaji ,,a pro¢”, potad se ptaji a porad chtéji néco veédét. A pak se néco
stane — zapomenou se vyptavat, a uz jim nikdo nepfipomene, Ze se maji vyptavat. To
,»a pro¢” by mélo vydrzet, zékladni skola by to méla podchytit a ucitelky a ucitelé by
meli velice stat o to, aby dialog pokracoval. To vSechno je kreativita. Mluvili jsme
o platech a o uplatnéni, ted’ se na Zapadé d¢la Siroka akce pro naSe informatiky, pro ted’
odborniky na programovani, protoze pfisli na to, Ze se vyznaji. Ne kvili tomu, Ze jsou
levni, oni levni nejsou, dobte védi, jaka je jejich cena, ale je to pro néco na zpisob
,zlatych Ceskych ruiCek™: umeéni improvizace, umeni vyftesit situaci i s malo prostfedky.
Software je néco podobného — je potieba pro danou situaci ,,usit svrchnik” tak, aby pro
podnik vyhovoval, protoZze ma tolik a tolik zaméstnanct, sklady jsou nékde jinde. Je
spousta véci, které nemuze oSetiit zadna vysoka skola, zadné studium, zadna firma.

m  Jsou vjinych oborech jsou také tak kreativni lide?

Ty je potfeba k tomu vést.... Myslim, ze v kazdém oboru by to melo jit. Naptiklad
historie neni jenom memorovani, sled udalosti, jak plynuly za sebou, to nejsou jenom
fakta, data. Je tfeba hledat souvislosti, vlivy, a to je, myslim, evidentni ptiklad kreativ-
niho nakladani s informacemi. Zapomenete, kdy byla bitva na Bilé Hore, ale souvislosti
si vzdycky vybavite. A kdyz se dnes ptate studentll ze stiedni Skoly — a podle toho
vypadaji i pfijimaci pohovory, pak vidite, Ze je to jinak orientovano. MéEli bychom se
zakladnich a stfednich $kolach. Kdyz se ted’ bavime na ministerstvu o zméné poslani
nebo organizace Skolského systému, tak se snazim vysvétlovat, Ze to je pravé o tom.

M. Fleissigova

Vazné znepokojeni nad nedostatkem financi

Dne 20. dubna 2000 se v prazském Karolinu konalo 4. ¢ddné zasedani predsed-
nictva Rady vysokych $kol. Clenové predsednictva vyjadiuji ,,vaZzné znepokojeni
nad stavem financovani vefejnych vysokych $kol a dirazné upozoriuji
na pietrvavajici a nefeSeny rozpor mezi dlouhodobymi ziméry statu a minister-
stva SKkolstvi a realnym vyvojem financovani vysokého Skolstvi. Meziro¢ni pokles
objemu prostiredki na vzdélavaci ¢innost vysokych skol o 450 miliénu korun sta-
vi vysoké Skoly do nefeSitelné situace. V této souvislosti dale upozoriiuji, Ze ,,do
jinych oblasti vklada stat rozpoctové prostiedky velkoryse a bez patiicné odezvy.
Napriklad do bankovniho sektoru byly na jeho ,sanaci‘ vloZeny prostredky, které
by stacily pro vzdélavaci ¢innosti vysokych Skol po dobu 20 — 30 let (!).“ Piedse-
da RVS doc. RNDr. F. Jezek, CSc., pFitom uvedl, Ze ,,vysoké $koly jsou si védo-
my odpovédnosti za vyvoj a konkurenceschopnost nasi spolecnosti a tomuto po-
slani chtéji dostat, ale ,Zit na dluh® jiz déle nemohou“. CTK



Pavel Novacek by uvital kvalitni soukromé Skoly,
ale postrada bohaté mecenase

V knize K#iZovatky budoucnosti, ktera je zaméiena na problémy globalizace, oznacu-
je RNDr. Pavel Novacek, CSc., vzdélani za klicovy faktor trvale udrZitelného rozvoje.
Sam piisobi jak na Univerzité Palackého v Olomouci, kde vede Centrum interdiscipli-
ndrnich studii, tak na Masarykové univerzité v Brné i na Univerzité Karlové v Praze,
kde pitedndsi o enviromentdlnich problémech. Znd tedy hned troje vysokd uceni Ces-
ké republiky. A tak se miiZeme ptdt: myslite, Ze jsou Ceské vysoké Skoly piipraveny na
21. stoleti? Maji tieba dostatek financi pro to, aby mohly plnit ukoly, které je cekaji?

Asi tusite, jak odpovim — domnivam se, ze ne. Pro Ceské Skolstvi, pfedevsim vy-
soké, je tady jeden handicap — pokud nechame byt skolstvi, tak se to n&jaky ¢as nepo-
znd; neni to tak akutni, jako kdyZ pfestanou pracovat 1ékati. Kdyz zacnou stavkovat
ucitelé, nejspi§ budou mit studenti z toho radost. A co se tyka financi, tak jsou tady
aspon dva nebo tfi aspekty: za prvé je to vybavenost Skol. Na ni by rozpocet, ktery
dostavame, nestacil nebo stacil jen na holy provoz. Dnes ale rizna pracovist¢ maji po-
mérné dobrou Sanci si prilepsit grantovou ¢innosti, at’ uZ z nasSich prostiedkti doma nebo
ze zahrani¢i. Je otdzka, zda neni skoda, Ze vétSina téchto grantl je jednoletych — neusta-
le piSeme zadosti, zpravy a vylGctovani, a to zabere podstatnou ¢ast nasi kapacity. Dalsi
véci je nizké hodnoceni pedagogti; nechtél bych plakat, jak mame malo, ale z mého
pohledu je skoda, Ze nesméfujeme — nebo sméfujeme velice pomalu — k vyrovnani relaci
se zapadnimi zemémi. Nemyslim, ze bychom méli brat mésicné 6 tisic marek, ale jestlize
je plat vysokoskolského profesora v Némecku nebo ve Francii zhruba pétinasobek pri-
meémého platu v zemi, pak bychom k tomu méli aspon smefovat — tfeba v horizontu dvaceti
let. A tieti véc jsou studenti a finance — osobné bych tieba byl pro skolné. Uvital bych,
kdyby postupné zacaly vznikat kvalitni soukromé Skoly, které by ovSem musely mit
bohatého sponzora. KdyZ jsem mél moznost plsobit n€jaky ¢as ve Spojenych statech,
prednasel jsem tam jeden semestr na soukromé univerzité, kde jenom rocni skolné bylo
dvacet tisic dolari rocné — celkové mél student rocni vydaje kolem tficeti tisic.

Kdo tam tedy miiZe studovat?

Kdyz jsem se na to ptal, fekli mi, Ze jsou Ctyfi zékladni zdroje kryti, které tady
postradam. Nejjednodussi moznost je, ze mate bohaté rodic¢e. Pokud je nemate, porad
jeste se muizete na takovou prestizni Skolu a soukromou dostat, protoze vam velice ochotné
puj¢i banka, ktera ma spocitano, jaky piijem budete mit, kdyZz dosahnete takového
atakového vzdélani, a vi, Ze jednou ptjcku vratite. Radi pdjcuji, a na dobry urok, takze
studenti si ptijcku mohou vzit.

Ttretim zdrojem piijma jsou stipendia, at’ uz védecka nebo sportovni: kdyz v nécem
vynikate, tak se to snazite Skole prodat a ona vas financuje. A Ctvrty zpusob, ktery u nas
do znacné miry postradam, je ten, ze kazda Skola se snazi vytvorit studentiim podminky,
aby si mohli pfivydélat — tfeba i v ramci $koly. Tteba tam, kde jsem byl, ve Skolni
jideln¢ byl jediny profesionalni kuchat, ostatni byli studenti, kteti pomahali. V knihovné



byli asi jen tfi profesionalni knihovnici, dalsi byli studenti, ktefi pomahali; nevim, kolik
hodin délali, ale potom se jim odecte ro¢né tieba 5 — 7 tisic dolarti Skolného, plus mohou
si jesté udélat brigadu mimo, ve mésté. Kombinace téchto Ctyi zplsobl piindsi penize
a domnivam se, Ze by to mohlo byt inspirativni i pro nas.

Myslim, Ze i u nds se uz zacind rozvijet ten takzvany americky zpiisob studia, Ze
lidé jsou zaméstnani a piitom studuji.

Je to tak a obzvlast’ je to vyraznéjsi asi v Praze.

Tam, kde je to moZnost, samoziejmé. Ale jde o to, jestli jim v tom vysokoSkolsky
zdkon trochu nebrani, kdyz za to, Ze budou studovat déle, stanovi sankcni poplatky.
Pri plném i poloviénim zaméstndni jim tieba néktery semestr utece.

Celkem chapu snahu, aby nevznikali vécni studenti. Kdyby to ovSem bylo na sou-
kromé univerzité, tak je to uplné jedno — on si bud’ zaplati, nebo nezaplati. Pokud jsou
tady az na dvé tii vyjimky vSechny vysoké Skoly statni, je celkem logické, Ze se stat
snazi tlacit studenty k tomu, aby vystudovali béhem urcité doby.

Rikal jste, 3¢ by u nds mély vinikat dalsi vysoké $koly; myslite, %e by byly dosta-
tecné dobie persondlné zajistény, Ze by bylo dost kvalifikovanych, profesorii, docenti1?

Obavam se, Ze ne. Po revoluci v roce 1989 vznikla u nas celd fada regionalnich
univerzit, coz bylo dobré a zadouci, ale na druhou stranu jejich uroven neni takova, jaka
by méla byt, a dnes jsou nestastné, protoze maji potize obhéjit nebo ziskat akreditaci,
bojuji 0 magisterské programy, bojuji o preziti. Vybudovat dobrou univerzitu i se zaze-
mim trva aspon padesat let. I kdyz budete sebegenialnéjsi dékan nebo rektor, tak to
hned neudélate. Myslim, Ze feSenim by byl rozvoj soukromého skolstvi, ale k tomu
postradam bohaté mecenase nebo sponzory. Mam obavu, ze mohou sice vzniknout lec-
jaké soukromé skoly, orientované predevsim na prava a ekonomiku, ale ze tam pijde
predevsim o to, aby si jejich provozovatelé vydélali. A také aby ti, ktefi pfednaseji na
statni Skole, méli jesté dalsi iivazek na Skole soukromé; kdyz jejich kapacita bude odsu-
nuta nékam jinam, nebudou na statni Skole délat poradné, coZ je nebezpecné. Na druhou
stranu (ale my bohuzel nejsme ropna zemé) v Texasu se stalo, ze kdyz byla objevena
ropa, nastal obrovsky boom, vlada podporovala vzdélani — jsou tam celé univerzity, které
se orientuji jenom na vzdélavani dospélych. Pokud za vami stoji ekonomicky silny part-
ner, pak za sebou piitahne i kvalitni ucitele a pfinuti je také, aby kvalitn¢ pracovali.

Jesté jednou si vzpomindm na byvalého olomouckého rektora, prof. Jafaba, ktery
jednou fikal, Ze u nas ten, kdo se snazi délat dobfe svou praci, neni dobfe zaplacen, ale
na druhou stranu je fada lidi na to, jaky vykon odvadi, zaplacena az moc dobie. A piitom
kdybyste nakrasn¢ vyhlasila konkurs, tak na ten konkurs se vam nikdo neptihlasi —
nebo jeden Clovek.

Proto neni ten vybér takovy, jako by mél nebo mohl byt?

Ano, ze dvou divodi: ze nemlzete nabidnout vic neZ dvanact tisic mési¢né nebo
podobny zakladni plat a druha véc jsou byty — coz konecn¢€ souvisi s penézi. I kdyby-
chom nakrasné v Olomouci presvédcili vyborného odbornika z Ceskych Budgjovic nebo



Prahy, tak ho nejenom nezaplatime a nedime mu byt, ale ani jeho plat mu neumozni,
aby si byt pronajal. To je bludny kruh. K tomu jest¢ profesor Jafab poznamenaval —
avtom si myslim, ze jde véc k lepSimu: dobrd, kdyz nemtzeme dobré odborniky ade-
kvatné zaplatit a pronajmout jim byty, tak bychom aspori méli bychom hledat néjaké jiné
formy ohodnoceni, jako jsou tieba zahrani¢ni staZe nebo takzvany sabbatical year. Jsem
rad, ze podle nového zédkona uz jednou za pét nebo Sest let mizete pozadat o tzv. tvlrci
volno; po péti sedmi letech prednaseni je tfeba, abyste tzv. nevyhotela nebo neztratila
vnitini motiv.

Zatim jsme mluvili o pedagozich — jak se vam jevi studenti? Predndsite uz deset
let — je néjaky rozdil mezi témi, kteii prichazeli po revoluci a témi, kteri zacinaji stu-
dovat ted’?

védi, co chteji, jsou dravejsi, nékdy mozna az moc. To neni jen moje osobni zkuSenost.
Od nekterych zaméstnavatel v enviromentalni oblasti jsem slysel, Ze jim to pfipada, jako
kdyby se kyvadlo zhouplo z jednoho extrému do druhého. Dfive jsme opravdu byli takovi
dosti nesebevédomi, uslapnuti, zakiiknuti, kdezto dnes si studenti sami feknou o vysoké
finan¢ni ohodnoceni, maji vysoké finan¢ni naroky, aniz by to podlozili ze zacatku néja-
kym patficnym vykonem, coz u nich mize pozdé&ji vést k urcité frustraci. Celkové si
ovsem myslim, Ze ten posun je pozitivni.

Jisté umi lépe veci, jisté uméji lépe zachdzet s politacem, ani Internet jim nedéla
potiZe, ale to, co jste predtim ¥ikal, potvrzuje mou obavu, Ze by se mohlo zapominat
na jiné stranky rozvoje osobnosti, na hodnotovou orientaci, tieba na to, aby lidé
(abychom ziistali u vaSeho oboru) citili s piirodou.

Nechci hodnotit, jestli je to dobfe nebo Spatné, ale zda se mi, jako bychom $li
smérem pragmatictéj$im — vystudovat a byt orientovan na né&jakou oblast, kde se pokud
mozno dobie prosadim. Vzpominam si na jednu znamou akademickou malitku, ktera mi
kdysi v osmdesatych letech fikala, ze je vysoké Skole vdécna predevsim za to, Ze dosta-
la pfi studiu pét let, aby se mohla rozvinout v osobnost. Oproti nam tehdy méli ucni
obrovsky handicap, Ze uz v patnacti letech se museli rozhodnout, jestli budou tesafi,
stolafi nebo zedniky, chodili tfi roky na ucilisté a potom zapadli do zoufalého kolotoce
— v pét rano vstat, od Sesti délat, ve tfi prijit a uz cely zivot az do dichodu je cekalo
jenom toto. Kdezto my jako stiedoskolaci a predevsim vysokoskolaci jsme méli moz-
nost se teprve v devatenacti rozhodovat, co chceme délat. A ze své zkuSenosti mohu
fici, ze jsem doopravdy dospél az v néjakych pétadvaceti-osmadvaceti letech. A kdyz
jste na vysoké Skole a ta neni moc naro¢na, tak se mizete k diplomu bud’ propit nebo
muizete jinak proflakat, nebo tu pfilezitost vyuzijete tim, Ze cestujete, Ctete, studujete,
chodite do divadla nebo do kina, a to neni ztraceny Cas. Nejsem si jist, jestli tak troSic-
ku to studenti pod timto tlakem neochuzuji, predevsim v Praze cela fada studentti uz ma
néjaky pracovni pomér — ne brigadu, ale pracovni pomér na pul nebo tfictvrté avazku,

Kdyz poprveé v televizi vystoupil nejmladsi ministr v Ceské vladé, tak vikal, Ze vlastné
nechce hodnotit obdobi pied deseti lety, Ze v té dobé byl jesté dité, bylo mu sedmnact.



Mam pocit, Ze se k minulosti nechtéji zndt a vracet ani jeho dalsi vrstevnici. Nebu-
dou tyto proZitky nebo znalosti mladym lidem chybét? Nemyslim jenom poznatky
g komunistické minulosti, ale i 7 Ceské historie a z historie druhé svétové vilky, to
Jjsou piece zkuSenosti, ze kterych by se mélo Cerpat pouceni.

Asi je potiz, co vSechno vyucovat, co dat do osnov, aby ¢loveék nebyl jenom jed-
norozmémy ¢lovek. Mozna je to tim, Ze prozivame obrovsky boom; nechci kiivdit t€m
mladym lidem, néktefi jsou velmi schopni, ale nevim, jestli nepodlehnou jednosmérnosti
— znaji jenom pocita¢ a zpisob mysleni, ktery s praci s pocitacem souvisi. To se tyka
ijinych uzkych specialisti. Nejsem si jist, jestli nas neceka néjaka nova vyzva. Chapu,
ze je nerealné zvladnout x jednotlivych disciplin, a chapu, Ze se uz nemize ucit treba
klasicky dgjepis, ale tim spiSe bych volal po tom, abychom ucili spiSe v souvislostech
a propojovali nekolik disciplin dohromady na jakychsi modelech, prikladech. Abych fekl,
co myslim: Kdyz jsem studoval na gymnaziu, tak nase ucitelka nam tekla, ze mame
zvladnout sedm set dat, coz je myslim nejlepsi zptsob, jak odradit ¢lovéka od studia.
Kdyz jste zminila historii, etiku, tak mozna ¢ekame na to, az nam ji nékdo bude umét
podat pfitazlivéji, zajimavéji, a nebude ucit jenom 700 letopocti.

Nedeéldte to viastné v tom svém Centru interdisciplindrnich studii?

Ano, toto centrum by se mélo snazit jit na oblast hrani¢nich obort. Myslim, Ze
klasické Skatulkovani podle stfedovékého rozde€leni sice pietrva, ale stejné tak bude
poptavka po lidech, ktefi budou schopni obsahnout vice disciplin.

M. Fleissigova

Stihl jsem, co jsem mohl, Fikd Richard Rokyta o kongresu v Pekingu
O splnéném snu jet do Ciny

Kdy? prof. MUDr. Richard Rokyta, DrSc. mél krdatce po promoci a byl jesté mladym
asistentem, poZdadal si o stipendium k slavnému Cinskému neurofyziologovi prof. Chan-
govi, objeviteli fenoménu after—discharge. Stipendium ziskal, na odjezd se pripravo-
val, ale nakonec 7 jeho projektu nebylo nic. Psal se totii rok 1964 a sovétsky blok,
jeho soucdsti byla Ceskoslovenskd socialistickd republika, se na Cinské soudruhy
rozzlobil, a tak staéilo, Ze na zaseddni UV KSC vyhlisil nepiitelstvi k Ciné jisty sou-
druh Jaroslav Miska, nejprve hornicky piedadk, potom reditel OKD. ,,Situace byla
zajimava tim, Ze ten soudruh Miska jisté bezvadné rozumél tomu problému, kdyz ho
tak dobie nastolil,” vzpomind dnes uz s usmévem R. Rokyta. S ismévem moZnd pro-
to, %e se do Ciny piece jen dostal, se zpoidénim 36 let, kdyi se letos v dubnu ziiéast-
nil zasedani 4. ,,vychodo—zdpadni” konference o bolesti. Na otdazku, zda se mu tedy
Pprece jen podaiilo jeho projekt 7 mladi uskutecnit, odpovida:

Ne, nepodatilo, protoZe stipendium tehdy bylo na piil roku do Sanghaje, kdezto ted’
jsem byl devét dni v Pekingu, nicméné seznamit se s ¢inskou kulturou, historii i soucas-
nosti je vzdycky zajimavé i v pozdéjsim veéku.



Bylo jisté zajimavé poznat i Cinskou medicinu, ta ma také svou tradici, vidyt’ i u nds
se pouZiva akupunktura.

To bylo pravé zajimavé, protoze prof. Han, ktery fidil celou konferenci, je nepted-
né&jSim svétovym badatelem v oboru elektroakupunktury. Musim fici, Ze k tomu piistu-
puje nesmirné védecky, neni to takové bezbrehé nadseni, ze akupunktura je na vSechno;
zabyva se zaprvé akupunkturou jenom v nékterych indikacich, zejména u bolesti, a tak
napiiklad zjistil, Ze téetina lidi je akupunkturicko rezistentnich, to znamena, Ze na aku-
punkturu viibec nereaguje. Jsou to lidé, ktefi maji vysokou hladinu cholecystokininu, tj.
lokalniho hormonu, ktery se vyskytuje ve stfevech, ale i v mozku. Déle zjistil, Ze k tomu,
aby elektroakupunktura ¢inkovala, je tfeba urcitych frekvenci, které stimuluji uvoliiova-
ni riznych latek. Nizké frekvence 2 Hz uvoliuji beta—endorfiny, zatimco vysoké frek-
vence kolem 100 Hz dynorfiny. To ma velky vyznam v praktickém vyuziti: vidél jsem
dokonce i operaci a porod v elektroakupunktufe, a musim fici, Ze to fungovalo. Cifiané
se ovSem stavi k akupunktufe velmi kriticky, napf. tvrdi, ze akupunktura sama o sobé
diky tomu, Ze nemtize byt frekvenéné fizena, nema takovou hodnotu jako elektroaku-
punktura. Na kongresu jsem si také povsiml obrovského piiklonu k herbalni medicing,
hledani piirodnich léCivych latek a extraktll z nich, coz samoziejmé velice zajima také
farmaceutické firmy, které byly na kongresu hojné zastoupeny.

Docetla jsem se ale, Ze nékteré tradic¢ni Cinské bylinné léky uZ obsahuji aspirin,
ibuprofien, prednizon Ci dexamethazon.

To je pravda, ale dnes dochézi k syntéze vychodnich a zapadnich postupti. V Cing
hledaji v tradi¢nich postupech raciondlni soucast, kterou extrahuji a ktera se potom mize
pouzivat. Samoziejme i v tradi¢nich ¢inskych medikamentech neni nic jiného nez je
v tradi¢nich medikamentech evropskych. Vime napfiklad, Ze ervené vino obsahuje ace-
tylosalicylovou kyselinu také a pije se staleti s velkym tspéchem, zatimco aspirin vznikl
teprve pied sto lety. Tedy tradice je také i v Evropé i v Americe, ale v Cing je hodné
neprobadana.

Zdd se mi, %e takové kongresy, na jakém jste byl, naznaéuji, fe Cina u3 piestivd
byt izolovana velkou zdi nebo ideologii od ostatniho svéta. Vime, Ze se otevird po eko-
nomické strance — otvird se i po strance védecke?

Uréité ano. Rekl bych, e Cifiané kopiruji velice zdatng systém, se kterym piisli po
2. svétové valce Japonci — posilaji své Spickové odborniky do cizich statll, zejména do
USA. V tom vidim rozdil proti tvrdému stalinskému komunismu. Tehdy lidé odchazeli
i¢i t&7ko, a pak uZ tam zistali. Je ale zajimavé, Ze v Ciné se presto i za komu-
nismu hodné lidi vracelo, ale az kdyz byli dost stafi. Kdezto dnes dostavaji dlouhodoba
stipendia, napiiklad docentka, kterd mne méla na starost, jede na dva roky do americké-
ho Seattlu. Je to velky pfinos a projevuje se to také na jazykovych znalostech védcd,
protoze mluvi velice dobfe na rozdil od lidi na ulici, ktefi cizi fe¢i neuméji vibec. Ale
Cina se svétu otevira. Jsou tam viechny zapadni firmy a jejich zamé&stnanci jsou Cifiané,
mél jsem piilezitost se setkat se zastupci farmaceutickych firem, hlavnim sponzorem
kongresu byla ¢inska vétev firmy Novartis, zpatky letadlem jsem letél s ¢inskou zastup-



kyni firmy Philips.
Myslim, Ze to mohut-
né otevirani se svétu
prispéje k tomu, Ze
v Cing bude &asem
nakonec zcela otevie-
na spole¢nost.

Doufejme. Rikal
Jste, Ze podporuji sti-
pendia, ale to u nds
Drece také, ne?

U nas bohuzel je
s prijiméanim zahranic-
nich studentt velka
potiz, protoze zahra-
ni¢ni postgradudlni
studenti by si za sva studia méli platit. To je naprosto v rozporu se vSemi zvyklostmi ve
statech, které ve velké mife zahrani¢ni studenty pfijimaji a maji na tom zaloZen svij
védecky systém, jako jsou tieba Spojené staty americké. U nas je s tim nesmirna potiz.
Mam zkusenosti s jednou studentkou z Recka, absolventkou 3. 1ékarské fakulty, kterou
nakonec po velkych potizich a s velkym pochopenim vedeni Skoly platime, ale to je
obrovska vyjimka. Jinak pravé tyto postgradualni studenty a zajemce ztracime. M¢li jsme
také u nas v ustavu napf. zajemkyni z Ciny, ale neméli jsme finance, kterymi bychom
jeji studium kryli, a ona také ne. Co se stane? Zajemci z vychodu — mluvim nejenom
o Cing, ale o Stiednim a Blizkém vychodé, stfedni Asii — se samoziejmé snazi studovat
u nas, protoZe to je bliz a je tu levnéjsi pobyt, ale kdyZ to neptjde, jdou vSichni do
zapadni Evropy nebo Spojenych statll, a my je ztracime. Vidél jsem to v praxi u svych
kolegt, ktefi pfi svém pobytu v Pekingu délali nabor ¢inskych postgradudlnich studentii
do svych laboratofi. A byli to Spickovi zapadoevropsti védci, jako napt. prof. Hokfelt ze
Svédska, byvaly mistopiedseda vyboru pro udélovani Nobelovych cen, ktery je stale
¢lenem tohoto vyboru, prof. Zimmermann z Némecka, prof. Willis ze Spojenych statd
a prof. North ze Sheffieldu z Anglie. Prof. Hokfelt mi sdélil, Ze u nich trvale pracuje
deset Cifand. Stejn tolik jich ma prof. Zimmermann atd. Jako difv se fikalo v Americe
small japanese hands, tak ted’ vznikaji small chinese hands; protoze Cinané jsou skromni,
pracoviti, pracuji za velmi malych nakladi a jsou nesmirn¢ zodpovédni, je to pracovni
sila obrovsky efektivni, a vSichni je dva nebo tii roky vyuzivaji. Pak samoziejmé do-
chazi k intelektualizaci ¢inského Zivota, protoze oni vSechny zapadni zvyklosti pfenesou
domti; a proto jsem fikal, ze doufam, Ze se tam¢jSi systém zméni ve zcela otevieny.

Profesori M. Zimmermann a R. Rokyta na Velké cinské zdi

Nasi studenti ovsem také mohou jezdit ven.

Samoziejmé nasi studenti ten problém nemaji. Je zajimavé, ze jsme radi, kdyz se
nekdo o nas takto stard, ovSem nasi postgradualni studenti nemaji bohuzel po navratu
relevantni podminky — kdyz si tfeba v Americe zvyknou na velice efektivni védeckou



¢innost v USA 1 na odménovani, potom se uz se malokdo z nich vraci. J& osobné jsem
mél v ciziné pét postgradudlnich studenttl, jeden se bude vracet, jeden jesté nevi, tfi tam
ziistanou, a to je obraz celé Seské védy. Ze se nasi lidé uplatni, je pro nés vyznamenani,
ovSem na druhé stran¢ ztracime mozky, ¢emuz se iika brain drain.

Také to oviem néco vypovidi o nasi neskromnosti, protoie piece jenom ti Ciiia-
né se nevraceji do néjakych vybornych podminek.

Tak to je pravda. Nase pozadavky jsou mnohem vyssi. Cinska véda je na sluiné
trovni, alesponi co jsem mel moznost vidét v Pekingu. Neni to ovsem zapadni standard,
i kdyZ ustav prof. Hana ma NIH grant a grant americké agentury pro drogy, coz je ale
vyjimecné. Jinak jde spi§ o primér. A oni se presto do téchto pomeérii vraci, skoro bych
fekl, Ze jsou v&ii vlastenci. Mozna vnimaji, ze Cina ma velice spemﬁckou kulturu, je to
Rige stfedu, jsou nejvétsi na svété, a tak nejlepsi pro n& je byt v Cing. My jsme piece
jenom vic duchem Evropané, internacionalisti, kosmopoliti, protoze je skoro jedno, jestli
nékdo Zije v Zapadni Evropé nebo v Americe, za Sest hodin je letadlem nazpatek.

Cifiané jsou ovsem také disciplinovanéjsi. Za mych mladych let také se mnou
studovaly Citianky, a kdy} p¥iSel za ochlazeni vztahii s SSSR rozkaz, aby se vritily,
odjely v§echny, poslusné, zrovna tak jako poslusné rdano cvicily nebo doma vytleskad-
valy vrabce.

Poslusnost je tam vypéstovand, napf. na univerzité jsou témer vsichni ¢leny Komu-
nistické strany Ciny, i kdyz mlad$i generace uz to bere hodné volng, je to pro ni ,,pra-
covni knizka”, asi jak to bylo u nas ke konci komunismu.

Jak vypadd v Ciné studium mediciny?

Velice podobné jako u nas. Vidél jsem pekingskou lékaiskou fakultu, mluvil jsem
s jejim rektorem; byly tam dvé univerzity — Pekingska 1ékaiska univerzita a Pekingska
univerzita; tyden piedtim, nez jsem pfijel, se spojily, coz Cifané povazuji za velky tspéch.
Priprava 1ékati ma strukturu piiblizné jako u nas. Samoziejmé se zdiraznénim doméci
mediciny, maji tfeba pfedméty jako ,tradini ¢inskd medicina” a ,,vyuziti akupunktury
v chirurgii”. V postgradualnim studiu naprosto kopiruji systém Spojenych statd.

Mél jste mozZnost poznat Cinské zdravotnictvi?

Nemeél, ale byl jsem v nemocnici — na chirurgii, kde jsem vidél operaci zaludku
v akupunktufe a Sel jsem se na gynekologii podivat na porod. Ta nemocnice je asi tak
jako nas primémy okresni Spital, neodpovidalo to nasim klinikdm. Ale nemohu to dob-
fe srovnavat, protoze Cina je obrovska a vidél jsem jenom dveé oddéleni v jedné nemocnici.
Lidé, co vidéli Sanghaj, fikaji, Ze jsou tam skvéla oddéleni, stejné jako oddéleni ve volnych
z6nach ¢inského obchodu nebo ve Wuchanu, kde je univerzita s némeckou tradici.

Ale je vidét, Ze se snaZi a Ze peCuji o své kadry.

To se snazi velmi intenzivné. U nich je opravdu obdivuhodné organizace, nafidi

tieba, ze kazda rodina mize mit jenom jedno dité, a kazdy ma jedno dité. Samoziejmé
to ma represivni slozku, ta spo¢iva v tom, ze kdyz maji druhé dit¢, tak za né musi platit



takové penize, Ze to nevydrzi. Jsou dvé vyjimky: zaostalé zemédelské oblasti, kde potie-
buji pracovni silu, a Tibet. Tam to udglali rafinovang, protoze tam dovolili Cifiantm mit
vice déti, a tak dnes uz je tam vice ¢inského etnika nez tibetského. Paklize by byly
svobodné volby, tak si kazdy umi predstavit, jak by mohly dopadnout..

Co je zajimavé, Ze nikdo z reprezentantti velkych narodii o tom Cifiantim nefekl ani
slovo. Povazuji za velmi statecného pana prezidenta Havla, Ze jim to dokaze fict do
obliceje, protoze vzhledem k obrovskému trhu jdou u vSech ostatnich lidska prava, re¢
o systému a svobodach, absolutné stranou. Kdyz jsem si v zoologické zahradé fotogra-
foval ¢inské pandy, vidél jsem pani Piechovou, manzelku manazera Volkswagenu, krmit
tyto medvidky bambusovymi vyhonky s jednim tajemnikem UV KS Ciny. V Cing
Volkswagen totiz otevira uz ctvrtou tovarnu. Mimochodem — nejvic aut, ktera tam jezdi,
jsou volkswageny.

Nepievladaji oviem v pekingskych ulicich spi§ kola?

Ne. V Pekingu uz tvrdé prevladaji auta, jsou tam osmiproudové dalnice. Je to im-
presivni dojem, je to Amerika, samé Chase Manhattan Bank, First National Bank, dalsi
americké banky. Kola jsou odsunuta na okraj, vSichni jezdi taxikem, jsou tam dvé linky
metra. Je to obrovské mésto, ma 11 milionti obyvatel.

Nemél jste moZnost se blize sezndmit a hovorit také s néjakym védcem nebo ¢in-
skym kolegou lékarem?

S Cittany-védci jsem mluvil, oni si Ziji skromng, ale ve vyjadiovani jsou strainé
opatrni. Nefeknou, jaky maji plat — feknou jen mam se dobte, takze nevim.

Moderni Peking



A usméji se orientdlné?

Neustale se smji. Kontakt s Citiany je velmi obtizny, protoze téch anglicky mluvi-
cich a takovych, ktefi mluvi v nuancich, je hrozné¢ malo. Univerzitni pracovnici mluvi
takovou basic english, a jenom ti, co byli delsi dobu v USA, mluvi skute¢n¢ bezvadné.
V hotelu v recepci je hodné mladych lidi, ale z nich anglicky mluvi tak dva, takze blizsi
debata je skoro nemozna. Mrzelo mé, ze neumim ¢insky, to by se ¢loveék hodné dozve-
dél. A s normalnimi prostymi lidmi uz si nemiZzete promluvit viibec. I v obchodech
absolutné zapadniho typu nemate jinou Sanci, nezli Cinsky.

Oviem toho, %e jste v Ciné piece jen byl, jisté nelitujete.

Bylo to dobré. Zatim jsme mluvili hodné o odborné strance, ale nezanedbatelna je
i stranka kulturng historicka. Nutno podotknout, Z¢ Ciiiané se dnes se ohromné staraji
o pamatky, protoZe se z toho da udglat velky byznys, a tak napiiklad k Cinské zdi vede
Styfprouda dalnice. Rikali mi, Ze za kulturni revoluce chtély Rudé gardy viechno rozse-
kat, coz se jim v mnoha pfipadech podafilo, ale v Pekingu tehdejsi ministersky predseda
Cou-en-laj pred nimi pamétky ochréanil kordony vojska. Takze Zakazané mésto a dali
pamatky zustaly zachovany. Je to skute¢né nadhera. Vidét cypfis stary devét set let
a kulturni historii starou tii tisice let, to je naprosto fantastické. Cina by uréité chtéla
delsi pobyt. Ale co jsem za tu kratkou dobu mohl stihnout v Pekingu, tak jsem stihnul,
a bylo to naprosto impresivni.

M. Fleissigova, foto R. Rokyta

Mramorova lod' v Letnim paldci
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Rektor 1. Wilhelm mezi prorektorem P. Klenerem a prodékankou E. Samcovou.
Foto A. Kr¢

Slavnost v 6. patie

V patek 5. kvétna bylo slavnostné otevieno nové pristavené 6. podlazi zakladni
budovy 3. LF UK v Ruské ulici. Utastnici vernisaZe, mezi nimiz byl i rektor UK
L. Wilhelm, pfedseda AV CR R. Zahradnik a zistupci ministerstev $kolstvi a zdra-
votnictvi doc. Prisa, prof. Tiima a dr. gpirek, se nejprve shromazdili v Syllabové
poslucharné, kde je dékan fakulty M. Andél seznamil s pribéhem a smyslem
stavby. Pfipomnél mj., Ze prvni uvahy o tomto dile se zrodily na podzim
r. 1998, stavba zapocala 6. zari 1999, dokoncena byla 31. bifezna a zkolaudovana
3. dubna t.r.

V novych prostorach ma sidlo mj. Centrum biomedicinskych obor( a oddéleni vy-
zivy s odbornou knihovnou, jsou tam laboratofe, u¢ebny a studentska mistnost s dvaceti
pocitaci. Pristavba ma umoznit lepsi podminky pro pregradualni i postgradualni studium
apro védeckou praci. Tuto skutecnost vyzdvihl také pii nasledujicim slavnostnim pfipit-
ku i rektor UK 1. Wilhelm; poté, co symbolicky pfestiihl stuhu u vchodu do 6. podlazi,
vyslovil potéseni, ze se dobré dilo podaftilo, a ocenil pé¢i vedeni fakulty o pfipravu
mladych védeckych pracovnikd.

Na slavnostni vernisazi predal dékan M. Andél pamétni medaile 3. LF UK prorek-
torovi UK P. Klenerovi a emeritnim dékantim 1. a 2. 1ékatské fakulty P. Hachovi
a M. Bojarovi, jimz pod€koval za spolupraci v uplynulém tiiletém volebnim obdobi pre-
devsim pfi koordinaci vyzkumnych zamért prazskych 1ékatskych fakult.



Véda na 3. lékarské fakulté UK

Podrobnéji se s vyzkumnymi zaméry a viibec védeckou aktivitou fakulty mohli seznamit
novinafi na tiskové konferenci, ktera byla usporadana k slavnostnimu zahajeni provozu
6. patra.

Zastupci tisku se od dékana prof. MUDr. M. Andéla, CSc., mj. dozvédéli, ze vzhle-
dem ke stoupajicimu vyznamu molekularni biologie a genetiky ve véde i v aplikacich pii
konkrétnim diagnostickém a 1écebném rozhodovani, je celé jedno kiidlo pfistavby urée-
no Centru biomedicinskych obortl. V druhém kridle je oddéleni vyzivy spolu s rozsahlou
odbornou knihovnou evropskych predpist o vyzivé vcetné predpisit Svétové organizace
pro zeméd€lstvi a vyzivu, Sveétové zdravotnické organizace a samoziejmé predpisi Ev-
ropské unie. Pracovny, laboratore, seminarmi mistnosti i po¢itacova ucebna s dvaceti misty
podstatné zlepsi podminky pro védeckou a vyzkumnou ¢innost fakulty. Uz nyni vSak
3. LF mezi ostatnimi 1ékaiskymi fakultami v CR zaujima stabilné 2. — 3. misto v poétu
méfitelnych vystupt védy, ackoliv ma programové pouze 100 studenttl v roéniku a 200
pedagogti. Do budoucna zaméti svou vyzkumnou ¢innost na pét zakladnich zaméra.

Principem prvniho z nich jsou oblasti diabetologie, endokrinologie a metabolické
choroby a také toxikologie. V této souvislosti dékan M. Andé€l poznamenal, Zze na fakul-
t& pracuje napf. unikatni toxikologické centrum, Teratologicka informacni sluzba, které je
schopno podavat detailni doporuceni a rady pro farmakoterapii u gravidnich zen. Sou-
¢asti druhého vyzkumného zaméru jsou poskozeni jak infekeni, tak jind riznych organt,
zejména organd dutiny bfisni, to se tyka v praxi zejména a jater a ledvin. Tieti zamér je
orientovan velmi diagnosticky a terapeuticky: tyka se uzavera cévnich a jejich dusledkt
pro srdce a mozek a je spojen s uvolnénim uzavienych tepen. Ctvrty zamér souvisi také
s nervovym systémem, ale s jinymi postiZenimi, v nasem piipadé zejména s epilepsii,
s bolesti, s terapii bolesti a s ranymi stadii onemocnéni psychiatrickymi. Posledni, paty
zamér se vénuje problematice traumat.

Jak dale fekl dékan M. Andé€l, vedeni skoly vSechny tyto zaméry konzultovalo
s ostatnimi 1ékafskymi fakultami v CR. S vyjimkou tietiho vyzkumného zéméru, kde jde

o pokrocila stadia srdec-

Zékladni vyzkumné zaméry fakulty nich a mozkovych one-
mocnéni, se podle tradic
Skoly snazilo detekovat

VZ ¢.1 - koordinator prof.Andél:

Prevence, diagnostika a terapie inicialnich stadii metabolickych, nejCasnéjsi stadia onemoc-
endokrinnich a environmentéalnich poskozeni organismu néni.
VZ .2 - koordinator prof.Horéak: Pravé na minulost

Prevence, diagndza a terapie inicialnich stadii toxickych
a infekénich poskozeni parenchymatoznich organi

VZ £.3 - koordinator doc. Kalvach:

Skoly, drivéjsi Lékarské
fakulty hygienické, za-

Invazivni terapie ¢asnych stadii kardialnich a cerebrovaskular- vzpominal na setkani
nich onemocnéni v prevenci pozdnich organovych poskozeni s novinaii vedouci Centra
VZ &.4 - koordinator prof.Rokyta: biomedicinskych obori
Vznik, prevence a terapie poruch funkci nervového systému prof. MUDr. Richard Jeli-
VZ &.5 - koordinator prof.Stingl: nek, DrSc. Kdyi pf-ed de-

Prevence nehodovosti a ¢asna diagnostika a terapie drazi

viti lety prisel na fakultu,



mél napi. Ustav histologie a embryologie pouze tii mistnosti: pracovnu piednostky, prak-
tikarnu a laboratof na vyrobu preparatl, které se susily na akumulacnich kamnech. Pred-
stava, ze by se tu mohl délat vyzkum na pfijatelné urovni, byla naprosto fantasticka a
nemozna. Fakulta byla totiz typickym projevem sovétského pojeti vyzkumu a Skolstvi:
Skoly byly od toho, aby ucily a byly hlavné loajalni, vyzkum se odbyval ve specializo-
vanych a velmi preferovanych laboratorich akademie. Za nejvétsi souCasny problém pak
prof. Jelinek oznacil genera¢ni vyménu — nejsou lidé, ktefi by se vyzkumu chtéli véno-
vat. Jeho vlastni pracoviste, Centrum biomedicinskych obor, sdruzuje vSechny védni
oblasti, které se tykaji bunky, tedy i bunécnou a molekularni biologii.

Tomuto pojeti védecké prace odpovida i systém vyuky na 3. LF UK. Je to tzv.
,nové curriculum”, vnémz se uz ¢tvrtym rokem koordinuje vyuka tak, aby se na tentyz
predmét pohlizelo z n€kolika jednotlivych oborl najednou, coz ma studentim umoznit,
aby si lépe uvédomovali souvislosti. Konkrétni piiklad uvedl prodékan pro védu a vy-
zkum prof. MUDr. Josef Stingl, CSc.: na nedavné konferenci o poruchéch fizeni pohy-
bu, se hovotilo se studenty o mozku, mise a svalech z hlediska jak anatoma a fyziologa,
tak i histologa a embryologa. Prof. Stingl se soucasn¢ zminil o tom, Ze na rozdil od
jinych fakult pfichazeji studenti 3. LF na kliniky uz v prvnim ro¢niku, v rdmci predmétu
Potieby nemocného.

Na otazku, zda se zavedenim nového curricula nezvysila studentska ,,imrtnost®, od-
poveédél prof. Andél, ze z 98 studenttl, ktefi pred Ctyfmi lety nastoupili na fakultu, jich
do 4. rocniku postoupilo 65; tato zhruba tficetiprocentni umrtnost podle n¢j predstavuje
docela slusny vysledek. Je zajimavé, ze studijni vysledky v ¢eském curriculu se nelisi
od vysledkll studentl s vyucovacim jazykem anglickym. Dokonce i distribuce znamek —
jednicek, dvojek atd., je podle prodékana Stingla v obou ¢astech stejna. Prof. Jelinek
vsak pripousti, ze urcita ,,neblahda” povést fakulty plni selekéni funkci: nehlasi se na ni
uchazeci, ktefi védi, Ze by skoncili v druhém semestru. Tyka se to pry hlavné zahranic-
nich studentd, jejichz narodnostni sloZeni se v poslednich letech zménilo — pfesunuli se
zjihu na sever, do Skandinavie. Za zminku stoji komplikace, které by piisn¢jsi podmin-
ky pro pobyt studenti mohly zpusobit fakult¢ nejen pii ziskavani zahranicnich studentd,
ale 1 vyzkumnych pracovnikll a hostujicich profesort. Po intervencich na nejriznéjsich
urovnich vsak vedeni fakulty véfi v napravu.

Na tiskové konferenci se hovotilo také o etickych problémech soucasnosti. Dékan
M. Andél mj. fekl, Ze fakulta hodla vstoupit do genetického inzenyrstvi a ze by tomu
méla otevfit cestu pravé oddéleni molekularni a bunééné biologie. Tato cesta uz vlastné
zacala kultivaci keratinocytl a jejich implantaci do defektu u diabetickych nohou, coz ma
celou fadu dalSich implikaci — u bércovych viedi a popaleninovych defektu.

Velky eticky problém nevidi M. Andél v hledani kmenovych bunek a derivaci bu-
nek definitivné rozdélenych. Pokud se vSak zacne mluvit o embryonalnich buiikach
a dalsich moznych prekluzorech, pak se dostdvame na pole, které neni zatim jednoznac-
n¢ ani eticky, ani legislativné uzavieno. Profesor Andé¢l fika: ,Na jedné strané muizete
pomahat, na druhé strané otevirate Pandofinu skiinku s nejasnym obsahem. Myslim, Ze
to je za horizontem toho, co bychom mohli délat prakticky v nejblizsi dobe”. MF

(Viz téz priloha — véda a vyzkum na 3. LF UK)



We may never die

»,Mozna nikdy nezemieme® — s timto nadéjnym nazvem byla ve ctvrtek 4. kvétna zaha-
jena v nové vybudovanych prostorach 3. 1ékarské fakulty oteviena vystava kanadského
fotografa a psychiatra Dr. Joela Walkera. Expozici zah4jil dékan fakulty prof. MUDr.
M. Andél, CSc. a smysl vystavenych osmnacti snimki mrakd, prozafenych stromtl, na-
hrobnich kament, postav apod. vysvétlil potom prodékan, feditel PCP prof. MUDr.
C. Hoschl, DrSc.

Hovoril nejprve o projekeni technice jako jedné z psychiatrickych disciplin: do ce-
hokoliv, co vidime — obraz, skvrny, krajinu — promitame kazdy kus sebe, své vlastni
pocity, historii, naladu. Zatimco napt. pfi pohledu z okna v podzimnim dni si nékdo
predstavuje babi 1éto, druhy mysli na Dusic¢ky a zemfelé rodi¢e. Velkym projekénim testem
je také umeéni, a proto se nikdy neshodneme na tom, jestli se nam vSem libi jedna sklad-
ba nebo jeden obraz.

Se zietelnou narazkou na nazev vystavy — We may never die — pak prof. Hoschl
odmitl nazor, ze expozice je nevédecka a ze implikuje piedstavu posmrtného Zivota; je
to také projekeni test, pii némz otazka, zda existuje posmrtny zivot, je irelevantni. Na-
vStévnici proto vyplitovali dotazniky, do nichZ zaznamenavali, ktera fotografie na né nejvice
zapusobila a kterd je naopak rozrusila. Je zajimavé, Ze prvni pedagogové 3. LF UK,
ktefi této moznosti vyuzili nezavisle jeden na druhém, oznaCovali vétSinou shodné snimky.

Vystavou, pofadanou v riznych ¢astech svéta, sleduje dr. Joel Walker Sirsi cil —
pfispét ke srovnani riznych civilizacnich kultur.
-
Dr. Joel Walker, a photographer and psychiatrist, uses his photographic images,
not words, to convey his perceptions of the human psyche and reality. His images in-
vite us into a transcendental dimension in which something is in the process of change,
a separation where the body is left behind and the spirit ascends. Take time to study
these cosmological images that take us forward to the past, as we may indeed never
die.”
Richard D. Zakia, Ed. D., Professor Emeritus at Rochester Institute Technology)




Profesori versus Zaci

Odpoledne 4. kvétna bylo na 3. LF UK odpoled-
nem dékanskym sportovnim. I kdyz si lecktefi stu-
denti toto rozhodnuti dékana prof. Andéla vylozi-
1i jenom jako fakt, ze ziskali par hodin volna, seslo
se pied budovou skoly na vyklizeném parkovisti
pét streetbalovych a étyfi florbalova druzstva. Hra-
la systémem kazdy s kazdym a jak nam napsal
Mgr. Petr Hom z UTV, byla ,, k vidéni utkdni pind
nasazent, nékdy i znacné tvrdosti, ale nastesti vzdy
v mezich normy.”. Pod bezednymi kosi bylo nej-
florbalovy micek pak poslouchal nejvice tym Sot-
gand.

Uz tradi¢ni akei bylo fotbalové utkani mezi
studenty a pedagogy ¢i 1ékati FNKV. Zapas se
hral ve vysokém nasazeni (které nahrazovalo tech-
nické nedostatky) v duchu fair play. Prestoze stu-

] denti vedli jiz 2:0, v zavéru slavila Gspéch zkuse-
Deékan fakulty Michal Andél nost a star§Sim se podafilo vyrovnat na kone¢nych

a as. Kvéta Skalova z UTV. 2:2. Oviem za dospélé Mgr. Petr Horn ostatni 1¢-
Foto M. Kolaf kafe a pedagogy prosi, aby ,,pristé prisli vyraz-

néji pomoci, nebot’ sily ubyvaji, technika také neni co byvala, balon je ¢im dal tezsi
a,,stovku” za 11 sekund jsme nikdy neméli.”

Florbal z ptaci perspektivy.
Foto M. Kolar



Kdo popil ¢aje v Trimedu
Z prispévkn studentii do tydeniku VITA NOSTRA SERVIS

m  Dne 22. 3. 2000 byl zajem o Stfedecni ¢aj Trimedu skute¢né mimoradny — zapsalo
se 41 studentll. Hostem, ktery piilakal tolik lidi, byl pan prof. Tomas Halik, osobnost,
kterou jisté netfeba dlouze predstavovat. Re¢ byla nejprve o profesni draze pana profe-
sora, pak priSla na fadu studentska 1éta v obdobi kolem roku 1968 a udalosti, které v té
dobé hybaly nasi zemi a o nichz my vime jen z doslechu. Nakonec se hovor stocil na
viru, cirkev a nabozenstvi jako takové. Myslim, Ze pro mnohé z nas to byla debata velmi
piinosna, byla to konfrontace n€kolika riznych pohledd na svét, na Zivot i na cloveka.
Rozchazeli jsme se opét v dosti pozdnim case, ale véfim, ze nikdo, ani pan profesor,
neodchazel zklaman.

Michaela Ottova

m Ve stiedu 5. dubna byl hlav-
nim aktérem caje RNDr. Jifi Gry-
gar, CSc, astrofyzik, ¢len Klubu
Ceskych skeptiki Sisyfos. Kupodi-
vu se nehovofilo o hvézdach,
nybrz o nedavné ceské historii,
o soucasné politice a politicich,
o pomérech v Ceské televizi, o al-
ternativni mediciné, skuteéné
a zdanlivé objektivité védeckého
poznani atd. V zavéru jsme si
poslechli klavirni skladby Lukase
Hurnika. Pan Grygar pusobil jako
¢lovek, ktery ma rad svoji praci,
poctivé ji déla a rad o ni mluvi. Je
moc piijemné si obcas s nékym ta-
kovym popovidat.
Zdenek Rossmann,
Véra Fetterova

m  Dalsi z cyklu Stfedecnich ¢aji se konal se dne 19. 4. a jeho hostem byl tentokrat
prazsky biskup Vaclav Maly, byvaly disident, mluvéi Charty 77 a moderator demon-
straci na Letné v listopadu 1989. Uréitou premiérou ve Stredecnich ¢ajich byla tcast
pedagogt, prisel se podivat i dékan nasi fakulty prof. Andél. Kromé této novinky, ktera
(snad) nebude vyjimkou, zlstalo vSe pii zavedenych zvycich. Byla fe¢ o spousté véci:
o cirkvi, o vife, o vztazich mezi lidmi, o zZivoté katolického knéze, o starostech vysoké-
ho cirkevniho hodnostafe, ale i o radostech a potizich ¢lovéka Vaclava Malého. I tento
vecer byl zajimavy, piinesl par novych poznatki i par véci k zamysleni, zkratka byl ta-



kovy, na jaky jsme si za tu fadu Stfedecnich Cajii uz navykli, a véfim, ze nezklamal ani
navstévniky z fad fakultnich ,,dospelakt”.
Michaela Ottova

m  Za potéSujiciho zajmu studentil i profesorti se 3. kvétna se konal posledni Stredecni
¢aj v tomto semestru. Jeho hostem byl filozof a ekolog, prof. Erazim Kohak. Rozho-
vor se zprvu tocil okolo jeho mnohaletého amerického exilu. Podiv nad svou krasnou
cestinou vysvéetlil tim, Zze pro uchovani jazyka je rozhodujici udrzet si pozitivni vztah
k rodné zemi. Brzy se rozpoutala diskuse o kontroverzngjSich tématech — Mezinarodnim
ménovém fondu, korupci a odpovédnosti, o filosofickém pojeti zla a boji proti nému...
Pan Kohék byl pfijemné piekvapen neformalni atmosférou vecera a myslim, ze mno-
hym z nés nabidl spoustu naméti k pfemysleni.

Vera Fetterova

m  Dne 2. 5. se na nasi fakulté uskutecnil
také UTERNI CAJ, ktery s nami popijel he-
rec JiFi Labus. Cas s nim ub&hl rychleji, neZ
bychom si vsichni piali. Dokazal, Ze je nejen
skvélym komikem, ale hlavné baje¢nym ¢lo-
vekem, ktery si umi délat legraci i sam ze sebe.
Prejeme mu, aby zlstal sympatickym chlupa-
¢em Ju a tak trochu i ,,nefadem” Rumburakem.

Karin Petrit
Foto M. Kolar

Z dalSich aktivit Trimedu:

Fakulta na vyleté

O druhém dubnovém vikendu vyrazilo celkem 37 dobrodruhti z tad studentd
a profesori na Druhy fakultni Skolni vylet. Oba vikendové dny jsme se kochali uhran-
&ivou krajinou Ceskomoravské vysociny. Po jejich loukéch, lesich a skaldch jsme nasla-
pali, oslehavani studenym dubnovym vétrem, taktka 30 km. Ubytovani pfipominalo chme-
lové brigady — vSech tficet studentll se vyspinkalo v jednom dlouhém sale rozlehlého
statku, slouziciho jako ubytovna.

Smyslem takovéto akce je, aby se poznali lidé, ktefi se 1éta pouze mijeji na chod-
bach fakulty nebo riiznych klinik a zatim neméli piilezitost se spolu blize seznamit. Coz
je skoda. Vzdyt' i student patého rocniku poznal na vyleté tietaky, které¢ nikdy predtim
nevidél, a to uz s nimi studuje tfeti rok na jedné fakulte!

Zdenek Rossmann



Fotograficka soutéz Cvak 99/00

Napad usporadat na fakulté stu-
dentskou vystavu fotografii se zro-
dil v nasich hlavach v poloviné
zimniho semestru roku 1999. Po
predbézném prizkumu mezi kole-
gy jsme se pod zastitou TRIMED
pustili do realizace. Ta nam vsak tr-
vala nepfedpokladané dlouho —
s vystavami ani soutézemi jsme do
té doby neméli zadné zkuSenosti.
Pomohla nam improvizace a celko-
vé nasazeni t€la i ducha, atak jsme
se pocatkem dubna mohli ve vesti-
bulu fakulty kochat pohledem na
vystavené fotografie.

Trocha ¢isel — celkem se nam
do 8 kategorii (Cestovni horecka,
Détské tismévy, Medicinské mo-
mentky, Pfirodni kouzla, Slunecni
variace, Télohybnost, Volny c¢as
a Zviratka) prihlasilo 12 soutézicich,
ktefi dohromady pfinesli sto a jed-
nu fotografii. VSechny byly na-
skenovany, protoZe vystava probi-

Absolutni vitezkou soutéze se stala hala simultdnn& na internetovych
Gabriela Valesova s fotografii ,, Polibek” strankach TRIMED na adrese
(http://trimed.1f3.cuni.cz/cvak/).

Se slozitym ukolem vybrat z kazdé kategorie nejlepsi fotografii a jednu nejlepsi cel-
kové nam velice ochotné¢ pomohli nékteti z pedagogl nasi fakulty (mezi jinymi
jmenujme naptiklad prof. Jelinka, prof. Stingla, prof. Krsiaka, doc. Samcovou a dalsi).
Ceny pro vitéze ndm daroval na$ jediny sponzor, pan magistr Zdenc¢k Paleni¢ek z Velkého
Mezifici.

Diky panu prof. Jelinkovi jsme méli moznost se jedno odpoledne sejit nad vy-
stavenymi pracemi s profesionalnim fotografem RNDr. Cyrilem Lostickym, CSc., a po-
povidat si spolecné nejen o kvalitach, ale i chybach, kterych by bylo radno se vy-
varovat.

Veliky dik patii nasim porotctim, kteii obétaveé vypliiovali nase dlouhé dotazniky
a hlavné vSem ucastnikiim za jejich odvahu vefejn¢ prezentovat sva dila na této prvni
akei tohoto druhu na nasi fakulté, alespon co naSe studentskd pamét’ saha.

Karolina Palenickova, Tomas Kostrhun



Studenti mediciny a prav o eutanazii

Sdruzeni studentti 3. LF UK (Trimed) a posluchaci prav z ELSA (Evropska asociace
studentd prav) uporadali 25. dubna seminaf o eutanazii. Pozvali si k tomu odborniky
z oblasti mediciny (napf. MUDr. Mgr. Jan Payne nebo prof. PhDr. RNDr. Helena Has-
kovcova) i z oblasti prav (prof. JUDr. Dagmar Cisafova, DrSc. aj.).

Prednasejici poukazovali na celou fadu aspektt tohoto etického problému a snazili
se vymezit i jeho samotny pojem, kdyZz hovoiili jak o asistované sebevrazdé, tak primo
o usmrceni nevyléciteln¢ chorého. Nepovsimnuta neztistala ani otdzka malformovanych
novorozenctl. Diskutujici vyslovovali obavy ze zneuziti, poukazovali rovnéz na neblahé
historické piiklady (hitlerovské Némecko) a jako feSeni pro umirajici vyzdvihovali vy-
znam hospicového hnuti.

Zajimavé byly i pfispévky dvou zahrani¢nich tcastnikll. Americky pravnik Peter
M. Orner, ktery prednasi na prazské pravnické fakulte, informoval o pfipadu dr. Kevor-
kiana a nizozemsky velvyslanec Robert van Houtum o situaci ve své zemi, kde sice
eutanazii zakon nepovoluje, ale 1ékaf je za ni stihan pouze tehdy, nedodrzi-li piesné
vyjmenovana kritéria, kterd ji omlouvaji.

Studentska ohlédnuti
Dojmy z fakulty

V zaii 1994 jsem v houfu novict piibyl na 3. LF i ja. Napliiovaly mne emoce z velkého
mésta, jako je Praha, ocekavani, nad¢je, touha po védéni a rozmachu ducha, ano, byl
jsem iplny iluzi. To jsem ale poznal az pozdgji. Do Prahy jsem piisel s planem studovat
zaroven filozofii nebo psychologii, az se na medicin€ trochu zabydlim. Zabydlel jsem se
velmi brzy tak, ze na jiné studijni obory uz jaksi nezbyval ¢as. A jak plynuly roky
a terminy pijimacich zkousek, pomalu jsem svou nadg&ji na jinou VS pohibil.

Prvni roky jsem tvrdé studoval a dokazoval sam sobé€, Ze na tuhle $kolu opravdu
patiim, Zze to dokdzu. Nebyla to lehka doba a nevzpominam na ni rad. Predméty jako
anatomie nebo biochemie se mi tehdy zdaly opravdu naro¢nymi, i netusil jsem jeste, co
mé Cekd pozdeji. Vzpominky projasiuji Gtrzky ze Zivota na koleji, vzpominky na prate-
le, které mi zivot dal a na skvélé chvile v jejich spolecnosti. Kdyz uz jsem véfil, ze
promoce se doc¢kam, zaméfil jsem se na rozhodovani, co budu délat po ni. V. mém nitru
se vystiidalo nékolik oborl, az se konecné objevil ten pravy (doufam) — psychiatrie.
V posledni tfeting studia vyvstalo uz opravdu redlné téma samostatného Zivota po pro-
moci. Nasi ucitelé nas vétSinou litovali, Ze nastupujeme do takové doby, a pomalu tak
nahlodavali nase predstavy o praxi. Tolik jsme piece tém idealim chtéli vétit! Bylo
bolestné sledovat, jak se slova nasich pedagogi napliiuji... Zpatky uz ale cesta nevedla,
pfinejmensim pro vétSinu z nas.

Nam, byvalym prvaktim, se kdysi studenti Sestého rocniku zdali byt ponekud prilis
dospélymi, tak trochu vyhorelymi a vycerpanymi existencemi. Tenkrat jsem jim nerozu-



mél, ted’ rozumim. Zbyva mi poslednich n€kolik tydni do konce studia a citim, ze fa-
kulta je uz pro mne pfili§ mala. Posledni ¢asti statni zkousky vnimam jako postupné
osvobozovani se z pout. Studium uz meé netési, aspon ne v této formé. Je to jako na
konci stiedni koly, i tam jsem se citil svazin systémem a na VS pak prozival pocit
svobody, i kdyZz — a to je dilezité — svobody odpovédné. Jako optimista predpokladam,
ze tento trend bude pokracovat. Je se tedy na co téSit. Alespon se snazim neustale se
o tom piesvédcovat...

A jaké jsou mé dojmy ze Sesti let na fakulté? Rozporuplné, sladkohorkokyselé.
Studium mediciny mou osobnost dost ovlivnilo. Tvrdy dril mé naucil vydrzet i mono-
tonni a nudnou praci, ziskal jsem pocit vétsi zodpovédnosti, trpélivosti a pokory. Na
druhou stranu jsem presvédcen, ze nekteré veci jsme jako studenti opravdu délat nemu-
seli — napt. ,,diplomovou praci”. Nékterych véci jsme délali zase az pfili§ malo — mam
na mysli hlavné smysluplné organizovanou praktickou vyuku. Z obecné Sedi vystupuji
velmi kvalitni praktika na infektologii a plicnim — obé na Bulovce. Tak by to piece melo
vypadat! Jasny program, piipraveni pedagogové, organizacni zaleZitosti dovedené do
detailu, vcetné takovych ,,malichernosti”, jako napt. skiinky na prevlékani. Zni to asi
smesné, ale pro nas, studenty, je opravdu dilezité se nékde prestrojit a zaroven veédet, ze
nam nase véci béhem praktik nikdo neukradne. Bylo by nespravedlivé fici, ze kromé
Bulovky jsme neméli vybornou vyuku. Méli, samozfejmé, jenom téch hodin bylo malo,
tak roztrousenych v té veliké fece Casu...

PovétSinou jsem ale mél na nasi fakulté pocit, ze jako studenti bychom si zaslouzili
lepsi (4. také 1idstejsi, tolerantnéjsi, komunikativngjsi) a zodpoveédnéjsi pedagogy, nejen
vynikajici (snad) profesionaly. Mrzi mne to, ale je to tak. Méné Casto jsem byl se svymi
uciteli opravdu spokojen. Mohu ale s klidem fici, ze na této fakult¢ jsem v fadach uci-
teld potkal ¢loveka, ktery mne zasadné ovlivnil — a to nejen profesionalné, ale i lidsky
— a naplnil tak pro mne vizi inspirujictho profesora, po ¢emz jsem velmi touzil. Ze své-
ho okoli vim, ze podobnou zkusenost ucinila velka ¢ast mych koleg studentll. A to je
moc dobfe.

Nebudu ted’ psat o kladech ¢i zaporech nasi fakulty, to si zdda samostatny ¢lanek.
Snad se jen zminim, ze fakulta je a bude takova, jaci budou lidé v ni a kolem ni. Sa-
moziejmé, ze systém, ktery nikdo z nas piimo neovlivni, neni dobry. (A ten, co mame
v CR ve zdravotnictvi a Skolstvi — mame-li n&jaky — opravdu neni dobry!) VétSina z toho,
co nas pali, by ale Sla fesit domluvou mezi rozumnymi a kultivovanymi lidmi. Podoty-
kam, Zze domluvou minim dialog a Ze na ob¢ strany pii ném kladu stejné podminky.
Prilis ¢asto se mi zdalo, Ze studium u nas spociva predevsim v monologu a nasledném
zkouseni téchto monologt, véetné monologt jinych, tfeba uz davno zesnulych autort,
jejichz dila se pro nas bohuzel uchovala v psané podobé. Abych byl spravedlivy, musim
fici, ze to Casto byla i vina nas, studentl, Ze dialog nezapocal, anebo Ze k tomu, co se
nam nelibilo, jsme nebyli dostateéns kritiéti. Ze jsme nebyli slyset tolik, jak to bylo tie-
ba. Snad se z toho pouci ti po nas.

Podivam se jest¢ smérem do budoucnosti, nez opustim akademickou ptidu a vyra-
zim ,,do terénu”. Jaképak to asi budou mit nyn€jsi novici mediciny na 3. LF? Nasi mladsi



kolegové studuji uz tak trochu na jiné fakulté. Mnohé maji daleko jednodussi nez my —
téméf absolventi. Vzdyt' v roce 1994 méli studenti k dispozici jen dva pocitace, z toho
jeden na internetu, ve vyuce se zacinalo experimentovat s volitelnymi kurzy a aktivni
studentska organizace jest¢ vibec neexistovala. Na druhé strané je tady nové curriculum
a jeho pozadavky. Nejsem si jist, zda takova reforma studia v dané dob¢ a za danych
okolnosti byla spravnym krokem, i kdyz na obecnéjsi zavéry je asi jeste brzy. Studen-
tim v prvnich roénicich ale patrné nezbude, nez se s ni poprat. Jsem presvédéen, Ze
v tom to budou mit daleko t€z8i nez my.

Jsou uz ale détmi nové doby s lepsi znalosti jazykl i prace s moderni technikou,
doufejme, ze i s lepSimi moralnimi kvalitami. To dava nadé€ji nam vSem, Ze obor, ktery
tolik milujeme, ucinime spolecné opravdovou podanou rukou trpicimu. Stale plati, ze
nemocny, ktery byl u ,,lékafe” a neulevilo se mu, nebyl u lékare. Chtéjme byt témi le-
kari v pravém slova smyslu. Postavme na ustiedni misto predevsim pokoru a lasku. To
ostatni se uz né&jak (s nasi pomoci) podda.

Miroslav Bukovjan

Zajimavych Sest let

20.¢erven 1994,

prijimact zkousky, napéti, strach, vSe poprvé, prvni Zivy profesor, prvai prohry, prvni
vitézstvi, prvai rok, prvai znami a prdtelé, prvni otevieni ucebnice, prvni nadseni, prvni
zdéseni, prvni unava, prvni nevyspalost, prvni zkousSka, prvni predtermin, prvni deprese
z odbremenéni;

skoro se chce napsat, Ze prvnich udalosti uz bylo dost, Ze nastala Sed’ bézného
studia;

dalsi uceni, dalsi zkousky, dalsi lidé, dalsi udalosti — ne, ne — ridceji, ale stdle veci
a uddlosti prvni —

prvni vysokoskolska laska, prvni kontakt s nemocnym clovékem, prvni srazka
s blbcem na VS —

zapinam systematické mysleni (ne Ze bych v 6.rocniku prilis védeél, jak to funguje,
ne ze bych tomu prilis véril) —

a stale nachazim veci prvni— zalezi totiz na stylu vaimani okoli — prvni, uchvatné,
stresujici — event. rutinni, ,,uz zase, nechte mé byt, vse je na H, on je D ~ — vida dalsi

»

prvini — poznani riznorodosti vnimani — ,, fosfofruktokinasa je lina = —
poznani riznorodosti pamatovani a pri matném rozpominani a miZeni u zkousek —
bohata riznorodost zapominani —
velka kapitola riiznorodosti chovani — uhlazené, vyumélkované, naucené, strojené,
krkani, kricent, hajlovani —

stimulace mozku, mysli, co je za tim, kdo, proc, jaky je, jaky jsem, co dal —



nemocni lidé vs. lékari — naraz na studentovo védomi a svédomi, konfrontace
s zZebrickem hodnot, jaky budu ?, obstojim ?, objevuji se otazniky, narocnost studia,
Jednostrannost, nuda a Sed, mrtvolnost Studdckého Zivota, dalsi osud, svatby, promoce,
atestace, smrt —

prichazi éra rozhodovani a pokusii o zménu — Trimed, ankety, caje, kursy, hospice,
dobrovolné praxe —

prvni riznorodé rezignace a vystrizlivéni — co si odnasim — zacni od sebe, chces-li
néco zménit, nereptej u piva, ale zacni makat, najdi vhodnou osobu s pravomoci to
zménit, anebo se tou osobou stan, jestli z néceho rezignujes, udélej to védomé a razneé,
nikdy se prilis nelituj, ale —

pouc se do budoucna a chyby neopakuj, alesponr ne mnohokrat, nejsi ve sveté sam
a kazdy okamzik je jedinecny, jedinecni jsou lide, jedinecna je priroda, jedinecny je svet,
Jedinecné je mé misto v ném —

11. 7. 2000 snad promoce —

zajimavych Sest let, Ze ano.

Otakar Jiravsky

Halo, lidi!

Napisy na zdech byvaji povétsinou urazlivé, vulgarni az nechutné, a tak my zenské
v letech, kdyz koneéné pochopime, o cemze jsou, rad€ji se od nich odvracime. Vyjimku
tvoiivaji naivni détska vyznani lasky — typu prostieleného srdce — a pak také ten napis,
ktery jsem vidéla na jedné zidce u butovickych panelakl. Zni: Hald, lidi, nezapomnéli
jste na mne? Podpis je necitelny, a mozna tim spiSe vybizi k zamysleni. Kdo se tak
muize asi ptat? Je to snad zhrzeny milenec? Nékdo, komu je ukfivdéno a kdo ma pocit,
ze se proti nému spikl sveét? Nebo si tak styska ten, jehoz zasluhy — v préci nebo treba
na zahradce - nejsou patficné ocenény?

Myslim, Ze téch, na které zapominame, neni pravé malo. Mohli jsme si to uvédomit
tieba na pocatku kvétna, pfi vzpominkach na ukonceni 2. svétové valky. My, pamétnici,
vime, co to bylo pted 55 lety za slavu a s jakou radosti jsem vitali zahrani¢ni vojéaky,
jedno, zda ze Zapadu nebo z Vychodu, hlavné ze ,ptivezli svobodu®. A vime také, jak
jsme jako mali sokolici nebo skautici pySné stavali Cestné straze u pomnicka barikadni-
ki z prazského povstani. Vykladat vSak o nasi hrdosti tém, ktefi tam byli o par let pozdgji
posilani v pionyrskych krojich, bylo tehdy uz spise k smichu. A ted’ uz by to snad ani
nikdo nepochopil.

Nezapomnéli jsme na ty padlé, kdyz ani nedokazeme poradné slavit statni svatky?
Omluvou nam muize byt, Ze po celé pilstoleti byly svatky vselijak pfesouvany a zneva-
zovany, stejné jako byl rizné vykladan vyznam takovych postav, jako je T. G. Masaryk
nebo nejnoveji svaty Vaclav. Nezapomnéli jsme také na obéti nacistickych i komunistic-
kych véznic a popravist? Vzdyt zlehCovani a z vefejného povédomi jsou vytlacovani
i disidenti, ktefi teprve pied desitkou let podkopavali normalizovany socialismus!



Nemusime byt ovSem pateticti, i v soukromé sféfe na leccos zapominame. Pravé
v kvétnu byl také obnoveny Svatek matek, avsak podle halasné reklamy se zda, Ze spise
ne ten (kdyZ uZ neni oficiézni MDZ) synové a dcery oslavovali nové importovany,
valentinsky svatek zamilovanych.

Konecné i v nasem okoli jsou lidé, ktefi by neméli byt zapomenuti uz proto, Ze
délaji svou praci (a nejenom Cisté svou praci) samoziejmé, bez velkého rozruchu. Né-
které z nich pfipomnél pan dékan M. Andél, kdyz zahajoval provoz nového, 6. patra
3. LF, kdyz dekoval tém, ktefi se o dostavbu zaslouzili; jmenoval z Univerzity Karlovy
rektora, prorektora, kvestora a vedouciho odboru vystavby, pifimo z fakulty potom za-
stupujiciho tajemnika fakulty doc. Rosinu a pracovniky technického a ekonomického
oddéleni a ocenil i trpélivost pracovnikdl a studentl, s niz snaseli hluk a neéistotu, se
stavbou spojené (trpéli vSichni, dokonce pry i laboratorni zvitata).

Ale jsou také studenti a studentky ze sdruzeni TRIMED, ktefi potadaji soutéze,
vylety a Caje s osobnostmi pfinejmensim zajimavymi. Jsou i autofi VITA NOSTRA
REVUE, ktefi prispivaji bez narokti na honoraf, a skromni badatelé, jako tfeba MUDr.
P. Cech, ktery pred &asem piipravil konferenci o nositelich Nobelovy ceny z Prahy, man-
zelich Coriovych a docela nedavno seminai ke stému vyro¢i narozeni internisty prof.
Jonase.

Ne, takovi lidé samoziejmé po zdech neCmaraji a ani to nemaji zapotiebi. Ostatné
napis na zidce v Butovicich mél mozna né&jaké sidlistni parté vycinit, Ze nepockala na
opozdilce. Nicméné ve vSech moznych koutech svéta jsou obéti valek a hladomori a také
lidé z humanitarnich organizaci, ktefi jim pomahaji. A v nemocnicich, istavech nebo
v sousednim domé a byté jsou mozna osaméli a bezradni, protoze piili§ staii nebo piilis
mali na to, aby se necitili opusténi. Halo, lidi, nezapomnéli jste na né?

M. Fleissigova
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Zatim plavu ve tmé
S ministrem zdravotnictvi Bohumilem FiSerem o Zralocich, 1ékarskych
platech a strachu

Jeden némecky ministr zdravotnictvi iikal, Ze se prdce na jeho uradé podoba
plavini v bazénu se Zraloky. Souhlasite s nim?

Mozna ma pravdu. Ale ja bych dodal, Ze plavu ve tmé, protoZe zatim Zraloky ne-
dokazu identifikovat.

Nemél byste védét, co vam hrozi v rezortu, ktery dokdzal kaZdého ministra bé-
hem dvou let znicit?

Pokud se mame bavit vazné, hlavni problém je, Ze rezort neni stabilizovan. Ve vsech
ostatnich oblastech uz zadna velka transformace nepfichazi v tivahu. Primysl i zemédel-
stvi jsou takové, jaké jsou, i kdyz je v nich potieba udélat jesté hodné prace, jenomze
ve zdravotnictvi... Pfijmy délnikid i zemédelct odpovidaji tomu, jak je to v zapadni Evrope.
Nasi zemédélci maji podobné problémy jako zemédélci ve Francii. U 1ékait je situace
trosicku jina.

Zdravotnici berou mdlo?

Zdravotnici zatim nedosahuji toho, co v Evropé byva zvykem. Sestry vydélavaji
méné nez je pramer, zatimco jinde maji o néco vic. Chirurgové nepatii k nejbohatSim
lidem ve spolecnosti.

Proti rfeditelim

Rikdte, e zdravotnictvi neni stabilni. Piitom po listopadu 1989 patii k nejiispés-
néjsim rezortum. Staci, Ze zvySeni jeho kvality prodlouZilo o tii roky priomérny vék.

Urcite.

A vy tvrdite, Ze je to na uikor mezd lékaiin?

Takhle se to piimo fici neda. V platech 1ékait je prosté rezerva.

Ceskd republika ddvd na zdravotnictvi relativné hodné penéz, pies 8 % hrubého
domadciho produktu. Pro¢ je mdlo penéz zrovna na platy Iékaii?

Ve vSech ostatnich oblastech je vétSina nastroji domaci vyroby, kdezto ve zdravot-
nictvi se prakticky vSechny Iéky i zdravotnicky material dovazeji — zdravotnictvi patii
k sektoru high technology. Tam nejsou levni vyrobci.

StéZujete si na platy zdravotniki. Také napiiklad ucitelé zakladnich $kol u nds
berou polovinu toho, co bankovni urednici, a prilis na tom pres vSechny sliby nedo-
kazala zménit ani socidlnédemokratickd vlada. Myslite, Ze se vam to v piipadé lékaiii
podaii?

Budu mit snahu, aby se to trosku posunulo. K tomu bude tfeba feSit poméry
v nemocnicich. Nasi feditelé nemocnic maji povinnosti a prava majiteld, pfitom vsak ne-



riskuji vlastni majetek. Takova prava manazeri nikde na Zapade neexistuji. Vsude jsou
spravni a dozor¢i rady.

Jak to souvisi s platy lékain?

Podle zkusenosti, které mam z Némecka a Francie, fidi nemocnici kolektiv pred-
nostii oddéleni. Reditel zabezpeduje pravni sluzby, hotelové sluzby pro pacienty, spravu
budov — vsechny véci, které se bezprostiedné netykaji léceni. U nas feditel dava prima-
fim velmi pfisné limity, urCuje, kolik jejich oddéleni mize utratit, sdm pfitom ale neni
omezen. To znamena, Ze ¢im nizsi limity da primafim, tim vice prostiedkli zbude na to,
aby kupoval auta pro nemocnici, aby byl hezky travnik a pocitacova sit. Pékné to vy-
pada, ale je to néco, co se nelibi 1ékafiim. A nelibi se to vSem Iékaitim.

Vy s nimi souhlasite?
Ano. Do budoucna je to nespravné.

ZidleZi zdravotni stav Ceské populace na tom, kolik penéz budeme mit na dovoz
kvalitnich lékii a pFistrojiu?

Zalezi. Mizeme si vzit za priklad umrtnost matek pfi porodu a umrtnost novoro-
zencl a kojenct. Nekteré z déti se difv — v dusledku nedokonalé techniky obdobi ko-
munismu — nepodaiilo udrzet pfi Zivoté. Dnes jsme uz na tom Iépe. Dokonce 1épe nez
v nékterych zapadnich zemich, kde casto jesté maji porody doma. To miize byt katastro-
fa. Kdyz se porod zkomplikuje, pomtize vétsinou jen dokonald technika.

Nejvice se umird na srdecni choroby a rakovinu. Pokud jde o srdecni choroby,
zdravotni stav populace se od listopadu 1989 velmi Zlepsil. V pripadé rakoviny se tak
zatim nestalo a p¥i jejim léCeni zaostavame za zdpadnimi zemémi. Znamend to, Ze
nemdme dost penéz, abychom kupovali drahé Iéky?

To se fict neda. Problém je, Ze nasi pacienti maji pofad z rakoviny strach a chodi
pozdé. U rakoviny piitom plati, ze se da 1écit prakticky vzdy, kdyz se pfijde na zacatku.
Nasi onkologové to alespon takto vysvétluji. V této oblasti se také nemtizeme tolik srov-
navat s jinymi zemémi. Uvedu piiklad. V Japonsku je tfeba casta rakovina zaludku. U nas
se nevyskytuje skoro viibec, zato mame vyznamnou rakovinu tlustého stieva. Zajimavé
je, ze se mnohem vice objevuje u muzi. U Zen je vyskyt zhruba na irovni zapadoev-
ropskych stati.

Pro¢ jsou naSi muZi tak ohroZeni?
Nekteii tikaji, Ze to souvisi s pivem, ale doklady na to nejsou.

Kvalitu délaji lidé

Na zdravotnictvi neni nikdy dost penéz. Proto je tieba néjakym zpiisobem regu-
lovat prisun financi. Jednou 7 moZnosti je zavedeni piimé plathy u praktickych léka-
i Zavedete ji?

Regulace penézenkou je samoziejmé regulace nejucinngjsi. Kdyz stanovime ceny
dost vysoko, poptavka poklesne pod nabidku a snizi se naklady. Ale nam nejde o sni-



zeni naklad. Nam jde o to, aby zdravotnictvi pokrylo celou populaci. Regulace pené-
zenkou vSude, kde se provadéla, zhorSila péci pro lidi s niz§imi piijmy.

Ve Svédsku se tak nestalo.

Ve Svédsku prakticky nejsou, po sto letech existence socialniho systému, lidé
S niz§imi piijmy.

Davdte tedy piednost tomu, aby prisun penéz reguloval stdt jako v Anglii?

Ano.

V Anglii dopliiuji viddni regulaci zverejiiovanim vysledkii péce v jednotlivych ne-
mocnicich. Chystdte néco podobného?

Zatim ne — a feknu pro¢. Mam totiz osobni zkuSenost s tim, jak 1ze podobna ¢isla
ovlivnit. Kdyz chei mit v porodnici minimalni imrtnost, dam 1ékaiim pokyn, aby kaz-
dou matku, jejiz piipad vypada trochu komplikované, premluvili, at’ jde jinam. A oka-
mzité dosahnu dobrych vysledki. Nejlepsi odbornici ve statni nemocnici, kam pfijdou
komplikované piipady, budou mit vysledky nejhorsi. Mozna maji v Anglii metody, jak
zabranit tomu, aby se s vysledky pfili§ manipulovalo.

KaZda regulace musi byt brutdlni, protoZe nikde na svété neexistuje dokonala
spravedinost. Ale je to nutné, protoZe jinym zpiisobem nevznikne tlak, ktery by lékaie
nutil, aby penize utrdceli co nejlépe. Jak toho chcete dosahnout?

Chceme vytvotit velmi rozsahlou sit” odbornych skupin. Lidé v nich budou mit za
kol zpracovat koncepci svého oboru. Nékteré vysledky uz méame, napiiklad z trauma-
tologie. Pacient po autonehodé ma vsechno poldmané a je ohrozen na Zivoté prave tim,
jak je rozbity. V okresni nemocnici jsou tfeba velmi Sikovni chirurgové, ale protoze se
s takovymi urazy setkavaji jen ziidka, vysledkem, podle predsedy traumatologické spo-
lecnosti, je dvakrat vyssi imrtnost nez ve specializovanych centrech. V centrech maji
dostatecny pocet vykonil, a dovedou se tudiz o pacienta postarat 1épe. To je divod, pro¢
chceme pfislusnou péci koncentrovat v krajskych centrech. Jesté nemame traumatologic-
ka centra ve dvou krajich, naopak v Praze je jich moc.

Zkratka a dobie: néjakd skupina odbornikit bude dohliZet, aby v kaZdé nemoc-
nici léCili spravné a efektivné. Jak ale donuti nemocnici, aby je poslouchala?

Potebovali bychom zlepsit informacni systém. Velmi dobré informace maji v sou-
Casné dobé pojistovny, ale zdkon jim neumoziuje, aby nam je davaly uplné vsechny.
Proto se snazime v novém zakonu o zdravotnim pojisténi ziskat k jejich informacim
lepsi piistup. Ale v nékterych oblastech ziskame informace prostfednictvim odbornych
skupin.

Na zakladé informaci o kvalité péce budete tlacit na nemocnice?

Uvedu ptiklad. Myslime si, Ze o kvalité zafizeni svéd¢i pocet vykont. Kvalitu ne-
délaji piistroje ani 1éky, ale hlavné lidé. A lidé budou dobii tehdy, jestlize budou d¢lat
hodné vykont.. Mlady doktor se nemiize naucit gynekologii nebo porodnictvi na oddé-
leni, kde jsou dva porody tydné. Ale tam, kde zaZije tfi porody denné, mezi nimi i n&jaké



patologické, se za dva za tii roky nauci hodné. Pocet vykont bude velmi Casto rozho-
dujicim kritériem pro rozhodovani, zda bude nemocnicim svéfena néjaka péce. To bude
na$ hlavni regulacni cil.

Kazdy svého lékaie

Co by mély v tuto chvili délat Zeny, kterym operacni zdsah v rumburské nemoc-
nici zpusobil zdravotni potize?

V celé spolecnosti by méla platit jedna zasada, a je nejvétsi chyba, ze tomu tak
dosud neni: Kazdy ¢lovék by mél mit jednoho 1ékaie, ve kterého ma plnou divéru. Ve
sporném piipad¢, jako je ten v Rumburce, by se mél vzdy obratit na né¢ho, aby mu
poradil. J& mohu radit jen z obecného pohledu a feknu: Bézte k soudu.

Pied soudem se uZ resi pripad ze Sokolova. Lékari tam sterilizovali Zenu, anif
se ji predem zeptali, zda s tim souhlasi...

To je samoziejme trestny ¢in. O tom nema smysl hovofit. Nedovedu pochopit
mysleni 1ékate, ktery néco takového udéla.. Ale tieba doslo k omylu a postizenou paci-
entku si spletli s né¢jakou jinou. Na chirurgii se uz také stalo, ze pacientovi ufizli jinou
nohu.

Petr Holub
Tydenik Respekt, ¢. 18, rocnik XI., 25.4.—1.5. 2000. Krdceno.

Budem jednou dal?
Nep¥ili§ kulturni piemitini o koncerté

Pod zastitou dékana 3. LF se ve ¢tvrtek 30. bi‘ezna konal v prazském Karolinu
koncert Hamburského lékafského orchestru. Jak uz nizev napovidai, jde o ama-
térské téleso lékait riznych obori z nemocnic a ambulanci, stomatologi a far-
maceuti, doplnéné také jejich rodinnymi pfislusniky; sélové party na hoboj
a flétnu prednesli napf. gynekolog a kardiolog. Orchestr, v jehoZ podani zaznéla
dila Hindelova, Mozartova, Rosetiho a Hummelova, fidi od roku 1983 Anne Stel-
brink, vdova po ortopedovi. Pani Stelbrink a iniciatorovi prazského turné, pato-
logu prof. dr. Hansjorgu Schéferovi, predal v ivodu vecera jubilejni medaile fa-
kulty dékan prof. MUDr. M. Andél — sam pak pievzal, soucasné s pozdravy od
vedeni hamburské univerzity, symbolicky dar: roh, jimZ si v mlze davaji lodnici
vystrazné signaly.

Poslouchala jsem koncert, a protoze nejsem zrovna hudebni fajnsmekr, oceniovala
jsem jiné véci nez samotné provedeni skladeb a vybér jejich autord, z nichz nektefi méli
k nasi zemi blizko, jako tfeba F. A. Rosetti, narozeny v poloviné 18. stoleti v Mimoni.
Spise nez to mne upoutal uz sam fakt, ze tii desitky Iékait z jednoho mésta si najdou
Cas, chut), silu a snad i penize na najem salu, aby se ve volném Case, pro svou potechu,
vénovali aktivnimu muzicirovani, coz je v moderni dobé véc skutecné vyjimecna.



Nedovedu si predstavit, Ze u nas, v zemi, kde polovina lidi v prizkumech uvadi, ze
na své hobby nema penize, by se byt i jiné zalibé mohl s takovou chuti a jisté i syste-
maticnosti vénovat nemocnic¢ni Iékat, pro n€hoz je nesplnitelnym snem zdkonem povo-
lenych 150 prescasovych hodin roéné. Nebo univerzitni profesor, ktery operuje, ordinu-
je, uci, bada, jezdi na kongresy. A co takovy soukromy lékaf, ktery zkrachoval a jemuz
ufad prace nabizi mista uklizecti nebo vefejné prospésné prace? (Vibec uz nemluvim
o krvi své krve, praktické 1ékaice, samozivitelce, jez Sestym rokem splaci zafizeni ordi-
nace a bere si sluzbu na pohotovosti jen proto, aby viibec uzivila své syny.) Ne kazdy
zdravotnik je velkoknihkupcem, aby se mohl svym zalibam vénovat — a je otazkou, zda
ten, kdo je uz je za vodou, ma jesté dost sil, anebo zda jeho zalibou jsou prave housle,
fagot nebo hoboj.

Podivuji se tedy 1ékatim z kapitalistické ciziny a docitam se za zvuki hobojového
sola, ze orchestr vznikl v roce 1964. Lehce spocitam, ze tehdy mélo Némecko za sebou
19 povaleénych let. A jestlize se pfirovnavala naSe situace pred deseti lety k situaci
povalecného Némecka, pak by i u nas snad po 19 letech od zmén, n€kdy v roce 2009,
mohli mit 1ékafi jiné mySlenky nez na penize, limity, pausaly, tarify. Vtom kon¢i prvni
cast koncertu a ozyva se potlesk — tleskam tedy nejen muzikantim, ale i své nadgji.

Jenze pak o prestavce potkdm profesora, ktery je pochopitelné mnohem zasvécenéj-
$i nez ja a s touto nadé€ji se mu svéfim. Nedockam se vSak odpovédi, kterou bych ce-
kala — na rozdil ode mne, ktera by tak chtéla aspon nadéji pro krev své krve a pro
vSechny I¢kare, které zna a ma rada, nevidi budoucnost tak rizove. Namitne mi totiz, Ze
némecti 1ékafi si své dobré postaveni vydobyli v dobé, kdy medicina byla levna, a na
jejich platy bylo dost prostiedkd. Od té doby se naklady na veskerou zdravotni péci tak
zvysily, Ze na platy zdravotnikli bude stale malo; i kdyz se pry, povidal ten pan profe-
sor, podafi sehnat vice penéz, spolyka to sama péce — a nasi doktofi se budou pry
muset stale Stvat a Stvat.

Pan profesor ma nejspis pravdu, je to clovek zasvéceny, z titulu své funkce piijde
mezi ty, ktefi rozhoduji, ma bezesporu prehled a dobré informace. Véfit jeho slovim se
mi vSak nechce. Nadéje prece umird posledni.

Marie Fleissigova pro Webtempus

Douska pro VNR:

V ramci svych babickovskych povinnosti jsem shlédla n€kolik vystoupeni mezinarod-
niho folklorniho festivalu Praha — srdce narodl. Zastoupeny na ném byly narodnostni
mensiny CR — Slovéci, Romové, Némci, Rekové, stejné jako Cesi (hlavné z Prahy) a Mo-
ravané. Navic jeSté hosté ze Slovenska, Ukrajiny, Bulharska, Mad’arska, Slovinska, Fran-
cie. Celkem se predvedlo 22 skupin tanec¢niki, zpévaka a hudebnikd rizného véku — od
hravych capartii ptes cifrujici mladence az k postar$im (a trochu udychanym) partim.

Zapal, s jakym vsichni vystupovali, naznaCoval, Ze i za postupujici globalizace je
mozno péstovat narodni kulturu, najde-li se ovSem dost obétavych a nadSenych organi-
zatorll. Dusi tohoto festivalu byla slovenska 1ékarka, Zijici v Praze. Neptejte se vSak, zda
ji na folklor jeste zbyva dost Casu, protoze se medicing, jiz vystudovala, nevénuje. Vé-
nuje se rodiné — a folkloru. Jinak to opravdu, ale opravdu zatim u nas nelze.
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O propousténi starSich pacienti

Mezindrodni spoluprice ve vzdélivani a vyzkumu
v oSetfovatelstvi a dalSich zdravotnickych oborech v ramci COHEHRE

Pro dalsi rozvoj vzdélavani a vyzkumu ve zdravotnickych oborech (nazyvanych nékdy
paramedicinské obory), jako je oSetfovatelstvi, fyzioterapie, ergoterapie, vefejné zdravot-
nictvi atd., hraje podstatnou roli mezinarodni spoluprace skol s podobnym zaméfenim.
Proto se 3. 1ékarska fakulta UK stala fadnym clenem COHEHRE (Consortium of Insti-
tutes of Higher Education in Health and Rehabilitation in Europe). COHEHRE je nezis-
kova organizace sdruzujici skoly poskytujici vyssi vzdélani ve zdravotnickych profesich.
Vys$§im vzdélanim se rozumi terciarni vzdélavani, a to bud’ v ramci vysSich odbornych
Skol, vysokych $kol neuniverzitniho typu, nebo univerzit.

Cile a ¢innost COHEHRE

COHEHRE vzniklo za podpory Rady Evropy v ramci projektu Erasmus v roce 1990
s cilem zlepsit kvalitu zdravotnickych (paramedicinskych) vzdélavacich programt a vy-
tvofit prostor pro obohaceni téchto programi o tzv. ,,evropsky rozmér”. V ramci kon-
sorcia se vénuje velké Usili srovnavani vzdélavacich systému jednotlivych ¢lenskych zemi
s dlirazem na odbornou pfipravu ve vSech zdravotnickych (paramedicinskych) oborech
v COHEHRE zastoupenych. Na zlepSeni soucasné situace v dostupnosti studijnich pro-
grami a akademickém a profesiondlnim uznavani téchto programi v ¢lenskych zemi
COHEHRE bpracuji specialni pracovni skupiny slozené ze zvolenych zastupcti jednotli-
vych instituci. Systematicka pozornost vénovana ECTS (European Credit Transfer Sys-
tem) umoziuje kazdoro¢né zvySovat pocet studentd absolvujicich ¢ast studia v zahranici.
Rada instituci vyviji spolené studijni programy s dfirazem na mezinirodni — evropskou
dimenzi curricula. Pfedpoklada se, ze absolventi téchto programi budou schopni praco-
mezinarodnich multidisciplinarnich vyzkumnych projektech. V soucasné dobé probiha
nékolik studii, orientovanych zejména na péci o seniory, péci o matku a dité, problémo-
vé orientované vyucovani, informacni technologie a management vzdélavani.

Clenské zemé

COHEHRE v soucasné dob¢ tvori vice nez 40 Skol ze 14 evropskych zemi (Belgie,
Dénsko, Finsko, Francie, Némecko, Recko, Nizozemi, Norsko, Polsko, Portugalsko,
Svédsko, Velka Britanie, Izrael a Ceska republika). Radnymi ¢leny se mohou stat Skoly
poskytujici vyssi vzdélani v alesponi dvou zdravotnickych (paramedicinskych) profesich.
Tyto Skoly by mély mit alespont 300 studentd. Instituce, které nespliuji tato kritéria a maji
zajem o spolupraci, stejn¢ jako zdravotnicka zafizeni podilejici se na praktické pfiprave,
se mohou stat pridruzenymi ¢leny. Vyse ¢lenského poplatku u fadnych ¢lenti ¢ini 850 ECU
roéng, u pridruzenych ¢lent poplatek &ini 650 ECU ro¢ng. Ceskou republiku zastupuje
3. lékarska fakulta Univerzity Karlovy v Praze. COHEHRE vyviji pomémé velkou sna-
hu o ziskani novych ¢lend ze stfedni, jizni a vychodni Evropy. Stejné tak se snazi o spo-



lupréci s podobné zamétenymi institucemi v USA, Kanadé a Latinské Americe (NAC-
NAH — North American Consortium of Nursing and Allied Health).

Organizace

COHEHRE je pravné zaregistrovano v Belgii jako neziskova organizace. Administrativ-
ni centrum sidli v nizozemském Nijmegenu. V cele konsorcia stoji Rada COHEHRE
a vykonny vybor. Prezidentem COHEHRE je v soucasné dobé Cor Segeren
z nizozemského Nijmegenu.

Zastupci jednotlivych kol a obort se setkavaji dvakrat roné na konferencich. Jar-
ni konference se obvykle zaméfuji na vybrané multidisciplinarni téma (napt. Etické a pravni
aspekty zdravotni péce: dusledky pro vzdélavani — Birmingham 1993, Kvalita ve vys-
$im vzdelavani ve zdravotnickych oborech — Gent 1995, Multidisciplinarni vzdélavani:
ukol pro rok 2000 — Helsinky 1997, Multikulturalni vzdélavani ve zdravotnickych obo-
rech — Atény 1999, Vzdélavani pro zdravotni péci v novém mileniu — Angra do Hero-
ismo, Azory 2000). Soucasti jarnich konferenci je i plenarni zasedani COHEHRE. Pod-
zimni konference se orientuji obvykle na zpravy o Cinnosti odbornych sekci a prezentaci
vysledkd spolecnych projekti. Praha byla hostitelem konference v r. 1999 (viz dale).

Ustiedi COHEHRE v Nijmegenu vydava &tvrtletné zpravodaj se zpravami z konfe-
renci, se souhrny ze zasedani vykonného vyboru, se zpravami o vyvoji spolecnych pro-
jekt, s abstrakty z vyzkumnych ¢lankl a s podnéty k dalsi spolupraci.

Informace o COHEHRE je mozné ziskat na internetové adrese www.cohehre.han.nl.

Vyména studenti

Vymeéna studenti mezi ¢lenskymi institucemi v ramci programu Erasmus se pohybuje
kolem 200 studentii rocné. Toto ¢islo nezahrnuje vyménu studentd v ramci jinych bila-
teralnich nebo multilateralnich dohod, jako je napf. STIR v Nizozemi nebo Nordplus ve
skandinavskych zemich. Ceska republika se zapoji do vymény studenttl ve $kolnim roce
2000/2001. Dvé studentky oboru Zdravotni védy absolvuji zimni semestr na univerzité
v Uppsale ve Svédsku, jedna studentka oboru Zdravotni védy na KaHoG v Gentu
v Belgii. Z Gentu pfijedou na tfimésicni studijni pobyt dva studenti oSetfovatelstvi,
z Uppsaly pravdépodobné jeden. Spoluprace v oblasti vymény studentti pro dalsi skolni
rok je kromé Uppsaly a Gentu predb&zné dohodnuta s TEI v Aténach v Recku, poly-
technikou v Seinajoki ve Finsku a s univerzitou v Izmiru v Turecku. VSechny uvedené
Skoly maji zajem i o vymeénu studentli fyzioterapie a ergoterapie.

Utast Ceské republiky

Ceska republika, resp. 3. 1ékatska fakulta Univerzity Karlovy v Praze je fadnym &lenem
COHEHRE od roku 1995. V fijnu 1999 potadala v Praze podzimni konferenci COHE-
HRE se zaméfenim na multidisciplinami vzdélavani ve zdravotnickych oborech. V obo-
ru oSetfovatelstvi se ucitelé fakulty aktivné podileji na feSeni mezinarodni multidiscipli-
narni studie ,,Propousténi lidi starSich 80 let z nemocnice do domaci péce” a na tvorbé



evropského bakalafského programu pro sestry, fyzioterapeuty a radiologické laboranty
koordinovaného Univerzitou v Seinajoki ve Finsku.

COHEHRE jednozna¢né deklaruje velky zajem o spolupraci se vzdélavacimi insti-
tucemi z Ceské republiky. Vzhledem k tomu, Ze neni v moznostech jedné fakulty poZa-
davky ¢lenit COHEHRE naplnit, vznikla v ramci UK v prosinci minulého roku koordi-
naéni skupina COHEHRE pro Ceskou republiku v ele s doc. MUDr. Jifim Simkem,
CSc., prednostou Ustavu lékaiské etiky 3. LF UK. Cilem této skupiny je koordinovat
aktivity CR v COHEHRE (zejména v oblasti financi) a rozsifit kontakty mezi jednotli-
vymi institucemi. Zajem o spolupréci projevily: 1. lékarska fakulta UK v Praze v oboru
o3etiovatelstvi (Ustav teorie a praxe osetfovatelstvi) a v oboru ergoterapie (Klinika 1¢-
Cebné rehabilitace), 1ékarska fakulta UK v Hradci Kralové v oboru oSetfovatelstvi (Ka-
tedra socialniho 1ékatstvi), fakulta télesné vychovy a sportu UK v oboru fyzioterapie,
1ékatska fakulta UK v Plzni v oboru oSetfovatelstvi, 3. Iékaiska fakulta UK v oboru
ofetfovatelstvi (Ustav 1ékaiské etiky) a v oboru fyzioterapie (Klinika 1é¢ebné rehabilita-
ce). COHEHRE je samoziejmé otevfeno i jinym zajemciim, zejména z vysSich odbor-
nych Skol se zdravotnickym zaméfenim.

Projekt ,,Propousténi lidi starSich 80 let z nemocnice do doméaci péce”

Nejvyznamnéjsi soucasnou aktivitou 3. LF UK v COHEHRE je tcast v pilotni studii
projektu ,,Propousténi lidi starSich 80 let z nemocnice do domaci péce”.

Jedné se o mezinarodni multidisciplindrni projekt. Ugastni se ho vzdélavaci institu-
ce z osmi evropskych zemi — Svédska, Finska, Recka, Polska, Portugalska — Azorskych
ostrovi, Velké Britanie, Belgie a Ceské republiky. Vedoucim projektu je prof. George
Castledine z University of Birmingham z Velké Britanie. Problematice propousténi se
vénuje pozornost z multidisciplinarniho hlediska — z pohledu sester, fyzioterapeutd, er-
goterapeutl a socialnich pracovniki. Cilem projektu je navrhnout optimalni piistup
k propousténi starych pacienti z nemocnice do domaciho osetfovani (popfipad¢é vypra-
covat standard propousténi) a vytvofit vyukovy material pro potfeby vyssiho studia ve
zminénych oborech.

V soucasné dobé probiha zaveérecna faze pilotni studie, tzn. komparace vysledkl
pilotnich studii v jednotlivych zemich.

Cilem pilotni studie bylo zjistit pravidla pro propousténi starych nemocnych platna
v jednotlivych zemich. Na centralni trovni se zjistovala existence legislativnich norem
vztahujicich se k této problematice. Na urovni obci se sledoval zptsob aplikace téchto
norem v praxi a spoluprace a provazanost péce mezi obci a nemocnici. Na urovni ne-
mocnice se pozornost zaméfila na popis konkrétniho postupu propousténi do doméaciho
oSetiovani s dliirazem na Casovani a pfipravu nemocného a jeho blizkych na propusténi,
na kompetence jednotlivych ¢lend zdravotniho tymu, jejich spolupraci a navaznost na
domaci péci. V ramci jednotlivych profesi (1€kafi, sestry, fyzioterapeuti, ergoterapeuti,
socialni pracovnici, dietni sestry) se zjiStovala konkrétni mira odpovédnosti v procesu
propousténi, dokumentovani vlastni ¢innosti, edukace nemocného a jeho blizkych, exis-



tence pisemnych edukacnich materialti, spoluprace s jinymi odborniky a spoluprace
s agenturami domaci péce.

Vedle této deskriptivni Casti probéhlo i empirické ziskavani dat od propusténych
pacientt starSich 80 let a jejich blizkych. Formou dotazniku a fizeného rozhovoru se
zjistovalo, jak propusténi pacienti a jejich domaci oSetiovatelé (rodinni piislusnici, pra-
telé nebo sousedi, neprofesionalové z agentury domaci péce) vnimaji situaci po propus-
téni, zda byli na propusténi pfipraveni, zda se jim dostalo dostatecnych informaci
anezbytné praktické piipravy, zda existuji oblasti, ve kterych tapou a potiebuji pomoc
od zdravotnikli na obvodni nebo obecni tirovni, které problémy by z jejich pohledu po-
tiebovaly veétsi pozornost, atd. Otazky byly velmi detailni a orientovaly se na vSechny
oblasti vSednich Cinnosti, na potiebu obecné nebo specialni osetfovatelské a fyzioterape-
utické péce, i na obstarani a pouzivani nejriznéjSich kompenzacnich pomicek. Déle se
zjistovalo, zda existuji n€jaké rozdily v propousténi starych nemocnych z velkych
amensich nemocnic (nad 300 Iizek a pod 300 lazek). V ramci pilotni studie vyzkumny
vzorek tvofilo 10 ndhodné vybranych pacientll z velké nemocnice a 5 ndhodné vybra-
nych pacientii z mensi nemocnice.

Vysledky deskriptivni i empirické ¢asti pilotni studie jednotlivych zemi byly pre-
zentovany na konferenci COHEHRE v Angra do Heroismo na Azorskych ostrovech
v breznu tohoto roku. Zavérecna zprava o pilotni studii (komparace vysledkll) bude pted-
nesena na podzimni konferenci COHEHRE v Bournmouthu ve Velké Britanii.

Z prezentovanych vysledki pilotnich studii jednotlivych zemi vyplyvaji nékteré velmi
zajimavé piedbézné zavéry, a to jak z vlastniho pribéhu pilotni studie, tak z hlediska
zjisténych informaci o procesu propousténi.

Ukazuje se, ze existuje v zasadé dvoji pristup k propousténi starych nemocnych.

Na jedné stran€ jsou zemé s velmi formalizovanym pristupem k propousténi paci-
ent do domaci péte. Sem patti Velka Briténie, Svédsko a Finsko. V téchto zemich existuje
velmi detailni legislativa spojend s procesem propousténi, rovnéZ obce se aktivné v tom-
to procesu angazuji. Na urovni nemocnic pracuji multidisciplinarni tymy, jejichz kompe-
tence jsou jasn¢ stanoveny. Tyto tymy se pravidelné schazeji na poradach vztahujicich se
k planu péce o jednotlivé nemocné. Od zacatku hospitalizace se velkd pozornost vénuje
piipraveé na propusténi, a to jak ze strany samotného pacienta, tak i ze strany jeho po-
tencialnich oSetfovatelii (neprofesionalil) v domaci péci. Samoziejmosti je pozivani nej-
riznéjsich forem edukace a edukac¢nich materialll. VSichni profesionalové svou Cinnost
dokumentuji.

Druhou skupinu tvoii Recko, Polsko, Portugalsko (Azorské ostrovy) a také Ceska
republika. Pfistup k propousténi starych nemocnych do domaci péce by se dal strucné
charakterizovat jako velmi neformalni. K vlastnimu procesu propousténi neexistuje té-
mef zadna legislativa. Spoluprace mezi obci, nemocnici a rodinou neni feSena systema-
ticky, ale je spiSe zalozena na osobnich kontaktech jednotlivych profesionald. Veskera
péce v nemocnici je fizena 1ékafem, multidisciplinari tymy formaln¢ neexistuji (i kdyz
to neznamend, ze by jednotlivi profesionalové spolu nespolupracovali). Dokumentace se



tykd pouze vlastniho aktu propusténi nemocného z nemocnice, piiprava a edukace ne-
mocného a jeho blizkych se obvykle nezaznamenava.

Z empirické ¢asti pilotni studie zatim vyplynulo, Ze z hlediska komplexni péce ne-
jsou pacienti propousténi do domaciho oSetfeni pfili§ velkym problémem. Skoére zavis-
losti v béznych dennich ¢innostech téchto nemocnych bylo velmi nizké. Jinak feceno: ti,
kteti byli propusténi domt, na tom nebyli zdravotné tak Spatné, aby vyzadovali néjakou
zvlastni pomoc, kterou by sami nebo jejich rodina nezvladli. Problémem bylo tyto ne-
mocné najit — v poctu propusténych z nemocnice do doméaci péce jich bylo velmi malo.

Velkym zdravotnickym, socialnim a ekonomickycm problémem jsou ti nemocni, ktefi
nejsou propusténi do domaci péce, ale do neékteré z forem nasledné péce, a takovych je
vétsina. Rada z nich by pii aktivngj$im a efektivn&j$im piistupu k procesu propousténi,
tzn. predevsim edukaci nemocnych a jejich pecovatelli, vhodné a vcasné pripravé domo-
va téchto lidi, vétsi aktivité obci a agentur domaci péce, mohla byt propusténa domd.

Pilotni studie k mezinarodnimu projektu v oblasti propousténi pacientt starSich 80 let
z akutnich ltizek do doméciho oSetfeni piinesla fadu velmi zajimavych podnéti k dalsi-
mu Setfeni. Pro zastupce z 3. LF UK pak také moznost zapojit se do prace v mezina-
rodnim tymu. S potéSenim mizeme konstatovat, Ze v tomto tymu nejsme ani zdaleka jen
ti, co se uci, mame zde i moznost uplatnit nase domaci zkuSenosti s planovanim a orga-
nizovanim vyzkumt.

PhDr. Marie Zvonickova
Mgr: Monika Trckova
Ustav lékar'ské etiky 3. LF UK

S pilotni studii ,,Propousténi lidi starSich 80 let z nemocnice do domaci péce” vas
v budoucnosti podrobnéji seznamime — pozn. red.

Bezpe¢na komunita bez urazi

Pfed Narodnim dnem bez urazu (4. kvétna 2000) se o moznostech prevence v této ob-
lasti radili v Praze predstavitelé zdravotnictvi, Skolstvi, dopravy, vnitra, mistnich samo-
sprav a Svétové zdravotnické organizace. Jak se novinaii v této souvislosti dozvédéli,
jsou tirazy v Ceské republice 3. hlavni pfi¢inou umrtnosti, pricemz u vékovych skupin
do 3540 let jsou na mist¢ prvnim. Kazdy den zemfe u nas na nasledky urazt 22 lidi.
Urazy jsou i tieti hlavni piicinou pracovni neschopnosti — jejich 1é&eni si vyzada 9 %
vSech oSetiovacich dnli v nemocnici.

MUDr. Michal Grivna z Centra edidemiologie a prevence détskych trazi 2. LF
poukazal na tiskové konferenci nejenom na zdravotni, ale i na psychosocialni aspekty;
mj. fekl, ze Uraz ovlivni Zivot nejenom postizeného, ale také v priméru deseti osob z jeho
okoli. Znacné jsou i disledky ekonomické: odhaduje se, Zze jenom détské urazy vyzaduji
u nas ro¢né v piimych i nepifimych nakladech 10 miliard K¢. (O nékterych pricinach
détskych urazti informoval novinafe piednosta Kliniky popéleninové mediciny FNKV
MUDr. Lubomir Broz.)



MUDr. Grivna vyzdvihl vyznam prevence a jako piiklad uvedl Svédsko, proti né-
muz mame dvojnasobné vice tirazil. Ve Svédsku si totiz spoéitali, Ze 1 koruna investo-
vana do prevence urazd usetii 40 korun za nasledné zdravotnické vydaje. Proto také
podle vyjadreni dr. Roberta Ekmana ze stockholmské univerzity zdiraziuje WHO, jiz
na seminafi zastupoval, pozitivni prevenci a v programu ,,Bezpe¢na komunita” se zame-
fuje 1 na ¢innost mistnich samosprav a nevladnich organizaci.

Statistika ambulantné oSetfenych déti ve véku 0 - 15 let v roce 1999
na Klinice popaleninové mediciny v Praze

osetfeno celkové 330 déti [prl'lmémj! vék: 5,7 let
pocet déti %

z toho chlapcu 189| 57,28%

z toho divek 141| 4272%

urazy doma 158| 47,88%

urazy mimo domov 172| 52,12%

hospitalizace 104| 31,51%

RozliSeni podle mechanismu drazu :
pocet déti %

opareni 188 celkem | 56,96%
nespecifikované 81| 24,54% Rozliseni podle st. popaleni
vodou 47| 14,26% I. stupen 28 8,43%
kavou 40 12,12% I. - llst. 108 32,72%
polévkou 15| 4,54% Il.stupen 161 48,78%
varna konvice 3| 0,90% 1. - llL.st. 24 7.27%
parou 2| 0,60% Ill.stupen 9 2,73%
popaleni 133 celkem | 40,30%
kontakt 64| 19,39%
plamen 30| 9,09%
kontakt se Zehlickou 9 2,72%
vybuch 11| 3,33%
zabavna pyrotechnika 8| 2,42%
elektricky proud 71 2,12%
UV zafeni, slunce 6 1,81%
bez specifikace 6 1,81%
|po!eptéﬂi[ 5 1,52%
zastar. pcp., nezn. mech. 3 0,90%
omrznuti 1 0,30%,




Prague Burn Center

The development of plastic surgery and burn are both associated with personality of our
late professor Francis Burian. During the first World War he was first engaged in re-
constructive surgery and in 1918 he organized a special train to transport to Prague all
wounded soldiers he had been treating in Rumania. He was only surgeon in Europe to
have completed reconstruction in War-wounded soldiers and so have resumed his effort
after the war to build a new service of plastic surgery in Prague.

In 1928 Burian succeeded to raise an independent plastic surgery department with
35 beds and in 1938 Charles University in Prague established the first chair in plastic
surgery and Burian was appointed the first professor for this specialty. After the second
World War Burian made first attempts to found a specialized burn facility drawing ex-
perience from the British casualties treated by his son in the U. K. during the war.

In his conception, he intended to provide complex and continual burn care not within
existing plastic surgery wards, but in separate building. This design was unique in the
Central Europe, where burns had been treated in dermatological departments with poor
results regarding both — mortality and disfigurement.

In 1953 Burian opened the first Burn Center not only in Czechoslovakia but in
Central Europe, it served for the whole western part of the country with 7 million in-
habitants. Apart from clinical work it was accredited with the function of teaching center
and in 1965 it became experimental research cenetr. Unfortunately, Burian never lived to
attend completing two new buildings, in 1983, one for Plastic Surgery and the other
one for Burn medicine, both directed by the Burian’s pupils (M. Fara a R. Konigova)
at that time. Burn Center in Prague has a total of 73 beds, one third in the paediatric
ward, 15 beds are in the Intensive Care Unit for adults (10 of them are AIR fluidized
beds) and 6 in the ICU for children.

Advanced in medical technology and practices offering complex and continual care
provided by an interdisciplinary team have been associated with improved patient outco-
me. As teaching center we provide lectures and practical experience for students and
surgeons; the majority of education takes place at the bedside and in the operation the-
atres.

Our interdisciplinary burn team comprehends: 5 burn and plastic surgeons + 8
general surgeons, 1 paediatrician, 1 internist (physician), 1 psychologist, 1 cell biologist,
1 skin banking specialist, 2 teachers, 3 physiotherapists, 103 nurses + 20 auxiliary staff.

There are admitted and operated on—on annual average — 680 patients and about
9500 are treated as out—patients.

Three large operation theatres are active throughout the whole week, one also du-
ring weekends. The other two serve for admission of severe burns and one is used for
surgical procedures not requiring hospitalization.



With the adoption of early excisional technique in major burns a skin bank was
considered essential. Since 1973 pig skin used for harvesting split-skin xenografts (he-
terografts). This has been developed to provide fresh and cryopreserved xenografts in a
similar manner as allografts (homografts) harvested from cadavers, method used in the
western countries. Annual crop of xenografts in 2 million square centimeters. In the
skin bank there are two containers (since 1986) each keeping 1 000 tins with 1 graft
(50 cm long).

In 1998, in cooperation with the Institute of Molecular Genetics (CSAV), the Cul-
tivation laboratory was established and keratinocyte culture has become available to us.
We have used subculture sheets to cover donor areas in children and in the care of
some extensive burns.

Burian’s concept of burn care included the reconstruction of severely scar dis-
figured patients performed by the same team. The psychological background of these
patients is one of the many problems whose solution involves close cooperation between
the burn surgeon and the psychologist. It is their duty to try, as far as humanly possi-
ble, to re—establish the life of the victim in a reasonable way. This calls for a staff with
a spirit dedicated to the patients, who especially with the face disfigurement — may feel
lonely, but in the burn centre they usually become sure that there is a meaning in the
struggle for future life.

Radana Konigova

Dialog psychiatrii dr. J. Walkera a prof. C. Hoschla.
Foto A. Kr¢



Jak jsem se nesetkal s Hillary Rodham Clinton
”Curing Epilepsy: Focus on the Future”

"The goal of this conference is to focus on preventing epilepsy before it occurs
in people at risk, and on curing epilepsy ("no seizures, no side effects”) in people
who develop the disorder...”

Motto konference

Ve dnech 30.-31. bfezna 2000 probéhla v Narodnich ustavech zdravi (NIH)
v Bethesdé, Maryland, velmi zajimava konference pod nazvem “Curing Epilepsy: Focus
on the Future”, ktera byla iniciovana Bilym domem.

Historie této konference je velmi zajimava. Vloni na podzim byla v Chicagu
zalozena soukroma nadace CURE — Citizens United for Research in Epilepsy. Tuto nadaci
zalozili pfedevsim rodice déti s intraktabilnimi epileptickymi syndromy s velmi $patnou
progndzou. Prezidentkou nadace je pani Susan Axelrod. Pani Axelrod je pritelkyni prvni
damy USA, pani Hillary Rodham Clinton, od loiiského roku sousedky naseho $éfa (oba
maji dim v Chappaqua a nas $¢f v ném dokonce bydli) a skoro sousedky nasi (my
bydlime jesté asi 10 minut po dalnici smérem ke Kanad¢). Prvni ddma USA se ucast-
nila zakladajici konference CURE, na které po vyslechnuti tragickych piibéhti rodict
s détmi postizenymi epilepsii pronesla magickou vétu — A pro¢ neusporadate konferen-
ci?” A tak se rozb¢hla velmi narychlo akce ”Curing Epilepsy”. Pies relativné kratky cas
udelali organizatoti z NIH maximum (konkrétné Nérodni ustavy neurologickych poruch
a iktu — NINDS). Tedy myslim tim koncepcné:

1. Rozhodli se totiz pres zoufaly nedostatek casu — cca 4 mésice na veSkerou piipravu
— pozvat nejlepsi z nejlepsich fecnikti a specialistd. NINDS jako federalni organ
fe¢niktim nemohl slibit nic moc, takze véfim, ze to byla prestiz, kterd je piivedla do
Bethesdy. Neuvétitelné bylo i to, Ze si pozvani udélali ¢as. Ti opravdu nejlepsi
z nejlepsich maji kalendai' nabity prednaskovymi turné a konferencemi na 1-2 roky
dopredu.

2. Pozitivem bylo, ze nebyli prizvani — ¢i spiSe pfitazeni — pouze odbornici na klinic-
kou a experimentalni epilepsii, ale také na genetiku, molekularni biologii, kardiolo-
gil, odbornici na bioetické problémy a tfadové z Federalniho ufadu pro 1éciva (FDA).

3. Dalsim nesmimé moudrym tahem bylo, Ze fecnici byli pozadani, aby se nevénovali
pouze svym jedine¢nym vysledkiim a ptinosu k moderni epileptologii, ale aby shr-
nuli sviij obor a jeho metodiky v poslednich dvou letech, ukazali na mozné cesty
zakladniho a klinického vyzkumu do budoucna a na své vlastni tispéchy pokud mozno
zapomenuli, nebo je zminili pouze v prehledu a kontextu oboru.

4. Nejmoudiej$im rozhodnutim NINDS vsak bylo pozvat jako posluchacstvo mladé
vyzkumniky nebo ty, ktefi se za mladé povazovali. Podpora mladych nebyla vyjad-
fena pouze slovné, ale ¢iseln¢ vyjadfitelnym ¢inem. Vsichni mladi financovani NIH
granty si mohli pozadat o zvlastni cestovni podporu (Travel Award) na zakladé dvou-
strankového navrhu. Asi 40 vyzkumnikl tuto podporu obdrzelo, mezi nimi také moje



zena. Dalsi cestovni podpory pro mladé vypsala a udélila American Epilepsy Soci-
ety. Vzhledem k tomu, Ze podpora zahrnovala dopravu (do Wahingtonu je coby
kamenem dohodil pro auto zanedbatelnych 400 km) a ubytovani (které je placeno za
pokoj, a nikoliv za osobu jako v Evrop¢), svezl jsem se s manzelkou, ktera dostala
grant. A dobfe jsem udé€lal. (Déti jsme piibalili.)

Fakticka organizace logistiky ubytovani a registraci byla svéfena privatni firmé¢ KRA
(ktera pravdépodobné ne¢kdy za Abrahama Lincolna na tyto akce vyhrala federalni kon-
kurs). VSechna naSe osobni data firma KRA shromazdila hned v lednu, aby je mohla
véas ztratit a abychom byli ukolébani zdanlivou jistotou vSech moznych rezervaci a regis-
traci. Poté, co z firmy KRA pfislo n€kolik zmatenych e-maill, napiiklad 2x vyplite
dotaznik, ktery je v ptiloze” pochopitelné bez jakékoliv prilohy nebo 22. unora sdélte
nazev svého vykumného projektu Margaret Jacobs nejpozdéji do 20. tinora”, zvedli jsme
telefon a zacali jsme systematicky informace od firmy KRA ovérovat. Véetné rozhovoru
s recepci hotelu v Bethesdé, kde nam uzasle sdélili, Ze o zadné konferenci NIH nemaji
doposud ani potuchy, natoz o rezervaci pokojii pro Ucastniky. Ale vSechno nakonec dobre
dopadlo.

Jiz 28. biezna vecer jsme se sesli na spolecné vecefi podporované nadaci CURE
a American Epilepsy Society (neb z penéz danovych poplatnikii, které tekou pres NIH,
nelze poskytovat stravu a napoje). Na vecefi jsme plnili ne¢kolik ukolu:
1. Mladi se méli neformalné seznamit s t&mi ne uz tolik mladymi. Kazdy z téch zku-
Sengjsich pronesl asi pét vét o tom, ¢im se zabyva, a vyzval ostatni, aby ho kdyko-
liv vyhledali s dotazy.

2. Mladi se méli seznamit navzajem a dokonce jsme za timto Gcelem byli rozehnani od
stoli. Cilem bylo vytvofit pracovni skupiny, nebot’:

3. Vysledkem konference bylo vypsani grantového programu NINDS pro mladé vy-
zkumniky alespon ze dvou instituci, ktefi se v oboru vyzkumu epilepsie rozhodli
spolupracovat. Nicméné po propocteni vyse doposud uvolnénych prostiedkd, vyse
jednotlivych grant a poctu zicastnénych mladych, pravdépodobnost ziskani takové-
ho grantu se pohybovala okolo 8 %, cozZ je podstatné méné nez v soucasné dobé
30 % financovanych grantl typu RO1 (zékladni typ grantu NIH uréeny pro indivi-
dualni vyzkumniky; pozn. bez ohledu na obéanstvi, narodnost a geografickou loka-
lizaci kdekoliv na Zemi). Jedinou nadgji pro dostatecné financovani tohoto programu
je, ze prostiedky budou navySeny alespon na pétinasobek, coz je celkem redlny pied-
poklad s ohledem na finan¢ni vyvoj jinych podobnych programti vyhlasenych NIH.

Dalsi den rano (29. 3.) byly zahajeny pfednasky, kulaté stoly a diskuse. Vyberu
pispévky, které se mi zdaly nejzajimavejsi.

Dr. Susan Spencer (Yale University School of Medicine) ukazala, ze pro vyvoj
epilepsie temporalniho laloku, ktera byva velmi rezistentni k 1é¢né a postupné progredu-
skute¢né trauma hlavy nebo také vysoka horecka, aplikace vysokych davek nékterych
1€k ap.) pred patym rokem veku. Po inzultu od péti let vySe se vétSinou vyvijeji ex-



tratemporalni epilepsie. Toto zjisténi je nesmirné kritické pro prognostiku — pochopitel-
né, ale predevsim pro prevenci. Ukazuje totiz, ze existuje urcité kritické obdobi ve vy-
voji centralni nervové soustavy (CNS), kdy poskozeni CNS mohou negativné ovlivnit
dalsi vyvoj pfedevsim struktur temporalniho laloku.

Dr. Dan Lowenstein (UCSF) hovotril o plasticit¢ v nervovém systému. Porovnal
udalosti, ke kterym dochazi ve vyvoji CNS — neurogenesa, migrace, diferenciace neuro-
nd, cileny rist a vétveni axont, formace synapsi a programovand bunécna smrt —
s udalostmi, které probihaji ve zralém nervovém systému jako odpovéd’ na poranéni (napf.
dlouhotrvajicimi zachvaty). Shoda je takika naprosta. Zda se tedy, Ze alespon nékteré
oblasti dosp€lého nervového systému si uchovavaji plasticitu 1 v dospélosti. Kromé toho
dospély mozek obsahuje fadu signalnich molekul, které tyto procesy zrozeni, migrace,
funk¢nich spojeni a planované bunééné smrti dokazi fidit. Az bude funkce té€chto mole-
kul detailné prozkoumana, bude pravdépodobné mozné jednotlivé faze reparacniho pro-
cesu ovliviiovat pomoci téchto piirozenych regulatort.

Dr. John Mazziotta (UCLA) se zabyval zobrazovacimi technikami a jejich moznost-
mi v zobrazovani néceho, co je tak mnohotvarné a plastické, jako je nervovy systém.
Informoval nas o tvorbé 1. morfometrického atlasu, 2. normativni databaze a 3. kolekce
DNA pro srovnavani genotyp—fenotyp zalozenych, na MRI obrazech mozku cca 7000
subjekt. Informace by mély byt na internetu na http://nessus.loni.ucla.edu/icbm/in-
dex0.html. Pro¢ tak velka kolekce subjektl, atlas a normativni databaze? Protoze pro
velkou variabilitu a omezenou rozliSovaci schopnost zobrazovacich technik neni mozno
spolehlivé urcit pfitomnost malych migracnich poruch nervovych bunek, které mohou
byt epileptogenni. Po srovnani s atlasem a normativni databazi, fada téchto omezeni
odpada.

Dr. Jerome Engel, Jr. (UCLA) shrnul soucasné elektrofyziologické techniky, od
bézného EEG a evokovanych potencidlli az po magnetoencefalografii a EEG—izené funkc-
ni MRI. Ukazal, ze za pouziti dostatecné citlivych elektrofyziologickych technik je moz-
no jiz mezi zachvaty (interiktaln€) detekovat charakteristické elektrické signaly, které varuji
pred prichodem dalsiho zachvatu (vysokofrekvencni 250-300 Hz, nizkovoltazni , ripples®
které nasedaji na interiktalni hrot v EEG a jsou jim v bézném EEG zaznamu prekryty).
Automaticka detekce techto ,ripples™ za pomoci jednoduchého (nicméné dostatecné rych-
Iého a citlivého) snimace s (dostatecné rychlym a inteligentnim) mikroprocesorem mtize
poslouzit pro zpétnou vazbu aplikace antiepileptika nebo jiné lécebné metody (stimulace)
tésn¢ pred zachvatem. Tak bude mozno zvysit u€innost, snizit davkovani a omezit ved-
lejsi u€inky z nadmémé zatéze pacienta premirou 1éka.

Dr. Gerald D. Fischbach (feditel — NINDS) mél né€kolik kratkych, ale o to koncen-
trovangjSich vystoupeni. V jednom z nich nam sdélil, ze v minulém fiskalnim roce
stoupl rozpocet NINDS o 17 %. Pro pristi fiskalni obdobi ocekava alespon dalsi 17%
narust, ale spise vice. To vSe pii meziro¢ni mife inflace mezi 2-3 %. V dal$im vystou-
peni se omluvil z jednani, ze musi odjet na Kapitol pfed vybor pro Narodni zdravi,
bojovat za rozpocet. A konecn¢ v tfetim nam pustil videopasku se zdravici Hillary Rod-
ham Clinton, ktera se kvili senatorské kampani ve staté¢ New York bohuzel nemohla
dostavit osobng, ackoliv ji vSichni ocekavali. No, a tak jsem se s ni nesetkal.



Dr. Francis S. Collins (feditel — Nérodni tstav pro vyzkum lidského genomu) nas
informoval o pokroku ve vyzkumu a dekddovani lidského genomu. Web site, kde je
kazdodenné pokrok v deSifraci zaznamenavan, jsem si nékam napsal, abych pak tuto
poznamku jiz nenasel, ale webové vyhledavani to pro zajemce spravi (National Human
Genome Research Institute). Slibil dokonceni deSifrace béhem né€kolika mésich. Soukro-
m¢é firmy, které také pracuji na tomto prestiznim tkolu sice mohou byt o néco rychlejsi,
ale a) nebude jim to nic moc platné, protoze si lidské geny nebudou moci patentovat tak
jako transgenni mysi, b) rychlejsiho postupu dosahuji proto, ze preskakuji useky DNA.
Rozlusténi kodu ale neznamend v podstaté nic. Ted je potieba objasnit, k cemu ten ktery
gen je a jak funguje, co ho regulyje.... Prosté, dekodovani byla ta zabavna, rychla a velmi
popularni ¢ast v tomto vyzkumu. Navic rozlusténi genetického kodu cloveéka vyzaduje
urychlenou antidiskrimina¢ni legislativu zaméfenou na ochranu osob pii ziskavani zdra-
votniho pojisténi a zaméstnani.

Dr. Samuel F. Berkovic (Epilepsy Research Institute, University of Melbourne,
Australia) nas provedl rozsahlymi genetickymi studiemi, ve kterych se na zaklad¢ usi-
lovné terénni prace podafilo objevit genetickou zavislost nékterych typa epilepsie (spis
téch vzacnych). Nicméné sbér terénnich dat a jejich pecliva analyza mtze i v budoucnu
pfispét k objasnéni dalSich typia idopatickych epilepsii. Pfednaska Dr. Berkovice byla
fascinujici.

Dr. Mahlon R. DeLong (Emory University) hovofil o poslednim hitu neurochirur-
gické terapie epileptickych zachvati — o stimulaci hlubokych mozkovych struktur.
V soucasné dobe je tato terapie pouzivana pro farmakorezistentni pacienty s Parkinsono-
vou chorobou. Avsak stimulace subthalamického jadra je ucinna také pro potlacovani
epileptickych zachvati. V soucasné dobé bylo timto zplsobem léceno asi 6 pacientl
s farmakorezistentnimi zachvaty nevhodnymi k chirurgickému zasahu jiného typu (Fran-
cie — Dr. Benabid, USA — Dr. Liidders) s povétSinou velmi dobrymi vysledky. A ted’ se
zacina ukazovat, ze celd prace nasi laboratore na substancia nigra pars retikulata ma ohrom-
ny vyznam, protoze dalsim stimula¢nim kandidatem pro 1écbu epilepsie je pravé sub-
stancia nigra, retikularni ¢ast. V nékterych aspektech mize byt jeji stimulace dokonce
vyhodnéjsi. Pfedni a zadni ¢ast retikularni ¢asti maji odliSnou konektivitu, a umoziuji
tak zacilit na rizné dalsi struktury. U pfedni ¢asti je to vySe zminéné subthalamické
jadro a striatum, zadni ¢ast projikuje do hlubsich kmenovych struktur. U hlodavii a opic
je substancia nigra velmi peclivé farmakologicky zmapovana, také zasluhou nasi labora-
tofe. Posledni data navic ukazuji, Ze stimulace substancia nigra u potkanti ma doopravdy
antikonvulsantni G¢inky. A v soucasnosti je k upotfebeni této vlastnosti v humanni epi-
leptologii uz jen kricek....

Dr. Fred H. Gage (The Salk Institute, La Jolla, California) hovofil o druhém hitu
posledni doby, o neurogenezi v dospélém mozku a jeji stimulaci. Pfed dvéma lety opu-
blikoval data, ktera potvrdila neurogenezu v hipokampu dospélych osob. V soucasné
dob¢ se ukazuje, alesponl zatim u potkantl, Ze neurogenezu v dospélosti 1ze stimulovat
avelmi podstatné zvysit interakci jedince s obohacenym prostiedim. Prost¢ potkani maji
velké akvarium (nékdy i 2x1x1 m na 8 potkantl), v ném Zzebiiky, mustky, rotujici kola,



tunely, platformy, automaticka krmitka na paku atd. Nejnovéjsi zpravy ukazuji, Ze prene-
senim do tohoto prostiedi 1ze zpomalit velmi vyrazné nastup neurodegenerativni Hun-
tingtonovy choroby v genetickém modelu u mysi. A posledni perlicka, uplné nejic¢inngj-
$i pro novotvorbu neurontl je béh. Potkani, ktefi béhali v rotujicim kole, méli zdaleka
nejvice nové zrozenych neurontl v hipokampu. Kone¢né vim, k ¢emu je dobry jogging.
Informace o novotvorbé neuronti v dospélém mozku mohou mit zcela zasadni vyznam
pro fizenou terapii bunénymi nahradami v mistech, kde po opakovanych epileptickych
zachatech dochézi k destrukci neuronti (mesidlni temporalni skleroza).

Z celkového programu dvoudenni konference jsem zde zachytil jen asi 25 %. Pro-
gramem jsem byl rozhodné nadSeny jako vétSina obecenstva, piivezl jsem si fadu pod-
nétl, které vyustily do grantového navrhu, ktery se v mezidobich mezi psanim tohoto
prispévku snazim napsat a podat do 1. ¢ervna k posouzeni do NINDS.

Dr: Libor Velisek
Albert Einstein College of Medicine, Bronx, NY, USA
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Pavel Novacek

K¥izovatky budoucnosti II.
(pokracovini 7 VNR 1/2000)

Svét se ve 21. stoleti velmi zméni, stane se ,,globalni vesnici“. V mnoha pfipadech
jisté vesnici velmi rozhadanou, ktera nebude uchranéna ani smrtelnych nebezpeci
terorismu, naboZenského fundamentalismu, nacionalismu, organizovaného zloci-
nu, ekologickych pohrom apod. Piesto se musime naucit Zit spolu, navzdory tomu,
Ze ruzné narody Ziji v rozdilném historickém ¢ase. PFijmeme-li optimismus Arthu-
ra C. Clarka, pak miiZeme spolené s nim doufat, Ze ona dlouho ohlasované glo-
balni vesnice se uz témér stala skutkem. Doba jejiho trvani v§ak bude v historii
lidstva pouhym pomijivym okamZikem. NezZ si viibec uvédomime, Ze nastala, na-
hradi ji globalni rodina.

V raném stfedoveku, poté, co padla definitivné fimska fiSe a zanikla antika, se zdalo,
ze je s civilizaci konec. Bylo to kiestanstvi, které v nasledujicich staletich zachranilo
Evropu. Mnisi ucili lidi kultivovat krajinu a velmi vyznamné se pozdéji podileli na Site-
ni vzdélanosti. Evropa vyrostla a stoji na kiestanskych hodnotach.

Krajina se v Evrop¢ zménila k nepoznani. Tam, kde bylo v minulosti uzemi pokry-
to z 95 % lesem, byla krajina zkultivovana, pfeménéna na louky, pastviny, ornou ptdu,
sady...

V Ceské republice jsou dnes témé&f 34 % tzemi pokryta lesy, v zapadni Evropd
zstalo na mnoha mistech (Holandsko, Anglie) méné nez 10 % ptivodniho rozsifeni lesa.
To nam muize dat asponn ramcovou piedstavu kultivace evropské krajiny v minulych
patnacti staletich. Obdobny zésah, ale v globalnim méfitku, by biosféra pravdépodobné
nevydrzela a doslo by ke zhrouceni fady svétovych zivotodarnych systémd.

Je tedy nutné usilovat o to, aby se globalni hospodafstvi co nejvice fidilo principy
udrzitelného rozvoje. ... V oblasti globalniho hospodaistvi maji klicovou roli i ekologic-
ky Setrné technologie a s tim spojend revoluce efektivnosti.

Ekologicky Setrné technologie se vyznacuji tim, Ze jsou surovinoveé a energeticky
usporné, vyuzivaji obnovitelné zdroje, jsou maloodpadové a v maximalni mozné mife
produkuji recyklovatelné vyrobky.

Ekologicky Setrné technologie vlastné co nejveémneji napodobuji fungovani piirody —
kolob¢h hmoty je co nejvice uzavieny a cely systém pohani slune¢ni nebo jina odvoze-
na, obnovitelna energie (vodni, vétrna, energie z biomasy). Tyto technologie podporuji
zaméstnanost a obvykle i rozvoj malého a stiedniho podnikani.

K tomuto zadoucimu stavu se prozatim piiblizujeme velmi zvolna a vahavé. Svéto-
vy hruby ekonomicky produkt je 30 000 mld. USD/rok. Z toho jen asi 3 procenta,
tj. 1000 mld. USD, jde na vyzkum a technologie. Denni financni toky pfedstavuji zhru-
ba 1000 mld. USD, ale pfitom 100 miliont lidi ma denné k dispozici méné neZ jeden
americky dolar. Témét ve vSech zemich, véetné rozvinutych, se vnitini a vné€jsi dluh
statu zvysuje. Nezameéstnanost v zemich OECD dosahovala pted 25 lety 10 miliont lidi,



dnes je bez prace 45 milionu lidi. Kde se stala chyba? Na tuto otazku si netroufam dat
odpovéd’, ale je zjevné, ze je tieba hledat alternativni, dlouhodobé udrzitelny zplsob
rozvoje.

Neni divod dnes ménit tii desitky let stary vyrok ekologa Eugena P. Oduma: Ci-
tejsimi. Hlavnim tkolem spole¢nosti se musi stat ,,vraceni do ob¢hu®. Po tfech desetile-
tich mame naopak velmi padné divody pro to, abychom se podle Odumova vyroku
zacali chovat. Neni to nerealné a neznamena to navrat ¢loveéka do jeskyné nebo ,,zpatky
na stromy“. Pravé naopak.

Némecky profesor Ernst Ulrich von Weizsdcker spole¢né s manzely Amorym
a Hunter Lovinsovymi napsali pozoruhodnou zpravu Rimskému klubu nazvanou Faktor
ctyri. Prichazi s vizi revoluce ekologické efektivity v zachazeni se skromnymi piirodni-
mi zdroji, kterd mize zvysit produktivitu téchto zdrojii minimalné ctyinasobné. To by
umoznilo celosvétové zvysit dvojnasobné blahobyt a soucasné snizit spotiebu piirodnich
zdroji na polovinu. V knize je uvedeno padesat piikladi z riznych odvétvi hospodai-
stvi, v nichz s pomoci dnes dostupnych technologii je mozné zvysit produktivitu zdroju
na Ctyl az desetinasobek.

Z oblasti dopravy je to napf. automobil, ktery spotiebuje jen 1,5 litru benzinu na
100 km, jehoz hmotnost je (diky pouziti zesilenych uhlikovych vlaken misto oceli) pou-
hych 300400 kg.

V oblasti bydleni mohou poskytnout manzelé Lovinsovi za priklad sami sebe. Za-
lozili ve Skalistych horach v Coloradu, v nadmorské vysce témer 2000 m, vyzkumny
ustav Rocky Mountains Institute. Budovy jsou témét dokonale tepelné izolovany. Napf.
okna maji tfi vrstvy skla s folii na povrchu, tak aby denni svétlo dobfe pronikalo a aby
se tepelnym pienosiim pronikajicim zevnitt ven tméF uplng zamezilo. Ustav je tak ener-
geticky sobéstacny, zavisly jen na obnovitelnych zdrojich. (Vzhledem k drsnym klima-
tickym podminkam v zimé odebird néjakou elektiinu ze sité, kterou vSak v 1ét¢ zase
z ,,nadbytkt” energie ziskané pomoci slune¢nich kolektord vraci.)

E. U. von
Weizsdcker navr-
huje postupné zdra-
zovani pfirodnich
zdroju prostied-
nictvim ekologické
danové reformy.
Postupné& proto,
aby podnikatelé
i spole¢nost méli
Cas adaptovat své
chovani. Energie,

voda a suroviny
Tomas Zmek: Slunecni cesta (ze soutéze Cvak) by tak mohly byt
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kazdy rok o 5 procent drazsi. To by mélo trvat po dobu zhruba 2040 let, mozna déle.
Po 14 letech by doslo ke zdvojnasobeni cen, po 28 letech ke zvySeni na Ctyfnasobek,
po 48 letech ke zvySeni na osminasobek. Vybrané penize by mély byt pouzity k tomu,
aby produkéni faktor prace byl stale levnéjsi. Predevsim by bylo mozné snizit nebo utlumit
piispévky na sociadlni a penzijni pojisténi, které jsou dnes alespon v zapadni Evropé tak
vysoké.

Revoluci ekologické efektivity je podle Weizsdckera mozné ptirovnat k rozvoji mi-
kroelektroniky, ktera je asi o 20 az 30 let starsi. Ta potfebovala 10 az 20 let k tomu, aby
dospéla od veédecko-technickych dikazh k Sirokému vyuziti v praxi.

Je mozné vysledovat obrysy budouciho globalniho hospodafstvi v nékterych kon-
krétnich odvétvich? Dilé¢im zpiisobem nejspise ano.

V oblasti energetiky bude muset lidstvo diive ¢i pozdéji prejit na obnovitelné
zdroje. Tuto vyzvu bere vazné Kanada. Jeji vlada prFistoupila na to, aby v rozpoc-
tu bylo na vyzkum a rozvoj obnovitelnych energetickych zdroji vénovano mini-
malné stejné mnoZstvi financnich prostiredkii jako na vyzkum a rozvoj neobnovi-
telnych zdroji energie.

Potencial obnovitelnych zdrojii je na nékterych mistech planety obrovsky, na jinych
mistech narokiim spolecnosti nedostaCuje. Proto se asi objevi nové, netradi¢ni formy
spoluprace. Architekt Buckminster Fuller piisel pfed tiemi desitkami let s vizi prevadét
elektiinu z vychodni polokoule na zapadni (a opacn€) v dobé energetickych Spicek. Kdyz
je v zapadni Evropé piilnoc a spotieba elektiiny je nizka, je na vychodnim pobiezi USA
tii hodiny odpoledne, tedy doba maxima spotieby energie. Obdobna je myslenka pievo-
du elektiiny ziskané z hojnych vodnich elektraren v Kanadé do Evropy nebo prevod
elektiiny ziskané z geotermalnich zdroji na Islandu do Evropy. Podminkou je vsak schop-
nost vyuziti supravodivosti, aby pfi pfenosu energie (nejspiSe podmoiskymi kabely) na
obrovské vzdalenosti dochazelo k minimalnim ztratdm energie.

Lester R. Brown se zminuje o moznosti, jak napomoci prosperité v severni Africe
a piitom prospét i Evrop€. V oblasti Sahary by mohlo byt diky intenzivnimu tropickému
sluneénimu zafeni ziskavano velké mnozstvi energie ze slunecnich kolektord. Energie by
se vyuzila na S$tépeni vody. Ziskany vodik by se pomoci jiz existujiciho plynovodu pie-
vadél do Evropy. Po slouceni s kyslikem by vznikala opét voda za uvolnéni energie.
Jde tedy o prenos chemicky vazané energie. Takovyto plan by dal regionim v rozvojo-
vych zemich (lezicich v tropech nebo subtropech) Sanci na rozvoj, piijem a zaméstna-
nost. Obdobn¢ by mohly byt vymezeny oblasti, kterym by byly piiznany jiné prioritni
funkce globalniho vyznamu. Napf. oblasti prioritni ochrany ekosystémi (tropické destné
lesy, koralové utesy aj.) nebo oblasti specifického industrialniho rozvoje. (Bylo by moz-
na prijatelnym kompromisem mezi zastanci a odptrci vyroby energie v jadernych elek-
trarnach, kdyby byl omezeny pocet téchto zafizeni v provozu na neobydlenych a relativ-
né bezpecnych mistech planety. Tato zafizeni by umoznila jadernou energetiku rozvijet,
zdokonalovat a hledat méné nebezpetna feseni oproti dne§nim moznostem. Slo by napf.
o zpracovani jaderného odpadu, ktery by byl neskodny ne po desetitisicich, ale po de-
sitkach let, nebo o sen fyzikii — provozni zvladnuti termojaderné fize. Podminkou moz-
ného pienosu ziskané energie je opét rozvoj supravodivych materiald.)



Obdobné tvahy by nemély zajimat jen zemé chudé na obnovitelné energetické zdroje
nebo zemé dnes ekonomicky chudé. Velky problém se rysuje v dnesnich na ropu boha-
tych statech, pfedevsim v arabskych zemich. Pfi vS§em nesmimém bohatstvi a neuvéfitel-
nych piijmech vladnoucich elit jsou v Kuvajtu, Omanu, Saudské Arabii a dalsich ze-
mich desitky procent obyvatelstva negramotné. Pfitom zhruba za padesat let ropa dojde.
Jak se tyto zemé prosadi hospodaisky v éfe postindustridlnich spolecnosti, kdy hlavnim
bohatstvim zemé i jejich obyvatel je vzdélani? Jak tyto zemé zvladnou dalsi ,,ropny Sok®,
ktery vSak nebude vyvolan umélym zdrazenim ropy, ale jejim vycerpanim?

V odvétvi dopravy se jiZ dlouho mluvi o budoucnosti elektromobili. Vyvoj
jde pomalu. Jednak dnesni mocna ropna lobby nema valny zajem na vzniku
konkurencniho pohonu pro automobily, jednak naraZime na potiZe s uskladné-
nim elektfiny. Piesto firma General Motors vyvinula v roce 1987 elektromobil
Sunrycer, ktery jezdi pouze na solarni energii. Ujel 1950 mil za 2,5 dne p¥i pru-
mérné rychlosti 41,6 mil/hod. Rychlostni rekord v§ak ma hodnotu néco pies
75 mil/hod., tj. asi 130 km/hod. Vozidlo ma na svém povrchu 8800 solarnich bu-
nék a vazi bez nakladu necelych 200 kg.

Ma-li byt rozvoj trvale udrzitelny, mizeme ocekavat renesanci zelezni¢ni dopravy.
Vlaky na vysokorychlostnich tratich dnes v zapadni Evropé zdarné konkuruji letecké
dopravé v ramci kontinentu. O oziveni Zeleznice a piebudovani ,,motorového* Zeleznic-
niho systému na rychly elektricky systém uvazuje vlada Spojenych statd. . ...

Zeleznice mize jednou propojit &ty nebo i viech pét obydlenych kontinentd. Zda
se to nemozné? Tunel pod Lamansskym prilivem spojuje Velkou Britanii s kontinentem.
Obdobné by bylo mozné propojit Evropu s Afrikou. Ale existuje také sméla vize propo-
jeni Asie se Severni Amerikou. Jejim propagatorem je inzenyr ceského ptvodu z Arizo-
ny, George Koumal. Zabyva se myslenkou spojit podmoiskym Zeleznicnim tunelem Al-
jagku se sibifskou Cukotkou. Na misté dne$ni Beringovy Gziny byly pied vice nez 12
tisici lety oba kontinenty spojeny. Nové zelezni¢ni propojeni by bylo piilezitosti pro roz-
voj Sibife, na coz Rusko samo v soucasnosti o¢ividné nema kapital ani technologie.

Beringova uzina je v nejuzs§im misté Siroka 85 km. Koumallv tunel by mél byt
87 km dlouhy— tedy piiblizné dvakrat delsi nez Eurotunel spojujici Dover s Calais. Nej-
obtizn€j$im problémem celého projektuje otazka, jak se vlaky dostanou ze sibifského
pobtezi do primyslového Jakutska, kde chybi 3300 km koleji. Na Aljasce by bylo tieba
vybudovat ,,jen” 1800 km trati. Celkové by projekt vysel na 50 miliard dolarti a jeho
realizace by trvala 20 let.....

Takovyto typ projekti podpofi i turisticky ruch. Zkracovani pracovni doby
a rist volného ¢asu ve vyspélych zemich, spoleéné s rozvojem globalni dopravni
(piredevsim Zelezni¢ni) infrastruktury, mohou prinést zasadnéjsi zmény ve zpiiso-
bu traveni volného ¢asu a cestovani..

Dnes se na velké vzdalenost cestuje letadlem. JenZe to je drahy a z hlediska Zivot-
niho prostiedi velmi problematicky druh dopravy. Pokud by se na cestovani a turistic-
kém ruchu méli podilet vétsi mérou i obyvatelé dnesnich rozvojovych zemi, nebude le-
teckd doprava schopna poptavku pokryt. Navic by po zapocitani ,,externalit®



(enviromentalnich nakladl) ceny letenek citeln¢ vzrostly. Existuje tedy alternativa? Snad
ano, pravé v Zelezni¢ni doprave, piipadné i v renesanci lodni dopravy pro ty, co prilis
nespéchaji.

Podobné jako George Koumal navrhuje spojit Sibii' s Aljaskou, je mozné uvazovat
napf. o vybudovani vysokorychlostni trati mezi Evropou a Indii. ... Cesta by oproti osmi
hodinadm letu trvala nékolik dni, ovSem vyhodou by byla mozZnost zastavek a poznavani
zemi jako Turecko, fran, Pakistan. Zd4 se mi, 7e v budoucnosti &ast lidi bude i nadale
cestovat letecky, predevsim z ¢asovych diivodi. Bude to vsak (po zapocteni enviromen-
talnich nakladd) drahé. Cast lidi, majicich vice asu a touhu poznavat svét, upfednostni
cestovani dopravnim prostiedkem budoucnosti — zeleznici, pfipadné lodi. Oba tyto pro-
sttedky nabizeji moznosti Gcelného vyuziti Casu na cesté. A ¢ast lidi, zijicich uvédoméle
skromné, da prednost spise rekreaci a traveni volného ¢asu v misté, ve svém regionu
a cestovani se ziekne.

V budoucnosti bude pfepravovan nejen hmotny naklad a lidé, ale predevsim infor-
mace. Arthur C. Clarke na toto téma fika: Tam, kde zdlezi pouze na informaci, je pre-
mistovani hmoty promarfiovanim drahocenné energie. Al Gore v této souvislosti mluvi
o ,.elektronické dalnici“. Téméf neomezeny prenos informaci, jejich ziskavani a zpraco-
vani pomoci pocitacli umozni decentralizaci pracovist' a individualizaci pracovni doby.
Lidé budou moci, budou-li chtit, pracovat vice doma a v dobé, ktera se jim hodi.

Dalsi naméty pro budovani globdlniho spolecenstvi, které bude mit v prvni poloviné
21. stoleti okolo 10 miliard lidskych bytosti, Ize zminit v oblasti zemédeélstvi a lesnictvi
— autor Krizovatek budoucnosti P. Novacek mj. vyslovuje ndzor, ze by bili farmari z jizni
Afriky a Zimbabwe mohli nabidnout své schopnosti sousednim africkym zemich a na-
pomoci jim tak ozivit zemédeélstvi. Jizni Americe by zase podle néj prospéla pozemkova
reforma a zminuje se rovnez o Al Gorové nametu na vysazeni miliard stromii po celém
svete. V nasledujici pasazi pak seznamuje ctendre se svou vizi ,, dlouhodobé udrzitelné-
ho* zivota ve méstech — s automobily vytlacenymi na okraj, zato s dostatkem parkii
a sportovist, elektrickym vedenim ukrytym pod povrchem zemé, solarnimi kolektory
a dobrou hromadnou dopravou.

Za kli¢ ke vSemu rozvoji povazuje vzdélani:

Nezbytnym predpokladem vzdélani jsou komunikacni prostiedky. PotFebujeme
informace, ale ty maji smysl, jen pokud nas vedou k poznani a porozuméni. In-
formace a vzdélani jsou pritom neomezenymi, nevycerpatelnymi zdroji, které
mohou byt sdileny vSemi. Vzdélani rozviji schopnost uvazovat o budoucnosti
v dlouhodobéjsim ¢asovém horizontu. Zvirata toho schopna nejsou. I mezi lidmi
jsou znacné rozdily, jak co se tyce jednotlivei, tak pokud jde o celé narody a kul-
tury. Vyznamnou charakteristikou dosaZeného stupné vyvoje je schopnost uvazo-
vat do budoucna a podle toho se také proziravé chovat... Jde jisté také o to, jaké
vzdélani mame na mysli....



Misto abychom Zdka vedli, aby nabyval zkuSenosti, predkladame mu veci, jez vy-
zkouseli jini, aby se jim naucil zpaméti. Vechno, co si dité nevyzkousi samo, je nicotné.
Nezanecha to v ném Zadnou stopu a sklouzava to po ném jako voda po kameni nebo
po kachnim peri. Na konci formace mame bytost prazdnou, vysusenou, kterd se naucila
mnoha vécem, ale jejiz nitro ziistalo prazdné, nebot nic z toho neprozilo, nic necitilo
ani nevyzkouselo. Prave proto Skola zanechava v diteti tak malo stop... Jeho opravdovy
Zivot je jinde.

Henri Boulard

Vyznam vyssiho vzdélani vyzdvihl papez Jan Pavel II., kdyZ prohlasil, Ze cesta do
21. stoleti vede ptes univerzity. Ale i pro univerzity plati, ze vzdélani samo nezarucuje
pochopeni, porozuméni, sméfovani k moudrosti.

Vzdélani, které se péstuje na univerzité, je systematicky vycvik schopnosti byt pre-
kvapovan, objevovat v objeveném, hledat v nalezeném, pochybovat o nepochybném. Uni-
verzita, kterd se snazi pietné predavat vedomosti, by mela byt prohlasena za nakazZenou
a premenéna v telefonni ustrednu.

Miroslav Petricek jr.

Brazilsky univerzitni profesor Henrique Rattner pfichazi se zasadnim navrhem, aby-
chom predefinovali poslani univerzit nejen jako vzdélavani elit, ale také jako ukol for-
mulovat a prosazovat smetovani k udrzitelnému rozvoji. A futurolog Alvin Toffler fika,
ze budouci analfabet se nepozna podle toho, zda umi Cist a psat, ale podle toho, zda se
umi ucit a orientovat se. O pravdivosti jeho tvrzeni svédci japonsky piiklad. Japonci se
pred 100 lety rozhodli zménit prostfednictvim vzdélani sméfovani néaroda, a to se jim
podatilo.

Pavel Novacek: Krizovatky budoucnosti — Smerovani k udrZitelnému rozvoji
a globalnimu rizeni. Nakladatelstvi G+G, Praha 1999.

Nova pocitacova
ucebna 3. LF.
Foto A. Kr¢
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Ze zavéretné zpravy 3. lékaiské fakulty

VEDA A VYZKUM

Profesorska a habilitacni fizeni — akreditace pro obory

r wr

Akreditace pro habilitacni Fizeni byla udélena pro obory:

Do 22. 10. 2007 anatomie
Iékaiska biologie
Iékaiska farmakologie
vnitini nemoci

Do 22. 10. 2003 dermatovenerologie
gynekologie a porodnictvi
histologie a embryologie
hygiena, preventivni 1ékaistvi a epidemiologie
chirurgické obory
Iékarska fyziologie
Iékai'ska mikrobiologie
pediatrie
psychiatrie

Akreditace pro jmenovani profesorem byla udélena pro obory:

Do 22. 10. 2007 anatomie
Iékaiska biologie
Iékaiska farmakologie
vnitini nemoci
Do 22. 10. 2003 dermatovenerologie
histologie a embryologie
hygiena, preventivni 1ékafstvi a epidemiologie
Iékarska fyziologie
Iékai'ska mikrobiologie
pediatrie
popaleninova medicina a plasticka chirurgie
psychiatrie
Do 22.11. 2003 o¢ni lékafstvi

Profesorska fizeni

Doc. PhDr. Jiti KOZENY, CSc., vedouci Laboratofe psychometrickych studii PCP
3. LF UK

obor: Iékaiska psychologie

prednaska: Disposicni promenné jako prediktory terapeutické odpovédi na antide-
presiva



usneseni VR: VR doporucuje, hlasovani: 17 kladnych hlast, 0 zapornych hlasq,
1 neplatny hlas.
Pozn.: navrh nebyl zatim schvalen kolegiem rektora UK

o Habilitacni fizeni
PhDr. Andrej STANCAK, CSc.
odborny asistent Ustavu normalni, patologické a klinické fyziologie 3. LF UK
obor: normalni fyziologie
habilitacni prace: Zmény korové oscilacni aktivity pri volnim pohybu
prednaska: Elektroencefalografické zmeny pri volnim pohybu
usneseni VR dne 6. 5. 1999: navrh jednomysIné schvalen (17 kladnych hlast, 0 za-
pornych hlasti a 0 neplatnych hlast).

MUDr. Alexander Martin CELKO, CSc.

odborny asistent odd. epidemiologie Centra preventivniho 1ékatstvi 3. LF UK
obor: epidemiologie

habilitacni prace: Epidemiologickd analyza uimrtnosti na nejcastejsi zhoubné novo-
tvary v Ceské republice 1970 — 1995.

ptednaska: Pricina smrti zhoubny nador. Proc?

usneseni VR dne 3. 6. 1999: navrh schvélen (13 kladnych hlast, 1 zaporny hlas,
1 neplatny hlas).

Pozn.: navrh nebyl zatim schvélen kolegiem rektora UK

MUDr. Petr ZATLOUKAL, CSc.

zastupujici pfednosta Kliniky pneumologie a hrudni chirurgie 3. LF UK

obor: vnitini nemoci

habilitacni prace: Vyznam bronchoalveolarni lavaze

prednaska: Postizeni plic u progresivni systéemové sklerozy

usneseni VR dne 3. 6. 1999: navrh schvalen (14 kladnych hlast, 0 zapornych hla-
st a 1 neplatny hlas).

o Udglené medaile v roce 1999, ziskana ocenéni v roce 1999
Dr. Wolfgang Rutz
vedouci programu dusevniho zdravi WHO — predéana 18. 3. 1999

MUDr. Alena Doubkova
odb. asistentka Ustavu anatomie 3.LF UK — predana 8. 7. 1999

Prof. Giinter Blobel

Laboratory of Cell Biology, The Rockefeller University Hovard Hugher Medical
Institute, New York — pfedana 12. 8. 1999



Prof. Ueli Aebi
M. E. Miiller — Institute for Structural Biology, Biozentrum, University of Basel,
Switzerland — predana 12. 8. 1999

Prof. Ronaldo Laskey
Wellcome/CRC Institute, Tennis Coutr Road, University of Cambridge — pfedana
12. 8. 1999

Prof. Marco Ptashne
Reed Colege, Portland, Oregon, Harvard University of Cambridge — pfedana 12. 8.
1999

Prof. Gedeoni Dreyfuss
University of Pensylvania School of Medicine — predana 12. 8. 1999

Dr. Susannae Gasser—Wilson
Swiss Institute for Experimental Cancer Research, Lausanne, Schwitzerland — pie-
dana 12. 8. 1999

Prof. William Charles Earnshaw
University of Edinburgh, Scotland — pfedana 12. 8. 1999

Prof. Hugh Freeman
Consultant to the WHO — ptedana 12. 10. 1999

NARODNI PSYCHIATRICKA CENA PROFESORA VLADIMIRA
VONDRACKA ZA ROK 1999
Doc. PhDr. Jifi KoZeny, CSc., PCP — odd. 1ékaiské psychologie 3. LF UK

za nejlepsi praci na téma Problematika alkoholovych a drogovych zavislosti
v kategorii véda a vyzkum
udélena 30. 11. 1999

CENA CESKE NEUROPSYCHOLOGICKE SPOLECNOSTI ZA ROK 1999

MUDr. Jifi Horacek, Psychiatrické centrum Praha 3. LF UK,

za praci: Horacek, J., Kuzmiakova, M., Hoschl, C., Andél, M., Bahbouh, R.: The re-
lationship between central serotonergic activity and insulin sensitivity in health volunteers

predana 6. 1. 2000

CENA CESKE UROLOGICKE SPOLECNOSTI CLS JEP
doc. MUDr. Michael Urban, MUDr. Roman Zachoval, Klinika urologie 3. LF

za nejlepsi prednasku vyroéni konference CUS, Plzest, 30. 9. — 2. 10. 1999:
P. Palascak, M. Bouchareb, M. Urban, R. Zachoval — Treatment of ureteroenteric
anastomotic structures with permanent ureteral wallstents after Camey and Wallace
urinary diversion. Long—term follow—up
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e Vyzkum a vyvoj na 3. Iékaiské fakulte

Zapojeni do tuzemskych programii a projektii:

Fakulta je zapojena do nasledujicich tuzemskych programi a projekta, kde pracov-
nici fesi nebo spolupracuji celkem na 70 tuzemskych projekti (mimo vyzkumné zameéry)
— Grantova agentura UK 18
— Projekty RUK (SVI) 5
— Fond rozvoje vysokych skol 4
—  Prezentace MSMT 1
— Posileni vyzkumu na vysokych $kolach MSMT 1
—  Porozuméni MSMT — Ceské spoletnost na ochranu déti (Rizové linka) 2

1

—  Grantova agentura CR 1
— Interni grantova agentura MZ CR 21
—  Projekty podpory zdravi MZCR (Nérodni program zdravi) 4
— Narodni plan V}v/rovnéni ptilezitosti pro obCany se zdravotnim

postizenim MZCR 1
—  Projekt MZP 1
— Projekt MO 1

Zapojeni do zahrani¢nich projektii:

a) Programy EU: (V1. 1999 byly feSeny 3 projekty ze 4. ramcového programu EU:)

— APHEA (zdravotni disledky znecisténi prostfedi) a EHSI-IT (Iékarska informa-

tika) — Centrum preventivniho I€katstvi, odd. epidemiologie

— EUREKA - Ustav anatomie zamé&feny na vytvofeni biomechanického modelu

lidského téla pro pocitacové simulace narazovych zkousek vozidel

— FATLIN — Centrum preventivniho 1ékafstvi, odd. télovychovného lékatstvi, jde

o sledovani mnozstvi tuku v potravé, vliv na télesnou vahu a disledky obezity
na kardiovaskularni choroby.

Na 2 projektech COPERNICUS spolupracovala 2 pracovité fakulty, a to s UEM
AV CR v oblasti obecné biologie a Statnim zdravotnim tstavem a Klinikou nemoci
z povolani.

Centrum preventivniho lékatstvi, odd. zdravi déti a mladeze spolupracuje na projek-
tu IBFAN s Nizozemim. Zabyva se otazkami podpory kojeni.

Ustav farmakologie zahajil spolupraci na projektu FIRCA s Department of Health
and Human Services v USA, ktery je zaméfen na studium zavislosti na alkoholu meto-
dou mikrodialyzy.

Klinika déti a dorostu se ucastnila programu CEEPUS (Central European Exchange
Programme for University Studies). Ustfedi je ve Vidni a jde o vyménny program pro
studenty VS.
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Perspektiva v novém patie 3. LF. Foto A. Kr&

Probihajici vyzkumné granty

Clenéni:

L — 3. LF je odpovédnou fesitelskou organizaci

II.  — Pracovnici 3. LF UK jsou odpovédnymi fesiteli projektii jinych organizaci

HII. - Pracovnici 3. LF UK jsou spolufesiteli projektt jinych organizaci v CR

IV.  — Pracovnici 3. LF UK se ucastni na feSeni zahranicnich projektii

I. 3. LF UK je odpovédnou fesitelskou organizaci — nositelem grantu

Grantova agentura Ceské republiky — GACR

GACR Udalostné vazané zmény sensomotorickych | Doc. PhDr. Stanc¢ak, CSc.

309/98/1065 | EEG rytmi pifi volnim pohybu a somato- U. norm., pat. a klin.
sensorickém drazdéni fyziologie

GACR Endokrinni a imunitni interakce u adjuvant- |Prof. Rokyta, DrSc.

305/98/1064 | ni artritidy u normalnich a geneticky hyper- | U. norm., pat. a klin.
tenzivnich krys—potkant fyziologie

GACR Uloha GABAergniho systému v anxiolytickych | Prof. Krsiak, DrSc.

305/99/1481 | a protikiecovych ucincich benzodiazepin U. farmakologie

GACR Etické aspekty reformnich snah ve zdravot- |Doc. Simek, CSc.

406/99/1486 | nictvi vyspélych zemi na konci 20. stoleti U. lékatské etiky

GACR Bunéény cyklus jako marker projevi em- MUDr. Heringova,

POST-DOC |bryotoxicity na individudlni a populacni Garant: Prof. Jelinek,

304/98/P296 | trovni CBO, odd. histol. a em-

bryologie
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Interni grantova agentura MZ CR — IGA

1GA Lymeska borreliéza a schizofrenni onemoc- | Doc. Janovska, CSc.,
2934-5/95 |néni CPL, odd.epidemiologie,
prof. Libiger, CSc.
IGA Vysoké endogenni zasoby zeleza jako jeden | MUDr. Kraml
3610-4/96 |z hlavnich diavodu vysoké kardiovaskularni |II. interni klinika
morbidity a mortality v CR
IGA ucinky vybranych mykotoxinti a jejich kom- | CBO, odd. obecné biol.
4147-3/97 |binaci a genetiky
Biologické |Doc. Barta, CSc.
IGA Novy zptsob kultivace a pienosu keratino- |RNDr. Dvofankova, kli-
4399-3/97 |cytlh na polymernim nosi¢i pro lécbu roz- nika popaleninové medi-
sahle popalenych ciny
IGA Operacni feSeni tfiStivych zlomenin proxi- MUDr. Fri¢, CSc.
4149-3/97 |malniho konce humeru—optimalizace terapeu- | Ortopedicko—traumat. kli-
tické koncepce nika
IGA Stanoveni virti hepatitidy G molekularné CBO, odd. bunécné
4146-3/97 |biologickymi technikami a mol.biologie
RNDr. Zdarsky, CSc.
IGA Sledovani expozice nékterym karcinogennim | Doc. Samcova, CSc.,
4398-3/97 |a mutagennim latkdm v zivotnim prostiedi CBO-odd. lék. chemie
a biochemie bunky
IGA Uloha a mechanismus G&inku volnych radi- |Prof. Rokyta, DrSc.
4665-3/98 |kalu v patogenezi a terapii bolesti U. norm., pat. a klin.
fyziologie
IGA Vyuziti analyzy popalenin détského véku MUDr. Celko, CSc.
4666-3/98 |k navrhu preventivnich strategii CPL, odd. epidemiologie
IGA Organové poskozeni oxidativnim stresem pfi | MUDr. Patockova,
4672-3/98 |hypoglykemii navozené antidiabetiky a jeho |U. farmakologie
experimentalni terapie
1GA Metabolismus tukové tkané¢ hodnoceny me- | MUDr. Stich, CPL, odd.
4674-3/98 |todami molekularni biologie u obesnich télovychovného 1ékatstvi
z oblasti liSicich se rizikem kardiovaskular-
nich chorob
IGA Klinické pfistupy v rekonstrukci pazni plete- | Doc. Haninec, CSc.
5024-3/98 |né¢ a experimentdlni pouziti neurotrofickych | Chirurgickd klinika
faktorti pfi rekonstrukci po avulzi mi$nich
kofenl u potkana
IGA Determinanty zdravi romské populace v CR | MUDr. Nesvadbova, CSc.
NO5516-3/99 KI. geografické mediciny
IGA Organov¢ specifické nutriéni zajiSténi ne- MUDr. Benes, II. Interni
NB5502-3/ |mocnych lé¢enych vysokodavkovou chemo- |klinika,
99 terapii a autologni transplantaci kmenovych | RNDr. Klepetaf

bunék
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IGA Diferencidlni diagnostika difusniho axonalni- | Prof. Stefan, DrSc. U.
ND5508-3/ |ho poranéni u tézkych mozkovych poranéni |soudniho 1ékafstvi,
99 MUDr. Markova

IGA Experimentalni terapie opiatové zavislosti Prof. Krsiak, DrSc.
NF5513-3/ |psychofarmaky: behavioralni a neurobiolo- |U. farmakologie

99 gické aspekty

Interni grantova agentura UK — GA UK

GAUK Osa rustovy hormon — IGF-1 u déti ve Doc. Lebl, CSc.
73/97 zdravi a v nemoci Klinika déti a dorostu
GAUK Infekéni faktory v patogenezi aterosklerézy |Prof. Andé¢l, CSc.
117/97 II. interni klinika
GAUK Vyskyt endogennich lektinG v bunikdch lid- |RNDr. Dvotankova
124/97 ské epidermis — praktické vyuziti ziskanych |Klinika popaleninové
vysledkt pifi 1é€bé rozsahle popalenych mediciny
GAUK Uloha neuromediatort v zavislosti na benzo- | PharmDr. Fiserova, CSc.
193/98 diazepinech a opiatech — studie mikrodialy- |U. farmakologie
zou a behavioralni
GAUK Psychosocialni a somatické aspekty juvenilni | MUDr. Palyzova, CSc.
195/98 hypertenze Klinika déti a dorostu
GAUK Kvalitativni detekce receptorti pro cytokiny |Doc. Arenberger, DrSc.
198/98 v kazi Dermatovenerologicka
klinika
GAUK Vliv jednorazové télesné zatdZe na metabo- |MUDr. Stich
199/98 lismus tukové tkané sledovany metodou mi- | CPL, odd. télovych. 1¢é-
krodialyzy kafstvi
GAUK Toxické a farmakodynamické ucinky opioi- |MUDr. Starec, CSc.
201/98 di a dalsich farmak ovlivnéné stresovymi U. farmakologie
podnéty
GAUK Podpora lékatskych prezentaci prostfednic- Doc. Jira, CSc.
202/98 tvim videokonferenci CBO, odd. bun. a mol.
imunologie
GAUK Posthypoxické zmény v CNS a nékteré moz- | Doc. Mares, CSc.
98/99 nosti jejich ovlivnéni U. norm., pat. a klin.
fyziologie
GAUK Interakce analgetik s neuropsychofarmaky Prof. Kr$iak, DrSc
101/99 U. farmakologie
GAUK Cévni zasobeni tlustého stfeva Prof. Stingl, CSc.
108/99 U. anatomie
GAUK Vztah genotyp—fenotyp u nemocnych RNDr. Putova
111/99 s hereditarni hemochromatézou a dalSimi I. interni klinika

chorobami s akumulaci zeleza v jatrech
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Fond rozvoje vysokych $kol — FRVS

FRVS Terapeutické monitorovani hladin 1é¢iv ve MUDr. Patockova
1353/99 F3 |vyuce klinické farmakologie na LF U. farmakologie
FRVS Inovace odborné jazykové piipravy v ramci Doc. Piivratska, CSc.
1358/99 F5 |nového curricula 3. LF (pokradovani projektu) | U. cizich jazykt
FRVS Experimentalni model poskozeni mozku Me- | Prof. Rokyta, DrSc.
1367/99 G3 |thotrexatem U. norm., pat. a klin.
fyziologie
FRVS Inovace laboratofe pro studium morfologie |Prof. Stingl, CSc.
1368/99 H |cév U. anatomie

Narodni program zdravi MZ CR — Projekty podpory zdravi — NPZ

NPZ Poradenstvi odvykani koufeni pro studenty | MUDr. Bartova, CSc.
157/99 VS, stiedoskoldky i vefejnost CPL, odd. hygieny obecné
NPZ Sledovani vyzivy kojence v prvnich 6 mési- | MUDr. Schneidrova, CSc.
203/98 cich zivota (multicentrickd studie LF) — po- | CPL, odd. zdravi déti
kracovani a mladeze
NPZ Postoje a informovanost o uloze pohybové | MUDr. Hejnova
204/98 aktivity pifi utvafeni zdravého zpusobu zivo- | CPL, odd. télovychovné-
ta, porovnani postoju s aktualni urovni PA ho Iékatstvi
u zaméstnanci vybranych instituci
Sml. 25/99 |, Rizova linka” MUDr. Vanickova, CSc.

doc. Provaznikova, CSc.
CPL, odd. zdravi déti
a mladeze

Narodni plan vyrovnani prileZitosti pro obcany se zdravotnim postiZenim 99
MZ CR - NPV

NPV
D/114/99

Ambulance pro poruchy paméti
MUDr. To$nerova

U. lékatské etiky

Granty piidélené Ceské spole¢nosti na ochranu déti.

MSMT Program POROZUMENI — projekt ,,Rtizova |MUDr. Vanitkova, CSc.

51200999 linka” CPL, odd. zdravi déti
a mladeze

MPSV Program podpora OS — projekt ,Ruzova MUDr. Vanickova, CSc.

S0024/001 |linka” CPL, odd. zdravi déti

a mladeze
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Posileni vyzkumu na vysokych $kolaich - MSMT CR

VS 96 129

Laboratof genové exprese

Prof. Ragka
Laboratof genové
exprese

Vyzkumné zaméry

J13/98 Prevence, diagnostika a terapie inicialnich Prof. MUDr. M. Andél,
111200001 |stadii metabolickych, endokrinnich a enviro- | CSc.

mentalnich poskozeni organismu II. interni klinika
J13/98 Prevence, diagnéza a terapie inicialnich sta- |Prof. MUDr. J. Hordk,
111200002 |[dii toxickych a infekénich poSkozeni paren- | CSc.

chymat6znich organt I. interni klinika
J13/98 Prevence nehodovosti a ¢asnd diagnostika Prof. MUDr. J. Stingl,
111200003 |a terapie urazl CSec.

U. anatomie

J13/98 Invazivni terapie Casnych stadii kardidlnich |Doc. MUDr. P. Kalvach,
111200004 |a cerebrovaskularnich onemocnéni CSec.

v prevenci pozdnich organovych poskozeni |Neurologicka klinika
J13/98 Vznik, prevence a terapie poruch funkci Prof. MUDr. R. Rokyta,
111200005 |[nervového systému DrSc.

U. norm., pat. a klin.
fyziologie

Univerzita Karlova RUK

Projekt digitalizace dokumentii a elektronic- | PhDr. Habova

kého vydavani dokumentti na UK v Praze SVI

3. 1ékafske fakulté

Vybudovani multimedialni studovny PhDr. Habova
SVI

Zkvalitnéni ochrany knihovnich fondd SVI |PhDr. Habova

3. LF UK snavaznosti na AKS T Series SVI

Projekt sdilené katalogizace knihovniho fon- | PhDr. Habova

du SVI 3. LF UK metodou downloadu bibi- | SVI

liografickych zdznamt monografii v T Series

v300 a zpfistupnéni vlastni databaze pro

download bibiliografickych zaznamu jinych

knihoven

Projekt retrokatalogizace knihovniho fondu |PhDr. Hébova

3. LF UK, ulozen¢ho v odloucenych depo- |[SVI

natnich knihovnach za pouziti AKS T Series
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II. Pracovnici 3. LF UK jsou odpovédnymi feSiteli projekti jinych organizaci

Grantova agentura Ceské republiky — GACR

GACR
KP 304/96
K002

Topografie jaderné architektury asociované
se syntézou, vyzravanim a transportem RNA

Prof. RNDr. Raska, DrSc.
UEM AVCR

3. LF — Lab. genové
exprese

Interni grantova agentura MZ CR — IGA

chlopennich vad. Prospektivni randomizova-
na studie

IGA Vliv hyperfenylalanimémie na stav CNS ne- | MUDr. Hejcmanova
1064-10/92 [mocnych fenylketonurii v MR obraze FNKYV, Klinika déti
a spektru a dorostu
IGA Struktura a dynamika vztahu mezi psycholo- | Doc. PhDr. Kozeny, CSc.
1407-8/93 | gickym profilem a profesnim zaclenénim PCP, odd. Iék. psycholo-
studenta mediciny gie
IGA Farmakoterapie a psychoterapie v 1é¢bé soci- | MUDr. Jan Prasko, CSc.
3703-4/96 |alni fobie z pohledu dvouletého katamnestic- | PCP
kého sledovani
IGA Vyznam bakterie Heliobacter pylori a bilidr- | Doc. Kment, CSc.
4364-3/97 |niho refluxu na vznik intensticidlni metapla- | FNKV, II. interni klinika
sie zaludku
IGA Syndrom omrafené¢ho myokardu u nestabilni | Prof. Gregor, DrSc.
4139-3/97 |anginy pectoris a non—Q infarktu myokardu | FNKV, II. interni klinika
IGA Srovnani hojivého uc¢inku aquagelu a allo- MUDr. Broz
4368-3/97 |gennich kerationocyti kultivovanych na xe- | FNKV, KIl. popaleninové
nodermis na popaleniny a odbérové plochy |mediciny
IGA Terapie pooperacni bolesti lokalnim anesteti- | Doc. Fanta, DrSc.
4369-3/97 |kem nové generace s extrémné dlouhym FNKYV, Chirurgicka klini-
u¢inkem ka
IGA Revizni operace nahrad kycelniho kloubu Prof. Cech, DrSc.
4127-3/97 FNKYV, Ortopedicko—
traumatol. klinika
IGA Centralni serotonigergni aktivita jako funkce | MUDr. J. Horacek
4013-3/97 |citlivosti inzulinu prof. Hoschl, DrSc.
FNKYV, PCP
IGA Piima PTCA+ stent versus konzervativni 1é&- | MUDr. Spagek, Csc.
4658-3/98 |ba v akutni fazi non—Q infarktu myokardu. |FNKYV, I. interni klinika
Randomizovana prospektivni studie
IGA Minimalné invazivni pfistup vs. stfedova MUDr. Straka, CSc.
4686-3/98 |sternotomie v chirurgické 1écbé aortalnich FNKYV, Chirurgicka klini-

ka
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IGA Augumentace oblicejového skeletu u vroze- |MUDr. Duskova, CSc.
4659-3/98 |nych vyvojovych vad a potrazovych nebo |[FNKYV, Kl. plastické chi-
pooperaénich deformit rurgie
IGA Kryoprezervace rohovkovych $tépti pro MUDr. Sach
4673-3/98 |transplantacni ucely FNKV, U. patologie
IGA Genotyp a vybrané znaky fenotypu juvenilni | MUDr. Palyzova, CSc.
4698-3/98 |hypertenze a prehypertenzniho stadia FNKYV, KIl. déti a dorostu
IGA Diabetes mellitus 1. typu ve vys§im véku — |Prof. Andé¢l, CSc.
5048-3/98 |epidemiologicka studie v prazské méstské FNKYV, II. Interni klinika
populaci

IGA Neurofyziologické indikatory se zaméfenim | Prof. Matousek, CSc.
G/14-3/98 |na vigilitu pfi vySetfovani PCP
IGA Mechanizmy tkanového zanétu u nemocnych | Doc. Vencovsky, CSc.
NI/5369-3/ |s polymyositidou a dermatomyositidou Revmatologicky ustav
99

Niarodni program zdravi MZ CR — Projekty podpory zdravi — NPZ
NPZ Manual prevence v lékafské praxi — dil VII. |Prof. Provaznik, CSc.
108/99 Prevence v primarni péci SZU a CPL 3. LF
NPZ Internetovsky informacni sever Narodniho Prof. Provaznik, CSc.
101/99 programu zdravi SZU a CPL 3. LF

III. Pracovnici 3. LF UK jsou spolufesiteli projekti jinych organizaci

Grantova agentura Ceské republiky — GACR

ké ucely

GACR Nové hydrofilni materidly pro vyuziti Ing. Vacik, CSc. UMCH
304/97/1072 |v biologii, mediciné¢ a farmakologii AV CR
RNDr. Dvotankova Kl.
popal.mediciny
GACR Uloha dopaminu a prolactinu v prib&hu na- | MUDr. FiSerova, CSc.
310/98/7063 |dorového riistu a imunomodulaéni Gginky |MBU AV CR
dopaminergnich namelovych alkaloidi MUDr. Starec, CSc.
U. farmakologie
GACR Difusni idiopaticka skeletalni hyperostoza: Prof. Havelka, CSc., RU
311/98/1585 | Genetické faktory, metabolismus skeletu, di- |doc. éprindrich,CSc., Kl.
ferencialni diagnostika radiologie
GACR Studium metabolismu a diftize v zivé tkani Ing. Hajek, DrSc., IKEM
309/97/ pomoci MR zobrazovéni a MR spektrosko- | doc. Sprindrich, CSc.
K048 pie a vyuziti téchto poznatkd pro diagnostic- | KI. radiologie 3. LF
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GACR Analyza histochemického modelu cystickych
304/98/0604 | dilataci nefronti zarodku kufete

MUDr. Zemanova, CSc.,
FU AV CR

prof. R. Jelinek, DrSc.
CBO - odd. histologie
a embryologie

GACR Studium chovani neuroni normalnich stavi
305/99/0049 | a bolesti metodami chaodynamiky— experi-
mentalni a teoreticky pfistup

RNDr. Andrej, CSc.,
Ul AV CR

prof. Rokyta, DrSc.
U. norm., pat. a klin.
fyziologie

Interni grantova agentura MZ CR — IGA

IGA Ptiprava vodorozpustnych derivatii neuroak-
4668-3/98 |tivnich steroidi a zajistovani jejich neuro-
psychotropni aktivity

RNDr. Kasal, DrSc.
UOCHB AV CR
prof. Krsiak, DrSc.,
U. farmakologie

IGA Semilongitudinalni studie télesného ristu
3979-3/97 |skolni mladeze

Ing. Vignerova, CSc.,
SzU

RNDr. Riedlova, Ustav
anatomie

IGA Oxyd dusnaty a tukova emulze v 1écbé plic-
4687-2/98 |ni hypertenze po mimotélnim obé&hu

MUDr. Brtcek, FNKV
MUDr. Straka, Chirurgic-
ka kl.

IGA Rizikové faktory plicni rakoviny u Zen a
4970-3/98 | moznosti prevence

MUDr. A. Kubik, FN
Bulovka

3. LF: doc. P. Zatloukal,
CSc. MUDr. P. Fiala, CSc.,
MUDr. M. Vasakova

IGA Optimalizace produkce 2 — (18F) — FDG
NN5382-3/ |pro diagnostické aplikace v kardiologii, on-
99 kologii a neuropsychiatrii

Ing. Melichar, DrSc.,
UJF AV CR

MUDr. Lang, Kl. nukle-
arni mediciny

Interni grantova agentura UK — GAUK

GAUK Analyza ucinku impaktni zatéze na délohu Dr. Jelen, FTVS
338/98 v téhotenstvi MUDr. Z. Turkova,
U. anatomie
GAUK Sitové propojeni virtualnich knihoven 1., 2. | Doc. MUDr. Spala, CSc.
338/98 a 3. LF sohledem na budovani bezbariéro- |1. LF
vého pfistupu k primarnim pramentim PhDr. M. Habova SVI
3. LF
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Fond rozvoje vysokych $kol (FRVS)

FRVS
763/99

Laboratot zpracovani EEG a NMR signald a
implementaci rychlych algoritmt

Doc. Ing. Sovka, CSc.
CVUT Fakulta elektro-
technicka

doc. PhDr. A. Stanéak,
CSec.

U. norm., pat. a klin.
fyziologie

Ministerstvo Zivotniho prostiedi CR

VAV/340/1/
97

Dusledky znecisténi zivotniho prostfedi na
zdravotni stav populace uzemi Teplice —
Program Teplice 11

Prof. MUDr. Syka, DrSc.
UEM AV CR

prof. MUDr. Jelinek,
DrSc.

CBO - odd. histol.

a embryol. 3. LF

Ministerstvo narodni obrany CR

Genotoxicita

RNDr. Stétina, CSc. VLA
JEP

doc. RNDr. Barta, CSc.
CBO - odd. obecné bio-
logie a genetiky

Vyzkumné zaméry

J13/98
111100007

Cile mediciny

MUDr. Mgr. Payne, 1.
LF

doc. PhDr. Balcar, CSc.
odd. 1ékatské psycholo-
gie 3. LF

Mezinarodni a republikové védecké programy

IV. Pracovnici 3. LF UK se ucastni na feSeni zahrani¢nich projekti

COPER-
NICUS
PL963024

Genotoxic hazards from high level exposure
to heavy metals in the countries of central
Europe (CCE)

Dr. Vodicka UEM AV CR
doc. Barta, CSc.

CBO, odd. obecné biolo-
gie 3. LF
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COPERNI- |APHEA-2 Doc. Kftiz, CSc.
CUS Kratkodobé ucinky zneciSténi ovzdusi na CPL, odd. epidemiologie
IC 20- zdravi: Evropsky pfistup k metodologii, od-
CT98-0105 |hadu zavislosti G¢inku na davce a jeho vy-
PL971014 |hodnoceni z hlediska vyznamu pro vefejné
zdravotnictvi
COPERNI- |EHSI-IT Doc. Kftiz, CSc.
CUS ZlepSeni sluzeb ve zdravotnictvi pomoci in- | CPL, odd. epidemiologie
PL961137 formacnich technologii
Program vyuky preventivniho lékaistvi LF Prof. Provaznik, CSc.
Univerzity v Pavii 3. LF CPL
IBFAN Strenghtening of Breastfeeding Activities at | MUDr. Schneidrova, CSc.
WW Grass Root Level MZV Nizozemi — koord. CPL, odd. zdravi déti
033203 GIFA Zeneva a mladeze
EUREKA Vytvofeni biomechanického modelu lidského | Ustav pro vyzkum vozi-
1871 MO- |téla pro tucely pocitacové simulace narazo- del
HUC vych zkousSek vozidel Prof. Stingl, CSc., U.
anatomie
CEEPUS Congenial adrenal hyperplasia Doc. Lebl, CSc.
SL-013 Kl. déti a dorostu
FIRCA Ethanol Effects on Neurotransmission in Nuc- | PharmDr. FiSerova, CSc.
PAR-99-008 | leus Accumbes U. farmakologie
USA
INCO-CO- |Zdravotni rizika spojena s hutnictvim neze- |Mgr. Nerudova, CSc. SZU
PERNICUS |leznych kovii ve vychodni Evropé: Hodno- |Mgr. Cébelkova
IC15-CT96— | ceni zalozend na biomarkerech vnitini davky | CPL-KI. nemoci
0311 a casnych negenotoxickych uc¢inkd z povolani
FAIR-CT98- | Dietary fat, body weight control and links MUDr. V. Stich,
4141 between obesity and cardiovascular disease CPL-odd. télovychov.
Université¢ Paul Sabatier de lékatstvi
Toulouse III.

Plny text Zaverecné zpravy 3. LF UK je vystaven na internetu http://www.lf3.cuni.cz

(dokumenty)

- 111 -




VITA NOSTRA REVUE. Casopis Univerzity Karlovy v Praze, 3. lékaiské fakulty.
Vychazi 4x rocne. Vydava 3. 1ékarska fakulta, Ruska 87, Praha 10. Néaklad 400 kust.
Tel. 02/67102105, fax 02/67311812, e-mail: marie.fleissigova@If3.cuni.cz. Plnotextove
vystaveno na www strankach 3.LF (http://www.lf3.cuni.cz). Graficky navrh obalky
Jana Potockova. Grafickd prava Sprinter, spol. s r.o. Tiskne PBtisk Pfibram.

Prispévky dodavejte na disketach 3,5"" nebo e-mailem jako attached file v editoru
MS-WORD (nejlépe ve formatu RTF), jiny zptisob projednejte predem na Cisle
67102105. Redakce neodpovida za obsah mimoredakénich piispévka. Publikované
texty nemuseji vyjadiovat nazory redakce. Redakce si vyhrazuje pravo na odmitnuti,
kraceni a jazykové Upravy prispevka.

ISSN 1212-5083

-112 -



Absoloenti 3. LF UK
Letni retkani - ¢ malifem
r dékanem ped. fakulty
Studie - o pijtedni (V. Holdik)
shdni » -
Povidka Jarosiava Veire




Ze skicdku Otto Plachta



VITA NOSTRA REVUE

9. ro¢nik, Cislo 3

Casopis Univerzity Karlovy v Praze, 3. 1ékaiské fakulty
Vychdzi 4x ro¢né
Uzavérka tohoto ¢isla 15. 9. 2000

Redak¢ni rada:
Predsedkyné: prof. MUDr. Radana Konigovd, CSc.,
Klinika popdleninové mediciny FNKV a 3. LF
Mgr. Marie Fleissigovd, SVI 3. LF UK (vykonnd redaktorka)
PhDr. Martina Habova, SVI 3. LF UK
Jana Potoc¢kova, II. interni klinika FNKV a 3. LF UK
Jan Petracek, AS 3. LF UK
Bogna Godulovd, 3. LF UK

ISSN 1212-5083



Obsah:

Univerzita Karlova

Osobnost, na niZ spoc¢ivd budoucnost UK . ...... ... .. ... ... ... ... ... ...
Z. Pousta: M. Hordkovana UK ....... ... ... ... ... ... ... . ...
M. Fleissigova: O cistém svédomi poslankyné Hordkové ....................
Zlatd medile prof. Rit€ Colwell .. ..... ... .. .. .. i,
Americané VeI ve VEAU .. ... ... .. e

Quod bonum
Projevy dékana M. Andéla (Vazte si pacientl, Pro¢ jsou u nas
respektovanéjsi rakousti Iékari? Jak ziskat divéru nemocnych) ................

Absolventi 3. LF UK .. ... .
O. Jiravsky: Prvni mésic absolventa . ............ ... .. .. .. .. ... . ...

Studia

R. Jelinek: Jak tona svét€ chodi . ........ ... .. .. ... .. . . L.,
Lydie Fialovd: Univerzita a vzdélanost ........... .. .. .. .. ... ... .. .. .....
Nenf jind cesta neZ nové curriculum . . ..... ... ... ... .. i
L. Velisek: Nervovy systém a chovdni ............ ... ... ... ... .. ... .....
StaZ v US A . L
Ameri¢ané naVinohradech . ... ... ... .. ... .. .. L
Ministr FiSer se nechce vdzat na Spatny systém .. ........... ... ... ..

Medicina
50. farmakologické dny z pohledu prof. KrSiaka . ............... ... ... ....
Sjezd Ceské anatomické spole¢nosti a postiehy prof. Stingla..................

M. Trekovd, M. Zvonickovd: Propousténi starych nemocnych
zakutnich I0ZeK. . . ... ..o

V. Landova: Sedm pfikdzani psychologa............ ... ... .. ... ... .. ...
K. Zalisova: Unava u roztrousené SKICrOZy . ................ceoueieeneni..

Zdravotnictvi
Who: ceské zdravotnictvi je 48. na svété .. ...... .. ... i
J. Hol¢ik: Plytvéani v systému péce o zdravi ............ ... .. .. .. ... .....

Setkavani
Student md pravo na kvalitn{ ucitele (rozhovor s dékanem ped. fakulty v HK) ...

Technika ndm, historikim, nahrdva . .............. .. . 0.
Alespoii zaznamenat to, co mizi (rozhovor s malifem O. Plachtem) ............
M. Fleissigovd: Faun u Temelina ........... ... ... ... .. . i,
Text

J. Veis: Sest mésic, inulna . ............ . . . .



UNIVERZITA
KARLOVA

OCENUJE A VZPOMINA



Padesat let od popravy JUDr. Milady Hordkové
Osobnost, na niz spo¢iva budoucnost UK

Spolek Carolinum a pravnicka fakulta Univerzity Karlovy v Praze upotadaly 26. cervna
2000 vzpominkové odpoledne k 50. vyro¢i popravy JUDr. Milady Hordkové. K auditoriu,
shromazdénému v Collegiu maximu poradatelské fakulty, promluvili jak ptedstavitelé
univerzity, tak i zastupci bojovnikl za svobodu. Miladu Hordkovou predstavili nejenom
jako trpnou obéf inscenovaného stalinistického procesu z pocatku padesdtych let, ale
predevsim jako statecnou Zenu, bojujici proti nacistickému a komunistickému bezpravi.
Uz v tvodu viak poznamenal moderdtor podvedera, vedouci Ustavu d&jin UK PhDr.
Michal Svato$, CSc., Ze JUDr. Hordkovd nebyla jedinou obéti diktatury z fad akademic-
ké obce; spolu s ni byli odsouzeni Jan Buchal, JUDr. Oldfich Pecl a Zdvi§ Kalandra
k trestu smrti, na dozivoti napt. JUDr. Josef Nestdval a JUDr. Jifif Hejda a k vice nez
dvacetiletému Zaldfovani JUDr. Zdenék PeSka a Fraila Zeminovd. Presvédcent, Ze pravé
na takovychto osobnostech spocivd budoucnost Univerzity Karlovy, vyjadiil potom jeji
rektor prof. Ivan Wilhelm.

O cinnosti M. Hordkové jako pravnicky hovoril dékan pravnické fakulty UK doc.
JUDr. Vladimir Kindl, CSc.; poukdzal na ojedinélost jejtho rozhodnuti zvolit si v prvnich
letech samostatného Ceskoslovenska pravé toto povolani, protoZe teprve v roce 1922 bylo
Zendm dovoleno pfistoupit k promoci na pravnické fakulté a do soudcovského stavu
mohly byt jmenovény az od roku 1930. Proto také Milada Hordkova zahdjila svou pro-
fesiondlni drahu na prazské radnici. Po druhé svétové valce jiz byla zvolena do Narod-
niho shromdzdéni a vénovala se zdkonu o nabyvani obCanstvi, reformé oblanského pra-
va, zvlasté pokud jde o postaveni Zen. Zicastnila se rovnéZ sport o retribuce, usilovala
o pomoc zemédélcim pfi piirodnich pohromach a podilela se na piipravé a schvalovani
mezindrodnich dmluv.

Poméry na univerzité a pravnické fakulté v dobé, kdy byla Milada Hordkova jeji
posluchackou, priblizil podrobnéji vedouci archivu UK PhDr. Zdenék Pousta. Mj. kon-
statoval, Ze ve dvacdtych letech se univerzitni studium Zen teprve stdvalo samoziejmosti,
zvlasté pak na fakulté 1ékaiské a filozofické. Soucasné ovSem dr. Pousta zdiraznil, Ze
jméno Milady Hordkové je pro néj synonymem brutdlniho totalitntho bezpravi, vice nez
dvou set popravenych z politickych diivodi a tisici véznénych politickych odptrci
v padesdtych letech.

Na Miladu Hordkovou, jako bojovnici za spravedlnost, zavzpominali potom JUDr.
Antonim Sum, byvaly tajemnik Jana Masaryka, a piedseda Ceského svazu bojovniki za
svobodu JUDr. Jakub Cermin. JUDr. Sum mj. pfipomnél krom& atmosféry politickych
procesti z 50. let procesu také podil dr. Hordkové na protinacistickém odboji a jeji uvéz-
néni za hitlerovského rezimu. Dr. Cermin ocenil pfedeviim piiklad dr. Hordkové pro
mordlni védomi ndroda a poukdzal na souvislost mezi svobodou jednotlivce a svobodou
ndroda.

V zdvéru M. Svato§ pfipomnél, Ze absolventi pravnické fakulty byli nejenom
v fadach bojovnikd za spravedlnost, ale i mezi témi, kteff je soudili a zalafovali. ,,Minu-
lost dédime celou,* fekl. —fl-



Milada Horakova na UK

Zdenék Pousta

Musim se pfiznat, Ze se mi stalo jeji jméno (M. Hordkové) synonymem obéti politické
vrazdy, synonymem brutdlniho totalitntho bezpravi a pfipominkou 234 popravenych
z politickych diivodd, predstavuje mi i tisice véznénych politickych odptrct a vSechny
ty neprdvem perzekuované v padesdtych letech. Soucasné mi vystane pred ofima portrét
uslechtilé Zeny, kterou pred vykondnim nesmyslného rozsudku smrti neuchranily Zadosti
o milost jejtho otce a dcery, adresované prezidentu republiky Klementu Gottwaldovi, ani
Z4dosti o milost svétové vetrejnosti, zastoupené vynikajicimi osobnostmi doby, jakymi
byli Albert Einstein, Winston Churchill, Bertrand Russell a celd fada dalSich.

Nemnoho dochovanych civilnich fotografii doplnily nyni v polistopadové dob¢ za-
béry ze soudniho procesu. Dr. Hordkovd po vSech téch désivych vyslesich, po strdddni
a starostech o dceru, otce a své blizké (do posledni chvile ji nebylo zndmo, Zije-li man-
Zel a zda se zachrdnil ttékem), pisobi obdivuhodné vyrovnané. Pii soudnim jedndn{
monstrprocesu se ke svym soudnim kataniim chova s jistou pfevahou a despektem, zGstala
stateCnou Zenou do posledni chvile. Politickym protivnikiim fikala vzdy pifimo do odi,
co si myslela, a snad jako jedind jednala pifimo a rozhodné v krizové dobé tinora 1948
i na bouflivém jednani zastupitelstva vlastni strany 24. vinora (Ceskoslovenskd strana
ndrodné socialistickd — pozn. red.).

Tuto odvahu a pfimost ji politi¢ti protivnici po vitézném zdpase neodpustili.

Lec pro tuto chvili si vds dovoluji poZzddat, abyste si predstavili jiny obraz Milady
Hordkové. Ve svych predstavach doprovodme mladou Zenu Miladu Krélovou, sloZivsi
maturitu 7. ¢ervna 1921 na Divéim redlném reformovaném gymnaziu na Kralovskych
Vinohradech, na jeji cest¢ z domu U Havlickovych sadi €. 9 tramvaji na dolni ¢ést
Véclavského ndmésti. Tam se zfejmé vydala na Piikopy, ulici Havifskou na Ovocny trh
a zapsala se jako fadnd posluchacka pravnické fakulty Univerzity Karlovy. Bylo to 24. zaii
roku 1921, kdy vstoupila na akademickou pldu, aby se po nasledné imatrikulaci stala
¢lenkou akademické obce. V aredlu Karolina sidlil nejen dékandt pravnické fakulty, ale
také rektordt a kvestura. Vchodem z Ovocného trhu pozdéji vystupovala do 2. poschod{
Karolina pravidelné. Konaly se zde tradicné piednasky pro posluchace 1. aZ 3. semes-
tru. Pfednasky pro posluchace ostatnich semestri se vétSinou odbyvaly v budové Aka-
demie na Rejdisti. V 1. semestru sméfovaly jeji kroky také na Karlovo ndmésti 21, kde
ve velké posluchdrné Kaulichova domu poslouchala vyklad profesora Bfetislava Foust-
ky, zaméfeny na praktickou filozofii. Jesté jedno misto v Praze najdeme, které v 1. roce
studia pravidelné navstévovala. Byla to posluchdrna Semindfe pro germdnskou filologii
Filozofické fakulty ve Veleslavinové ulici, kde prof. Otokar Fischer vedl cviceni némec-
ké konverzace.

Jeji &tastné détstvi bylo zastiténo i pikladnymi rodinnymi vztahy. Otec Cenék Kral
byl pro mladistvou Miladu pfirozenou autoritou, a proto rdda sdilela jeho vlastenectv{
i politické ndzory. Nedalo mu tedy pfili§ prace, aby ji rozmluvil studium mediciny. Jesté
pred vdlkou zemiely totiz Krdlovym dvé déti, a odtud plynula jistd skepse k lékarskému
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povoldni. Otec byl presvédcen, Ze na dmrti se podepsalo svym zplsobem i zanedbani ze
strany lékaiti. Milada Kralova vsak chtéla pomdhat lidem v jejich utrapach. Presvédcil ji,
7e i studium prav ji umoZni Sitfeji uplatnit socidlni citéni a nalézt uspokojeni v socidlni
a humanitni oblasti. Pravnicka fakulta nebyla pro ni tudiz vysledkem rozpaki ¢i titocis-
tém téch, kdo v sob€ nepocitili ndklonnost k jinym obortim univerzitniho studia, se kte-
rymi méli moZnost se obezndmit jiz na gymndziu. Stfedni Skola pro studium prdv pii-
pravovala minimdlné. Urcity zaklad si odtud piinaseli budouci piirodovédci, filologové,
matematici a fyzici, nikoli studenti prav.

Vznik republiky piivodil na fakulté fadu zmén. Stala se v prvé fadé fakultou nové-
ho ceskoslovenského statu a prostiednictvim ¢lend profesorského sboru i tviircem jejtho
pravniho fadu. Méla nyni jiné postaveni a vétsi autoritu. Tou nejmarkantnéj$i zménou
byla moZnost fddného studia Zen. Do té doby mohly Zeny jako fddné posluchacky stu-
dovat na ¢eské Karlo-Ferdinandové univerzité pouze na lékaiské a filozofické fakulté.
Profesorsky sbor pravnické fakulty sice jiz 26. ¢ervna 1900 doporucil ministerstvu kul-
tu a vyucovdni piipustit Zeny ,.k zdpisu jako fadnych i mimorddnych posluchacek na
fakultu préva k historické zkousce stétni a prisnym zkouskdm doktorskym i doktoratu®.
Do konce existence Rakouska-Uherska v souvislosti s ustanovenim o vykonu stdtni
sluzby a stdle platného ministerského nafizeni z 6. kvétna 1878 to vSak nebylo mozné.
Opiraje se o vyklad rakouskych ptedpisti, byl profesorsky sbor nucen Zendm imatriku-
laci na pravnické fakulté pres celou fadu intervenci odmitnout. Kladny piistup k ziskan{
pravniho vzdélani Zen zvitézil aZz po padu monarchie. Pfiznejme profesorskému sboru
pravnické fakulty v této otdzce pruznost jedndni. Jiz 8. listopadu 1918 oznamoval Akade-
mickému sendtu univerzity své rozhodnuti, Ze ,,Zeny, jeZ splni veskeré podminky pro
fadné studium univerzitni, budteZ pfipustény pocinajic zimnim semestrem roku 1918/19
jako fadné posluchacky pravnické fakulty ceské univerzity®. Jestlize v zimnim béhu
1918/19 na tuto revoluéni zménu reagovalo 80 Zen zapsanych do 1. semestru, coZ pied-
stavovalo 3,5 % z celkového poctu studentd fakulty, pak v dobé vstupu Milady Krdlové
na fakultu to bylo jiz vétsi samoziejmosti a jejich pocet dosahl, také diky 135 posluchackdam
statniho ucetnictvi, poctu 263 Zen (128 studujicich prdava). Byt byl procentudlni podil
jesté pomérné nizky (ostatné ani pocet absolventek gymnazii nebyl vyrazny), studium
Zen v dobé pocitku studia Milady Krilové se stalo béZznym, zvlasté pak na fakulté Iékar-
ské (474) a filozofické (483). Tento svézi zdvan novych poméri vsak neotviral Zendm
po absolvovani fakulty automaticky cestu do stitni sluzby a profesniho uplatnéni viibec.
Rad poznamendvdm, Ze profesorsky sbor pravnické fakulty 24. cervna 1924 adresoval
Ministerstvu Skolstvi a ndrodni osvéty, Predsednictvu ministerské rady a Ministerstvu spra-
vedInosti dopis, ve kterém odmital diskriminaci Zen, a zdlraznil, ,,Ze tento postup piici
se podle jeho minéni ustanoveni samé dstavni listiny. Ze nelze postup ten srovnati s du-
chem doby, jest pro nds pravé tak ziejmo jako to, Ze se tim pusobi tézka kiivda Zendm,
jez byvse pfipustény bez vyhrady ke studiu prdvnickému, mohly se pravem domnivati,
Ze jim nebudou kladeny piekdzky, pokud jde o jejich pripusténi do stdtni sluzby*.

Snad jsem se otdzce pradvniho studia Zen vénoval aZ piili§, ale bylo tomu tak proto,
abychom si uvédomili dobu, ve které Milada Hordkovd studovala. Proto pfipomindm
i skutecnost, Ze do ,,feSeni problému Zen-pravnicek se zapojovali i kolegové-studenti,
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reprezentovani Spolkem ceskoslovenskych pravniki ,,VSehrd“. Pfijimali rezoluce na
podporu ,,neutéSenych pomérti posluchacek a absolventek prav*, protestovali, Ze ,,nepra-
vem se prehlizeji absolventky prdv i v oborech, v nichZ by se stejnou mérou jako muZzi
mohly uplatnit®. ZvySend spolkovd ¢innost VSehrdu na pocitku dvacdtych let souvisela
i s prichodem Zen. Lze se domnivat, Ze také Milada Krdlovd vyuZivala spolkové ¢itdrny
Vsehrdu s bohatou nabidkou dennich novin, ¢etnych mési¢nich a tydennich revue, spol-
kovych predndsek i akci spole¢enského odboru Vsehrdu.

Osobnost a charakter ¢lovéka se formuje velmi zahy, kromé genetickych predpokla-
dd je urlujici ptisobnost v prvé fadé rodiny, ddle pak Skoly, kolektivu vrstevniki
anemtiZzeme pominout ani vliv SirStho okoli. Socidlni citéni Milady Hordkové bylo déno
i prostiedim, ve kterém vyristala. Po celou dobu studif byla z poloviny osvobozena od
kolejného. Cit pro spravedlnost, tak typicky pro Miladu Hordkovou, pomohlo rozvijet
i vysoké uceni Karlovo. Vzdyt se ji dostalo pravniho vzdélani na fakulté, kterda dispono-
vala védecky i pedagogicky vytifbenym profesorskym sborem. Vyzkousend organizace
studia doznala po vzniku republiky pouze malé zmény, vlastné jen v predmétech tzce
souvisejicich s rakouskou monarchii. Predmét rakouskych fiSskych déjin byl pochopitel-
né nahrazen Déjinami vefejného a soukromého prdava ve stfedni Evropé. PredndSel je
Karel Kadlec, profesor slovanského prava a ¢len fady vyznamnych zahrani¢nich védec-
kych instituci. Rovnéz nové tradované D&jiny prava na tizemi republiky Ceskoslovenské
byly doménou prof. Jana Kaprase, jenz pfedmét privedl na vysokou uroven.

Co jméno predndsejiciho, to védeckd a pedagogickd osobnost. S védou prdva ob-
chodniho seznamoval posluchace prav zkuseny komercialista prof. Karel Hermann-Otav-
sky, prvni rektor v novém ceskoslovenském stdt€. Spravni védu a spravni pravo pred-
nasel Miladé Kralové prof. Jifi Hoetzel, védeckd osobnost velkého formatu.

Fakulta dala budouci pracovnici Ustfedniho socidlniho tifadu hl. mésta Prahy tolik
potiebné zdklady statistiky, finanéni politiky, narodntho hospodafstvi i prehled mezina-
rodniho prdva.

Jak bylo ustanoveno, podrobila se po 3. semestru 14. inora 1923 tspé$né stitni
zkouSce historickoprdvni a 17. bfezna téhoZ roku ji bylo umoznéno sloZit I. rigorézum
z prava fimského, cirkevniho, déjin prava ve stfedni Evrop€ a déjin prdva v vzemi re-
publiky Ceskoslovenské. Po tispéiné vykonanych stétnich zkouskéch slozila 20. biezna
1926 II. rigor6zum (z Ceskoslovenského prava soukromého, obchodniho a sménecného,
civilniho fizeni soudniho a prdva i fizeni trestntho) a 22. f{jna 1926 III. rigorézum (z déjin
dstavniho prdva, nauky sprdvni a ¢eskoslovenského prava spravniho, prdva mezindrod-
niho a politické ekonomie, zahrnujici nauku o nirodnim hospoddfstvi a ndrodohospo-
dérské politice i finanéni véde).

Nic nestdlo jiz v cesté, aby lavice univerzitnich posluchdren a seminaid opustila
ado praktického Zivota vykrocila Milada Kralové jako doktorka prav. Dne 22. fijna 1926
ji promotor prof. Emil Svoboda, za pfitomnosti rektora prof. JUDr. Josefa Vancury
a deékana pravnické fakulty prof. JUDr. Karla Kadlece prohlésil doktorem obojtho préva.

(Redakcné zkrdcend predndska na vzpominkovém odpoledni k 50. vyroci popravy
M. Hordkové, Prdvnickd fakulta UK Praha, 26. 6. 2000)
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O cistém svédomi poslankyné Hordkové

s«

,Jd mdm svédomi cisté,” rekla Milada Hordkovd do oci soudci, ktery mél pro ni jiz
predem pripraveny rozsudek smrti. Ji7 tato slova samotnd svédci o odvaze a statecnosti
Zeny, jez nebyla jen trpnou obéti jak komunistické, tak nacistické justice, ale predevsim
aktivai prdvnickou a poslankyni, usilujici o spravedinost, svobodu a demokracii i ve své
viastni politické strané, proti jejimuZ novému kolaborantskému vedeni se v roce 1948
postavila. Jisté tedy prdvem tuto Zenu Ceskd verejnost s piilstoletym opoZdénim oslavo-
vala nejen na prdvnické fakulté, ale i na jinych shromdidénich, vzpominalo se v tisku
i dalsich médiich...

Aviak ve stejné dobé projedndval Sendt parlamentu Ceské republiky diilezity voleb-
ni zdkon, jehoZ nezakrytym smyslem je posileni volebnich ziskii vétsich stran a oslabent
zisku stran mensich. Nehodnotme, zda md pravdu smluvni opozice, kdyZ tvrdi, Ze to
povede ke stabilnéjsim politickym pomériim, nebo zda se oprdvnéné mensi, a tudiz
ohroZenéjsi strany strachuji o demokracii. Za pozornost totiZ stoji — prdvé v porovndni
se statecnosti, aZ husovskou, Milady Hordkové — chovdni nékolika sendtorii, kteri své
postoje radikdlné zmeénili. Ndvrh zdkona se jim ocividné nelibil, netajili se s tim a Cinili
ramenatd prohldSent pred kamerami a mikrofony, Ze oni nikdy jej podporit nemohou.
KdyZ vsak doslo na ldmdni chleba, ndzor zménili — a pro ndvrh, ktery se jim tak ne-
zamlouval, nakonec ruku zvedli. Nehrozila jim ani oprdtka, ani Zaldiovdni a otrocina
v uranovych dolech jako politickym véziiiim v padesdtych letech, ale ani nepsany, zato
vSak uplatriovany zdkaz vykonu povoldni jako za normalizace. Jen by pristé uZ nemu-
seli byt na kandiddtnich listindch své strany. Mohli by s Miladou Hordkovou fici: “Jd
mdm svédomi Cisté”? A kde je Cest a statecnost, s niz Milada Hordkovd vmetla do tvd-
e ndrodné socialistickému koryfejovi A. Neumannovi, Ze je zrddce? Misto toho jsme od
dnesnich sendtorii slySeli vimluvy, Ze chtéli zachrdnit svou vilddu — ne demokracii, ne
svobodu, ale pouze svou stranu, kterd je momentdlné u moci.

Ostatné v zdveru vzpominkového shromdzdeni k tragickému jubileu Milady Hord-
kové na prdvnické fakulté pripomnél M. Svatos, Ze absolventi prdvnické fakulty byli
nejenom v raddch bojovnikii za spravedinost, ale i mezi temi, kteii je soudili a Zaldro-
vali. ,,Minulost dédime celou®, rekl.

Jestlize ovSem z prdvnické fakulty vysla jak Milada Hordkovd, tak jeji prokurdtor
Urvdlek, pak k lékarskému stavu patfil lidumil Schweitzer 7 Lambaréné stejné jako sa-
dista Mengele z Osvétimi a v Faddch pedagogii nalezneme Jana Amose Komenského
i prodavacku drog. Zdiné vzory i odstraujici priklady najdeme prece ve viech profe-
sich — v mediciné, politice i v kulture a sportu. Lze jen doufat, Ze vliv téch dobrych
prece jen nakonec v nasi spolecnosti previddne a Ze budouci generace zdédi celou nasi
minulost i celou nasi pritomnost co nejméné poskvinénou. Predpokladem k takoveé na-
déji je oviem ono Ccisté svédomi, jak o ném mluvila M. Hordkovd. DokdZeme si je
poskvrnit co nejméné?

M. Fleissigovd



Zlata medaile UK prof. Rité Colwell

Na malé slavnosti ve Viasteneckém sdle praZského Karolina predal rektor UK prof.
Ivan Wilhelm pamétni medaili Univerzity Karlovy prof. Rité Colwell, profesorce Uni-
versity of Maryland a Feditelce National Science Foundation Spojenych Stdtii. Stalo
se tak na ndvrh 3. lékarské fakulty, jeZ timto zpiisobem ocenila jak pFinos prof.
Colwellové svétove mikrobiologii, tak predevsim jeji dlouholetou podporu ceskym ba-
dateliim i studentiim.

«» Navrh projednala a schvilila 2. 12. 1999
védecka rada fakulty. V odiivodnéni, pode-
psaném dékanem 3. LF prof. M. Andélem
a zaslaném rektorovi UK, se uvadi:

Prof. Rita Colwell, vystudovala bakteriolo-
gii a genetiku na Purdue University, Lafayette
ve staté Indiana (B.S., M.S.) a PhD ziskala
vroce 1961 na University of Washington,
v Seattle, ve stité Washington. Ve své védecké
kariéfe se vénovala taxonomii, ekologii Vibrio
cholerae, priikazu nekultivovatelnych patogent,
biologii vodnich a zejména moiskych bakterif,
biologickému odstrafiovani zneci§téni vod
a diisledkdm piitomnosti geneticky pozménénych
mikrobll v zevnim prostiedi. V této oblasti pu-
blikovala vice nez 500 piivodnich praci, je au-
torkou, spoluautorkou a poradatelkou 15 monografii, v poslednich tfech letech predna-
Sela jako pozvany fecnik na vice nez 110 konferencich, sympdziich a seminaiich.

Ziskala Cestny doktordt na Sesti svétovych univerzitdch a je estnou profesorkou
University of Queensland v Australii, Herriot Wattovy univerzity ve Skotsku, univerzity
v Quingdao v Cin& a katolické univerzity ve Valparaisu v Chile. Je &lenkou vice nez
dvaceti mezindrodnich komitétd. Zastdvala vyznamné funkce, kromé jinych vyznamnou
funkci zaklddajici feditelky Biotechnologického ustavu statu Maryland, Centra moiské
biologie University ve stit¢ Maryland. Toho Casu zastdvd vrcholnou funkci feditelky
National Science Foundation Spojenych Statu.

Prof. Rita Colwell je uzndvanou vynikajici mikrobiolozkou. Md dlouholeté styky
s ¢eskymi mikrobiology, zejména z akademické oblasti. Byla pravidelnou tcastnici taxo-
nomickych konferenci pofadanych Fakultou vseobecného lékarstvi UK, nynéjsi 1. 1ékai-
skou fakultou a Ceskoslovenskou spole¢nosti mikrobiologickou. V dobé totalitniho reZi-
mu jako profesorka mikrobiologie a feditelka biotechnologického tstavu univerzity ve
stat¢ Maryland vSestranné odborné pomdhala pracovnikiim Univerzity Karlovy a v§em
mikrobiologiim. Pomoc spoéivala zejména v hmotné podpore, zdsobovani mikrobidlnimi
kmeny, v podpoie publikacni aktivity a odborné ¢innosti v oboru mikrobiologie. Svou
autoritou podporila uvddéni Ceskych védeckych pracovnikli na mezindrodni forum, coz
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bylo vzhledem k tehdejsi politické situaci a izolaci naseho védeckého Zivota na vyso-
kych koldch velmi prosp&iné a rozhodujici. Casto navitévovala Ceskoslovensko, tsta-
vy univerzity a Akademie véd, ucastnila se vSech taxonomickych konferenci porddanych
v letech 1981 — 1992.

Jeji neocenitelnd sluzba eské védé se projevila po roce 1986, kdy Ceskoslovensko
usilovalo o poradani svétového kongresu I[UMS (International Union of Microbiological
Societies). V tomto roce na kongresu v Manchesteru podlehlo Ceskoslovensko v hlaso-
véani diky nekvalifikované a vlazné pfipravé v soutéZi o porddani kongresu IUMS Ja-
ponsku, jehoz delegati byli velmi dobie pfipraveni. Prof. Colwell pochopila potiZe, jimiz
nase mikrobiologie trpéla a pouZila své autority a v dobé mezi dvéma kongresy osobni-
mi dopisy netinavné presvédcovala ndrodni delegdty mikrobiologickych spolecnosti o kva-
lit¢ ceskoslovenské mikrobiologie. Vyvolala hlasovani per rollam, které vytstilo v roz-
hodnut{ svéfit pordddni kongresu IUMS 92 v Praze. Védecka vefejnost, nejen Ceskd,
ocenila jeji uZiteCné gesto garance, jeji zdsluhu o podpofeni prestize ¢eskoslovenské
mikrobiologie. Pordddni kongresu IUMS v Praze mélo velky vyznam nejen pro védecké
pracovniky a ucitele, ale i pro studenty mikrobiologie na piirodovédecké fakulté i na
fakultich lékarskych.

Prof. Colwell mad viely pratelsky vztah ke vSem, s nimiZ se v nasi zemi setkala.
O pomérech a podminkach nasi védy je dobfe informovdna a podporuje systematicky
Ceské pracovniky, zejména Univerzity Karlovy ve stupu do prestiznich grémif, jako je
volené ¢lenstvi v American Academy of Microbiology, New York Academy of Science.
V American Academy of Microbiology doporucuje povéfovat jeji Ceské ¢leny pracovni-
mi ukoly.

Prof. Rita Colwell byla prezidentem Spojenych Stiti jmenovéna feditelkou Natio-
nal Science Foundation, vrcholné federdlni instituce pro fizeni védy.

Jeji zésluhy o svétovou a americkou mikrobiologii jsou v§eobecn€ zndmy a uzna-
vdny.

Udéleni zlaté medaile Univerzity Karlovy je ocenénim nejen jeji vynikajici prace
védecké, ale i jejiho uspeSného spolecenského a odborného usili pomoci Ceské veéde,
zejména na vysokych Skoldch.

¢+ Na slavnosti v Karolinu zdivodnil navrh védecké rady 3. LF UK dékan fa-
kulty prof. MUDr. M. Andél,CSc.:

Rita Colwell se narodila v Beverly ve stat€¢ Massachusetts, ziskala bakaldfsky gra-
dus v bakteriologii a titul Master of Science v genetice na Purdue University a pozdéji
PhD. v morské mikrobiologii na Univerzité¢ stitu Washington. Zahdjila svou védeckou
kariéru jako vyzkumny asistent na univerzit¢ ve Washingtonu, kde se stala téz asistent-
kou a pozdgji ptisobila jako hostujici védec v National Research Council of Canada. Od
r. 1963 byla ¢lenkou fakulty biologie Georgetownské univerzity. Pozdéji byla prezident-
kou biotechnologického institutu Marylandské univerzity v Baltimore a soucasné tamtéz
profesorkou mikrobiologie. Na stejné univerzité zastdvala funkci feditelky SGC a pro-
rektorky pro akademické zdleZitosti.
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V letech 1984-1990 byla dr. Rita Rosi Colwell ¢lenkou National Science Board.
V americké vladé zastdvala fadu let misto poradce a jako poradce pracovala i v fadé
soukromych nadaci, stejné jako v rtiznych mezindrodnich organizacich. Dr. Rita Colwell
je Siroce uzndvanou odbornici a vysokoSkolskou ucitelkou, je autorka ¢i spoluautorka
16 knih a vice nez 500 védeckych publikaci. Byla ¢lenkou redakénich rad mnoha vy-
znamnych casopisi. Znamym se stal jeji ocenény film Invisible seas.

V Americké mikrobiologické akademii ptsobila Dr. Colwell fadu let jako predsed-
kyné vyboru. Podobné slouzila jako predsedkyné Americké asociace pro pokrocilou védu,
ve Washingtonské akademii véd a v Americké spolecnosti mikrobiologické, stejné jako
v Sigma Xi védecké spolecnosti a v Mezindrodni unii mikrobiologickych spolecnosti.

Dr. Colwell obdrzela fadu vyznamenani véetné Medal of Distinction of Columbia
University a Andrew White Medal z Loyola college. Obdrzela devét Cestnych tituld
zrtznych univerzit. Udélenim Zlaté medaile Univerzity Karlovy se nase alma mater tedy
pripojuje k vySe uvedenym institucim. Necin{ tak jen pro védecké a organizacni zdsluhy
pani Rity Colwell, ale také pro jeji otevieny a hluboky vztah k ¢eské véd€ a k mnoha
Ceskym védctim. Tém pomdhala jak udrzovat kontakty v obdobi komunismu, tak je roz-
vijet v souCasné dobe. Je proto, Vase magnificence, radosti a velkou cti pani dr. Ritu
Colwell predstavit a pozddat Vds o preddni medaile.

% Pocity vdé¢nosti za poctu, jiz se ji dostalo na historické pidé UK, vyjadrila
prof. Colwell témito slovy:

I am deeply honored to be here with you in such historic and elegant surroundings
to accept the Gold Medal of Charles University. Here in one of Europe’s oldest and
most venerable scholarly institutions, one feels a deep connection to a long tradition of
excellence, a tradition of independent thinking and scientific inquiry.

In fact, it is the vital need to connect on several levels that I would like to touch
upon today.

I would like to borrow a few words from your great statesman, Vaclav Havel.
When he himself was accepting a medal in the United States — it was the Philadelphia
Liberty Medal — he said, ,,New meaning is gradually born from the encounter, or the
intersection, of many different elements®. Indeed, new meaning is arising from the world
of science and its many connections to our broader society and our world.

Let me first express my gratitude for this medal. It is an honor that means a great
deal to me personally. It commemorates a connection that I hope has been helpful to all
of microbiology.

I actually formed early connections to this city during what was a tough time for
Czech microbiologists. It has been forty years of interaction with my friends in Prague,
and what times we have had. We deliberately organized international meetings in Prague
to help our colleagues in the microbiology community.

They always did excellent science, by the way, despite the lack of access to mo-
dern technologies: Each time I visited what was then Czechoslovakia I brought along
microbiological supplies — materials that our fellow researchers needed to do their work.
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In fact, I was actually supposed to be here in Prague attending a meeting when the
Russian tanks were rolling in.

One could not visit this place without forging very personal connections. I will
never forget the warmth and hospitality of my friend Oleg Lysenko and his wife. I first
met Oleg in Montreal in the early 1960s at a microbiological congress. He was a micro-
bial systematist and very well known in the field internationally. Oleg always sent Christ-
mas cards that he had personally drawn by hand. One year’s card still haunts me: he
drew himself enclosed within a bottle. As it happened, he died on Valentine’s Day just
before the Berlin Wall came down. He would have loved to have seen that happen.

Another longtime friend, of course, is Jiri Schindler, who has always shown me
the utmost hospitality, along with a whole group of friends. I am delighted you are
here, Jiri, to celebrate our years of working together.

Let me now spend a few more minutes speaking from another vantage-point — that
is, as director of the U.S. National Science Foundation.

What I would like to convey transcends the boundaries of any particular scientific
discipline and connects to our broader world. The first connection is between science
and society — the absolute importance of public investment in basic research.

In the United States, we are currently celebrating the 50th anniversary of the Na-
tional Science Foundation. Fifty years ago was a very heady time — a time that some
politicians, including our president, Harry S. Truman, recognized as a juncture of great
opportunity as well as fateful choice. One observer of the era recalled, ,,You have to
think of the atmosphere... This was post-war...the U.S. was riding very, very high,
dreaming great dreams...There was to be a new age of science and creativity...*

That early commitment of our country to the government’s investment in science
and technology took shape in the creation of the National Science Foundation.

We have learned that investing in basic research is investing in a strong economy.
Over this half-century, we have also come to the recognition that all disciplines must be
nourished.

Let me speak for a moment from personal experience — reflecting on how our en-
terprise of science and engineering has evolved over these decades.

I speak also as a believer in the power of basic research to improve lives, some-
times unexpectedly and sometimes as a result of directed leadership.

I have always been interested as a biologist by the connections, intrigued by the
mixture, by the froth that makes life bubble.

As you know, I have spent more than 30 years studying cholera, a terrible water
borne scourge that still kills thousands every year in developing countries.

It took decades of study for us to define the life cycle of the organism that causes
cholera.

New technologies, notably information technologies and satellite remote sensing,
have been an integral part of this work. Linking up with other disciplines was crucial.

-12-



This research eventually led to a conclusion that was considered radical at the time:
The strain of cholera found in outbreaks of the disease belongs to the same species as
harmless strains found everywhere in brackish waters, estuaries, and coastal waters.

During these years as a researcher, I have come to view investments in basic re-
search as nourishment for ideas and discovery, as a wellspring, if you will, of creativity.
This applies to basic research in every nation.

Now we are seeing new connections in science and engineering. We are watching
disciplinary boundaries, established for convenience, receding in significance, with some
perhaps disappearing altogether.

An example of this is the new approach called biocomplexity. This perspective makes
a great deal of sense when we focus our studies on the environment, whose challenges
are inherently interdisciplinary and complex.

Biocomplexity is really the guiding principle to tracing the complex interactions in
biological systems, and between systems and their physical environments.

Much of modern science, up to now, has followed a reductionist approach. We
have sought understanding by taking things apart into their components. It has given us
the lion’s share of scientific knowledge to date.

Now we’re ready for a new perspective that integrates across the disciplines and
across the scales. Tracing the complexity of the earth’s environment is profoundly im-
portant to the future of life on our planet.

We now have tools that run like a common thread among the disciplines, intercon-
necting all of science and engineering.

The foremost one is the wonderful thread of information technology, which is brin-
ging together not only scientists from many disciplines, but also nations.

Research resources now available on the Internet-databases, electronic publications,
lightning-fast communication between remote colleagues — all of this would have been
unthinkable when I first began meeting my Czech colleagues.

Today, we all enjoy access to the same burgeoning world of information. I think
back to my colleague Oleg Lysenko and his team. They were among the early users of
computers in microbial taxonomy and in systematics in general. I know that forward-
looking attitude is shared by many of us here today.

Both of our nations face the need to come up with innovative ways to develop our
human resources—to educate workforces that will be up to the challenge of a 21st cen-
tury global economy.

In this arena, integrating research with education is crucial. It is also part of our
basic philosophy at the National Science Foundation. As a start, we can begin to weave
together the different levels of our educational systems.

We can also discard the antiquated notion that knowledge is gained in so many
semesters — and that only after completing certain prerequisites are we pronounced to be
educated.
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What is called for is a system of never-ending, life-long learning that promotes
versatility and flexibility. This will promote a highly trainable workforce — and retraina-
ble workforce.

Let me illustrate this with just one example. We recently created a new effort called
the Graduate Teaching fellows Program. It matches science and engineering graduate
students with classroom teachers. Although the program is very new, we’re expecting
exciting results at different levels of the system. Graduate students will bring the latest
scientific expertise into the classroom, while the teachers will share their communication
and teaching skills. The young students will also benefit from this synergy and interact
directly with researchers.

Let me move to another example of synergy: the joint research program between
the National Science Foundation and the Czech Republic. We jointly support about 30
active projects in any given year, ranging from chemistry to genetics, and from engine-
ering to earth science. It’s a very real partnership and we both reap lasting benefits.
We’re looking forward to continuing and expanding this solid collaboration.

When I began to speak I borrowed the words of Vaclav Havel. Let me close with
the words of the American sage, the naturalist John Muir. He wrote, ,,When we try to
pick out anything by itself, we find it hitched to everything else in the universe.”

I am most honored by this medal because it celebrates those deep connections
between us as scientists and between our nations. Thank you.
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< Byla to mladistvé vyhliZejici, subtilni pani, fika prof. Jifi Schindler:

V létech 1981 ai 1992 jsem porddal v Cs. spolecnosti mikrobiologické mezindrodni
taxonomické konference. ProtoZe jsme méli v bakteridlni taxonomii takovou tiroveri, Ze
s ndmi mohli cizi kolegové bez vycitek odborné komunikovat, licastnili se téchto konfe-
renci predni taxonomové. JistéZe nékteri, zvldsté ti mladsi, prijizdéli také ze zvédavosti
na Zivot za Zeleznou oponou, vétsina ovSem prijizdéla s porozuménim a navdzala zde
dlouhotrvajict prdtelstvi.

Ritu Colwell jsem spatfil poprvé
vroce 1981 rdno pred zahdjenim nasi
prvni konference v liblickém parku jako
poctivé joggujici, mladistvé vyhliZejict
subtilni pani. Miij kolega Oleg Lysen-
mé, Ze je to ddma sice velmi nendpad-
né vyhliZejict, ale Ze je velmi chytrd,
vzdéland, pracovitd s ohromnym akc-
nim radiem a ve vech aktivitdch dii-
slednd. V té chvili jsem o tom nic ne-
védeél, ale od chvile zahdjeni konference
jsem si to zacal uvédomovat a ddvat
mu za pravdu.

Do nast zemé Rita Colwell nepri-
Jjela a pak ddle neprijizdéla ani za zd-
bavou, ani za zajimavymi kontakty, ale z potreby shdnét stddo bakteriologii dohromady,
kdekoliv k tomu byla prileZitost. Mohlo by se Fici, Ze to cinila s nesmirnou noblesou;
ackoliv bylo ziejmé, Ze prece jen pokulhdvdme, pFinejmensim v tempu, oceriovala nasi
snahu i vysledky, kterych jsme dosdhli spiSe hlavou neZ pristroji. Neddvala nikdy najevo
povySenost, s kazdym jednala upiimné a zajimala se jeho prdci v laboratori..

-
T

Ze zndmych ditvodii nebylo snadné zacit spoluprdci, i kdyZ v Bulharsku se ji to v té
dobé podariilo. Na dalsi konferenci neprijela, protoZe v té dobé méla svatbu jedna z jejich
dcer. Nezapomnéla viak a v odbornych skupindch a komisich ndm pidla. Jeji nejvy-
dostala do uzsiho vybéru pro potdddni svétového mikrobiologického kongresu. Nomen-
klaturni delegace na kongres v Manchesteru, kde se mélo rozhodnout, prijela vSak mir-
né feceno po vech strdnkdch nepripravena. Je proto pochopitelné, Ze pri hlasovdni
vyhrdli Japonci. Dr. Colwellovd to nenesla lehce. Tehdy se z nast strany do véci vloZil
Dr. Ryc, nestranicky tajemnik Spolecnosti a houZevnaté ji pomdhal v jejim dalSim sna-
Zeni. Opravdu se snaZila ze vSech sil a zorganizovala hlasovdni per rollam ve pro-
spéch pordddni dalsiho kongresu v Praze. Je jasné, Ze védéla, Ze sviij kredit, ktery jiZ
v té dobé byl v USA a na mezindrodnim foru velmi vysoky, nenabizi nadarmo. A tak se
stalo, Ze v roce 1994 se Svétovy mikrobiologicky kongres IUMS (International Union of
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NATIONAL SCIENCE FOUNDATION
4201 WILSON BOULEVARD
ARLINGTON, VIRGINIA 22230

gk July 19, 2000
OFFICE OF THE
DIRECTOR

Professor MUDr. Michal Andel
Dean, Third Faculty of Medicine
Charles University

Ruska 87, 100 00 Praha 10
Czech Republic

Dear Michal:

Thank you for a most wonderful and hospitable visit to Prague and especially to Charles
University. Ithank you and your wife very much for the excellent dinner at your home.
It was an excellent opportunity to meet with you and also your colleague, Dr. Richard
Havel and his wife.

I look forward to possible future meetings to establish a forum on U.S. and Czech basic
science as a mechanism for establishing even stronger science, engineering and
technology interactions between our two countries.

Thank you for your excellent hospitality and for arranging for a meeting with your
faculty and with the Czech journalists.

I enclose a booklet on National Science Foundation science achievements published as
part of the fiftieth anniversary recognition for the National Science Foundation.

I look forward to working with you.

With all good wishes,

Rita R. Colwell
' Director

Enclosures
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Microbiological Societies) konal v Praze a byl velmi iispésny. Dva roky pred tim prijela
opeét na jiZ treti taxonomickou konferenci, ujistila se pritom, Ze to v Praze piijde.

Kontakty, prdtelstvi a spoluprdce, které za celou dobu navdzala, jsou nescetné.
V oboru klasifikace bakterii, co? neni Zddné suchopdrné téma, md dosah obecny a jako
model slouzi v mnoha védnich oborech, spolupracovala se zminénym dnes jiz zesnu-
Iym dr. Lysenkem, s doc. Kocurem z Brna, v oboru aeromonad, coZ jsou bakterie vod-
ni, nikoliv bez klinického vyznamu s dr. Aldovou a s tymem SZU, s prof. Sikytou a prak-
ticky se v§emi nasimi vedoucimi mikrobiology, pripravujicimi prazsky kongres. Na nékteré
mikrobiology nezapomnéla a navrhla jejich volbu do prestiZni Americké mikrobiologické
akademie.

Nutno fici, Ze za minulého reZimu vystupovala formdiné korekmé, aby nepfritiZila,
ovS§em o situaci a nékterych nezdobnostech nasich mikrobiologii védéla.. Tak také roz-
délovala svd pradtelstvi a i v dobé své vpravdeé astrdlni védecké kariéry udriuje kontakt.

Za pomoc a diivéru byla zlatd medaile Univerzity Karlovy po prdvu udélena Rité
Colwell, jiz si uprimné vdZi
J. Schindler
<& Prilezitost poznat novou drZitelkou Zlaté medaile UK dostali i novinari:

Na tiskové konferenci, usporddané na 3. LF UK tésné pted slavnostnim aktem,
shrnul dékan fakulty prof. M. Andél struéné védeckou cinnost prof. Colwell. Uved], ze
aktivné védecky pisobi na univerzit¢ v Baltimore. Jejim pGvodnim povoldnim je bakte-
riologie (mj. dlouho dobu strdvila v Bangladési vyzkumem cholery) a jinou ¢ést svého
pisobeni vénovala moiské mikrobiologii. Soucasné vsak prof. Andé€l poukdzal i na dalsi
vyznamnou oblast ¢innosti prof. Colwell — je feditelkou nejveétsi grantové agentury USA
a spravuje 4 mld. dolard.

Rita Colwell k tomu fekla, Ze letoSni rok je pro americkou védu historickym zlo-
mem, protoZe prostiedky na védu a vyzkum, piidélené Kongresem USA, zaznamenaly
letos viibec nejvétsi vzestup. Prioritou jsou pfitom informacni technologie, vyznamné
pro pracovni sily 21. stoleti a zdkladni vyzkum vsech disciplin, rozhodujicich pro dals{
vyvoj lidstva. Vzhledem k tomu, Ze vysoké skoly podporuje i soukromy sektor, zddraz-
nila prof. Colwell vyznam pluralitniho financovani, jeZ brani tomu, aby o zaméfeni vy-
zkumu rozhodovala pouze mald skupina lidi. Pravé proto nepoklddd za vhodné, aby na
podporu védy méla existovat pouze jedna grantovd agentura. Na otdzku, zda vysoké
Skoly jsou povinny odvadeét zpét statu penize z piipadného vynosu védecké Cinnosti, prof.
Colwellovd odpovédéla zdporné — domniva se, Ze pro stdt jsou dostateCnym pifnosem
dané zaméstnanci, podilejicich se na této ¢innosti a navic $koly stejné podporuji vy-
zkum Sifeji tim, Ze poskytuji pro né&j vlastni zdzemi. V poslednich 5-10 letech se americ-
ké univerzity snazi disledné&ji délat marketing svého vlastniho védeckého programu.

Prof. Colwell se na tiskové konferenci vyjddfila i k nékterym odbornym problé-
mim. Mj. se pozastavila nad novymi faktory, které sebou piinasi zrychlovani kontaktu
mezi lidmi napt. pfi letecké dopravé a poukdzala na nebezpeci prfenosu maldrie a jinych
infek¢nich onemocnéni. Jiny faktor je podle jejich slov spojen s uZivanim antibiotik,
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kterd se priddvaji i do krmeni pro kufata nebo ryby. Takové nadmérné uZivdni vede
k selekci bakterif, které se stdvaji rezistentnimi, coZ by napf. ve spojeni se stoupajicim
poctem lidi s AIDS mohlo vytvofit vybusnou situaci. VSechna tato i dalsi ,,horkd mista®
je tedy tieba podle prof. Rity Colwellové neustdle monitorovat.

Americ¢ané véFi ve védu

Podle zjisténi Gallupova iistavu z Cervence t.r. 93 % Americané soudi, Ze véda
a technologie pfispély vyznamnou mérou k ekonomickému vispéchu USA ve 20. sto-
leti a k riistu vlivu USA ve svété. Shodné procento respondentii (93) je presvédce-
no, Ze pro USA je diilezité udrZet si globdlni vedouct pozici ve védé a technologiich
a Ze studenti potiebuji solidnéjsi vzdéldni, aby byli pFipraveni na nové technologie
a objevy.

ZvySeni investic do federdlniho rozpoctu pro vyzkum a vyvoj podporuje celkem
71 % dotdzanych obcanii USA. Témér 90 % respondentii véri, Ze zdkladni vyzkum
podobny tomu, ktery sponzoruje NSE vyiisti do zcela novych priimyslovych odvétvi
a obchodnich prileZitosti stejnym zpiisobem, jakym vyzkum sponzorovany v 70.
letech NSF prispél k rozvoji internetového priimyslu.
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PROJEVY DEKANA 3. LF NA
PROMOCICH
NOVI ABSOLVENTI



TRI PROJEVY DEKANA 3. LF UK PROF. M. ANDELA
NA PROMOCICH V KAROLINU DNE 11. CERVENCE 2000

Vazte si pacienti

Pred tfemi tydny mi v mé stfedecni ambulanci jedna pacientka, mimochodem hezkd a pii-
jemnd osmatiicetiletd inZenyrka chemie, s rozpaky vyprdvéla, Ze ji tyden pred tim jeden
chirurg ekl doslova ,,pani, vy snad mdte vylizanej mozek*. Musim fict, Ze i po mésici
jsem tim trochu otiesen, Ze mne to i za toho kolegu pdli a Ze jsem posledni tyden hodné
premyslel, zda toto téma oteviu v den tak slavnostni, jako je promoce.

Pfi rozhodovadni mi moc pomohla knizka rozhovorl s evangelickym fardfem od
Salvdtora, Svatoplukem Kardskem. Prdvé jeho velkd upiimnost a nestrojenost — mimo-
chodem vdm tu knizku moc doporucuji — mne presvédcCily, Ze pravé dnes mdm to téma
probrat.

A hned mne napadlo, Ze drobnéjSich nekorektnosti, kterych se 1ékafi i sestry do-
poustéji viéi pacientiim, je ¢asto, mnohdy v dobré vife, mnohem vice. Familiarni ,tlacte
mamino®, béZné pouzivané v porodnicich, mize byt nékdy vitané, jindy velmi obhroub-
I€. Véta ,,.Dédo, sem si budete ddvat backory,” mize nékdy piipadat adresitu jako vyraz
rodinného prostfedi, viilbec se v§ak nedivim pilotovi v penzi, Ze se nad ni aspoii po
strané uSklibne.

Chirurg, nastésti pro nds z jiné nemocnice neZ je Vinohradskd, asi také nebyl tim,
kdo by byl primdrnim hrubidnem. Jen ho rozéililo, Ze nase pacientka nedovedla presné
dodrzet jim predepsany, patrné spravny lé¢ebny rezim. Neovlddl se, zachoval se z tohoto
hlediska naprosto neprofesiondlné. Navic dal nemocné najevo nadfazenost nékoho, kdo
tomu rozumi, kdo preci vi, jak maji byt véci feSeny atd. Ty ,,maminy*, ,,dédové*” a ,babi*
jsou také vyrazem, byt jisté shovivavé nadfazenosti, kterou sebou Casto vykon naseho
povoléni nese. Je to nasnadé: ten, kdo pociti opakované radost, Ze n€kdo, Casto téZce
nemocny, odesel z nemocnice domti, md blizko k dojmu, Ze je vS§emocnym vlddcem, ¢i
alesponi Ze se podili na neobycejnych zdzracich. A opravdu, my se ¢asto na neobycej-
nych zdzracich podilime. Fakt, Ze dovedeme vylécit pneumonii, tuberkul6zu, leukémii
nebo zprichodnit ucpanou korondrni tepnu, je jisté i pro ty, ktefi to ¢ini opakované,
malym zdzrakem. Fakt, Ze moderni medicina pokrocila do stavu, kdy dovede vétSinu
fikdme uéesanéji, stabilizovat, je jisté¢ disledkem obrovského rozvoje piirodnich véd
v poslednich sto padesiti letech. Uzasn4 &iika i hloubka, které nase poznani dosshlo,
ataké jeho praktickd aplikace, nds Casto pfivadi k udivu. Soucdsti tohoto udivu by vSak
rozhodné méla byt pokora pted hloubkou i §ifi vesmiru, pied zdkony, které plati jak
v bunécné organele, tak ve vzddlené galaxii, a ne pycha nad na$i vSemocnosti. AZ plni
radostnych pocitd ptjdete v zaii ze svych prvnich internich, ocnich ¢i porodnickych od-
déleni domti, snazte se své pocity spravnym zplsobem interpretovat. A uvédomte si,
prosim, Ze kromé vyfeSeni apendicitidy, infekce mocovych cest, zprichodnéni ucpané
korondrni tepny je tu stile jesté a predevsim ten, kdo tu infekci mocovych cest, apendi-
citidu, depresi ¢i infarkt myokardu md. Ten, jehoZ nelze redukovat na jeho nemoc, ten,
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o hloubce jehoz osobnosti ¢asto nemdme ani zddni, ten, kdo od nds ocekdva nejen do-
jem, Ze je v dobrych rukou, ale i pocit, Ze se s nim zachdzi jako s lidskou bytosti.

Nejznamgjiim chirurgem v Cechdch a na Moravé neni ani pfednosta chirurgie ve
Vseobecné fakultni nemocnici, ani pfednosta chirurgie z Bulovky ¢i profesor z Motola.
Je jim profesor Bodner, piednosta chirurgické kliniky z Insbrucku. Cim to je, Ze muz,
ktery védecky ani odborné zfejmé neptedstihuje své Ceské kolegy, se stal nejen tak znd-
mym, ale také tak vdZenym? Domnivdm se, snad po prdvu, Ze je to v jeho schopnosti
klidné, vécné, a pfitom slu$né a upiimné komunikovat jak s nemocnym a jeho nejbliz-
$fm okolim, tak s vefejnosti a médii. Schopnost klidné referovat o pacientech nejpromi-
nentnéjsich, nezachdzet do jinych oblasti neZ je medicina, nepfihfivat si svou vlastni
poliv¢i¢ku a soucasné zlstat plné vécny je ziejmé dar, ktery md nejen profesor Bodner.
Vsimnéte si, jak klidng, hezky a také gramaticky spravné mluvi. VSimnéte si, prosim,
kolik mu to pfineslo obliby i ucty. A aZ budete, za mésic ¢i za dva s nemocnymi ¢i
jejich pfibuznymi mluvit, vzpomefite si na profesora Bodnera. Vazte si svych nemoc-
nych, poznaji to na vas. A pouzivejte slusnost pfi komunikaci nejen jako profesiondln{
ndvyk ¢i jako néjaké ochranné zbarveni, ale pouZivejte ji predev$im jako vyraz ucty.
Jako vyraz tcty k jinym lidskym bytostem a zejména k tém, které psychicky ¢i fyzicky
trpi.

Ted vsak jesté je pred vami par dni, kdy fakulta pro vas jiz bude minulosti, vase
budouci plsobisté jesté nepopsanym listem papiru. Moc vam pieji, abyste se v téch pfistich
dnech posledni volnosti dovedli v klidu ohlédnout za svou $kolou a s nadéji se t&sit na
prvni den v nemocnici. Pieji vam, abyste si ten pocit louceni i ocekdvani nového a ne-
zndmého dovedli dobie prozit a vychutnat a aby tyhle posledni vase prdzdniny byly
obdobim fyzického odpocinku a dusevniho ristu.

Quod bonum felix faustum fortunatumque sit.

Proc¢ jsou u nas respektovanéjsi rakousti lékari?

Cim to je, Ze mezi nejznamé;jsi 1ékate u nds patif insbrucky chirurg profesor Ernst Bodner?
Jak je mozné, Ze komplikace, ke kterym dojde po béZné operaci u prominentniho ne-
mocného v insbrucké nemocnici jsou vefejnosti a zejména médii vnimdny jako nevita-
nd, ale pochopitelnd komplikace u vdZn€ nemocného, zatimco béhem jeho hospitalizace
v Ceskych nemocnicich dochdzi Casto, pfinejmensim mezi fadky, k projevim nedGvéry
jak ke zdravotnickym zafizenim, tak jednotlivym lékaiim? Jsou rakousti 1ékaii schop-
né&jsi nez jejich Cesti kolegové ¢i jsou rakouské nemocnice lepsi neZ nemocnice Ceské?
Je systém vychovy na rakouskych lékaiskych fakultich lepsi nez na ceskych a predstihuje
postgradudlni systém vychovy 1ékaid v Rakousku nds?

To jsou jisté zdvazné otdzky, které napadaji nds, zodpovédné za stav vychovy bu-
doucich 1ékafti i za stav naSeho povoldni v nasi zemi. Jist¢ vds podobné otdzky napad-
nou také a jisté je pro vas tézko pfijatelny fakt, Ze jste ke svému budoucimu povoldn{
hife pripraveni nez vasi vidensti ¢i insbrucksti kolegové.
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Zamitneme-li variantu, Ze jsme jako ndrod méné schopni nez jsou Rakusané, mu-
sime se snazit podrobné zodpovédét na vyse poloZené otdzky a dostat se k divodim
Bodnerovy prestiZe.

Zacnu s odpovédmi na otdzky odzadu: Postgradudlni vychova lékaiti v Rakousku
je mnohem méné podrobné organizovand neZ u nds. Vyuka lékaistvi v Rakousku probi-
hd na tfech I€katskych fakultich, videtiskd ma v ro¢niku okolo tisicovky studentd. Vy-
nd, neZ je tomu na na$i $kole. Ostatn€ mne o tom presvéd¢ila i ndvstéva prod€kanky
videniské 1€katské fakulty. V rakouskych nemocnicich je jisté o néco vice 1ékatskych
pristroji, dokonce zfejmé i nékteré, které v eskych nemocnicich chybéji. V poctu nékte-
rych specializovanych vykonti, jako jsou napiiklad transplanta¢ni vykony nebo kardio-
chirurgické vykony, se mizeme klidné s Rakouskem srovndvat. Pomalu se Rakousku
priblizujeme i v nékterych dilezitych statistickych ukazatelich, jakym je napiiklad stfedni
délka Zivota.

Podivéte-li se vSak nezaujaté na televizni obrazovku, vidite na jedné strané¢ moderni
upravené paldce, pripominajici hotely lepsi tfidy, na druhé strané Casto opryskané budo-
vy, temné chodby, dvefe ambulanci polepené ru¢né psanymi ndpisy s oslimi rohy.
V televizi vystupujici rakousky odbornik je usmévavy, klidny, vlidny, plisobi sebevédo-
mym dojmem, jeho Cesky kolega obCas mluvi nespisovné, pretikdva se a jevi dal$i zndm-
ky nervozity.

Z toho vseho se pak sklddd obraz, ktery ceskd vefejnost o ¢eské mediciné m4. Pro-
vozovani prazské mediciny v budovach pamatujicich nejen Frantiska Josefa, ale i Leopolda
a skoro v kazdém pripadé Tomdse Masaryka sebou nese fadu uskali a problému. Ne-
mocni{ jsou transportovdni mezi pavilony na obtiZzné udrZovatelnych komunikacich,
v pavilonech se $patn€ udrZuje veSkerd nutnd piistrojovd technika, moznost ziskat rent-
genovy snimek ve vecernich hodindch predstavuje organizacni problém, mdlokterd bu-
dova star$i dvaceti let je vybavena ndhradnim poZdrnim schodi$tém. Nemocnice bojuji
o kazdou korunu, plasté 1ékard jsou z pradelen doddvany Casto se zpozdénim. Vysled-
kem je lehce oSuntély l€kat pracujici ¢asto v ne pfili§ pifjemném interiéru.

Jesté pred deseti lety bylo normdlni, Ze na konferencich cesti védci své piispévky
Cetli. Spontdnnich nectenych predndsek bylo velmi malo. NaSe schopnost samostatné se
vyjadfovat byla Skolskym systémem nepodporovand. To se vyznamné zménilo a je mou
virou do budoucna, Ze se jest¢ ddle bude ménit. Le¢ vychova k samostatnosti, k vlastni
zodpovédnosti a ke schopnosti jasné a klidné vyjadfit svlij ndzor neni jen vyukou réto-
riky. Znacné€ souvisi se spolecenskym klimatem a s hodnotami, které ve spolecnosti pla-
ti. Vira ve vlastni zodpovédnost za vlastni osud a vychova k této zodpovédnosti, tak jak
ji vidime nejvice v zemich s protestantskym zdzemim — coZ vSak neplati pro Rakousko,

Milo sebevédomy a ponckud uvdleny I€kat pracujici v nevlidném interiéru — co pak
si 0 nds miZe vefejnost myslet? Nase povoldni sice patii mezi povolani s nejvyssi pres-
tizi, ale vSichni jakoby samoziejmé chdpou, Ze Insbruck je Insbruck.
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Jak z tohoto zaCarovaného kruhu ven? Myslim, Ze je nacase zacit kldst pozadavky.
Nejen na naSe platy, ale zejména na vyznamnou zménu stavebniho uspoidddni nemoc-
nic. Uspofdddni nemocnice je véda, kterd md své odborniky a ucitele. U nds se ji vénuje
jen naprosto okrajovd pozornost. V soucasné dobé, kdy odhady o ¢dstce, kterou bude
stat sanovat krachujici banky, se pohybuji mezi 150 a 400 miliardami korun, je zcela
legitimni pozadavek, aby se do prazskych nemocnic investovalo asi 20 milionti korun.
Jsem piesvédcen, Ze poté by se naSi nemocni 1é¢ili a my pracovali v interiérech podob-
nych Univerzitni nemocnici v Insbrucku ¢i AKH ve Vidni. A 1épe zaplaceny chirurg md
lepsi podminky pro préci a také lepsi sebevédomi.

Investice do nemocnic nepfedstavuji jedinou podminku pro zlepSeni obrazu na$i
mediciny. Dulezita je véc, o které jsem se jiz zminil: Vase védomi vlastni jedine¢nosti,
vlastni zodpovédnosti za va$ osud a za va3 osobni i profesiondlni rozvoj. Clovék, ktery
si je védom této zodpovédnosti a nekonecnosti piileZitosti, které z aplikace této vlastni
zodpovédnosti vyplyvaji, si vazi jak sebe sama, tak svych kolegli i nemocnych. Vazte si
sebe a vyuzijte pfileZitosti, které vdim naSe doba ddva.

Co vdm v této souvislosti popiit do vaseho dalstho Zivota? Nejvic snad to, aby po
letech z vds byly integrdlni sebevédomé bytosti, védomé si svého vlastntho vyznamu,
pracujici v nemocnicich srovnatelnymi s nemocnicemi v Rezné & Linci. A aby jednou za
nékterym z vds dojizdél rakousky prezident a aby rakousti kolegové si ddvali otdzky,
které jsem dnes kladl ja.

Ted vds vsak jesté cekd par tydni volna spojeného s ocekdvanim, jak budete prijati
na mist¢ svych prvnich I€karskych krokd. Chvile, kdy se nadéje a radost misi s obavami,
kdy jste v jedné z téch diilezitych predélovych situaci. Preji vam, abyste téZ byli schopni
uvazovat o dulezitych hodnotdch svého Zivota: kdo jste, co chcete, kam mifite. A preji
vam, abyste na otdzky, které vds pii tom budou napadat, nasli pozitivni odpovédi.

Quod bonum, felix, faustum, fortunatumque sit.

Jak ziskat duvéru nemocnych

Dnes$nim dnem prekracujete tu neviditelnou linii, kterd je predélem: nejen predélem mezi
Zivotem studentskym, Zivotem casto nezdvaznym, nekonvencnim a pomérné volnym, a Zi-
votem plnym pravidel, piikazi a konvenci. Ti z vds, ktefi pijdou cestou védy a vyzku-
mu, rozuméjte tedy zdkladni védy a vyzkumu, mohou pokracovat nejen v pifjemném Zivoteé
plném odhalovani novych perspektiv, ale i v Zivot¢ pomérné mélo spoutaném konvence-
mi. Pro vét§inu z vds se vSak povoldnim, zaméstndnim i posldnim zdroven stane klinic-
k4 medicina. Klinickd medicina predpoklddd v mnohém pfijeti mnoha konvenci i omeze-
ni mnoha béZnych svobod. Myslim, Ze jiZ dobie tusite, Ze kazdy ctvrty vikend stravite
bez ndroku na ¢asovou ndhradu ve sluzbé, krom toho v ni proZijete i jesté nekolik dal-
Sich dn mésicné. Jisté jste také piipraveni na to, Ze n€kolik prvnich vdnocnich svatku,
silvestrti, Pondéli velikonoc¢nich ¢i dalsich svatka budete v nemocnici, zatimco vasi ko-
legové prdvnici, ucitelé ¢i inZenyti budou mit volné dny. Pfijeti role klinického lékare
sebou nese automaticky pfijeti této samoziejmosti.
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Samoziejmosti se pro vds musi také stdt, Ze jako klini¢ti l€kafi musite pfijmout
inckterd dal$i omezeni, napiiklad v oblékdni ¢i celkovém vystupovdni. Je jisté, Ze jen
v Britdnii by bylo nepfedstavitelné, aby lékat pfiSel do zaméstndn{ jinak obleCen neZ
v kravaté, presto vSak neni mozZné, aby star$i 1€kat chodil do nemocnice v krétkych
kalhotdch ¢i détska lékarka méla dlouhé fialové nabarvené nehty.

Je pochopitelné, Zze konvenéni vystupovani a konvencéni komunikace s pacienty
a jejich piibuznymi, ktefi prichdzeji s otdzkami tykajicimi se jedné z nejvétSich hodnot
kazdého clovéka, je pozadavkem zdkladnim. Vede totiZ k tomu nejcennéj§imu, co mezi
Iékafem a pacientem panuje, totiz k divéfe nemocného v lékate ¢i zdravotnické zafizeni.

Rizikem konven¢niho vystupovani v nemocnici ¢i vlastni praxi je tplné piijeti kon-
ven¢nich hodnot. Tohoto rizika si musite byt védomi a konvencni obleceni musite brat
také jako pracovni odév a konvenéni vystupovani jako pracovni pomiicku. Pracovni

O divéru pacientt a jejich pribuznych se vSak musite uchazet dnes a denné. Etike-
ta, o které jsem mluvil pred chvili, je snadno dosaZitelnd a mnohym ¢i vétSin€ z vés asi
nebude proti mysli, je vSak jen jednou z podminek ziskani divéry nemocnych. Dals{ je
schopnost vcitit se do problému pacientii, mit byt s jistym profesiondlnim odstupem
schopnost je presvédcit, Ze jejich problémy jsou vdm nejen srozumitelné, ale i pochopi-
telné a Ze jste pfipraveni jim pomoci v jejich feSeni. Dalsi dilezitou slozkou vaseho
pistupu k nemocnym, ktery vyvold davéru, je pocit vasi angazovanosti. Fakt, ze pacient
citi, Ze 1ékat dovede dobie identifikovat vSechny slozky jeho problému, je mocnym fak-
torem jeho rodici se divéry. VSimnéte si, prosim, ze fikdm vSechny slozky jeho problé-
mu — tedy nejen vlastni fyzické aspekty choroby, ale i jeji socidlni a psychologické as-
pekty. Za témito abstraktnimi slovy se skryvd casto nejen bolest, ale i problémy
v zaméstndni vcetné jeho ztrdty, rozchod s manzelem ¢i manZelkou nebo neschopnost
splacet ptjcku. Jsou taci, ktef{ si mysli, Ze tyto aspekty jsou v mediciné okrajové. Moz-
nd brilantni technicky vykon ¢i dobfe provedena diferencidlni diagnéza pomize pacien-
tovi vice neZ slova ttéchy ¢i empatie, kterou citi. Je vSak soucdsti jak lékafovy profesi-
onality, tak jeho humdnni dimenze, kdyZ je schopen kombinovat své intelektudlni ¢i
manudlni schopnosti s uménim byt ¢lovékem.

Poslednim pilifem, na kterém stoji diivéra ve vés, je schopnost byt pravdivymi.
Tim nefikdm, Ze musime vZdy a za kaZdou cenu sdélovat nemocnym holou pravdu,
tykajici se progndzy jeho nemoci. Je jist¢ nesmysl, sdélime-li dementnimu nemocnému,
7e md zhoubny nddor. Bylo by nejen podivné, ale zejména kruté, kdybychom mladym
lidem neddvali dostate¢né najevo nadéji i tam, kde o ni pochybujeme. Naprostd vétSina
dospélych pacientti vSak chce sluSnym zptisobem sdélit pravdu, kterd se tykd jejich
onemocnéni, jejich 1éCeni, komplikaci lé¢eni a progndzy. Pacient chce, aby pii sdélovani
smutnych a nepifjemnych pravd mél pocit, Ze jeho 1ékat stoji na jeho strang, Ze se bude
angazovat jak v dalsi 16¢bé, tak pii feSeni dalSich jeho problémd.

ZamlCovani trpké pravdy vede pravidelné k naruseni divéry, kterou k vam pacient
md. K tomu musi dojit dfive nebo pozdé€ji. V nejlepSim piipadé vds bude povaZovat za
nékoho, kdo na diagnézu nepftisel. V hor§im vds bude Zalovat. Vzpomindm si dobie, jak
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v Koliné, na praxi po 4. ro¢niku, jsem vidél umirat nazlobeného nemocného, ktery Zil
v domnéni, Ze umird na anginu a Ze v Kolin€ jsou totdlné neschopni lékaii. Pacient mél
mykotickou stomatitidu v pokrocilé fazi maligntho lymfomu. Navic k nému jesté nepus-
tili jeho déti, protoZe ty se do nemocnice pieci nepoustéli. Umiral vycerpany, rozladény,
nesmiteny. ProtoZe v této oblasti jsme jiz velmi pokrocili smérem k civilizovanému své-
tu, na véds bude, jak budete smutné a tragické pravdy sdélovat nemocnym ¢i jejich rodi-
ndm. Musite pii tom byt pravdivi a presvedcivi.

Zatimco intelektudlni a manudlni schopnosti ve vds budou vzbuzovat pocity vasich
mozZnosti, lidskd dimenze naseho povoldni by vds méla vritit na zem. M¢éla by vds
upozornit na to, Ze vSichni mdme sviij zivot vymeéfen, Ze utrpeni je béznou soucdsti
Zivota, Ze védomi konecnosti Zivota a utrpeni by mélo vést k hluboké sebereflexi. Jeji
soucdsti je premysleni o podstatném a nepodstatném, hlubokém a mélkém, trvalém a po-
mijivém, pravdeé i 1Zi. A pokud budete schopni tyto véci umét fddn€ vnimat, proZit i hod-
notit, odména za vaSe zaméstnani bude obnaset i obohaceni vasich osobnosti. Tim vSak
vibec nechci fici, Ze byste méli byt spokojeni s finanénim hodnocenim 1ékatské profese.

Tyto a dalsi zazitky vas Cekaji za mésic ¢i za dva. Ted vSak pred sebou mate jesté
posledni prdzdniny vaSeho Zivota. Jestli citite podobné, jak jsem to citil jd, budou se ve
vds misit pocity radosti z ukonceného useku Zivota se smutkem z toho, Ze skoncilo cosi
neopakovatelné, nadéje na zajimavé a lidsky plné zaméstndni spolu s obavami, jak to
pravé vy zvladnete, nejistota z toho, jak budete pfijati pfistim Séfem a kolegy, s virou, Ze
to dobfe dopadne. Védomi prdzdnin, 1éta a volnosti, s védomim nastdvajicich povinnosti.

Pieji vam, aby vase posledni prazdniny byly témi, na které budete dlouho vzpomi-
nat. A preji vam také, abyste v dobrém vzpominali na svoji alma mater a abyste védeéli,
Ze vasi ucitelé, alespoit mnoz{ z nich, neptestali byt vasimi uciteli dnem dne$ni promoce.
MiZete se na né obracet tak, jak to délaji i vasi predchidci, s problémy profesiondlnimi
i osobnimi. To, co vam dékan jménem fakulty preje nakonec, je shrnuto ve starém latin-
ské formuli. Pevné véfim, Ze vdm ji nemusim pieklddat.

Quod bonum, faustum, felix, fortunatumque sit.

& |

Kresby indidnskych deéti z Pucallpy
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nictvi
Zdetika Rohovcovd

Bakaldrsky studijni obor zdravotni védy
Marta Babickova, roz. Bernatkova

Sona Brskovska

Eva Chmurova roz. Valentova

Eva Cizkové roz. Rehdkova

Ivana Fialovd roz. KoptiSovd

Dita Havranova

Olga Hladk4 roz. Studnickd

Marie Schusterova roz. Touskova
Michaela Sklenickova roz. Bradacova
Petra Stara

Veronika Stranska

Iveta Svdbovd roz. Elidsova

Lenka Wasserburgerovd, roz. Rozehnalova

Magistersky studijni obor vSeobecné 1é-
kafstvi s preventivhim zaméienim
Absolventi studujici v anglickém jazyce
Alexandros Brodis

Daniel Franklin Cekan

Evripidis Philip Emmanouil

Andreas Geroukalis F.

Savvas Hirides

Olympia Kotsilianou A.

Leto Mailli A.

Theodoros Papaslanis K.

Pantelis Trompoukis

Vasiliki Tsekoura

Lida-Alkisti Xenaki

Absolventi studujici v ceském jazyce
Marie Blazkova
Véra Brozova
Blanka Buresova
Xenie Cazerova
Irena Cépova
Radka Cslavova
Martin Cegan
Hana Cernd

Jana Cernd
Veronika Cihdkové
Olga Divokd
Monika Dluha
FrantiSek Duska
Helena Dvorikova
Veronika Fri¢ova
Pavlina Fuksova
Tomas Garnol
Bogna Godulova
Iva Guicova, roz. Vackova
Jolana Hejlovd
Marek Janka
Otakar Jiravsky
Véra Karaskova
Linda Kasalova
Tom4s Kaspar
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Tom4s KaSpdrek Martina Oulickd, roz. Prochazkova

Zuzana Kejklickovd Zaneta OZanové
Petr Kolek Jan Pavlovi¢

Jitka Kuchatovd Dana Péncikovd
Jitka Kuncova Kldra Peterkova
Jana Lamacovd Jan Petracek
Markéta Langmajerova Alena Reichmannovd
Lenka Libecajtovd Dagmar Richtersova
Karolina Lippaiova Martina Riazickova
Petra Liskovd Miroslav Sinkule
Barbora Lysd Vit Skalicka

Blanka Marync¢dkova Jit{ Sldma

Gabriela MatydSova Lucie Stehlikovd
Hynek Mergental Petr Silhan

Petr Munzar Barbora §ilhein0vé, roz. Sebelova
Monika Musiolova Katefina Struncovd
Ondiej Myslivec Pavel Trnka
Martina Nejdlova Pavla Vasutovd

Eva Novotnd Jitka Vébrovd
Rastislav Osadsky Elena Vinklerovd
Jakub Otdhal Jan Vosahlo
Michaela Ottovd Vladimir Vyhnal

Prvni mésic absolventa — aneb vira, odvaha, zkuSenosti
KdyZ jsem po posledni stdtnici odchdzel naposledy z Ruské pies nemocnici na Zelivar-
nu, slibil jsem si, Ze se pokusim zhodnotit, jak mé& Skola pfipravila do préce.

Pravé uplynul jeden mésic, kdy pracuji jako lékaf na internim oddéleni NsP. Samo-
zfejmé, jeden mésic je jeden mésic, ale pfinejmensim subjektivni hodnoceni mohu mit.

1. teoretické znalosti mediciny, v mém piipadé interny

Tady je hodnoceni asi nejlepsi, nemdm pocit, Ze bych néjak kulhal, patofyziologie
je mocnd Carodéjka a dokdze vysvétlit mnohdy i nemozné, ale bez vtipti mohu prohlasit,
7e teoreticky basdl jsem si odnesl ze $koly na zatim dostate¢né drovni.

2. schopnost ziskdavat informace

Také docela dobré hodnocenti, jen nejsem zvykly studovat unaveny po préci, ziska-
vat informace pod tlakem, studium bylo spiSe pifjemnou prochdzkou okofenénou mirny-
mi kopecky, alespoii tak to vidim nyni.

Jednu véc by se méli studenti asi vice ucit a trénovat — zaujimat stanoviska
k problému v ¢asovém presu, pod tlakem vyhleddvat v textu a v piehledu vysledki vy-
birat validni informace a hodnotit je. I to by ve $kole Slo.
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3. praktické dovednosti

Sebekriticky musim fici, Ze nic moc, ale na interné se to moc nepoznd, pleurdlky
a sterndlky se stejné kazdy naudi az na svych pacientech, periferni kanyly zavadéji jen
sestiicky, a centrdly ... to pfece nemiizeme od $koly chtit; i kdyZ byl by to na patologii
takovy htich, zkusit na mrtvole kanylovat ? Z hlediska interny umim ze Skoly vSechny
praktické véci, které bych mél umét, jak je to v jinych oborech nevim, napiste nékdo
jiny.

4. pravnické znalosti

Zde dostane $kola nejhors$i hodnoceni. Nebyt mych soukromych aktivit, tak nevim,
co musim fici pacientovi, co smim fici rodiné, jak komunikovat po telefonu, kdo odpo-
vidd za prici absolventa, jak vést dokumentaci pravné v potfddku, jak jednat napf. se
svédky Jehovovymi, co délat, kdyZ oddéleni neni schopno poskytovat péci zcela lege
artis nebo kdyZ na takovou péci nejsou penize, jaky je vztah lékafe a sestry, stani¢ni
a vrchni, jakd je jejich hierarchie. ..

5. znalosti odbornostni komunikace

Br, nadpis zni hrozné, ale lépe to vyjddfit nedovedu. Beru zpét to, Ze za pravnické
znalosti md $kola nejhor$i hodnoceni, ne — za ndcvik vSech zptisobti komunikace, ten
nebyl vlastné viibec Zadny, kromé jedné hodiny s Mgr. Zemanovou o sdélovani onkolo-
gické diagnézy. To neumime a neni se to od koho v nemocnici nauéit, nebot kazdy je
tam samoukem. Nékdo lep$im a nékdo hor$im, ale bez jakékoliv supervize. V tomto
bodé je nase péte o nemocného nejhorii. A zde mohou ud&lat VS ohromné kusy préce
(nez zacnou soudni procesy s lékafi, ktefi nevhodnym zplsobem informovali, nebo ne-
informovali pacienta). Musime se naucit, jak 1é¢it sebou samym, jak zvlddat emoce, kdy
city ukdzat, kdy byt tvrdy a jak podpofit pacienta v téZkém rozhodnuti. A jak se branit
pred vyhofenim, hm ... to bych tak rdd védél ... a $kola mi o tom mohla alesporn néco
fici

Hodnocent, jak mé Skola pripravila na praxi, vypadd tedy moznd vypadd pon¢kud
ponufe, ale to neni cil, naopak si myslim, Ze jsme na tom v porovnani s ostatnimi VS
velmi dobfe. Tento ¢ldnek md byt jen malym pfipomenutim v procesu ,,nové kurikuliza-
ce’ nasi fakulty.

P. S. Nejsem ekonom a nevim, kolik pfesné dostane Skola na jednoho studenta, ale
bude to kolem 60 000 K¢ za rok, tedy 360 000 za Sest let. Tolik tedy do mé& prostied-
nictvim UK-3.LF investoval nd§ stdt, aby mél Iékate. A tolik stdt investuje do vds, ko-
legové z nizsich ro¢nikti. Budte si védomi, Ze kazdd hodina vyuky je zaplacena statem
a vymdhejte si za ty penize kvalitni vyuku, ne odfliknuti, jak jsme to v nékterych pied-
métech vidéli my.

P.P. S. A jesté jedna rada pro mladsi kolegy, chodte na co nejvic praxi do ne-
mocnic, mdm pocit, Ze si ze Skoly pamatuji jen to, co jsem vidé€l ¢i udé€lal na praxich
osobné.

Otakar Jiravsky
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Jak to na svété chodi

Onehdd, nevim uZ z jakého popudu, jsem se vrdtil k vysledkiim hodnoceni
letosni studentské védecké konference. Prosel jsem sloupcem poradi ucast-
nikii az na posledni misto a pripomnél si diskusi, kterd po predndsce
zaznéla. Tento prispévek kolegyné Lydie Fialové se vymykal a mezi ¢isly,
sloupci a souhvézdimi statistickych vyznamnosti tréel jako bolavy palec.
Komisare nejenze nezaujal, ale primo popudil. Prdvem. Téma Vyuka hu-
manitnich predmeétii na lékarskych fakultdch by se jisté dalo prezentovat
prehlednymi tabulkami a grafy, ze kterych by na prvni pohled vyplynulo,
kolik prostoru jsou jednotlivé Skoly ochotny humanitdm obétovat. Donki-
chotskd apologetika Skolitele, Ze v podstaté slo o néco jiného, se setkala
s chladnym neporozuménim. Zaujalo mé to a poZddal jsem autorku o celou
prdci in extenso. V jejim uivodu jsem objevil klenot, ktery si nechci ne-
chat pro sebe. Je to vhled do duSe a schopnosti nasich studentii ze stra-
ny, kterou mdlo zndme. Pesimismus Ortegy y Gasseta nad nevSimavym
pristupem k propastné nerovnomérnosti technického a duchovniho rozvo-
je civilizace by se pri jeho cteni alespori na chvili rozplynul.

20. cervna 2000
Richard Jelinek

UNIVERZITA A VZDELANOST

Plivodni stfedovéké usporddani univerzity sestavalo ze Ctyf samostatnych fakult, z nichz
absolvovani fakulty svobodnych uméni bylo pfedpokladem studia prav, 1ékarstvi a teo-
logie. Vyuka byla zaloZena na Cetbé textd a naslednych diskusi mezi uciteli a studenty
arozsahem zahrnovala Siroké spektrum tehdejStho védeéni. Univerzita byla centrem vzdeé-
lanosti stdtu, jeji ucitelé i absolventi zastdvali vyznamné vefejné urady.

Stejné jako jakdkoli jind instituce i univerzita dochdzela zmén, jak ji jednotlivd ob-
dobi déjin vtiskdvala svou tvaf. S postupnym rozvojem novoveké védy se rozSiroval
zabér védeckého bdddni a jednotlivé obory prohlubovaly své poznatky, byly ustavovdny
nové katedry a nésledné i celé fakulty. Studium na univerzité se stivalo piistupnym stéle
vice studentim rozlicného socidlntho pvodu.

NejvétsSich zmén dosla univerzita béhem 20. stoleti. V souvislosti s koncem druhé
svétové vdlky se pojeti univerzitniho studia stalo ¢asto diskutovanym tématem a vlastné
celd druhd polovina tohoto stoleti je obdobim neustdlych zmén a hleddni nové podoby
instituce univerzity tak, aby jeji posldni Sifeni vzdélanosti bylo co nejlep$im moZnym
zptisobem uskutecfiovano ve spole¢nosti tolik odlisné od spoleénosti piedchozich.
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Déni na Univerzit¢ Karlové odrdzi zmény, jimiz prochdzela nase spole¢nost béhem
tohoto stoleti — a to po cestdch nikoli pfimocarych.

Po ustaveni Ceskoslovenska jako samostatného stdtu se vzd&lani t&silo vieobecné
podpote, jelikoZ zejména prezident Masaryk zdirazioval dlohu vzdélanosti obcanti pro
narod, ktery se svou velikosti a prostfedky statim udavajicim smér déjindm jinak rovnat
nemtize. Prvni republika je tak i dnes pokldddna za priklad oteviené spole¢nosti.

Tato tradice byla pterusena druhou svétovou védlkou a ndslednym obdobim socialis-
mu. Univerzita se stala mistem Sifeni propagandy, jedinym moZnym piistupem byl
hldsan marxismus-leninismus, coZ se vyrazné podepsalo nejen na oborech humanit-
nich a spolecenskych, ale i ptfirodovédnych. Doslo k izolaci od déni v okolnim svété,
vzdélani prestalo byt obecné piistupnou moznosti a ndrod tak byl poznamendn ztrdtou
tradice intelektudlni elity (procesy, emigrace) a pokiivenou vychovou nékolika generaci
— mnoha lidem majicim ty nejlepsi predpoklady bylo studium zapovézeno a naopak umoz-
néno bylo zejména lidem tvarnym... Od Sedesdtych let se pocind plsobeni tzv. Podzem-
ni univerzity, kde doslo k urcité obnové intelektualniho Zivota, ktery pod povrchem ofi-

cidlntho systému pretrval azZ do jeho konce listopadovou revoluci.

Zacitkem devadesdtych let doznala univerzita zmén tykajicich se jak struktury, tak
zejména vedeni a persondlniho zaji$téni vyuky. Vyvstalo mnoho otdzek tykajicich se
usporadani i nasmérovani — otdzky, které zdpadni svét fesil postupné v pribéhu onéch
Ctyficeti let. JelikoZ tvdf svéta se velice promenila, na pfedvéle¢ny model neni pifili§ mozné
navazovat, nejde vSak ani pouze prejimat modely, které se osvéd¢ily v naprosto jinych
podminkéch. Snahy o obnovu jsou stdle konfrontovany rigiditou a zajetosti instituce
pojimajici tisice lidi, a tak zmény nyni postupuji doptedu spiSe po kriccich, neseny
ponejvice predstavami a nadSenim jednotliveti. Nejde totiz jen o zmény zdsahem zvnéjs-
ku, mnohem obtiznéjsi je dosdhnout Zddouci kvality vyuky, kterd je zodpovédnosti jed-
notlivych ucitelt.

V posledni dobé se do popredi diskuse dostdvd otdzka propojovani jednotlivych
obord. Na mnoha zahrani¢nich univerzitich vznikaji vyzkumné programy na pomez{
nékolika riznych oborti a pravé zde je ocekdvdno nejvice novych a piinosnych objevi.
Predpokladem je vSak to, Ze védecti pracovnici uZ jako studenti budou schopni se ori-
entovat ve vice oborech a komunikovat s odborniky jiného zaméfeni, k ¢emuz za stdva-
jici situace oddélenych studijnich programil nejsou piili§ povzbuzovani a vedeni. Tato
situace je feSena jednak interdisciplindrnimi studijnimi obory, jednak vétsi svobodou ve
vybéru predmétti studia umoznénou kreditnim systémem. Alternativou je také tzv. Uni-
verzitni zdklad, tedy uvedeni do zdkladnich problémi (filozofie; d&jiny védy a vzdéla-
nosti, uméni, pravo, spolecenskovédni obory...) béhem prvnich let studia — coZ na Kar-
lové Univerzité bylo iniciovdno jako Institut zdkladG vzdélanosti.

V této otdzce vSak nejde jen o védu. Historickym vyvojem védy byl svét rozkous-
kovdn na jednotlivé tseky zkoumané zvlast nejriznéj$imi obory do nepredvidané hloub-
ky, a jelikoZ pokusy o celistvy vyklad velice snadno sklouzdvaji k povrchnosti a zjed-
nodusovdni, jen nemnohym bylo ddno nahlédnout souvislosti, vétsina odbornikii zdstava
uzaviena ve svém vlastnim svét€¢ ochuzeném o rozmanitost svétli ostatnich. Stdle vice je
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oddélovdna teorie od praxe a dochdzi tak i k vyznamnému socidlnimu oddéleni lidi
podilejicich se na vytvafeni kultury — coz se tykd nejen védy, ale i uméni, hospoddiské
a politické sféry. Svét se stal slozitym, spletitym bludiStém, v némz je stdle tézs{ se
orientovat a za jehoZ podobu vlastné nikdo nenese odpovédnost. A jelikoZ vzdélani je
obvykle podminkou vstupu do mocenskych struktur, vyznivd stdle naléhavéji potieba
vzdélani nejen jako profesni odbornosti, nybrz také kultivovanosti a lidskosti, na coz
bylo poukazovano jiZ od konce vilky, kterd velice jasn€ zjevila nebezpeci oddéleni védy
a techniky od otdzek zodpovédnosti za uZiti jejich vysledki. Univerzitni studenti by tedy
méli ziskat alesponi zdkladni orientaci v souvislostech svéta, propojit své znalosti ziskané
predchozim vzdélavdnim a naddle je prohloubit. Univerzita by méla byt prostfedim utva-
fejicim studenty jako osobnosti — nejde jen o znalosti a schopnosti, nybrZ o moudrost
v jejich uzivani. ProtoZe poznani je dvousecné, miZe byt Zivotadarné stejné jako zkazo-
nosné — a pravé o tom rozhoduji jeho nositelé.

Dvacité stoleti dalo ¢lovéku do rukou moc vyménou za jistotu a jasnost principd
jejtho vlddnuti. Tradice byla umlcena a poté, co zklamala nejedna ideologie za ni dosa-
zend, stali se lidé nedGvéfivymi, zpochybiiujice dosud sdilené samoziejmosti. Clovék
pfivykd svétu neustdlych zmeén, které nevoli, nybrZ pfijimd jako nutnost. Odvykl se ptdt
a hledat sdm za sebe, mnohem spiSe se nechdvd ur¢ovat proudem déni. A pravé zde je
tfeba kldst si otdzky o spradvnosti nasmérovani tohoto proudu vsSednosti. Obdobi univer-
zitntho studia je povaZovdno za posledni obdobi jakési nehotovosti ¢loveka, kdy je vni-
mavy okolnim podnétim — a pravé zde je velikd prileZitost, aby byl vystaven atmosféfe
univerzity, kde pravda neni hldsdna, nybrZ hleddna, kde by se naucil rozumét odpové-
dim minulosti stejn¢ jako otdzkdm piftomnosti. Aby se tak stal clovékem pevnym, avSak
otevienym a tolerantnim, a nezabydlil se v samoziejmosti a lhostejnosti.

Lékarstvi jako aplikace poznatku prirodnich véd
ve svété lidskych vztahd

Poznatky prirodnich véd

Z pohledu dgjin kultury se véda jevi jako pomémné pozdni fenomén vnimani a pretvaieni
okolntho svéta clovékem. Stejné jako tvorba v uméni poskytuje pozndvdni esteticky zdZitek
krasy usporddanosti, kdy jednotlivé spoluvytvéii celek. Prestoze vznik védy byl vdzan
na uzkou kulturni oblast (fecké analytické mySleni znovuobjevené renesanci), pro podo-
bu celého dne$niho svéta se stal momentem urcujicim a nendvratné rozhodujicim. Pojeti
védéni jako moci k ovldddni pfirody a déjin se sice vyskytovalo jiz mnohem dfive ve
formé magie piirodnich nabozZenstvi, zde vSak byla postulovéna ,,nadpfirozenost™ tohoto
védéni — a pravé vici ni se vymezovaly jak velké ndbozenské systémy, tak i pozdéjsi
filozofie, jez dala zrodit se védé, v niZ se tento dlraz na kriticky pfistup a dislednost
mySleni stal zdsadnim a velice pifisné uplatiovanym pravidlem. Oproti ndboZenstvi
afilozofii je véda zpisobem mysleni, nikoli zplisobem Zivota (a proto nutné neposkytuje
odpovédi na zdkladni lidské otdzky). Dirazem na objektivitu se ¢lovék paradoxné vydeé-
lil z ptirody, kterou se snazi popsat a ovlddnout. Nyni je nucen znovu si uvédomovat
meze tohoto piistupu — sdm je soucdsti ptirody, a nemize tedy svym jedndnim ztstat
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nezasazen. Ve svych disledcich je dnes zpochybiiovdna moznost definitivntho poznan{
stejné jako kompetence a opradvnénost ¢lovéka rozhodovat v otdzkdch, které stoji mimo
modus popisu.

Novoveékd véda je vymezena svou metodou — experiment, tedy budovdni a ovéro-
véani pfedbéznych predpokladii — hypotéz. Predpokladem této metody je pojmové mys-
leni, zaloZené na zobecniovdni a abstrakci (a tak svét popisovany védou stoji mimo Cas
a prostor kazdodenniho Zivota, v némz kazdd uddlost je jedineCnd a neopakovatelnd).
Nespornym argumentem tohoto pfistupu je uzite¢nost — vyuZitelnost poznatkli pro zmé-
nu stdvajicich podminek (technika), a timto zpisobem je budovana celd moderni civili-
zace. Véda samotnd je vSak jako i jiné oblasti kultury prostorem tvofivosti, jeZ je tim
nejvétsim bohatstvim lidského spolecenstvi.

Porozuméni biologickym principtim Zivota je stejné jako dislednost a jasnost mys-
leni predpokladem moZnosti zasahovat do déni lidského t€la ve prospéch zdravi, piirod-
ni védy jsou tedy pro préci lékaie zdsadni jak metodologif, tak i svymi poznatky.

Pro 1ékare je nesmirné dilezitd schopnost uvédomovat si a kldst otazky, vyuka vSak
pro mnoZstvi nezbytnych informaci sméfuje Casto k pouhému piejimani odpovédi bez
opravdového porozuméni (nékdy je mnohem téZ§i nalézt k odpovédi otdzku neZ nao-
pak...). Reformy vyuky proto v rlznych podobach sméfuji pravé k podpote aktivniho
studia a tvofivosti, aby studenti byli schopni své znalosti vyuZivat v feSeni komplexnich
problémd.

Svét lidskych vztahi

Novovékou védou a technikou bylo od zdkladu pretvoreno usporddani lidského spole-
Censtvi. Pivodni instituce (kmen, pozdéji ndrod, cirkev a stit) se staly pouze jednémi
z mnoha struktur civilizace. Zdsadnim momentem je zde odosobnéni vztahl vézicich spo-
le¢nost. Lidé se setkdvaji s mnozstvim 1idi, ktefi pro né navzdy zdstdvaji cizimi, presto-
7e se setkdvaji — ¢i spiSe mijeji — kazdy den. Neni mozZné vytvdret blizké vztahy s kym-
koli, kdo se ndhodné priplete do jejich Zivota, vielé a divérné vztahy maji své misto
v rodindch a ve vztazich ptatelstvi — lidé, na nichZ mu zdlezi. Lékat je vSak vystaven
situaci, kdy je poruSovdn navykly odstup, a otvird se mu cely lidsky Zivot. V tomto
vztahu lékare a pacienta vSak neni moznd vzdjemnost a tento vztah je tedy nutné nerov-
novédzny (ocekdvani i vyznam pficitany tomuto setkdni se diametrdlné lisi), 1ékat proto
musi neustdle hledat hranici odd€lujici zdravy zdjem o pacienta od nezdjmu a lhostejnos-
ti nebo naopak od piilisného citového ziCastnéni v jeho Zivoté (coZ neni nikterak snad-
né, jak ukazuje statistika povazujici povoldni 1ékate za jednu z nejrizikovéjSich skupin
ve vyskytu sebevrazd). Je tedy potfeba laskavého, avSak jasné vymezeného pfistupu,
vztah musi byt postaven na vzdajemné ucté a divéfe. Stejné tak je potfeba vidét cloveka
v kontextu vztahil s jemu blizkymi lidmi a na tuto situaci mit ohled ve chvilich rozho-
dovéni o jeho osudu.

K této jisté rozpornosti se navic piiddva skutenost, Ze 1ékafi jsou formou studia
mnohem vice obezndmeni se strukturou a funkci lidského téla — jakoby télo bylo jakysi

stroj slouzici k Zivotu, néco pozorovatelného zvenci. Kazdy z nds vsak proziva sviij
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Zivot zevnitf, a proto nemoc nejsou jen ,,neposlusné molekuly* nebo poldmané soucdst-
ky, ale hlavné nejistota, strach a osameélost. Lékat by mél byt schopen vnimat obé tyto
dimenze a udilet jim sprdvné misto ve svém pfistupu k pacientim.

Pravé v této souvislosti je velkou pomoci obezndmenost s pristupy jak jinych véd-
nich oborl (psychologie, sociologie, antropologie, historie,...), tak i uméni (literatura,
ztvarnujici umeéni...) a ndboZenstvi (postoj tZasu a vdécnosti), které umoznuji nahléd-
nout i jiné aspekty obrazu Clovéka, neZ jaké zptitomiiuje biologie a pifrodni védy — vnimat
lidsky Zivot v jeho celistvosti, jako piibéh. Také ve filozofii 20. stoleti se vyskytuje
mnoho plodnych tématizaci zdkladni situace ¢lovéka (fenomenologie — filozofie télesnos-
ti, existencialismus — mezni stavy lidského Zivota).

Piirodni védy samotné se po obdobi vyzkumu dil¢ich stavii a mechanismi (jak byvaji
z didaktickych ddvodt vyuéovany oddélené) navraci k pojimani Zivotnich déji jako
komplexnich procesti v konkrétnim Case, ¢imZ snad bude postupné uvoliiovano napéti
a vzdjemnd nevrazivost pifrodnich a humanitnich véd, kdy mnohd nedorozuméni vyply-
vaji mnohem vice z piedsudkt a nedtslednosti mysleni nez z opravdovych rozpord
a neslucitelnosti v pfistupu jejich zastancu.

Osobnost lékai‘e

Staré podobenstvi o spravcich hiiven poukazuje na skutecnost, Ze vyuziti predpokladi,
moznosti a schopnosti neni ddno samosebou, nybrz Ze zdvisi na jejich nositeli. Lékatstvi
byva ddvdno za piiklad hrani¢nich vyuziti a zneuZiti — Iékafi v zemich tfetitho svéta i lé-
kafi nacistického Némecka jsou jen sytymi a vyraznymi odstiny barev kazdého z nds.

Je ziejmé, Ze takové kvality osobnosti jako je vnimavost, svédomi a charakter jsou
otdzkou riistu, zrani nemohou byt nauceny poslouchanim ptredndsek nebo étenim knih.
Mohou vsak byt probouzeny a povzbuzoviny piikladem. A pravé zde se mohou stit
rozhodujicimi osobnost uciteld a atmosféra Skoly. Ucitelé mohou ve studentech podné-
covat zdjem, utvrzovat smysl pro podstatné skutecnosti odrdzejici se ve vyuZivéani Casu...

A tak je Zivot prileZitosti k setkdni s lidmi, s nimiZ sdilime obecné lidskou situaci
— v8ichni jsme zranitelni, smrteln{, sv{ij Zivot miizeme ziskat i ztratit. A v kone¢ném
disledku jde asi o to, abychom pies mozné rozdily spole¢enského postaveni, nadadn{
a intelektovych schopnosti pfistupovali k lidem, s nimiZ se setkdvame, jako ke svym
bliznim.

Soucasny stav vyuky humanitnich a kontextuilnich predméti
na lékaiskych fakultich CR

Zacdtkem devadesdtych let doslo k reformé vyuky humanitnich pfedmétd na vsech 1é-
katskych fakultdch. Koncepce vyuky byla v rukou vedoucich nové ustavovanych kate-
der, které se otdzkami humanitnich véd a zejména etiky zabyvali na svych predchozich
pracovistich (onkologie, psychoterapie, psychiatrie...). K vzdjemné spoluprdci dochdzelo
pouze v zacdtcich (1. LF UK), pozdé&ji si kazda fakulta ustavila vlastni program i formu
vyuky, které se béhem poslednich osmi let piili§ nezménily (vyjimkou je vyuka na 3.LF
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UK, kde dochdzi ke zméndm v souvislosti s novou koncepci studia 1ékaistvi). Spolu-
prace vSak neni prili§ uskuteciiovdna ani na trovni jednotlivych predméti vyucovanych
v rdmci humanitnich véd, ¢imZ se jen zndsobuje dojem nesouvislosti a roztfiSténosti vyuky
bez sjednocujici koncepce.

Vyucované piredméty Filozofie a humanitni védy

Filozofie byva koncipovana jako Uvod do dgjin evropského mygleni, a jsou takto nasti-
nény zdkladni problémy filozofie (ontologie, noetika, etika, antropologie). Diraz byva
kladen na filozofii védy, a tedy problém poznani vibec; ddle na d&jinnou tématizaci Clo-
véka, zakotveni etiky ve filozofii, otazky viry a ndboZenstvi.

Historie — uvedeni do déjin kultury, védy a vzdélanosti, problém ideologizace dé&jin.
Religionistika — posvdtno a ndboZenskd zkusenost, déjiny ndbozenského mysleni, ndbo-
Zenstvi jako instituce, svétovd ndboZenstvi a ndboZenské sekty.

Lékarské védy
Uvod do studia lékafstvi — cilem vyuky je zasazeni mediciny do historického a kulturniho
kontextu. PfedndSeny byvaji kapitoly z historie medicinského mysleni, soucasné para-

digma mediciny, historie Univerzity Karlovy a studia lékarstvi, védeckd a vyzkumnd ¢in-
nost v medicin€. Pojeti normy. Alternativni medicina.

Studenti jsou zaroven sezndmeni se strukturou fakulty a fakultni nemocnice a se
systémem a organizaci studia.

Lékaiska etika vytvafi kontext teoretickym vychodiskiim i praktickému uskuteciio-
vani lékatstvi a postupné se tedy stdvd integrdlni soucdsti vyuky. Vybrané kapitoly —
Etika, mordlka, svédomi, Mordlni filozofie, Kulturni kontext etickych norem, Historie
a principy lékafské etiky a bioetiky, Situace etického rozhodovdni, Germindlni a termi-
ndlni otdzky etiky — zacdtek Zivota, smrt a umirdni, euthanasie a asistované suicidium,
Bioetika — vyzkum, genové manipulace, transplantace, Etika a psychiatrie. Etika a prdvo,
Lékat jako piislusnik stavu a jako obcan.

Spolecenské védy

Psychologie — vychozimi kapitolami byvaji struktura a dynamika osobnosti, prozivéni,
periodizace lidského Zivota, ddle zdsady psychologického pfistupu, psychodiagnostika.
Zvlastni pozornost je vénovdna lékarské psychologii — psychologie pacienta, reakce na
Zivotni krize, psychologie nemoci — psychosomatika a biopsychosocidlni piistup, sebe-
vrazda, patopsychologie osobnosti. V nékterych programech je vyuka zaméfena i na
psychologii osobnosti studenta a I¢kate — otdzka motivace, uceni, vytvafeni mezilidskych
vztahtl, Zivotni fdd — syndrom vyhofteni... Sociologie — spolecnost a kultura, proces so-
cializace, socidlni normy a deviace, struktura socidlnich skupin, moderni a postmoderni
spolecnost, globalizace.

Politologie — principy demokracie, lidskd a obCanskd prava, politické myslent, std-
tovéda, spravedlnost a pravo.
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Aplikované spolecenské védy
L. Péce o pacienta a komunikace

Osetfovatelstvi — systém zdravotni péce, kategorie zdravotnickych pracovniki, tymova
spoluprdce, koncepce oSetfovatelstvi. Potfeby nemocnych, stigma nemoci a jeji socidlni
kontext. Prava pacientd.

Komunikace — verbdlni a nonverbdlni komunikace, zdsady komunikace s pacientem
a jeho rodinou, komunikace s t€¢Zce nemocnymi, komunikace ve zdravotnickém tymu.
Zvlastnosti komunikace s handicapovanymi pacienty. Aktivni uceni socidlnim dovednos-
tem lékare. Psychoterapie — indikace, cile, sméry a techniky psychoterapie, vztah psy-
choterapeuta a pacienta.
II. Socidlni lékarstvi a verejné zdravotnictvi
Socidlni lékarstvi — uvedeni do historie péce o zdravi, preventivni zaméfeni lékaiské péce,
druhy zdravotni péce a zdravotnickych zafizeni, ndvaznost lékatské péce. Zatazeni han-
dicapovanych a dlouhodobé nemocnych do spolecnosti, systémy neziskovych organiza-
ci. Termindlni péce. Ekonomika a management zdravotnictvi — cilem je zdkladni orienta-
ce v souCasném systému zdravotni péce, uvedeni do problémt transformace, organizace
a fizeni zdravotnictvi na nejrtiznéj$ich trovnich. Ddle principy zdravotni politiky v his-
torickém a mezindrodnim kontextu, pravni zakotveni. Systém financovani zdravotnictvi,
zdravotni pojidténi a socidlni zabezpeceni. Cesk4 lékaiskd komora.

Pravo — zdkonoddrstvi, pravo a etika. Legislativa. Medicinské pravo — prdva paci-
entd, prava lékaid.

Vyucujici
Vyuku humanitnich pfedmétii zajistuji obvykle 1ékari ve spoluprici s odborniky jinych

profesi. Podle rozsahu a zaméfeni daného tstavu jsou zastoupeny tyto obory — filozofie,
teologie, psychologie, sociologie, oSetfovatelstvi, pedagogika, prdvo a ekonomie.

Podoby vyuky

Piednagky. Ucast na prednaskdch neni pro studenty povinnd a je tedy spiSe vyrazem
jejich zdjmu o dany predmét. Formou pfedndSek probihd hlavné vyuka nejriznéjsich
Uvodii do... — piednasky jsou vhodnou piileZitosti pro piindeni novych podnétd, roz-
Sifovani kontextu danych problémi a upozoriiovani na pifslusnou literaturu. Dobrovol-
nost dcasti v§ak nezarucuje obezndmenost s vylozenymi tématy u vsech studentd.

20 v

Semindre. Vyuka semindfti probihd v malych skupindch (10-20 studenttl), coZ vytvaii
prostor k diskusi. Semindfe jsou organizovany pro jednotlivé studijni skupiny, studenti
se mezi sebou znaji a nachdzeji tak vétsi svobodu aktivné se zapojovat, vyjadiovat a titbit
vlastni ndhledy v konfrontaci s ndzory druhych. Tato forma vyuky umoziiuje rozvijeni
schopnosti vyjadfovdni a argumentace, coZ je nesporné velkym piinosem samo o sob¢,
stejné jako i skutecnost, Ze se studenti takto uci naslouchat a rozumét postojim dru-
hych. Velice vSak zdlezi na pfistupu vyucujiciho, ktery by mél byt schopen rozliSovat
podstatné a nepodstatné myslenky a vndset tak do diskuse fdd, upozoriiovat na zajimavé
momenty a souvislosti.
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V této podobé probihd zejména vyuka Iékaiské etiky a filozofie, kde je mozné také
pracovat s literaturou a vést tak studenty ke spravnému porozuméni a interpretaci textu.

V malych skupindch také probihd vyuka psychologie a oSetfovatelstvi.

Blokové kurzy. Blokové kurzy se stile vice stavaji alternativou semindrni vyuky. Néko-
likadenni soustfedéni nad danym tématem umoZziuje proniknout hloubéji a zabyvat se i
slozitéjsimi otdzkami, které obvykle byvaji z nedostatku ¢asu zjednoduSovény ¢i zcela
opomijeny, a ukdzat tyto problémy v SirSich souvislostech. Vyuka byva fazena v priibéhu
semestru ve Skole, eventudlné jako vyjezdni soustfedéni. Tato podoba vyuky se osvéd-
¢ila pii vyuce lékaiské etiky, psychologie a psychoterapie. Nevyhodou blokovych kurzi
je jejich nesouvislost — jsou jednordzovou zdlezitosti a ve vyuce byvaji fazeny bez nd-
vaznosti na ostatni pfedméty studia.
Prakticka vyuka, staZe. Vyuka prvnich let studia 1ékarstvi je zaméfena na teoretické
predméty a studenti se jen zfidka dostdvaji do kontaktu s pacienty a s nemocni¢nim
prostiedim viibec. Na vétsiné fakult jsou proto v zacdtku studia fazeny predméty jako
oSetfovatelstvi a komunikace s nemocnymi, jejichZ soucdsti je praktickd vyuka na oddé-
leni, ev. prazdninova praxe umoZzilujici vnimat zdravotnictvi jako tymovou spolupraci (UK
— 1. LE, 2. LF, LF HK, LF MU). Studenti maji pfilezitost sezndmit se s riznymi od-
délenimi v nemocnici, stejné tak jako i s jinymi zdravotnickymi zafizenimi (3. LF —
domaéci péce, hospic, détsky domov) a jsou tak vedeni vidét vnimat svét oima pacientd
(rozhovory a nésledné psani kazuistik).
Semindrni prace. Pisemné zpracovani daného tématu, obvykle formou eseje nebo refe-
ratu. Podkladem byv4 literatura, predndska, diskutovany problém, libovoln€ zvolené téma.
Vypracovani je podminkou zdpoctu, popiipadé podkladem zkousky. Samostatné pojed-
ndni problému rozviji schopnosti logické a kohesni prezentace mySlenek, schopnosti
vyjadiovani a stylistického projevu.
Volitelné predméty umoziuji rozsifeni studijniho planu o pfedméty zdjmu jednotlivych
studentil a tykaji se pfedméti vyuCovanych v ramci fakulty, vyjimeéné i pfedmétd vyu-
Covanych ve spoluprdci s jinymi fakultami. Takto jsou vyucovadny napi. Déjiny kultury,
Déjiny 1ékarstvi, Metodologie védy, Specidlni pedagogika, Znakovd fe¢, Péce o rizikové
skupiny obyvatel, Krizovd intervence, Gerontologie.
Vyuka cizich jazyki. Znalost jazyki je jednim ze zdkladnich pfedpokladd otevienosti
okolnimu svétu, coZ se tykd jak komunikace, tak i dostupnosti odborné literatury. Vyuka
jazykt na vysokych Skoldch je v zahrani¢i obvykle zajiStovana fakultami humanitnich
véd, kde se studenti mohou zapisovat ke studiu jazykt podle své volby. Stiedni $koly
zde vSak obvykle poskytuji moZnost nabyti jazykovych schopnosti zna¢né kvality
atrovné, k ¢emuz se situace v nasi zemi bliZ{ teprve postupné. Jednotlivé fakulty vyso-
kych $kol u nds proto zajistuji svym studentim vyuku alesponl zdkladnich drovni cizich
jazykl se zaméfenim na odborny jazyk piislusného oboru, obvykle v pribéhu prvnich
dvou let studia.

Situace na lékaiskych fakultich je odrazem skutecnosti, Ze jazykem souCasné medi-
ciny je anglictina, a proto je na vétSiné téchto kol vedle latinské terminologie povinné
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i absolvovani kurzu a zkousky z odborné anglictiny. Nékteré Skoly nadto predepisuji
také druhy jazyk obvykle z okruhu némcina, francouzstina, $panélstina, rustina (UK 2. LF,
UK LF Plzen, UK LF Hradec Krilové, LF MU Brno), z nichz dalsi si mohou studenti
zapisovat jako volitelné kurzy.

Dalsi rozvijeni jazykovych schopnosti tedy neni st€Zejni soucdsti studia na lékarské
fakulté a je ponechdno spiSe zajmu a vlastni aktivité studentd, k cemuZ univerzitni mésta
poskytuji mnohé pfileZitosti — jazykové Skoly a instituty.

MOZAIKA

Prijimaci zkouSky

Neékteré z 1ékarskych fakult (UK 2. LF, UK 3. LF) zahrnuji do pfijimactho fizeni vedle
védomostnich pisemnych testd (znalosti biologie, chemie a fyziky) rovnéz psychologic-
ké testy a ustni pohovory. Soucasti tstnich pohovord je rozhovor zaméfeny na odhad-
nuti osobnostnich pfedpokladi pro studium a povoldni 1ékate. Tato koncepce vychazi
z predpokladu, Ze dany potencidl bude béhem studia rozvijen. Jak se vSak ukazuje, stu-
dium mediciny formuje studenty ¢asto i jinym nez Zadoucim smérem, coZ se tykd ze-
jména schopnosti vyjadiovdni a jazykového projevu, ale také kritického mySleni a mo-
ralnich soudut. Je tedy potieba hledat nové cesty rozvijeni a upeviiovani téchto schopnosti.

Systém tutorstvi

Na nékterych univerzitdch se uplatiiuje systém tutorstvi, kdy kazdy student md svého
poradce, vedouciho studia z fad uciteldi. Pravidelnd setkdvéani zarucuji dlouhodobé vede-
ni, umoznujici studentim pronikat k postojim a zpisobu mysleni svého ucitele (a vy-
mezovat se vi¢i nim), a mohou tak byt zdrojem motivace. Tato koncepce je uskuteciio-
véna nékdy pro jednotlivé studenty, jindy pro celé studijni skupiny, a v nékterych piipadech
jsou zapojovani také dobrovolnici z fad studentil starSich roénikti, ktefi mohou napomo-
ci orientovat se v daném systému studia.

Univerzitni zdklad — Institut zdkladu vzdélanasti

Prvni polistopadovy rektor Univerzity Karlovy, prof. Radim Palous, inicioval vznik In-
stitutu zdkladi vzdélanosti jako univerzitniho pracovisté zajistujictho vyuku humanitnich
predmétil na vsech fakultdch. Jednalo se hlavné o vyuku filozofie, d&jin védy a vzdélanosti
a teoretickych pifrodnich véd. Postupem casu si jednotlivé fakulty ustavily vlastni kated-
ry a tstavy, vyuka univerzitniho zakladu {Kofeny evropské tradice, Uvod do filozofic-
kého diskursu, Filozofickd antropologie — *2) se dnes tykd student prvnich roénikd
Filozofické fakulty, Pedagogické fakulty a Institutu zdkladd vzdélanosti, kde je také roz-
vijena spoluprace s Katedrou filozofie a déjin pfirodnich véd Ptirodovédecké fakulty.

V souvislosti se zavddénim kreditntho systému na Karlové univerzit¢ se znovu sté-
va aktudlni otdzka prostupnosti jednotlivych fakult a dcast studentd na vyuce jinych obort,
coz se kromé ziskanych védomosti také miize stat cennou zkusenosti o ,sdilenych sa-
moziejmostech® v rdmci daného prostiedi, a podnécovat otevienost a zdjem o rozsiteni
horizontl vlastniho svéta.
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Zahranicni univerzity

V soucasné dobé dochdzi na mnoha svétovych univerzitich k reformé vyuky lékarstvi.
Jako reakce na stéle rychleji rostouci mnozstvi poznatkd védy je vyuka zaméfena na
propojovani a integraci teoretickych a klinickych obort. Diiraz je kladen na porozuméni
zdkladnim principlim Zivota a na zasazeni 1ékafstvi do historického a spolecenského
kontextu. Nové pojimanymi kapitolami je zejména psychobiologie a vyvoj osobnosti
béhem Zivota.

Humanitni védy jsou zde vyuCovdny jednak jako specializované lékatské védy (bi-
oetika, psychologie), ostatni obory byvaji vyu¢ovany na jinych fakultdch, jejichz vyuky
jsou studenti povzbuzovdni se ucastnit.

Jako priklad (*3) jsou uvedeny Cambridge University a McGill University, kde
doslo k reformé studia 1ékarstvi, obdobné jako na 3. LF UK. Humanitni védy jsou zde
vyucovdny v rdmci jednotného modulu ¢asové zahrnujicim celé obdobi preklinické vy-
uky (McGill University), nebo jako jednotny blok tvodu do studia lékafstvi béhem
prvniho roku, s ndslednou moznosti zaméfit se na jakykoli obor pifrodnich i humanit-
nich véd béhem tietiho roku studia lékatstvi (Cambridge University).

Lydie Fialovd,
Studentskd védeckd konference 3. LF UK, kvéten 2000, krdceno

F. Koukolik vidi jedinou cestu — nové curriculum

V diskusnim potradu Ceské televize ,;-Odkud kam smétujeme* (5. zdfi 2000) se nad
moznym intelektualnim piinosem Ceské republiky pro Evropskou unii zamygleli historik
Jan Kfen, patolog FrantiSek Koukolik a spisovatel Milan Uhde. Jednou z otizek, které
vénovali pozornost, byl rozvoj védy a vyzkumu; shodné piitom poukdzali na vyznam
tvir¢tho prostfedi. Jan Kfen konstatoval, Ze svobodné prostiedi se vytvdii nejen v malych
komunitdch, nybrZ v celé ndrodni spolec¢nosti. Milan Uhde pfipomnél, Ze pokud budou
do prostredi, které neni tviréi, nasypany penize neplodnym, zkamenélym akademikiim,
pak budou zmarnény.

Frantisek Koukolik vS§ak upozornil, Ze v Zddném piipadé nelze zobeciiovat: ,,Vim
o zkamenélych, sterilnich prostfedich, vim o vysoce dynamickych mladych, doslova re-
volu¢nich skupindch, tfeba o zpocatku malé skupiné lidi, kterd na 3. lékaiské fakulté
v Praze méla odvahu pieorat doslova cely zplisob vyuky, zavedeny sto let. Doslova néco
nového. Ted to bézi zhruba paty rok, uvidi se, co z toho bude. Mélo to fadu porodnich
bolesti, ale medicina je vysoce konzervativni obor a udé€lat néco takového s vyukou,
vyZadovalo obrovskou odvahu.

VNR se zajimala o hlubsi zdivodnéni tohoto ndzoru, a proto se na MUDr. Fran-
tiSka Koukolika, DrSc., obratila s nékolika otazkami:

Pane doktore, jak dalece ovlivnila vds ndzor skutecnost, Ze jste clenem védecké
rady 3. LF UK?

MEéI jsem tak moZznost sledovat zrozeni, vyvoj, ladéni a prvni vysledky zdsadni
prestavby zpiisobu studia mediciny.

_39_



Vtelevizi jste ocenil predevsim odvahu vedeni fakulty zacit s novym zpiisobem vy-
uky. Co vSak rikdte novému curricula samotnému?

Od studenti i ucitelti vyZaduje vysokou motivaci a plné nasazeni. Curriculum je
spiSe proces, nez stav — jist¢ se bude ddl vyvijet.

Odpovidd cesta, kterou 3. LF UK zvolila, také evropskym trendiim pripravy léka-
fu?

Nejen evropskym — podobné curriculum bézi, pokud vim, fadu let na McGillové
univerzit¢ v Kanadé a na fadé americkych univerzit. Maji-li byt vysledky studia srovna-
telné s vysledky studia zdpadoevropskych a americkych univerzit, maji-li byt absolventi
,.konkurenceschopni®, pak neni, domnivdm se, jind cesta.

Nervovy systém a chovani

(Nervous System and Human Behavior)
Diskuse pripadi v malych skupinach
(Small Group Case Conference)

Po néjaké dobé klasické vyuky v podobé piednasek a semindid podobnych jako vejce
vejci organizaci pfednasek a semindid na 3. LF (jak si je pamatuji z let 89-91 a 94-97,
tedy NIKOLIV z doby nového curricula) jsem byl zafazen do vyuky vySe uvedenych
konferenci jako facilitdtor. Vzhledem k tomu, Ze je to pro mne zcela nova zkusenost,
apodle sdéleni ostatnich pedagogil i pro studenty, ktef{ v Zddném jiném oboru (¢i mo-
dulu) na Albert Einstein College of Medicine nic podobného neproZivaji, podélim se
oni se ¢tendfi VITA NOSTRA REVUE, doufaje, Ze sémé dopadne na urodnou piidu.

Organizace kursu

Studenti ve druhém ro¢niku jsou zafazeni do vySe zminéného modulu “Nervous System
and Human Behavior”. V rdmci desetitydenntho modulu probihaji jednak normdlni pred-
nasky klasického typu (které jsou zde povinné), jednak klinické konference podobné
tomu, co si v duchu predstavuji jako pribéh predndSek nového curricula na 3. LF UK.
Tedy na posledni klinickou konferenci byli pied celou posluchdrnu 179 studenti pozva-
ni: chirurg, neurolog, chiropraktor a odbornik na tradi¢ni ¢inskou medicinu. VSichni do-
hromady obdrZeli jednoho pacienta s bolesti zad (lower back pain) a pied studenty kaz-
dy z nich predvedl komentované vySetieni, rozbor piipadu ze svého hlediska a navrhovany
postup terapie véetné zdveérecné spolecné diskuse (bez vzdjemnych invektiv). Bohuzel
jsem tuto konferenci nemél moznost sledovat osobné, ale podle starSich a zkuSenéjsich
kolegti pry byla fascinujici. Ddle modul Nervovy systém a chovani zahrnuje rozbory
jednotlivych pacientti (s Zivymi pacienty) po skupindch a laboratorni cviceni v neuroana-
tomii a neuroradiologii.

Skupiny se skladaji z 9—12 studentti. Skupin je 18 a kazdy by tedy ocekaval, Ze
budou po 10 studentech, ale nase studijni oddéleni z n&jakého naprosto nezndmého divodu
rozhodlo, Ze tomu tak nebude. Konference skupin probihaji v malych pracovnach vyba-
venych 2 pocitaci (Macintosh a Windows PC) s 21 palcovymi monitory. Nicméné pod-
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statné je to, Ze oba pocitace a k tomu video jsou piipojeny k projekénimu zaiizeni, takze
cely obsah monitoru, pfipadné video, 1ze promitnout na velké pldtno pro vSechny. Sa-
moziejmosti je piistup na www.harrisonsonline.com (placeny pfistup) a CD s Clinical
Pharmacology plus webovy pfistup (www.cponline.gsm.com; opét placeny pristup). Dalsi
webovou strankou, kterd se pouZivd, je nase lokdlni Course Home Page, na které se
vzdy v patficny den a hodinu (aby se studenti nemohli sami kouknout diive) objevi
napt. biopticky ndlez (prepardt), RTG snimek nebo prepardt z patologie, protoZe vice
neZ polovina diskutovanych pfipadti konci fatdlné.

Pribéh diskuse pripadu

Kazdy ptipad probihd v nékolika fazich, které se odehrdvaji vzdy 2 hodiny (120 minut
bez prestdvky) v pondéli a 2 hodiny v patek. Zacindme ,.fazi 0°, cozZ je seznam medika-
ci, ktery je studentiim pfeddn v patek pied vlastnim zahdjenim piipadu v pondéli. Do
pondéli studenti nastuduji farmakologii predloZenych 1ékd. V pondéli facilitdtor predd
studenttim ,,fazi 1* piipadu. Jednd se o popis ndvstévy pacienta v ordinaci a obsahuje
v podstaté jen pacientovy stesky. Na zdklad€ téchto subjektivnich potiZi studenti na tabu-
li sepiSou: a) fakta, b) anatomické oblasti, kterych se pravdépodobné ptipad tykd, c) ze
znalosti z pfedndsek a Zivotnich zkuSenosti vS§echny moZné choroby, na které si vzpo-
menou a které maji odpovidajici pfiznaky (nebo se alesponi vzddlené bliZi), prosté di-
ferencidlni diagnostiku, d) otdzky, které je potieba kldst (pacientovi, laboratofi, dalsim
vySetfovacim metoddm). Na konci fize 1 by studenti méli mit na tabuli jasné zorganizo-
vany prehled fakt a seznam moznych diferencidlnich diagnéz a vysetfeni pro jejich potvr-
zeni nebo vyvraceni. Nyni maji studenti chvilku, aby nahlédli do uc¢ebnic a na web
a vyhledali dalsi informace k anatomii a diferencidlnim diagnézam, které vytvotili. Déle
v prvni dvouhodinovce jsou studentim predany dalsi 2-3 ¢asti piipadu, které obsahuji
dal$i ndvstévy pacienta u lékate pfipadné na pohotovosti, vysledky laboratornich a zob-
razovacich vySetfeni. Na zdklad€ prehledu na tabuli a téchto dalSich ¢ésti studenti disku-
tuji a vylucuji, ptipadné pridavaji diferencidlni diagnézy. Na konci pondélniho bloku by
méli dojit k seznamu asi 4-5 nejpravdépodobéjsich chorob. Pondélni dvouhodinovka
kon¢i prfeddnim domdciho dkolu. Po dvojicich studenti dostanou ke zpracovani pravé
téch 4-5 diagnostikovanych onemocnéni, ke kterym dosli v pribéhu predchozich dvou
hodin. Zpracovani musi byt velmi presné a dikladné, protoze z ného vychdzi tiiminuto-
vé prezentace kazdého studenta v dals$i hodin€. Navic tyto otdzky jsou soucdsti zkousky,
kterou sklddaji na konci kurzu, proto kazdy student piipravuje vystoupeni v kopiich i pro
své kolegy.

Pétecni dvouhodinovka zacind prezentaci domdciho dkolu. Kazdy student musi bé-
hem ti{ minut strukturovang fici ostatnim vSechno podstatné o daném tématu. Pak k jeho
vystoupeni ndsleduje diskuse, kdy se studenti ptaji na nejasnd, netplnd nebo nedostatec-
né objasnénd fakta a uvadéji celou prezentaci do souvislosti s ptipadem. Po vSech vy-
stoupenich je tieba stru¢né rekapitulovat cely piipad véetné opétovného popsdni tabule
tim, co na ni bylo napsdano v pondé€li (fakta, anatomie, diferencidlni diagnézy, otizky).
Pak je studentim preddna dalsi ¢ést ptipadu, kterd mtize obsahovat pokracovéni subjek-
tivniho vyvoje pacienta nebo vysledky slozitéjSich testl, jako napf. CT nebo MRI
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(k dispozici na domdci strance kursu). Poté, co je tato ¢ast integrovana do diferencidln{
diagnostiky, preddame studentim dalsi ¢ast (pripadné jesté jednu). Kazda ¢ést je analyto-
véna s ohledem na zbylé diagnézy. Nékdy informace pomohou zizit predpokladany
seznam onemocnéni, nékdy nikoliv, n€kdy jsou zcela zavadéjici (protoZe kopiruji redlny
Zivot). Napf. pondélni hodina jednoho piipadu koné¢i vzkazem na telefonnim zdznamniku
od pracovnika socidlni péce: ,,Pacient byl piijat na pohotovosti se zlomenou rukou, RTG
ukazuje zndmkKy Cetnych fraktur v minulosti, otec byl piedveden na policii*“. Coz studen-
ty okamzité vede k jasné diagnostice tyrdni ditéte. Ve skutecnosti §lo o zlomenou nohu,
RTG bylo naprosto bez ndlezu a otec byl pfedveden na policii, protoZe se velmi Zivé
hadal s pacientovou matkou a kdyZ je policisté chtéli preventivné oddélit, str¢il do jed-
noho z nich. Takovy je prosté Zivot a nakonec tyrdni ditéte bylo jednou z polozek
v diferencidlni diagnostice. Kazdy pripad kon¢i ¢dsti ,,post-mortem®, coz je ve vétSiné
piipadi pitevni ndlez patologa s ilustracemi na pocitaci. V mensi Casti je ,,post-mortem
v relaci k pifpadu, nikoliv k pacientovi, piiznaky odezni, dojde ke zlepSeni, aniZ by byla
nékterd z diagnéz pifmo potvrzena (stejné€ jak to chodi v ordinaci).

Co déla facilitator

Uloha facilitdtora se mi velmi zamlouvd, protoZe v podstaté nedéld nic. Oviem je na
konci vyuky pochopitelné nejvice vyCerpany. Mame piimo zakdzdno preddvat studentim
faktické informace. K nim musi dojit sami, v diskusi mezi sebou, piipadné nahlédnutim
do ucebnice, na web a podobné. Facilitdtor znd smér a studenty v ném udrZuje celou
Skdlou nepfimych otdzek, kdy se vraci a nechdvd si vysvétlovat to a ono, co studenti
tieba jen letmo zminili, nechdvd je znovu rozebirat piiznaky, preskupovat fakta. Dokon-
ce ma facilitovat studenty v samostatné diskusi tim, Ze ani nema prolomit bariéru mice-
ni, ke které mize dojit. Studenti by méli sami navdzat a v diskusi pokra¢ovat. Mdme
také cely vzor otdzek, které se daji pouzit bud k prolomeni ticha (pokud to uz slabs{
povahy nemohou vydrZzet — ale ti pevni to pry vydrzi déle neZ studenti), nebo jako
navedeni na sprdvnou kolej: ,,Mohl by mi nékdo, krok za krokem vysvétlit X? Jak by-
chom ddle mohli zkoumat X? Nezastavuj se, pokracuj v tomto duchu... Jakou mdme
dalsi informaci, se kterou miZeme pracovat? Pfed chvilkou fekl Tommy X — mohlo by
to byt ono? MiiZete znovu zopakovat okolnosti X? Kdo je pro X a kdo je pro Z a proc?*.
Dile facilitdtor opravuje jasné chyby. Ale nesmi fici, co je chybou. Musi studenty na-
vést tak, aby na chybu pfiSli a opravili si ji sami. Pouze pokud student stejnou chybu
opakuje a tvrdohlavé na ni trvd, mizeme si ho po hoding vzit individudlné stranou
achybu s nim prodiskutovat.

Kromé toho facilitdtor chodi kazdy patek na spole¢ny hodinovy obéd (nejlepsi cést
facilitace) s ostatnimi facilitdtory a s vedoucim kursu, kde se probiraji problémy pfi
vyuce, moznd feSeni, probird se schéma pravé probihajiciho piipadu a také piipad ihned
ndsledujici.

Cile diskuse pripadi v malych skupiniach
Primdrn{ cile jsou ndsledujici a mély by vyplynout z vySe uvedeného:

e udélat ze studentd aktivni vyhleddvace informaci misto pasivnich akceptort;
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e naucit studenty spoluprici (pfi analyze piipadu si musi prici rozdélit, nékdo piSe na
tabuli, jini diskutuji, jini mohou nahliZet do ucebnic a na webi pii piipravé prezen-
taci na sobé navzdjem pifmo zdvisi);

o naudit studenty formulovat otdzky a odpovidat na né;

e naudit studenty fici ,,J4 tomu nerozumim*;

o naucit studenty efektivné vyhledat informaci na misté (z voleje);

e naucit studenty prezentovat hypotézy a jasné¢ a strucné (na né€) odpovidat;

o naucit studenty destilovat velké mnozstvi informaci do velmi kratké formdalni prezen-
tace;

e ukdzat propojeni a zkiiZeni cest neurovéd, neurologie a véd o chovéni a jejich apli-
kaci do klinické mediciny;

e pokryt omezené mnoZstvi témat v oblasti nervového systému a lidského chovand,
které nejsou dobie probrdny ve zbytku kursu (na pfedndskdch klasického typu,
v klinickych konferencich — video nebo panelové prezentace);

e pustit se i do dalsich témat pokud &as dovoli (NEDOVOLI, ¢asu se nedostiva, pozn.
autora).

Cilem diskusi neni
e ddvat nebo dostdvat klasickou predndsku,
e pro facilititora preddvat faktické informace (pouze logické).

A nakonec posledni velmi relevantni pozndmka, kterou mdme napsanou velkym
typem tuéného pisma v piirucce facilitdtora: ,NEJDULEZITEJSI VEC, KTEROU
SI MUSITE ZAPAMATOVAT, JE RELAXOVAT A DOBRE SE BAVIT. HODNE
STESTIL.“ Totéz pieji i probihajicimu novému curriculu 3. LF UK.

Z Bronxu
Dr. Libor Velisek
coby facilitdtor

Staz v USA

V kvétnu letoSniho roku jsem absolvovala pétitydenni studijni pobyt na ORL oddélen{
Mayo Clinic v USA.

Mayo Clinic se nachdzi v malém méstecku Rochester s 80 000 obyvateli ve stdté
Minnesota. Kromé Rochestru md Mayo Clinic jeSt¢ dv€ detaSovand pracovisté¢ ve mes-
tech Scottsdale (Arizona) a Jacksonville (Florida), s celkovym poctem asi 25 000 za-
meéstnancd.

Mayo Clinic zalozil v roce 1889 Dr. William Worrale Mayo, o dalsi rozvoj se za-
slouZili jeho dva synové William a Charles. Zdkladnim krédem byla od pocdtku tymova
spoluprice, myslenka v té dob¢é velmi neobvykld, navic s kontinudlnim systémem vzdé-
lavani a Skoleni 1ékait i sester. Diky tomu se klinika brzy stala vyhlasenym zdravotnic-
kym zatizenim, kde se lékati mohli vice specializovat a kde vznikaly nové obory jako
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ortopedie, hrudni chirurgie, neurologie, dermatologie, neurochirurgie aj. V roce 1919 byla
zaloZena privatni neziskovd nadace Mayo Foundation, jejimZ prostiednictvim je zajiSténo
pregradudlni i postgradudlni vzdélani, vyzkum a péce o pacienty. Dnes Mayo Clinic patii
zdravotnické péce i vzdéldvaciho programu, diky némuZ jsou umoznény také stdze
a vyukové pobyty pro studenty a lékafe z jinych Cdsti svéta.

Z historie kliniky stoji za zminku nékolik dileZitych objevil — napf. v roce 1934
izolace kortizonu dr. Verdallem, v roce 1947 objev VII. destickového faktoru, dspésné
zavedeni operaci na otevieném srdci, v roce 1985 prvni pouZiti litotrypse u nefrolithiazy.

Vedoucim ORL kliniky je profesor Thomas McDonald. Na oddéleni pracuje 17 kon-
zultanttl (starSich 1ékatti), 18 rezidentt, z toho 4 vedouci rezidenti, 4 audiologové (v USA
nejsou absolventy 1ékarské fakulty) a 18 sekretdfek. Konzultanti jsou rozdéleni do néko-
lika zdkladnich podobori — kofochirurgie, fonochirurgie a foniatrie, chirurgie hlavy a krku,
rinochirurgie, plastickd chirurgie obliceje a neurootochirurgie. Konzultanti pracuji samo-
statn€ a jsou zodpovédni za svéfeny usek. Jeden den operuji a druhy den oSetfuji paci-
enty na ambulanci — ,JENT clinic*, kde vénuji vice ¢asu pohovorim s pacienty, presné-
mu vyjadieni dspésnosti a rizik opera¢niho vykonu, diferencidlné diagnostické rozvaze.
Vse je peclivé zdokumentovdno v ambulantnich kartdch, administrativni prace je zajiSté-
na prostiednictvim diktafonti sekretdikami.

Postgradudlni studium v ORL trvd 5 —7 let. Béhem té doby musi rezidenti absol-
vovat ro¢ni praxi na obecné chirurgii a poté nejméné 4 roky na ORL. V poslednim roce
praxe na Mayo Clinic se stdvaji ,chief resident”, pak odchdzeji zpravidla na jind praco-
viSté a jsou prijati Ctyfi novi rezidenti, ktefi jsou vybirdni zhruba ze 120 Zadatelti. Rezi-
denti jsou rozdéleni do 4 skupin a pfidéleni k ur¢itému konzultantovi. Po jisté dobé se
vyméni, takZe v rdmci postgradudlniho tréninku projdou celou oblasti ORL.

Rezidenti provaddéji 70 % operacnich vykont, ale za kvalitu péce i operacniho vy-
konu je vZdy zodpovédny konzultant, takZe kazdd operace je tymova prdce, kdy pod
dohledem zkuSeného operatéra operuje rezident a konzultant pfebird vykon v okamziku
vy$§i technické ndrocnosti ¢i komplikace vykonu. Konzultant je soucasné Skolitelem
rezidenta.

ORL operace se provadéji denn€ na 3 — 5 centrdlnich opera¢nich sdlech, které jsou
umistény ve dvou budovich—Saint Mery’s Hospital a Methodist Hospital. Hlavni diraz
je kladen na kvalitu a vysledek opera¢niho vykonu, nikoliv na kvantitu nebo ¢as. Ope-
race vétsinou trvaji déle nez u nds, u vykonu se Casto vystiidd né€kolik 1ékaiti podle
drovné dovednosti a znalosti. Kvalitu péce také samoziejmé umociiuje materidlné-tech-
nické vybaveni pracoviSté i pocet pomocného persondlu.

Po vykonu jsou pacienti hospitalizovdni na poopera¢ni jednotce, ORL nemd samo-
statné 1izkové oddéleni. Délka hospitalizace je kratkodobd, velmi Casto jednodenni, pa-
cient je ddle ubytovdn v hotelu, odkud je spojeni do vSech ¢dsti nemocnice velmi dobie
zajiSténo systémem minibusu.

Velmi dobie organizovand je také postgradudlni vyuka. Na zminéném pracovisti se
pravidelné tydné konaji odborné semindfe, ,Journal Clubs®, kde se vedou Zivé diskuse
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o vybranych odbornych ¢ldncich, tymové semindfe spolecné s radiology a onkology tyka-
jici se 1é¢by onkologickych pacientil a referdty zajimavych kazuistik v uplynulém tydnu.
MUDr. Azita Gebauerovd, ORL klinika 3. LF UK a FNKV

Americané na Vinohradech

Letosni 3. ro¢nik ,,Prague Electives, 2000* pro americké studenty se opét t&sil v Praze
oboustrannému porozuméni. Tento program ziskal po ptedchozich dvou letech vétsi ofi-
cialitu a opét zvysil pocet castniki. Po 14 tcastnicich prvniho roku se vloni dostavilo
42 studentl a letos prijelo do Prahy celkem 72 studentd z péti americkych univerzit.
Nase fakulta poskytla stdz 37 mediktim, ktefi po tydnu dale rotovali ve 2. fakultni ne-
mocnici a Na Homolce. V kazdém ze tif tydnl se tedy u nds Skolila jedna 8-10¢lennd
skupina rozdélend kazdé dopoledne mezi dvé kliniky. V letoSnim Cervenci prosli studenti
L. a II. internou, hematologif, onkologii, radiologii a klinikou popdlenin.

Letn{ stdZe jsou oficidlné registrovany v ,International Health Medical Education
Consorcium®, jehoZz katalog nabizi stdZze v zemich celého svéta.
Reditel Prazského programu MUDr. Martin Stransky, FACP, podékoval nasi fakulté mimo
jiné slovy: ,Priprava programu z Va§{ strany a spoluprdce s Vami a Vasimi kolegy umozZnila
studentiim udglat si dokonalou piedstavu o systému a principech zdravotnictvi v Ceské
republice...... Jak vyplyva z pfiloZenych dotaznik(, mél Vami napldnovany a fizeny pro-
gram u studenttl velky dspéch.*

Nejvyssich hodnoceni za prehlednost a zajimavost stdZe v na$i nemocnici dosdhla
prof. MUDr. R. Konigova, DrSc., as. MUDr. T. Kozdk, doc. MUDr. J. Mdlkovd, doc.
MUDr. M. Valesovd, CSc., doc. MUDr. Bulvas, CSc. a as. MUDr. Kulhavy. Viem
dékujeme za vynikajici reprezentaci nasi fakulty a nemocnice.

Doc. MUDy. Pavel Kalvach, CSc.

Dear Dr. Mdlkovd!

Thanks for your helps and willingness to share your knowledge and
experience with us. Also, our special thanks to you for taking us tu a Medi-
cal School Graduation Ceremony. ..We had wonderful time in your hospital.
I've learned and seen a lot. Many of doctors that we met on the floors were
excellent! Please extend our gratitude to Doctors - Andel, Milan Kulhavy!!,
Kozak! and others. ...I'd love to come back sometime later again. Everything
was great altogether: our hospital experiences and, of course, beautiful
Prague.

Sincerely,

Naira Baregamian, St. George’s University, School of Medicine

Z dopisu, ktery studenti zaslali dr. Mdlkove
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Ministr FiSer se nechce vazat na Spatny systém

Kdyz v poloviné cervence ptiSel mezi novindfe ministr zdravotnictvi Bohumil Fiser,
rozhovoiil se o dalsim vzdélavani zdravotnikd. Piipomnél, Ze systém atestaci mame desitky
let, byl ovsem ,,vytvofen proto, aby komunistickd strana ovlddala vedouci mista ve zdra-
votnictvi tim, Ze k druhé atestaci bylo potfeba mit povoleni vyssiho stranického orgdnu.
To zmizelo, politicky ndboj je pry¢, ale tim do jisté miry tento systém vzdéldvani ztratil
logiku, kdyZ tady uZ neni politicky aspekt druhé atestace, kterd byla uréena pro vedouci
pracovniky.*

Podle ministra neni logické rozdéleni zpusobilosti pro prvni a druhou atestaci: ,,.Bud
lékat mtiZze pracovat samostatné, anebo nemtize. To dosavadni systém nedobie odlisuje
a problémy, které se v soucasné dobé projedndvaji, také s timto nejasnym ohrani¢enim
kompetenci souviseji. Ale nicméné 1ékafi jsou vzdéldvani, v institutech, které jsou k tomu
urceny, z nichZ nékteré katedry maji vynikajici droven, takZe ohroZeni v Zddném piipadé
nehrozi. Chci fici jesté jednu véc — 1ékai z 1ékarské fakulty musi byt vybaven takovymi
schopnostmi, aby byl schopen se doSkolovat sdim na zdkladé¢ studia literatury. To je
zdkladni ukol univerzit, bez toho to nejde. To, co lékafi schazi, kdyZ opousti univerzitu,
je praxe. Musi poznat pacienty a sezndmit se s tim, jak 1ékafi v praxi fesi tyto problémy.
Celé t€7ist€ vzdéldvani je hlavné v téch n€kolika letech praxe, mnohem vice nez ve zkous-
ce, kterd by méla podle mého nazoru — a tak bych si predstavoval reformu — v podstaté
zhodnotit jestli jeho praktické zaméstndni aZ do té doby mu poslouZilo k tomu, Ze nyni
miZe vykondvat praci samostatné, bez dozoru.

Otazka MF: Ted jsou spory o odmériovdni ambulantnich specialistii, zda bude
propldcent od pojistovny stanoveno podle poctu atestaci. Jaky je vds ndzor?

Odpovéd ministra: Do této otdzky nechci zasahovat proto, Ze to je véc dohodo-
vaciho fizeni. Na ¢em se dohodnou — tak nebo tak, af daji pfednost jedné nebo druhé
alternativé, s tim budu souhlasit.

Otazka MF: A kdyZ se nedohodli —

Odpovéd ministra: Tak musime zkoumat pravni aspekty.

Otazka MF: Jaky na to mdte osobni ndzor?

Odpovéd ministra: Kdyz je Spatny systém vzdélavani nebo stanoveni zplsobilos-
ti, je to obtizné. Myslim, Ze 1ékat, ktery byl vyzvan kolem roku 1990 s prvni atestaci,
aby pracoval samostatné a dostal licenci, a on ziskaval dalSich devét roki praxi, tak mu
ted nemliZeme fici, vy jste Spatné vzdélan, vy budete zaplacen za tutéz praci hif nez
néjaky jiny lékat, ktery byl mezitim na klinice, v nemocnici a potom piistoupil k té dru-
hé atestaci.

Otazka MF: Mdm pocit, zda by se ten rozdil mezi kvalifikaci nemél tesit jinak —
Ze ti a ti jsou zpiisobili k takovym a takovym vykoniim.

Odpovéd ministra: Na to t€¢Zko mohu odpovidat, protoze se mi ten systém 1. a II.
atestace nelibi. Nechci se vdzat na systém, ktery povazuji za Spatny.

Marie Fleissigovd
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50. farmakologické dny z pohledu prof. Krsiaka

Na pocidtku zaii se v Praze konaly jubilejni 50. farmakologické dny, vyro¢ni konference
Ceské spole¢nosti experimentdlni a klinické farmakologie a toxikologie (CSEKFT) Ces-
ké 1ékarské spolecnosti JEP, Slovenské farmakologické spolecnosti a Slovenské spolec-
nosti klinické farmakologie.

Konference byla zahdjena ve velké aule Karolina v nedéli 3. zafi. Na slavnosti bylo
udéleno Cestné ¢lenstvi hostu 3. LF UK prof. S. Garattinimu, zakladateli a dlouholetému
fediteli svétozndmého Marie Negri Ustavu pro farmakologicky vyzkum v Mildné a uznd-
vané evropské autorité v 1ékové politice, ktery v minulosti podporoval farmakology
z Ceskoslovenska, Polska a dalsich zemi byvalého sovétského bloku. V Karolinu pro-
nesl prednasku ,,The European drug policy: lights and shadows“. Cestnym &lenem
CSEKFT byl prohlagen také doc. V. Tréka, autor Geskoslovenského betalytika metipra-
nolu (Trimepranolu), které u nds umozZnilo uplatnit tuto vyznamnou skupinu kardiovas-
kuldrnich 1é¢iv v praxi jiZz zacdtkem sedmdesatych let.

Odbornd jednani konference probihala v prostorach 3. LF UK v Ruské ulici. Pro-
gram sestdval ze Ctyf sympozii (Aktuality klinické psychofarmakologie, Farmakoldgia
krvnych elementov a cievneho riecista, Lékové interakce pii terapeutickém monitorovani
Iéciv a Selektivni inhibice COX-2), ddle ¢tyf plendrnich pfednasek, 17 volnych ustnich
sdéleni a 94 plakdtovych sdéleni.

Na organizaci 50. farmakologickych dni se podilely farmakologické ustavy vsech
17 prazskych lékaiskych fakult; v cele pripravného vyboru byl prednosta Ustavu farma-
kologie 3. LF UK prof. MUDr. Miloslav KrSiak, DrSc., jemuZ VNR poloZila nékolik
otdzek:

Které odborné prispévky vds nejvice zaujaly?

Z hlediska praktické farmakologie to bylo napiiklad sympozium o selektivnich in-
hibitorech cyklooxygendzy 2, coZ je novd velice perspektivni skupina novych antirevma-
tik, které maji podstatné lepsi sndSenlivost a méné nezadoucich dcéinkid nez dosavadn{
klasickd antirevmatika, zejména z hlediska gastro-toxicity. Pak byla zajimavad predndSka
dr. Nosdla o protidestickovych lé¢ivech, cozZ je také dnes velice bouflivé se vyvijejici
skupina. Zaujala mé i pfedndska prof. Volicera — uz proto, Ze jsme spolu zacinali
v §edesdtych letech ve stejné mistnosti jako védeéti aspiranti v Ceskoslovenské akademii
véd. Uz tehdy se nesmirné zajimal o védu, farmakologii. Po roce 1968 emigroval do
Spojenych stdti, dobie se tam uplatnil, stal se profesorem farmakologie na bostonské
univerzité. Pracuje jako gerontolog a specializuje se na Alzheimerovu nemoc. Pro nasi
konferenci mél velice peclivé pfipravenou piedndsku o etiopatogenezi, o molekuldrnich
mechanismech vzniku a novych moznostech terapie této choroby. Na to navazovalo
sympozium vénované novinkam v klinické psychomafarmakologii, kde napf. profesorka
Ceskovd, prednostka psychiatrické kliniky v Brng, prednaiela o nejnovéjsich antidepre-
sivech. Velky zdjem byl také o piednasku prof. Svihovce, §éfa farmakologie na 2. 1ékai-
ské fakulté, kterd byla vénovana 1ékové politice a kategorizaci 1é¢iv. Byly tam i pékné
teoretické predndsky, prof. Bagra z Hannoveru o ucinku 1é¢iv na jaterni metabolismus,
a podobné ladénd byla i predndska prof. Janeva ze Sofie.
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Jak se predstavil vds ustav?

Pracovnici naseho ustavu méli 8 posterti, prezentovali vysledky granti, které fesi-
me, napi. sdéleni dr. Votavy, dr. Moravce a dr. FiSerové se tykalo neurobiologie drogové
zavislosti, dr. Uhlifové a dr. Dolezala neuropsychofarmakologie, dr. Starce farmakologie
stresu, dr. Patockové a dr. Timové farmakologického ovlivnéni poSkozeni mozku téz-
kou hypoglykemii. Dalsi nase sdéleni se tykala analyzy trendi spotieby antihypertenziv
vCR a priizkumu stavu terapeutického monitorovani 1é¢iv ve FNKYV. Dile jsem koor-
dinoval jedno ze sympozii, ve kterém mél pfednasku nds dr. Dolezal (Farmakologie izo-
forem cyklooxygendzy). Poradali jsme také workshop o vyuce farmakologie. Myslim,
Ze jsme byli po odborné strdnce velice dobie zastoupeni — citili jsme odpovédnost za
prubéh konference, protoZe to bylo poprvé, co se konala pravé v Ruské ulici. M€l jsem
dobry pocit, ze vSichni mohli vidét, jak pékné a s citem je nase Skola vybavena.

JenomZe nejde jen o vybaveni fakulty, ale jde také vyuku. Predstavili jste nové
curriculum?

Prezentovali jsme piiklady nasi problémové orientované vyuky; hezké vystoupeni
mél dejme tomu dr. Dolezal, ktery prezentoval ukdzky vyuziti elektronickych databézi
ainternetu. To je soucdsti plnéni i jednoho naseho grantu, ktery mame z Fondu rozvoje
vysokych skol.

Jaky byl o curriculum zdjem?

Ukastnici se ptali, jak
zkou$ime a ja jsem fikal,
Ze jsem rdd, Ze mliZzeme
ucit problémové oriento-
vanym zpusobem a pfi-
tom zkouset farmakologii
zvlast. Pfi problémové
orientované vyuce se sna-
Zime prezentovat latku
v tésné souvislosti s pre-
klinickymi a klinickymi
obory piislusného problé-
mu a vychazet z kazuistik
aspon tam, kde to je moz-
né. Doufidme, Ze tim by
mohla byt vyuka zajima-
véjsi, blize realité a stimu-

Na konferenci se setkalo také 22 byvalych i soucasnych
prednostii farmakologickych ustavii. Foto zachycuje chvili,
lujict k vyhleddvani infor-  xay se prof. Krsiak zastavil nad svou predchidkyni prof.
maci, feSeni problému, ke sy Olgou BeneSovou, DrSc., kterd stdla v cele F U LFH
spoluprdci a diskusi. Na vy Jerech 1970-1977, a nad prof. MUDr. Vojtéchem Gross-
druh€ strané dilei zkouS-  mannem, ktery vedl farmakologii v Hradci Krdlové od
ka je utak rozsdhlého r 1951 do r 1971.
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oboru, jakym je dnes farmakologie, nezbytnd a vede k dikladnému systematickému pro-
studovani oboru a pochopeni jeho principt. Rikal jsem, Ze to je ndro¢nd vyuka nejen na
vyucujici, ale i na studenty. Zminil jsem se, Ze néktefi moznd kvili tomu dévaji prednost
jinym 1ékarskym fakultdm, ale na druhé strané to pritahuje studenty, ktefi si troufnou na
kterych nyni mame vic z vyspélych zemi. Je zajimavé, Ze v Bratislavé zkusili kombino-
vat problémové orientovanou vyuku s tradiénim zptisobem: probiraji nékteré kazuistiky
ve skupindch, ale maji také ,,plendrni“ pfedndsky — ovSem tam nemohou dost dobie
délat nic jiného, protoZe maji velké pocty studentd.

Co jste se ddle dozvédel o vyuce farmakologie?

Pred workshopem jsme zorganizoval anketu, ve které prednostové vSech univerzit-
nich farmakologii odpovidali, jak u nich probihd vyuka farmakologie v magisterském
i bakaldfském studiu, pro tuzemce i cizince, kolik maji hodin, jaky je primérnych vék
pedagogti nebo jaké ucebni materidly pouzivaji. Vysledky byly zajimavé v tom, Ze na
kazdé fakulté¢ je v magisterském studiu 120 hodin farmakologie. Ukdzalo se také, Ze pro-
fesofi i docenti starnou a Ze ve farmakologii chybi stiedni generace. Nastésti se ale pravé
na farmakologickych dnech objevila nékolik nadéjnych mladych farmakologt, absolven-
ti jak nasi, tak dalSich 1ékatrskych fakult.

Sjezd Ceské anatomické spole¢nosti
a postiehy prof. Josefa Stingla

=r Treti 1ékai'skd fakulta hostila od 10. do 12. zaf{ 39.
sjezd Ceské anatomické spoleénosti s mezinarodni
dcasti. Tyto sjezdy jsou organizovdny od r. 1990

ob rok a v jejich pofddani se stiidaji se jednotlivé

Iékaiské fakulty a jejich anatomické a histologické

ustavy. V ro¢nich mezidobich poiddd obdobné sjez-

dy Slovenskd anatomickd spole¢nost — obé cdsti
ptvodng jednotné Ceskoslovenské anatomické
spolecnosti stdle udrzuji vzdjemné styky a navza-
jem spolupracuji. Na vsech sjezdech jsou od roku

1995 pravidelné zafazovény i sekce s pedagogic-

kou ndplni, kde se diskutuje o vSech aktudlnich

otazkich vyuky, koncepce oboru anatomie a histo-
logie a jejich zkouseni.

Leto$ni sjezd organizovala Praha: Anatomicky ustav 1. LF UK zpracoval védecky
program, Anatomicky dstav 2. LF UK zajiStoval ubytovani a anatomie a histologie 3. LF
UK byly lokdlnimi organizitory.

Na sjezd piijelo 120 ucastniki z CR, SR, Rakouska (prof. Anderhuber z Grazu,
ktery je prezidentem Evropské spolecnosti pro klinickou anatomii a prof. Thiel, ktery po
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maturité¢ v Liberci zacal v roce 1939 studovat medicinu na némecké LF v Praze), ddle
hosté ze §V)70arska, Némecka a USA.

Vyznam sjezdu podtrhla skutecnost, Ze se konal v 400. vyroci prvni prazské vetej-
né pitvy, kterou v ¢ervnu 1600 usporddal Jan Jessenius. Této vyznamné postaveé 1ékat-
stvi a Univerzity Karlovy byla také vénovdna pfi slavnostnim zahdjeni hlavni pfedndSka
prezidenta Slovenské anatomické spole¢nosti doc. MUDr. Kamila Beleje, CSc. Prednos-
ta Ustavu anatomie 3. LF UK prof. MUDr. Josef Stingl, CSc, informoval d&astniky
o pifpravnych pracich na ¢eském prekladu Jesseniova latinského origindlu popisu pitvy
»~Anatomia Pragensis* z roku 1601.

Na programu prvniho dne odborného jedndni byla dvé plendrni zaseddni (vénovand
centrdlnimu a perifernimu systému) a jedndni ve ctyfech sekcich (CNS, klinickd ana-
tomie, periferni nervovy systém a bunécnd biologie). Dalsi den byla rovnéz dvé plendrni
zaseddni (bunécnd biologie, reprodukce a klinickd anatomie) a jedndni ve ctyfech sek-
cich (vyvojovd biologie, vyvojovd morfologie, reprodukce, vyuka a historie anatomie).
Celkové bylo prezentovdno 70 predndsek a 74 postert.

Celkové postiehy prodékana 3. LF UK, prof. MUDr. J. Stingla, CSc.:

— vyznacnd tdcast mladych morfologi, véetné mnoha PGS;

— ve vSech posluchdrnich stdle plno, jedndni intenzivni a Ziv4;

— odbornd urovenl velice slu$nd, jsou nasazeny dva hlavni trendy: klinickd anatomie
(jedno sdéleni v této sekci mél Dr. Dbaly z Bernu o uZzivani fixovanych tél pro
vyukové ucely v endoskopické chirurgii) a déle stéle rostouci podil morfologli na
feSeni nejaktudlnéjSich témat v bunééné a molekuldrni biologii;

— sjezd byl bohat& navitiven (CAS a SAS maji dohromady asi 150 &lenii) a mél vy-
nikajici odbornou uroveri, celkové probéhl v uvolnéné a pritelské atmosfére, k Ce-
muz vytecné prispélo moderni, vkusné a ucelné prostiedi vsech interiérti fakulty!

Propousténi starych nemocnych z akutnich lazek
nemocnice do domaciho oSetreni

Ustav Iékarské etiky (3. LF) se podili na mezindrodni multidisciplindrni srovndvaci stu-
dii ,,Propousténi pacientd starSich 80 let z akutnich ltizek do domdciho oSetfeni”. Projekt
je podporovin COHEHRE (Consortium of Higher Education of Health and Rehabilita-
tion in Europe), tj. organizaci, jejimZ ¢lenem je Univerzita Karlova, resp. 3. LF UK jiz
od roku 1995. Studie je v soucasné dobé ve fdzi komparace vysledki jednotlivych cen-
ter a zemi. Jednim z cild pilotn{ studie bylo zjistit pravidla pro propousténi starych ne-
mocnych platnd v jednotlivych zemich, a to na centrdlni drovni, na drovni nemocnice
ana urovni jednotlivych zdravotnickych pracovnikli. Na centrdlni trovni se zjiSfovalo,
zda existuji zdvazné normy spojené s propousténim. Na tirovni nemocnice se pozornost
zaméfila na popis konkrétniho postupu propousténi do domaciho oSetfovani s diirazem
na Casovdni a piipravu nemocného a jeho blizkych na propusténi, na kompetence jed-
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notlivych ¢lend zdravotniho tymu, jejich spoluprdci a navaznost na domaci péci. V ramci
jednotlivych profesi (1ékafi, sestry, fyzioterapeuti, ergoterapeuti, socidlni pracovnici, diet-
ni sestry) se zjistovala konkrétni mira odpovédnosti v procesu propousténi, dokumento-
vani vlastni ¢innosti, edukace nemocného a jeho blizkych, existence pisemnych edukac-
nich materidld, spolupréce s jinymi odborniky a spoluprdce s agenturami domadci péce.

Utast na mezindrodnim vyzkumném projektu pfinesla Geskym sestrdim mnoho cen-
nych zkuSenosti. Velmi zajimavé jsou rovnéz vlastni vysledky pilotnich studii.

Co jsme zjistili?

V Ceské republice na centrélni trovni neexistuje téméi z4dn4 legislativa upravujici pro-
pousténi nemocnice do domdciho oSetfeni. Na trovni nemocnic je propousténi pacientl
upravovdano rtizné. Existuji nemocnice (a to i velké fakultni nemocnice), které tuto pro-
blematiku nemaji pisemné upravenou vibec. Pokud v nemocnici néjakd forma existuje,
pak je to na drovni organiza¢niho nebo provozniho fddu nemocnice a tykd se obecné
procesu propousténi. Specifické poteby starych lidi (nad 80 let) propousténych z nemocnic
nejsou vilbec pisemné upraveny a vlastné se ani nediskutuje o nutnosti takové vpravy.
Ptitom staf{ 1idé jsou daleko zranitelnéj$i a hrozi jim nebezpeci rychlé dekompenzace
zdravotniho stavu po propusténi a ndsledné rehospitalizace ze stejného ¢i jiného diivodu

nez pii predchdzejici hospitalizaci.
Jak vypadd vlastni proces propousténi?

Osettujici 1ékat rozhodne, Ze pacient bude propustén z nemocnice. Pokud je pacient zcela
sobéstacny, je mu rozhodnuti o pldnovaném propusténi pouze ozndmeno, a to obvykle
jeden az tfi dny pfed propusténim. Neni vSak vyjimkou, Ze se mu to ozndmi v den
propusténi. Pokud se o datum propusténi zajimaji i piibuzni, pak to 1ékar ¢i sestra oznd-
mi i jim.

Je-li pacient z néjakého divodu problémovy, resp. rizikovy, pak lékaf poveri prak-
tickym vyfeSenim problému obvykle stani¢ni sestru. To znamend, Ze stani¢ni sestra kon-
taktuje rodinu a podle potieby i socidlni pracovnici. Ve spolupréaci s nimi pak zajisfuje
propusténi nemocného. Piesnd pravidla, kdo a co ze zdravotnického tymu m4 presné
zajistovat, nejsou jasné ddna. Proto se postup propousténi v riznych zdravotnickych
zatizenich 1i$i. Podle mistnich zvyklosti se v tomto procesu miize angazovat pouze 1é-
kaf, tzn. Ze on kontaktuje socidlni pracovnici a fe$i problémy s ni.

Kdo je rizikovy stary pacient z hlediska propusténi z nemocnice?

V literatufe je zdliraziiovana komplexnost rizik ve stafi. Nelze tedy oddélovat psychoso-
cidlni nepfiznivé faktory od zdravotnich. Socidlné-zdravotni rizika jsou potencidlni, ale
velmi rychle se mohou realizovat. Mezi zdkladni rizikové faktory fadime: veék nad 80 let,
socidlni izolace, jedno¢lennd domécnost, konflikty s partnerem a rodinnymi pfislusniky,
nemocny partner, Spatnd finan¢ni situace, chronické choroby vedouci k funkéni ztraté,
ztrdta sobéstacnosti, pacienti se smyslovymi defekty — hluchota, slepota, chorobné psy-
chické zmény — deprese, uzkost, chorobné zmény kognitivnich funkci, rozsdhla medika-
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ce.! Propusténi je pak zdtéZovou situaci, kterd je inicidtorem realizace rizik. Dochdzi pak
k ndsledné dekompenzaci chronické dosud neprojevené choroby, vzniku zdvaznych kom-
plikaci, vzniku novych symptomt, k nardstu zdvislosti nebo k smrti.

Z naSeho zkoumdni vychdzi, Ze zdsadni vliv na rozhodnuti lé€kaie o propousténi
nemocného domd mé zdravotni stav nemocného. Cilem je co nejdfive propustit pacienta
a uvolnit tak akutni 16Zko. Existujicimi nebo moznymi dal$imi rizikovymi faktory (viz
vyse) se 1ékaf ani sestry piili§ nezabyvaji, protoZe se jim nepriklddd stejnd dtilezitost.
Svétlou vyjimkou jsou specializovand geriatrickd oddéleni.

Doc. Topinkova uvadi vysledky britské a americké studie, které prokdzaly, Ze bézné
klinické vySetieni neni dostatecné a Casto vede k nesprdvné diagnostice komplexnich
zdravotné—socidlnich potfeb pacienta vysokého véku. Jeho ndsledkem je podcenéni schop-
nosti pacienta a zbytetné umisténi v naslednych lizkovych zatizenich, nadméma preskripce
1ékd nebo nedocenéni a nevyuziti mozné rehabilitace. K identifikaci komplexnich potieb
starého Clovéka lze vyuzit funkeni geriatrické vysetieni (Comprehensive Geriatric Asse-
sment). CGA se vénuje ¢tyfem zdkladnim okruhiim — zdravotnimu stavu, psychickému
stavu, schopnosti fyzického vykonu a sebeobsluhy a socidlné ekonomické oblasti. Kom-
plexni vysetieni je Casové i finan¢né€ narocné a je vhodné jej vyuZzit na geriatrickych
oddglenich ¢i v 1é¢ebndch?.

Pri pripravé na propusténi starého nemocného z akutnich lizek, které by mélo pro-
bihat jiZ od prvnich dni pfijeti do nemocnice, 1ze vyuzit nékteré casti CGA. Predevsim
jsou to testy funkéni zdatnosti a kontinence — Bartheltiv test zakladnich vSednich ¢in-
nosti nebo test vSednich ¢innosti podle Katze. Tyto testy monitoruji schopnost najedent,
napiti, oblékani, kontinence, osobni hygieny, koupdni, pouZiti toalety, chlize po roviné,
po schodech a schopnost pfemistovani. — Test instrumentalnich vSednich ¢innosti IADL
sleduje piipravu jidla, domdci prace, telefonovani, nakupovani, uzivani 1€k, spravovani
financi transport. Pro psychickou oblast pak lze vyuzit test kognitivnich funkci — Mini
Mental State Examination dle Folsteina zaméfenou na testovani zapamatovani, vybav-
nosti, orientace, pozornosti, porozuméni psanému piikazu. DalS$im testem je pak Skdla
deprese pro geriatrické pacienty.

V naSich nemocnicich je identifikace rizikového pacienta zaloZena prevazné na hod-
noceni zdravotnitho stavu, napiiklad kompenzace diabetes mellitus. Jestlize se totiZ pro-
blém pacienta pfimo netykd jeho zdravotniho stavu, 1ékat se jim nezabyvd. Dal$i sou-
Casti funkéniho stavu (napf. mira sobéstacnosti) jsou hodnoceny bez jakékoliv objektivizace
pouze na zakladé zkusenosti a subjektivniho odhadu zdravotnickych pracovnikti. Odhad
funkéniho stavu miize samoziejmé byt vysoce realisticky, pak je riziko propusténi nedo-
statené pripraveného starého ¢lovéka malé. Tyto odhady vSak mohou byt i nerealistic-
ké, precenujici nebo podcetiujici funkéni stav pacienta. “Experty” v dobrém slova smys-

1 Pacovsky,V.: Geriatrickd diagnostika. Scientia Medica, Praha 1994

2 Topinkovd, E.: Hodnoceni potieb zdravotni a socidlni péce u star$i populace. Zdra-
votni politika. Sbornik 1998.
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Iu na zhodnoceni funkéniho stavu nemocného jsou obvykle stani¢ni sestry s dlouhole-
tou praxi na lizkovych oddélenich.

Regeni problému na trovni staniéni sestry obvykle nemd punc priority. Ndsledné
intervence obvykle nejsou medicinské. Pokud se jimi nezabyvd 1ékat, znamend to, Ze
tyto problémy nejsou tak dilezité, a proto jim neni vénovdna ndlezitd pozornost. A tak
se stane, Ze muZe byt propustén i vysoce rizikovy pacient, u kterého kratce po navratu
domti dochdzi k dekompenzaci a ndsledné hospitalizaci ¢i smrti nemocného. Jindy tento
postup u pacientii vyvoldva pocit nekvalitné poskytnuté zdravotni péce.

Pokud se pacient vySe uvedenym zpisobem zhodnoti jako rizikovy, obvykle se
kontaktuje jeho rodina nebo blizci. Zjisti se, zda rodina je schopna se o pacienta posta-
rat. Pokud rodina fekne, Ze ano, pak se stary ¢lovék propusti domi. Pokud se rodina
aktivné dozaduje dalsich informaci ¢i pomoci, obvykle se jim oboji dostane. Pokud se
rodina neptd, nic se nedozvi, aktivné se informace vétSinou neposkytuji. Je-li pacient
sdm a potiebuje socidlni péci, méla by byt kontaktovdna socidlni sestra, kterd projednd
zabezpeceni péce s obecnim uradem.

Spousta piibuznych je ochotna si starého pacienta vzit domd a starat se o n€ho,
ale neuvédomuji si ndro¢nost domdci péce. Nedostatek informaci o pééi miZze mit vliv
na zhorSeni stavu pacienta (napi. vznik dekubiti).

Pro nemocnici je jednodussi preloZit pacienta do jiné instituce. Touto problematikou
se zabyvaji v nemocnici socidlni pracovnice. Ty pak vétSinou kontaktuje jiné instituce
a zafizuje vSe potiebné. Pro pracovniky oddéleni je tento zptisob jednodussi nez komu-
nikace s praktickym lékafem a agenturou domdci péce. Nemocni¢nimu persondlu s vy-
jimkou socidlnich pracovnic také obvykle chybi kontakty na sféru primarni péce.

Jak vypadd pouceni pacientii pred propusténim?

Kvalita edukace pacientii pted propusténim je velmi riiznorodd neni nikde pisemné sta-
novena. Nejcastéji poucuje nemocného 1ékar. To znamend, Ze diraz se klade predevs§im
na zdravotni stav. Sestry edukuji minimdlné, stejné tak i dietni sestry a fyzioterapeuti.
Nedostate¢nd komunikace trdpi vétSinu nemocnych i jejich pfibuznych.

Hodné informaci, které by pacienti ¢i jejich piibuzni méli dostat, je ¢asto zdsadniho
charakteru, jako napfiklad oSetfovdni ran, polohovdni nemocného, manipulace s mélo
pohyblivym pacientem, pomticky k usnadnéni oSetfovani nemocného a informace, na
koho se obritit v ptipad€ potfeby a nejasnosti.

Lékari i sestry nékteré informace poddvaji, ale ve vétsiné piipadi pouze ustni for-
mou. Tento zpdsob je pro pacienty zcela nedostatecny. Kazdy pacient by mél vedle tstn{
edukace obdrZet i vhodné pisemné edukacni materidly.

Neékteré materidly v pisemné formé existuji, ¢asto je produkuji rizné farmaceutické
firmy nebo UZIS, na oddéleni se vSak vyskytuji velmi sporadicky. Sestry ¢asto ani nevédi,
kdo jim je doddvéd a na koho se maji obrdtit v pfipadée, Ze je pro nékoho potiebuji.
Dietni sestry vyuZivaji edukacni materidly i vlastni provenience.

Pii propusténi by mél pacient obdrZet propoustéci zpravu, ve vyjimecnych piipa-
dech predbéznou propoustéci zpravou, aby byla zachovana kontinuita 1écby. Zprava mize
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byt oSetiujicimu praktikovi zaslana postou. Casovy interval, do kdy mé prakticky lékai
obdrzet propoustéci zpravu, neni vétSinou nijak konkrétné upraven. Neni vSak neobvyk-
1€, Ze propoustéci zprdva je zpracovdna i mnoho dni po propusténi nemocného. Praktic-
ky Iékai proto nemusi védét, Ze byl pacient hospitalizovdn a propustén a Ze potiebuje
jeho pomoc. Casto se tedy stivd, e pacient po propusténi nevi, co mé délat. A to bud
proto, Ze nebyl poucen, nebo proto, Ze pfevazné mnozstvi dstnich informaci zapomnél.

Kazuistika pacientky propusténé do domdciho oSetieni

Zena 82 let byla propusténa z chirurgického oddéleni po operaci Zluéniku po 10denni
hospitalizaci. Pacientka byla poucena, Ze se nemd namdhat a dostalo se ji pouceni o dieté.

Pani byla velice ¢ild a orientovand. Nikdo s ni neprobiral moznost problémi
v domdcnosti po propusténi. Pfitom pacientka nebyla schopnd nosit ndkupy a nezvlddala
uklid (zejména uklid podlahy). Doma Zije se svym 91 let starym manZelem, ktery je na
ni v mnoha ¢innostech zavisly. Od pfipravy jidla, pfes uklid aZ po poddvani 1éki a pomoc
s hygienou. Rodinni pfislusnici (déti) ji pomohou, ale protoZe neZiji ve spole¢né domdc-
nosti, je pomoc zdvisld na moZznostech rodiny (tzn. Ze rodinni pfislu$nici nakoupi, po-
mohou s uklidem, vyperou velké pradlo).

Pacientka sdé€lovala, Ze k ni byli vSichni na chirurgickém oddéleni pifjemni, jen nikdo
nebral na zfetel, Ze se ji velmi toc¢i hlava. Nikoho to nezajimalo. Na jeji pozddani ji
doma navstivil prakticky lékat, aby provedl béZnou kontrolu a ptedepsal 1éky pro ni
a jejtho manZzela. Nikdo ji, ani jejim piibuznym nenabidl moznost peCovatelské sluzby
po dobu rekonvalescence. Pritom tato pacientka je rizikovd pravé z hlediska socidlniho
prostiedi.

Propousténi pacientii v univerzitni nemocnici v Uppsale
Podle nagich zkusenosti neni ani v zemich s vyspélym systémem zdravotni péce (Svéd-
sko, Velkd Britdnie, Finsko) situace idedlni. Existuji sice obecné pisemné smérnice (gui-
delines) pro propousténi, ale ani v téchto zemich nemaji zadné specifické normy pro
propousténi starych pacientti do domaciho oSetfeni. Ziidkakdy propoustéji nemocné pii-
mo domt, vétsinou jde stary ¢lovék do jiného zdravotnického zatizeni na doléceni.
V domacnosti se o propousténého staraji vice profesiondlové nez rodina. I pres pisemné
zpracované smérnice a existenci profesiondlti se ukazuje, Ze se objevuji ptipady, kdy je
stary Clovék po propusténi nezajiStén, tzn. kdy systém selhal. Takovéto zjisténi takika
automaticky vyvold potfebu auditu existujicich smérnic a udpravy redlné praxe.

Zajimavym pitkladem mdZe byt univerzitni nemocnice v Uppsale. Zde je zaveden
velmi dobfe propracovany zptisob propousténi starych pacienti. V pisemné podobé podle
néj pracuji na ctyfech klinikdch. Ve skutecnosti se systém realizuje pouze na geriatric-
kém rehabilitacnim oddéleni.

Ustiednim bodem propoustéci strategie je tcast multidisciplinarniho tymu, pacienta
a jeho pitbuznych nebo blizkych na spole¢ném planovani propusténi. Cinnost multidis-
ciplindrniho tymu iniciuje stani¢ni nebo primdrni sestra. Jejim tikolem je koordinovat
cely proces. Vychdzi pfi tom z informaci od lékafe (o zdravotnim stavu) a od ergotera-
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peuta a fyzioterapeuta (o funkénim stavu). Sestra také zodpovidd za kontaktovani soci-
dlnich sluZeb. VSichni ¢lenové multidisciplindrniho tymu, pacient a jeho blizci se setkaji
na konferenci s cilem napldanovat propusténi a vyfesit ptipadné problémy spojené s pro-
pusténim do domadciho oSetfeni (tprava bytu, pomticky, zajisténi pomoci v domécnosti,
atd.). Tento systém se dobie osvédcuje na geriatrickém oddéleni, kde je soucdsti denni-
ho f4du oddéleni. S urcitymi obtiZemi se praktikuje na oddéleni pro nemocné s cévnimi
mozkovymi pithodami, velmi obtiZzné se zavadi na ortopedii a chirurgii. Kli¢Covym pro-
blémem je zafazeni konferenci do denniho fadu odd€leni. Vzhledem k odlisnému zpiso-
bu price na operacnich jednotkdch se stdvd, Ze se nesetkdvaji vSichni ¢lenové multidis-
cipindrniho tymu s pacientem a jeho rodinou, ale Ze se jednotlivi ¢lenové
multidisciplindrniho tymu setkdvaji s pacientem individudlné.

Zdver

Propousténi pacienti do domdciho oSetfeni se muiZze jevit jako margindlni problém.
Margindlni moznd pro zdravotniky, ale v Zddném piipadé pro nemocné a jejich ptibuzné.
To, co je jasné zdravotniklim — profesiondltim, nenf jasné laiktim. Je evidentni, Ze zajis-
téni hladkého propusténi domid neni a do budoucna ani nebude doménou 1ékatti. Vzhle-
dem k tomu, Ze se jednd o oblast potfeb nemocnych, méla by to byt kompetencné z4d-
lezitost sester a nékterych jinych zdravotnickych pracovniki, napiiklad ergoterapeutd
a socidlnich pracovnikd. Zmény v procesu propousténi by mély iniciovat predevsim vy-
sokoskolsky vzdélané sestry.

Reseni tohoto velice komplexniho problému viak nelze cekat pouze od sester u lizka
(byt vysokoskolsky vzdélanych). Musi to byt zdlezitost systémového piistupu, tedy
oSetfovatelského managementu. Nemocni¢ni management by mél také vice pozornosti
vénovat existenci nebo vytvareni multidisciplindrnich tymut. Zatim existuji vice teoreticky
nez prakticky. Naptiklad ergoteraput by mohl vyznamnym zptisobem ovlivnit kvalitu
propousténi a Zivota starych pacientii v domdcnosti. Jisté by se to ¢asem ukdzalo i eko-
nomicky piinosné, protoze starych pacientl v nemocnici neustdle piibyva a podle statis-
tik bude tento trend pokracovat.

Mgr. Monika Trckovd, PhDr. Marie Zvonickovd, Ustav lékaiské etiky 3. LF UK
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Bartheluv test zakladni vSednich ¢innosti ADL (activities of daily living)

Cinnost Provedeni ¢innosti Body
1. najedeni, napiti Samostatné bez pomoci 10
S pomoci 5
Neprovede 0
2. oblékdni Samostatné bez pomoci 10
S pomoci 5
Neprovede 0
3. koupdni Samostatné bez pomoci 10
S pomoci 5
Neprovede 0
4. osobni hygiena Samostatné bez pomoci 10
S pomoci 5
Neprovede 0
5. kontinence moci Samostatné bez pomoci 10
S pomoci 5
Neprovede 0
6. kontinence stolice Samostatné bez pomoci 10
S pomoci 5
Neprovede 0
7. pouziti WC Samostatné bez pomoci 10
S pomoci 5
Neprovede 0
8. presun lazko—zidle Samostatné bez pomoci 10
S pomoci 5
Neprovede 0
9. chilize po roviné Samostatné bez pomoci 10
S pomoci 5
Neprovede 0
10. chiize po schodech Samostatné bez pomoci 10
S pomoci 5
Neprovede 0

Hodnoceni stupné zdvislosti v zdkladnich vSednich ¢innostech

0 — 40 bodi:  vysoce zdvisly
45 - 60 bodld:  zavislost stfedniho stupné
65 — 95bodi: lehce zavisly

100 bodli:  nezdvisly

_57_



Test instrumentalnich vSednich ¢innosti ( IADL)

Cinnost Hodnoceni Body
1. telefonovan{ Vyhledd samostatné ¢islo, vytoci je 10
Zn4 nékolik ¢isel, odpovidd na zavoldni 5
Nedokdze pouzit telefon 0
2. transport Cestuje samostatné doprav. prostiedkem 10
Cestuje, je-li doprovdzen 5
VyZaduje pomoc druhé osoby, specidlné
vybaveny viiz apod. 0
3. nakupovani Dojde samostatn€ nakoupit 10
Nakoupi s doprovodem a radou druhé osoby 5
Neschopen bez podstatné pomoci 0
4. vareni Uvai{ samostatné celé jidlo 10
Jidlo ohfeje 5
Jidlo musi byt pfipraveno druhou osobou 0
5. domdci prace UdrZuje domdcnost s vyjimkou téZkych praci 10
Provede pouze leh¢i prace nebo neudrzi
priméfenou Cistotu 5
Potiebuje pomoc pii vétSiné praci nebo
se praci v domdcnosti neticastn{ 0
6.  price kolem domu Provadi samostatn€ a pravidelné 10
Provede pod dohledem 5
VyZaduje pomoc, neprovede 0
7. uzivani 1€kt Samostatné v ur¢enou dobu spravnou davku,
zna ndzvy 1ékt 10
UZiv4, jsou-li pfipraveny a pfipomenuty 5
Léky musi byt poddny druhou osobou 0
8. finance Spravuje samostatné, plati tcty, znd piijmy
a vydaje 10
Zvladne drobné vydaje, potfebuje pomoc
se sloZitéj$imi operacemi 5
Neschopen bez pomoci zachdzet s penézi 0

Hodnoceni stupné zdvislosti v IADL

0 - 40 bodi:
0 - 40 bodi:
45 — 75 bod:
80 bodi:

vysoce zavisly

zavisly v AIDL
Castecné zdvisly v IADL
nezdvisly v IADL
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Test vSednich ¢innosti podle Katze a spol.
Testované aktivity vSednich ¢innosti
koupdni, sprchovani, myt{
oblékani, svlékani
pouziti toalety
premistovani, pfesun
kontinence stolice a moci
jidlo

Indexy samostatnosti a zavislosti

NSRS

nezdvisly v ¢innostech 1, 2, 3,4, 5, 6

nezdvisly ve vSech Cinnostech s vyjimkou jedné(jakékoliv)

nezdvisly ve vSech ¢innostech s vyjimkou 1 plus jedné (jakékoliv) dalsi
nezdvisly ve vSech ¢innostech s vyjimkou 1, 2 plus jedné (jakékoliv) dals{
nezdvisly s vyjimkou 1, 2, 3 plus jedné dalsi

nezdvisly s vyjimkou 1, 2, 3, 4 plus jedné ze dvou zbyvajicich

zdvisly ve vSech Cinnostech

QIHOQw»

Indexy rozsahu pomoci (asistence) pri testovanych cinnostech

a: neni tfeba Zddnd asistence

b: asistence pouze v omezeném rozsahu (véetné motivace pacienta)

¢ asistence nutnd v plném rozsahu nebo v podstatnych slozkdch piislusné aktivity.
Priklady Klasifikace:

A (a): pacient zcela samostatny, nezdvisly na vSech vSednich ¢innostech, nepotiebuje
Zddnou pomoc (asistenci)

C (b): pacient neni schopen se bez cizi pomoci osprchovat, pouZit vanu, Zinku. Jiné
¢innosti provddi samostatné, bez asistence

G (c): pacient je ve vSech dennich ¢innostech zdvisly na jiné osobé&, potfebuje jeji po-
moc
Navod k hodnoceni nezavislosti a zavislosti v jednotlivych ¢innostech

1. Nezdvislost: schopen pouZivat umyvadlo s tekouci vodou, sprchu, vanu, toaletni
pomuicky, manipulovat s kohoutky
Zdvislost: nutnd pomoc pii myti vice neZ jedné Cdsti t€la nebo pii celkové toaleté

2. Nezdvislost: vynddvani odévu ze skiin€, sunddvani z vé$dku, obleCeni a svleceni ¢asti
odévu, spravna volba ¢asti odévu, zapnuti a rozepnuti knoflikli nebo zipu, zavazani
tkanicky
Zavislost: sam se neoblékne (nechce nebo nemtize), je nahy nebo jen Castecné oble-
cen

3. Nezdvislost: schopen dojit na toaletu, pouZit vefejného zachodku, posadit se a vstit

ze zachodové misy, svléknout a obléknout piislusné ¢asti odévu pii toaleté, provést
zakladni toaletu po defekaci
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Zdvislost: musi pouzivat podlozky a pomicky pro inkontinentni, potfebuje pomoc
pfi chizi na toaletu a pfi jejim pouziti

4. Nezdvislost: pohybuje se po byté, sdm si ulehne na lizko a vstane, posadi se a vstane
z kiesla nebo Zidle (moZzno i s mechanickou oporou)

Zavislost: uvedené tkony neni schopen provadét bez cizi pomoci, a to opakované
a soustavné

5. Nezavislost: udrzi moc a stolici, kontroluje vyprazdnovaci akt
Zavislost: ¢4stecnd nebo tplnd inkontinence pfi nemoznosti pouZivat kompenzacéni
pomticky (podlozky, pleny, urindly)

6. Nezdvislost: ptijimd potravu usty, ji z talife, pije z hrnku a sklenice (vafeni a piipra-
va jidla se pii testovdni nebere v uvahu)

Zavislost: nutné krmeni, nutny parenterdlni piivod Zivin

Sedm prikazani psychologa

Psychologicky vliv slova na kontakt zdravotniho personilu s pacientem

Kontakt pacienta s nemocni¢nim prostfedim piedstavuje vZdy ndrocnou Zivotni situaci.
Tato situace je navic vystupiiovdna tehdy, kdy zdravotni stav pacienta vyZaduje hospita-
lizaci v nemocnici. Po tu dobu je zapotfebi mit z hlediska psychologie na mysli nékolik
zdkladnich momentti:

1. Kazdy pacient je bytost jedine¢nd a neopakovatelnd.

2. V nemocnici je po dobu hospitalizace vytrZzen zpravidla na del$i dobu ze svého
rodinného prostiedi a ocitd se ndhle v prostfedi nejen novém, ale téZ v takovém, kde
ocekdvd postupné tilevu od svych zdravotnich problémi a kde zaroven proZzivd nemdlo
strachu, uzkosti a bolesti.

3. Zdravotni persondl, ktery do styku s pacientem pfichdzi, by mél byt obdafen
schopnosti empatie, tj. schopnosti vcitit se do vnitintho proZivdni pacienta, aby se tak
k nému mohl lépe pfibliZit, aby mu mohl porozumét a aby dovedl chédpat pacientovy
vnitfni pocity, obavy, uzkosti, ale i jeho mensi ¢i vétsi radosti a nadéje.

4. Pacient potfebuje prozivat v nemocnici pfi své hospitalizaci (ale i v ambulantni
péci) v pribéhu 1écebného procesu pocit pochopeni rtiznych ndlad, obav, ale i nadéji ze
strany veSkerého zdravotniho persondlu, a to na vSech stupnich (1ékaf, sestra, sanitat
a dals{ specialisté). Potfebuje byt v nemocnici obklopen takovym zdravotnim persond-
lem, ktery mu trpélivé naslouchd (byf ne vzdy je pacient ukdznény, disciplinovany, at jiz
to je ddno jeho povahou ¢i jeho momentdlni bolesti).

5. Pro zddrny 1é¢ebny proces pacienta maji z hlediska psychologie velky vyznam
verbdlni i neverbdlni projevy, které mu svym chovdnim prezentuje zdravotni persondl.
Hodnota téchto verbalnich i neverbdlnich projevi pro pacienta je nesmirnd, velmi pozi-
tivni a velice jemné 1écebnd. Mezi neverbdlni projevy chovani Fadime napr. usmeév,
pohlazent, letny dotek, pratelské pokynuti hlavou apod. Mezi verbalni projevy chovani
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radime napfr. laskavé a vlidné slovo, laskavy a klidny tén hlasu, adekvatni hlasova
intonace, trpélivost v hlasovém projevu pii kontaktu s pacientem, at jiz se jednd o roz-
hovor s pacientem ¢i o nektery I€karsky vykon pacienta. Z psychologického hlediska je
velmi dilezité, aby pacient neztratil ddvéru v nemocniéni persondl a aby tato jeho divéra
nebyla nijak oslabena.

6. Pacient si za vsech okolnosti zasluhuje zachazeni distojné, taktni, vysoce etické.
Napf. pékné pozdraveni pacienta pii vstupu do jeho pokoje a jeho diistojné osloveni je
psychologicky velmi ic¢inné, zklidiiuje jeho tenzni vnitin{ proZivani a celkové prispivd
k jeho lepsi ¢i dobré ndladg.

7. Slovo a tudiz slovni kontakt s pacientem md mimofddny vyznam nejenom pro
jeho dobrou adaptaci v nemocni¢nim prostiedi, ale zejména v ndsledujicim 1é¢ebném pro-
cesu pacienta.

Vhodné zvolend intonace a formulace sdéleni zdravotniho persondlu pacientovi
pomdhd ucinné sniZovat jeho vnitini emocni tenzi, jeho izkostné prozivani — zejména u
jedinci senzitivnich, coz zkvalitfiuje a zrychluje jeho 1é¢ebny proces. Pacient ma casto
strach z ocekdvaného 1ékai'ského vykonu a tento strach se bud snazi skryt (v disledku
¢ehoz se jeho vnitini prozivani stiva tzkostnéjsi a emoéné vice tenzni), anebo svij strach
promita v ramci agresivni verbalni komunikace (kfik, nadévky apod.). Casto pacient —
je-li vnitin€ uzkostny — reaguje navenek jako jedinec nervozni, pozornost ma méné sou-
stfedénou, v rdmci socidlni komunikace a interakce je ndsledné méné uspésny.

Vyznam slova se v rdmci socidlni KOMUNIKACE a INTERAKCE zabyv4 také
psychologicky disciplina LOGOTERAPIE, kde se akcentuje pravé ptisobeni slova na
uspésnou socidlni komunikaci a interakci v béZném socidlnim kontaktu. Tato skutecnost
md ve svém dopadu mnohondsobné vyss$i vyznam v osobnim kontaktu zdravotniho per-
sondlu s pacientem (osobni kontakt: 1€kaf/pacient, sestra/pacient, snaitdf/pacient atd.),

Na zdvér se chci zminit o dvou psychologickych zdsadach, které lze aplikovat také
v kazdodenni 1ékaiské praxi:

I. Jak se citim, tak se chovam.
II. Kdo nechce, hledd diivod, kdo chce, hledd zptisob.
PhDr. Vera Landovd, CSc., Klinika popdleninové mediciny 3. LF UK

Unava u roztrouSené sklerézy mozkomisni a jeji ovlivnéni

Unava je u onemocnéni RS popisovana jako jeden z prvnich piiznaki, predzvést
nebo vedouci piiznak exacerbace. Casto je kombinovéna s depresi, slabosti koncetin,
bolesti, pocitem tuhosti, neklidem a ztrdtou motivace. Na jejim vzniku se pravdépodobné
podili omezeni krevniho zdsobeni a metabolismu mozku, porucha vedeni demyelinizova-
nym nervem, porucha ndboru alfa-motoneuronu, pfitomnost medidtord zénétu, slabost
dychacich svald, dekondice a bolest. U nemocnych RS se projevuje jako normdlni tina-
va vznikajici jako reakce na pfemdhdni, neuromuskuldrni tinava zptisobend poruchou
nervového vedeni, tinava doprovazejici depresi a jako bezdiivodnd malatnost, inavnost
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a spavost zplsobena biochemickou nerovnovahou v mozku. Je mozné, Ze se na jejim
vzniku podili poruchy spanku (vysokd cetnost no¢niho probouzeni, dlouhd doba usind-
ni, motoricky neklid, pocit neodpocinuti po typickém no¢nim spanku, ¢asné ranni pro-
bouzeni), které se mezi nemocnymi vyskytuji tfikrdt vice nez v primérné populaci.

Ovlivnéni tnavy u nemocnych RS je mozné farmakologicky — napiiklad amanta-
dinem ¢i pemolinem, rehabilitacnimi postupy — aerobnim a dechovym cvicenim, chlado-
vou terapii, ndcvikem energii Setiicich strategii, symptomatickou 1é¢bou spasticity a bo-
lesti, psychologickou intervenci (ovlivnéni deprese) a 1é¢bou spankovych poruch.

Terapeutické feSeni tnavy se v soucasné dob¢ v zahrani¢i dostdvd do poptedi za-
jmu rehabilitacnich odbornikti, zatimco u nds je tinava povazovana za limit zatéZe.

Pozitivni vliv aerobni zétéZe na fyzickou zdatnost a tinavu RS nemocnych jsme se
pokusili ovéfit v experimentdlni praci, kterd v roce 1999 probéhla na Klinice rehabili-
tac¢niho lékarstvi Kralovské Vinohrady. Za limit zdtéZe jsme zvolili objektivni a indi-
vidudlné vysetienou hodnotu srdecni frekvence, kterd odpovidd trovni 60 % VO2 ma-
ximdlni spotieby kysliku.

Studie se zicastnilo osmndct probandii — nemocnych RS. Experimentalni skupina
byla po dobu Sesti tydnti podrobena komplexnimu fyzioterapeutickému programu, jehoz
soucdsti byla aerobni z4téZz. Kontrolni skupina dodrZovala dosavadni zvyklosti.

U probandd experimentdlni skupiny doslo po terapii ke zvySeni fyzické kondice
(zatézové vysetieni na rumpdlovém ergometru), snizeni uinavy (Modified Fatigue Impact
Scale) a zlepSeni celkového stavu (schopnosti chiize, stability stoje a nékterych parame-
tril vySetfenych fyzioterapeutem a neurologem).

Vysledky, které by bylo vhodné ovéfit za standardnéjSich podminek, piinesly zaji-
mavé z4véry:

1. Fyzickd zdatnost nemocnych RS je velmi nizkd (pravdépodobné neodpovidd stupni
neurologického postiZeni).

2. Subjektivni piiznak dnavy je u nemocnych RS vysoce zastoupeny (79 %). Ma chro-

ry vyznamné omezuje vykondvani béZnych dennich aktivit.
3. Fyzickd zdatnost a tinava nemocnych RS jsou vhodné volenou rehabilitaci ovlivni-
telné.
4. Hodnota srdec¢ni frekvence odpovidajici trovni 60 % maximalni spotfeby kysliku se
jevi jako vhodny limit zitéZe.
5. Pravidelny, intenzivni a komplexni fyzioterapeuticky program, jehoZ soucdsti je ae-
robni zatéZ, ma pozitivni vliv na fyzickou zdatnost, tinavu a celkovy stav probandd.
Kamila Zdlisovd
(Mgr. Kamila ZdliSovd absolvovala bakaldrské studium — obor fyzioterapie na
3. LF UK, magisterské studium dokoncila na FTVS, nyni PGS na 1. LF UK)
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WHO: ceské zdravotnictvi je 48. na svété

Z tabulky Svétové zdravotnické organizace

1. Francie, 2. Itdlie, 3. San Marino, 4. Andorra, 5. Malta, 6. Singapur, 7. épanélsko,
8. Oman, 9. Rakousko

10. Japonsko, 11. Norsko, 12. Portugalsko, 13. Monako, 14. Recko, 15. Island, 16. Lu-
cembursko, 17. Holandsko, 18. Velka Britanie, 19. Irsko

20. Scharsko, 21. Belgie, 22. Kolumbie, 23. §védsko, 24. Kypr, 25. Némecko, 26. Sa-
udskd Ardbie, 27. Spojené arabské emirdty, 28. Izrael, 29. Maroko

30. Kanada, 31. Finsko, 32. Austrélie, 33. Chile, 34. Ddnsko, 35. Dominika, 36. Kos-
tarika, 37. USA, 38. Slovinsko, 39. Kuba

40. Brunel, 41. Novy Zéland, 42. Bahrain, 43. Chorvatsko, 44. Katar, 45. Kuvajt,
46. Barbados, 47. Thajsko, 48. Ceska republika, 49. Malajsko

50. Polsko......... 55. Albénie........ 58. Jizni Korea ......

60. Filipiny, 61. Mexiko, 62. Slovensko, 63. Egypt, 64. Kazachstan....... 66. Madar-
sko

...... 180. Etiopie, 181. Angola.......184. Mozambik..... 187. Nigérie.... 190. Barma,
191. Sierra Leone

V ptedchozich letech zdvisela Svétovd zdravotnickd organizace pfi svych studiich
na datech, poskytovanych jednotlivymi ¢lenskym zemémi. Za posledni dva aZ tii roky
vSak sbird vlastni data a provadi vlastni analyzy. Generdln{ feditelka Gro Harlem Brund-
tlandovd zastdvd ndzor, Ze ukolem Svétové zdravotnické organizace je usilovat, aby se
vlady musely svym obcantim zodpovidat za stav zdravotnictvi ve svych zemich.

~Hlavnim zjisténim je, Ze zdravi lidi na celém svété zavisi kriticky na efektivnosti
zdravotnickych systém, které jim slouzi,* konstatuje Bruntlandova. ,,Pfesto vSak exis-
tuji v efektivnosti jednotlivych zdravotnickych systémt obrovské rozdily, a to i mezi ze-
mémi, které maji velmi obdobny pifjem a vydaje na zdravotnictvi. Je nutné, aby si poli-
tici uvédomili, co pfesné zptisobuje, Ze je jejich zdravotnicky systém nevykonny, aby
mohlo dojit k jeho zlepSeni a ke zlepSeni zdravi obyvatelstva v jejich zemich. Rozdily
v efektivité dobrého a Spatného zdravotnictvi jsou méfitelné mirou dmrtnosti, invalidity,
oZebradeni, poniZeni a zoufalstvi.

»Vezmeme-li vydaje dolar po dolaru, mnoho zemi zdaleka neplni potencidl své zdra-
votnické efektivnosti. Disledkem je obrovské mnozstvi zbytecnych umrti a vysokd mira
invalidity. Dusledek této politiky nesou dispropor¢né chudi lidé.“ Snad vSechny zemé
svéta maji potencidl své zdravotnictvi zlepsit, konstatuje zprava.

Francie ma nejlepsi zdravotnicky systém — ale za jakou cenu

Z hlediska pacientl je francouzské zdravotnictvi vynikajici: Francouzi mohou jit,
kdykoliv se jim zachce, k 94 000 obvodnim lékaftim ¢i 89 000 specialistim a poZadat
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o jakékoliv léky a mohou ocekdvat, Ze vétSina vydajd jim bude hrazena stitem. Avsak
z hlediska outsidert jde o ndkladny a slozity systém, ktery je zaloZen na plytvani.

Francouzské stdtni zdravotnictvi bylo zaloZeno — stejné jako britské — tésn€ po dru-
hé svétové vilce, ale hlavnim rozdilem je to, Ze pacienti plati lékarfim a lékarnikiim z vlastni
kapsy a potom zadaji stat o uhrazeni téchto ndkladii; mira uhrazeni té€chto ndkladi se
pohybuje od 40 do 100 procent. Velkou operaci pro vdZnou chorobu hradi napiiklad
francouzsky stdt stoprocentné, kdezto navstévu u obvodniho 1ékafe jen ze 70 procent.

Problém je, Ze systém je velmi byrokraticky a produkuje miliardu formuldid ro¢né.
Dochdzi také ke zpozdénim pfi propldceni zdravotnickych uctd, coz je neférové vaci
chudsim obcantim.

Britske listy 22. cervna 2000

Plytvani v systému péce o zdravi
— medicinsky, eticky, ekonomicky a socidlni problém

Prof. MUDr. Jan Holé¢ik, DrSc.!

Doc. MUDr. Ilona Koupilovd, DrMedSc." 2

Ustav socidlniho 1ékaistvi a vefejného zdravotnictvi, LF MU v Brné

’European Centre on Health of Societies in Transition, London School of Hygiene &
Tropical Medicine
Vsechny zdravotni systémy maji nedostatek prostfedki. Vznika otdzka, kde pe-
nize vzit, podle jakych pravidel je rozdélit a jak dosiahnout toho, aby jejich spra-
vedlivym vynaloZenim ziskali obcané co nejvétsi zdravotni uzitek. I kdyZz by se na
prvni pohled zdilo, Ze nedostatek penéz je problém ekonomicky, zkusenost uka-
zuje, Ze na jeho reSeni nesta¢i sami ekonomové. Jde i o duilezity problém medicin-
sky, eticky, humanni, socialni a politicky.

VEt$i nebo mensi nedostatek penéz provézi viechny systémy zdravotni péce. Rada
zemi md pro zdravotnictvi ve srovnani s Ceskou republikou vyrazné méné zdrojt, napf.
v Bangladési je to okolo 5 dolarti na osobu a rok. Naproti tomu o finan¢nich prostfed-
cich jinych statd miZeme jen snit, napt. ve Spojenych stitech je to vice nez 3.000 do-
larG na osobu a rok. U nds je to pfiblizné 12.000 K¢, tzn. okolo 300 dolarti na osobu
a rok. Penize vSak nestaCi nikde ani I€kaftim ani pacientim. Ekonomika Zadného sta-
tu na svété nedokaze vyprodukovat tolik zdroji, kolik by lékari dokazali utratit
v dobré viie, Ze pomahaji svym pacientim.

Tak jako s nedostatkem zdroji se u vSech systémil zdravotni péce setkdvame
is plytvanim. Jen obtizné se odhaduje, kolik penéz se rozplyne vnive¢. Odhady kolisaji
mezi 10-50 %. U nés se v této souvislosti mluvi o blize nespecifikovanych “Cernych
dirdch”, v zahrani¢ni literatuie se obvykle vychdzi z pojmu ,,value for money*, souhrn-
né oznacujiciho spojeni dspornosti, Uicinnosti a efektivity a vyjadfujictho zdjem o to, co
se s penézi vlastné déje, co konkrétné prinesly. A pokud nepfinesly nic nebo méné, nez
by mohly, pak se to povazuje za plytvani a hledaji se mozZnosti, jak to zvlddnout.
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A. Vychozi pojmy

V anglosaské literatufe se piimo k plytvéani vztahuje nékolik zdkladnich pojmu. Jed-
nak je to futility, coZ je marnost, bezvyslednost, neti¢innost nebo zbytecnost; piidavné
jméno je futile, marny, bezvysledny, net¢inny, zbyte¢ny nebo neplodny. Znamena to tedy,
Ze posuzovand ¢innost nevede k zamyslenym cilim nebo k oéekdvané zméné.

A ddle je to wastage, coZ znamend zbyte¢né promarnéni néceho, zbytecnd ztrdta,
plytvani nebo nehospoddrnost. A obdobné pfidavné jméno je waste, coZ je neplodny,
neuzitecny, promarnény, nadarmo vynaloZeny nebo ztraceny bez uZzitku. Vyjadiuje se tim,
Ze spotfebované penize nepfinesly ocekavany efekt.

Prvni pojem (futility) je opakem t¢innosti (effectiveness), coZ je schopnost metody
dosdhnout stanoveného cile (event. zmény dosavadniho stavu v Zddoucim sméru), resp.
dosazeny vysledek ve vztahu ke stanovenym cilim. V systému zdravotnictvi se cile
obvykle vazi k vystupiim: sniZzeni nemocnosti a imrtnosti, vyléeni nemoci, redukce
symptomd, zlepSeni kvality zdravi, prodlouZeni aktivniho Zivota, znovunabyti pracovn{
schopnosti apod.

Pri dosahovani medicinskych cili obvykle mluvime o medicinské ucinnosti.

Uz§im a pro medicinu didlezitym pojmem vztahujicim se k medicinské ucinnosti je
efficacy. Jde o miru ovlivnitelnosti, resp. medicinskou dc¢innost vztahujici se k idedlnim
podminkdm. Je obvykle studovdna a hodnocena prostiednictvim kontrolovanych klinic-
kych pokusii (randomized controlled trials).

Druhy vySe zminény pojem (wastage) je spjat jako jeji opak s ekonomickou ucin-
nosti (efficiency). Ta si v8§imd dosazenych vysledkd v poméru k vynaloZenym ndkladtim
(zdrojim, usili). V ¢eské odborné literature se v této souvislosti pouzivd termin efektivi-
ta nebo efektivnost.

Meéfeni a hodnoceni efektivity je pomémé ndrocné. Vynalozené prostiedky (cost) se
obvykle porovndvaji s druhem a rozsahem vykonané ¢innosti (cost-productivity analy-
sis), s vysledkem vyjadienym v penéznich jednotkdch (cost-benefit analysis), s vysledky
v ndvaznosti na stanovené cile, napt. pokud jde o nemocnost a umrtnost (cost-effective-
ness analysis). Nékdy je uZite¢né porovndvat dosaZeny piinos s rizikem, se kterym je
spojen (benefit-risk analysis).

Obtiznost zminénych postupl neni jen v technickém zvladnuti, ale zejména v tom,
Ze fada porovnavanych veli¢in ma hodnotovy charakter a Ze se jen obtizné kvantifikuje.
Nejsndze se ekonomim daif méfit produktivitu. Znamend to stanovit ndklady a jasné
vymezit, popiipad¢ standardizovat jednotlivé zdravotnické sluzby. Mnohem obtiznéjsi jsou
dalsi postupy. Pro 1ékare je v fadé piipadi krajné nesnadné specifikovat piinos toho, co
udélali, nehledé na problematickou finanéni kvantifikaci dosazeného vysledku. Je tézké,
ne-li nemozné vycislit v penézich napt. omezeni skliujicich nebo odpudivych symptomi
spojenych se strdddnim pacientd. Ve vétsiné takovych piipadii se pracuje jen s odhady,
které je vSak Zadouci vérohodné doloZit.

Ve zdravotnictvi se pomérné Casto setkdvame s nizkou ekonomickou u¢innosti resp.
nizkou efektivitou (inefficiency), kdy zdroje pouzité k dosazeni vysledkd jsou vyssi, nez

- 66—



je nezbytné, anebo vysledky jsou horsi, nez by pii danych zdrojich mohly byt. V odborné
literatuie se bézné uvadeéji dva typy nizké efektivity:
o alokacni nizka efektivita (allocative inefficiency), kterd vznikd nevhodnou distribu-

ci zdroju a
o technicka nizka efektivita (technical inefficiency), kdy ndklady na poskytnuté sluz-

by jsou vys$$i, nez je nezbytné.

Pro posouzeni piinosu zdravotnickych sluzeb je velmi dilezity termin utilita (utili-
ty), coz je uZzitek, ptinos nebo prospéch zdravotnické sluzby pro jednotlivého pacienta,
skupinu nebo populaci jako celek. V této souvislosti se mluvi o spolecenské ticinnosti.
Predmétem zdjmu je, zda dosaZeny vysledek je uZitecny a Zddouci. Nejde o to dosdh-
nout uspor za kazdou cenu ani jen o prodluZovani délky Zivota. Podstatné jsou v tomto
ohledu pocity ulevy a uspokojeni pacientd umoziujici prozit zbytek Zivota v klidu a re-
lativni pohodé.

Termin ,,spoleCenskd ucinnost“ mize u né€koho vyvolat mylny dojem, Ze jde
o preferenci z4jmid celku nad zdjmy jednotlivce. Ve své podstaté jde spiSe o hodnotovou
ucinnost, kterd, jak bylo uvedeno, ma svij zaklad v kvalit¢ Zivota jedince. Lze nicméné
pripustit, Ze kazda spole¢nost tihne jako celek k urcitym hodnotdm a preferencim, které
jsou podminény tradicemi, kulturou, celkovou socidlni, ekonomickou a politickou situa-
ci, historickou etapou apod. Situaci ddle komplikuje skutecnost, Ze nejde jen o samotné
hodnoty, ale i o zptsob jejich prosazovani, o vztah ke skupindm nebo jednotlivcim,

Je dilezité pripomenout, Ze pokud hodnotime vy$e uvedené pojmy, méli bychom je
posuzovat v navaznosti na ostatni vlastnosti zdravotni péce. Dulezité jsou zejména tyto
charakteristiky:

Spravedlnost (equity) — alokace zdrojti vedouci ke spravedlivému poskytovani zdra-
votnickych sluzeb.

Humannost (humanity) — socidlni, psychologickd a etickd (hodnotovd) pfijatelnost
zdravotnickych sluzeb.

Trvald udrZitelnost (sustainability) — ndklady odpovidaji jak zdravotnim potfebdm,
tak ekonomickym zdrojim.

Kbvalita — mira, s jakou poskytovand péce v ndvaznosti na ekonomické moznosti
piinasi co nejlepsi vysledky pii zvazovani rizik a pfinost. Kvalitu je Ziddouci posuzovat
z hlediska lékare, manaZera a pacienta i pokud jde o zdroje, strukturu, procesy a vysled-
ky zdravotni péce. V pojmu kvalita jsou zahrnuty jak jiz zminéné, tak i dal$i charakteris-
tiky zdravotni péce, jako napt. dostupnost, spolecenskd pfijatelnost, ptimétenost ke zdra-
votnim potfebdm a ekonomickym moZnostem spolecnosti, hospoddrnost apod.

B. Co lze oznacit za plytvani?

Plytvani je nedbald, popiipadé bezohledna nebo rozmarila spotfeba zdroju
proviazena nizkou (povétSiné spiSe neznamou a podezreni vyvolivajici) ic¢innosti
medicinskou, ekonomickou i spole¢enskou.

_67_



Je ovSem vhodné pripomenout, Ze pojem plytvdni je mnohem S§irsi, nez je mozné
vyjadiit pomérné jednoduchou definici. Pojimame-li pééi o zdravi a zdravotnictvi jako
systém, potom zdroje, kterych se plytvani tykd, mohou byt jak penize, tak pracovnici
a jejich intelektudlni, kvalifikacni a pracovni kapacita, zdravotnickd zafizeni, formy a in-
stituce vyzkumu apod. Zminéné zdroje se prostfednictvim riznorodych procesi vedou-
cich k meziproduktiim posléze transformuji ve vysledky, ke kterym ¢innost systému smé-
fovala. Zjednodusené schéma hodnoticich vazeb v systému péce o zdravi je zndzornéno
na obrdzku:

adinnost
efektivita
|
néklady preduktivita podcile
osoba
&as vykony ! objektivni
zamér vstupni vystup
P : ] roces ]
a plan zdroje P zdrav. stav
utilita
zpétna vazba

Jak jiZ bylo uvedeno, plytvani je povétSiné spojeno nejen s nizkou, ale zejména
s nezndmou ucinnosti. Pokud napf. nejsou ujasnény zaméry, cile a ikoly, prostred-
ky a metody, potom se zminky o ,,zvySovani efektivity daji oznacit za planou
rétoriku. Pokud neni jasna rozvojova koncepce zdravotnické soustavy a pfitom se vyda-
vaji miliardové ¢dstky na investice, je témér jisté, Ze Cdst penéz je vynakldddna zbytecné.

SniZeni nikladii nemusi znamenat omezeni plytvani. Piicinou plytvani mizZe byt
ndkladné prevdZen jinam, jen aby nemocnice ,,usetfila“, nebo kdyZ zdravotnické zaiizeni
nemize v disledku omezenych finan¢nich zdroji podat plny vykon, kdyz jednotlivd
zdravotnickd zafizeni si ve snaze usetfit hledi jen “vlastniho pisecku” a ndleZitym zptiso-
bem nespolupracuji, kdyZ pracovni kapacita vysoce kvalifikovaného pracovnika neni
vyuZita a ten déld néco, co mu nepiislusi, nebo se mu dokonce vyplati, aby nedélal
viibec nic.
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V §ir$im slova smyslu miZe byt pfi¢inou plytvani jak nemistnd aktivita, tak pa-
sivita.

Napf. nedostatecnd zdravotni vychova obcéanti, net¢innd motivace zdravotnickych
pracovnikii nebo nezdjem o aktudlni zdravotni situaci a ¢innost zdravotniho systému muize
vést ke znacnym ztritdm, jejichZ alesponl ¢dstecné zvlddnuti se potom stdvd zdrojem dalsich
a dalSich nadbyte¢nych ndkladu.

Nejde tedy o to, aby provoz jednotlivého zdravotnického zaiizeni byl laciny, ani jen
o to, aby vSechny diléi zdravotnické sluzby byly poskytovany efektivné, neméné dile-
Zité je posuzovdni efektivity zdravotniho systému jako celku. Dominantnim projevem
plytvani je prace nekvalitni anebo zbytec¢nd, napt. zdkrok, ktery pfinesl vice Skody
nez uZzitku a vyvolal potfebu novych a novych zdravotnickych sluzeb (reoperace), anebo
hospitalizace pacienta, ktery mohl byt tspé$né vylécen ambulantné. V tomto smyslu je
plytvani uzce spojeno se zdravotni potiebou, potfebou a kvalitou zdravotnickych
sluzeb i se systémovym pojetim zdravotni péce a zdravotnictvi.

Situaci nékdy komplikuje skutecnost, Ze to, co se nékomu jevi jako plytvéni, mize
pro jiného znamenat dil¢i piinos. Jde ovSem o to, aby rozdilnd stanoviska mohla byt
vyjastiovdna v kultivované diskusi provdzené relevantnimi ddaji. Zdrojem plytvéani se
bézné stdva predpojaté rozhodovéni nerespektujici skute¢nou situaci i redlné moznosti
feSeni a opirajici se vice o prchavé dojmy a ndlady neZ o relevantni data a jejich kvali-
fikované rozbory.

C. Kde dochazi k rozhodnutim vedoucim ke plytvani?
Pii urcitém zjednoduSeni lze vymezit ¢tyii zdkladni drovné, na nichZ vznikd plytva-
ni, a to:
e politickd droven
e manaZerskd urovenl
e zdravotnicti pracovnici

e pifjemci zdravotni péce

Politicka vroven

Témér kazdé politické rozhodnuti na vSech drovnich md zdravotni a ekonomické
disledky. Problémy piindsi fizeni orientované na kratky ¢asovy horizont provizené pod-
cenénim koncep¢ni price a v neposledni fadé i rozhodovéni s velkym dosahem bez ne-
zbytné informacéni a vyzkumné zakladny. Podcenéni fizeni, koordinace ¢innosti a kontroly
Casto vede k Zivelnému prosazovani dil¢ich individudlnich a skupinovych zdjmu. To v fadé
piipadd sice prinasi diléi kratkodobé vyhody nekolika jednotliveiim, muze to vSak vést
ke Skoddm pro vSechny.

Manazerska iroven

Rozhodovéni se na této urovni tykd souhrnné funkce jednotlivych komponent zdra-
votnického systému a nejen hospodafeni s materidlem (zasoby), zajiSténi dopravy a dal-
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Sich technickych sluzeb, persondlni skladby (vékova a kvalifikaéni struktura) apod.
K plytvani mize vést jak nedbalost, tak i nemistnd horlivost nebo dokonce $ikovnost
manazera, ktery dokdze prosadit zdjmy urcitého zdravotnického zafizeni na ukor ostat-
nich komponent zdravotnického systému.

Zdravotnicti pracovnici

Neni vzdcnym piipadem, Ze urcity systém odménovani vyvoldvd préaci zbyte¢nou ¢i
ndkladnou nebo vede k nizké produktivité ¢i dokonce k neCinnosti. Takovy systém by
mél byt zménén, a ne tolerovdan nebo dokonce zneuzivdn. Zdravotni¢ti pracovnici jsou
nékdy okolnostmi vedeni k tomu, Ze kladou vétsi diiraz na 1é¢bu nez na prevenci, anebo
Ze svou pozornost vénuji spise velmi komplikovanym a ndkladnym postupiim a vyji-
mecnym pifpadim nez feSeni prioritnich zdravotnich problémi napft. v oblasti primédrn{
péce.

Prijemci

K plytvani vede jak sniZend dostupnost zdravotnickych sluZeb, tak pitehnané poza-
davky. Nekteii nemocni se mohou mylné domnivat, Ze zdravotni sluZzbu nepotiebuji, jini
naopak maji tendenci zneuZivat zdravotni systém. Jak vhodnd informovanost a dostupna
poradenskd pomoc, tak jasnd pravidla mohou sniZit dosavadni plytvéni.

Citlivym, t¢Zkym a obtizné¢ zvladatelnym problémem jsou podvody a korupce
spolu s netdcinnou kontrolou a postihy. Jakéakoli pravidla spravedlivé a hospodarné
alokace zdroji jsou devastovina, pokud se zdroje stavaji predmétem nepotresta-
nych podvoda a kradezi.

D. Na kolik plytvani prijde?

Vy¢islit proplytvanou sumu je velmi obtizné. Nejsou v dostateéné mite specifiko-
vany pojmy, chybi potiebné informace i vérohodné metody jejich rozboru. Odhaduje se
napt., Ze na useku zdravotni péce se proplytvd béhem jednoho roku v Latinské Americe
a Karibské oblasti okolo deseti miliard dolarti. Byl vysloven nézor, Ze podvody a zne-
uzivani zdravotnickych sluzeb v jedné vyspélé zemi znamenaji kazdoro¢ni ztraty 100
miliard dolart.

Pokud se odhady proplytvanych prostfedkd vibec daji zobecnit, ma se za to, Ze
ztraty zptisobené plytvanim dosahuji az 50 % celkovych nakladd na zdravotnictvi a Ze
priblizné polovina z toho je zptisobena nizkou produktivitou a $patnym vyuzitim zdra-
votnickych pracovnikd.

Podle zpravy Svétové banky celkové svétové ndklady na zdravotni péci byly v roce
1990 odhadnuty na 1 702 455 miliénG USD (z toho 170 115 miliént USD v rozvojovych
zemich). Za predpokladu, Ze 10 % bylo proplytvdno, pak je to ¢dstka 170 245 mili6-
ni USD, coz je vice nez celkové ndklady na zdravotni péci v rozvojovych zemich.

Rada forem plytvani se jen obtizné kvantifikuje. Napt. kdyZ zdravotnicky pracovnik
nemd moznost uplatnit svou kvalifikaci nebo kdyz je systémem veden k pasivité, popii-
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padé je frustrovdn a demotivovan, potom klesd nejenom jeho vykonnost, ale i zdjem
o takové aktivity, které by problém plytvani pomohly fesit.

E. JAK A CIM LZE PLYTVANI OMEZIT ?

Mohou to byt napt. opatfeni v oblasti managementu, monitorovani nakladd, kvan-
tifikace potieb, skladovani a distribuce, zprostfedkovani sluzeb, preskripce, plné infor-
movdéni a vhodné&jsi pouceni pacientti. Odhaduje se, Ze takova opatieni mohou usetfit az
85 % nékladl na léky. I kdyz lze ocekdvat, Ze by se nepodafilo uplatnit je v plném
rozsahu, je padesdtiprocentni sniZeni zminénych ndkladii povazovéno za redlné.

K odhadu proplytvané ¢dstky je zapotfebi zndt nejen ceny poskytovanych sluzeb,
lékt a dalstho materidlu, ale i ndklady na alternativni feSeni zdravotnich problémd. Smys-
lem omezeni plytvdni neni jen uSetfit, ale zejména lépe uspokojovat zdravotni potfeby
i pozadavky obcanti a prispivat ke zvySeni kvality jejich Zivota.

Hlavni usili orientované na omezeni plytvani by mélo byt vénovano tém ob-
lastem, kde lze ocekavat co nejvétsi efekt (jak tispory, tak zlepSeni vysledki). Musi
vSak byt vzaty v tvahu i ndklady na piipadné zavedeni zmén. Jak zndmo kazdd zména
néco stoji. BéZné se stdvd, Ze se navrhovanou a posléze realizovanou zménou sleduje
urcity vysledek, ale pomiji se fada vedlejSich uicinkd (mnohdy nepiiznivych), které se
projevi ztrdtami v jinych systémech.

Ve snaze omezit plytvani prichazeji v ivahu zejména tyto typy opatieni:

Posileni informacni a vyzkumné price — sbér, analyza a plné vyuZzivani informa-
ci patii k pomérmé ndkladnym c¢innostem. ZkuSenost v§ak mnohokrdt doloZila, Ze nejnd-
kladnéjsi je neznalost.

Politickd rozhodnuti jsou komplikovidna skutecnosti, Ze musi byt Sita na miru
konkrétniho systému. Je dilezité si uvédomit, Zze vysledky vyzkumu v mnoha
oborech mediciny lze prevzit ze zahranici, ale hlavni podil uzite¢ného vyzkumu
v oblasti verejného zdravotnictvi se musi udélat doma. V dvahu prichazi napft.
koncep¢ni prace (cilevédoma tvorba, realizace i hodnoceni zdravotni politiky, a to
v navaznosti na verejnou kontrolu) rozhodovani o siti zdravotnickych zatrizeni,
zména pravidel pojiSténi, legislativni prace, nékteré ekonomické nastroje apod.

Zmény v rizeni (management) — napi. lepSi personalni price, automatizace provo-
zu laboratofi, zlepseni skladového hospodaistvi, organizace dopravy apod. Dilezité je
posilit kompetence manazerd tak, aby mohli dc¢inné&ji zasahovat proti plytvani.

QOdborna priprava zdravotnickych pracovniki a jejich vhodna motivace — bude
zfejmé hlavnim ndstrojem pro navozeni potiebnych zmén.

Vychova a styk s vefejnosti — je vedena snahou zlepsit vyuZivani zdravotnickych
sluzeb obcany.

Vyznamnou roli by mélo rovnéz sehrdt posileni koncepéni slozky fizeni a cilevédo-
md tvorba, realizace i hodnoceni zdravotni politiky (centrdlni, regiondlni i mistn{). Tako-
vy proces se neobejde bez ticinné politické podpory a bez vefejné kontroly, véetné ucas-
ti hromadnych sdélovacich prostfedkii.

_71_



Je ovSem vhodné pfipomenout, Ze zdravotnicky systém je uzce provdzdn se svym
okolim a jeho finanéni podminky (i mnoho dalsich okolnosti ovliviiujicich plytvani) vizce
souviseji napf. s dafiovym systémem, organizacni praxi pojisfoven, socidlni politikou apod.

Plytvani miZe byt podstatné omezeno vhodnymi postupy v lokdlnich podminkach.
Zéjem o zdravi, odpovédnost za zdravi a zdjem o okolnosti a vysledky poskytovani
zdravotnickych sluzeb v regionech, okresech i jednotlivych obcich miize byt velmi uzi-
teény. Znalost mistnich podminek miiZze umoznit, aby takova opatfeni byla i¢innéjsi nez
obecné centrdlni pokyny.

Jako zvl4sté nesnadné se ukazuje omezeni zdmérného plytvéani spojeného s podvo-
dy akorupci. MiiZe jit napt. o posileni kontroly v rdmci profesiondlnich organizaci, napt.
prostfednictvim lékai'ské komory, anebo o zlepSeni znalosti (datovd zdkladna a rozbory)
o vlastnim provozu zdravotnického zatizeni. Kazdé takové opatfeni by mélo byt prova-
zeno vhodnym Skolenim nebo alespori poucenim.

PInd odpovédnost je rozhodujicim prvkem v boji proti plytvani. V organiza¢ni struk-
tufe by mélo byt jasné, kdo za co ru¢i. Doporucuje se vést jasnou hranici mezi odpo-
védnosti politikti, manaZerd a zdravotnickych i administrativnich pracovnikd. Rovnéz je
dilezité vyjadfit odpovédnost za zdravi populacnich celki. Daii se to spojovat se zacle-
nénim obcanl do rozhodovani o lokdln{ zdravotni péci a do spravnich rad nemocnic.
Spravné vyuZivani zdravotnickych sluZeb obcany se neobejde bez vnimavé pozornosti,
vhodné vychovy a odborné pomoci.

V fadé zemi se lze setkat se snahou zavést do systému zdravotni péce trZzni mecha-
nismus nebo alesponi jeho nékteré prvky. Jak vSak ukazuje zkuSenost, nelze na jeho
regulacni funkci spoléhat. Jednak ani zdravi, ani zdravotnické sluzby nejsou béZnou trz-
ni komoditou, jednak ve zdravotni péci chybi tzv. ,,suverénni spotiebitel” a nedd se tudizZ
vytvofit tzv. dokonaly trh. Napt. Donabedian v této souvislosti upozornil, Ze:

— nemoc je nedobrovolnd a nepredvidatelnd,

— zdravotnické sluzby se nedaji v potfebné mite délit,

— zdravotnické sluzby jsou casto nezbytné a neodloZzitelné,

— potiebu péce Casto provdzi pokles vydélecnych schopnosti,
— lékat rozhoduje o tom, které sluzby by mély byt poskytnuty,
— neni odpovidajici vybér vhodnych sluZeb za pfijatelné ceny,
— pacient neni dostatecné informovén o medicinském ,.trhu®,

— nékteré zdravotnické sluzby by bez pomoci zdravotni spravy nebyly v nékterych
lokalitach dosazitelné,
— nékteré sluzby by bylo velice ndkladné poskytovat v malém méfitku, predpoklddaji
urcitou velikost zdravotnického zafizeni i iCast, zdjem a odpovédnost vefejné spravy,
— zdjem spoleCnosti na zdravi jedince miZze byt za urcitych okolnosti vétsi nez samot-
ného jedince, tzv. externality.
Vzhledem ke zminénym skute¢nostem nelze spoléhat na to, Ze by se trh mohl stdt
spolehlivym regulacnim mechanismem systému péce o zdravi. Neobejdeme se bez sku-
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te¢né demokratického fizeni realizovaného v bezprostfedni ndvaznosti na poZadavky
a zdravotni potfeby lidi a spocivajictho na dobrém informac¢nim systému a kvalitni ana-
Iytické, védecké i organizacni praci.

O tom, Ze plytvani se v Ceské republice stivd pfedmétem opravnéné pozornosti,
svéd¢i napf. jednani Centralni etické komise MZ CR, kters upozoriiuje, Ze plytvani ve
zdravotni péci se stalo zdvaznym etickym, medicinskym, socidlnim, prdvnim, ekonomic-
kym i politickym problémem; jeho zvlddnuti 1ze oznacit za dominantni prioritu systému
péce o zdravi.

Centrdln{ etickd komise mj.

— apeluje na odborné spolecnosti, vedouci odborné pracovniky a vSechny zdravotniky,
aby vénovali pozornost ic¢innosti, hospoddrnosti a dal§im aspektiim zdravotnickych
sluZeb a aby pokud moZno omezili ty zdravotnické sluzby, jejichz d€innost neni fadné
prokdzdna;

— doporucuje ministerstvu zdravotnictvi, aby posililo svoji ¢innost koncep¢ni, infor-
macni, vyzkumnou, kontrolni a vychovnou; zvy$end pozornost by méla byt financo-
véni zdravotnictvi s cilem omezit metody, které umoziuji nebo dokonce vyvoldvaji
préci zbyteCnou nebo netinosné ndkladnou;

— vyzyva lékarské fakulty a dalsi vzdéldvaci instituce, aby reagovaly na problematiku
plytvéani v pregradudlni i postgradudlni vychové;

— povazuje za uzitetné, aby zdravotni pojisfovny podléhaly ucinnéjsi vefejné kontrole;

— upozoriuje, Ze UspéSnd motivace zdravotnikli mtize sehrdt pii snaze omezit plytvani
dilezitou, ne-li rozhodujici roli. Pokud by se méla vypléacet neuzitecnd ¢innost nebo
dokonce pasivita, pak by to vedlo k velmi nebezpe¢nému plytvani kvalifikovanym
lidskym kapitdlem;

— nabddd obcany, aby pfispéli k omezeni plytvdni napf. soustavnou péci o své zdravi
a uvézlivou spotfebou 1¢ka.

G. Zavér

Vzhledem k tomu, Ze zddny stit na svété, zadnd populace nemd tolik prostiedkd,
kolik by bylo mo7zné pro zdravi lidi uZite¢n€ vynaloZit, je eticky krajné neZddouci vzdc-
né zdroje promarnit.

Plytvéani se vSak nedd zvlddnout jen diléim usilim jednotliveG nebo skupin. Obrat-
nost manazeri Sikovné vyuZzivajicich situace k okamzitému prospéchu jednotlivych zdra-
votnickych zafizeni nemize nahradit kvalifikovanou koncepéni praci a nemiize se stat
zarukou dobré funkce zdravotnictvi jako celku. Bez ndlezitého odborného zvlddnuti zdra-
votnického systému by pokusy o omezeni plytvani vedly jen k deziluzi, rezignaci
ak promarnén{ iniciativy, kvalifikace i Zivotl lidi.

Prof. MUDr. Jan Holcik, DrSc.
Ustav socidlniho lékafstvi a verejného zdravotnictvi LF MU, Brno
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Ze skicdku Otto Plachta
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SETKAVANI

ARCHEOLOGICKA EXPEDICE
MALIR PRALESA



Prazdninovy rozhovor s dékanem Pedagogické fakulty
v Hradci Kralové

Student ma pravo na kvalitni ucitele

Dékana pedagogické fakulty Vysoké skoly pedagogické (dnes Univerzity Hradec Krélo-
vé), docenta PhDr. Vladimira Wolfa, jsme v destivém Cervencovém dni zastihli i s dva-
citkou jeho studenti historie na Trutnovsku. Nedaleko od méstecka Mostku v les-
naté strdni, v té¢ dobé rozbahnéné, pétrali spole¢né po zbytcich dehtai'skych peci z konce
13. — 14. stoleti.

Tyto pece, v nichZ se suchou destilaci ze dfeva borovic ziskdval dehet a michal se
pak s lojem na kolomaz, objevil ndhodné pted tficeti lety mistni nimrod. Od té doby se
o lokalitu doc. Wolf zajimal, ale protoZze nemohl vykondvat své povoldni, badal pouze
o sobotdch a nedélich s pidteli v krouzku Ceskoslovenské spole¢nosti archeologické. Ted
tedy jako vysokoskolsky ucitel stfedovékych ceskych déjin, ¢ekajici na formdlni jmeno-
vani profesorem, zavedl k této lokalité i své studenty, aby pry ,,poznali jiny typ archeo-
logické lokality, tentokrat vyrobniho typu, protoZe takové objekty se u nds kopou mini-
malné*.

Zajimali jsme se, zda tato expedice je soucdsti studia a dozvédéli se, Ze to je néco
navic, a Ze posluchaci podobné akce vitaji (medidlné nejzndméjsi byla asi expedice
Monoxylon, pfi niZ se studenti plavili na vlastnoru¢né vydlabaném ¢lunu po Stiedo-
zemnim moti). Dékan Wolf si také pochvaloval pifjemnou atmosféru — besedy, posezeni
u tdbordku. Tvrdi, Ze ucitelé ve svych studentech vidi mladsi kolegy se vSemi plusy
aminusy a iikd, Ze ,,oni nds pak moznd také vidi jinyma ocima. Zase se vSemi plusy
a minusy.*

Maji studenti vasi Skoly moznost jezdit i na jiné staZe? Jak je to se zahranicnimi
staZemi — myslim i pro jiné obory?

Samoziejmé tu moZnost majf, spiSe ji vyuzivaji individudlné, protoZe na vétsi akce
chybgji penize. Vedle takovychto akci, které pofddame my — Ustav historickych véd vysoké
Skoly pedagogické, tak se porddaji dalsi podobné akce, jako jsou exkurze do zahranici,
to si studenti plati sami, nebo na to minimdln€ $kola pfispivd, pak jsou to plenéry pro
vytvarniky, rizné kurzy té€locvikéiské atd. Dalsi moznosti odborného ristu jsou formou
zdjmovych krouzki nebo uskupeni, u nds na historii pracuje studentsky odbor historic-
kého klubu, zdjmového sdruzeni ¢eskych historikd. Studenti zase udrzuji mezindrodn{
kontakty, pofadaji konference, jezdi do zahranici, také jsme u nds porddali dvé konferen-
ce pro zahraniéni studenty. Skola se snaZi péstovat také kontakty s polskymi vysokymi
Skolami, protoZe v ptihrani¢ni spolupréci s Polskem vidime velkou Sanci do budoucna,
zejména ve vytvdfeni euroregiond, jako je Euroregion Nisa nebo kladsky euroregion.
Kladsko bylo vzdycky uzemim, které patiilo k ¢eskému stitu, pak k Prusku, dnes
k Polsku, je tam etnikum éeské nebo slovanské, némecké, polské, a to je kotylek riiz-
nych vztahd. Sledovat to je pro nase studenty nesmirné zajimaveé.
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JenomZe dost lidi se domnivd, Ze minulost je uz ddvno pasé; biskupu Viclavu
Malému se dokonce zdd, jako bychom Zili ve spolecnosti, kterd nemd déjiny. Budeme
znalost historie potiebovat i v 21. stoleti?

My, historici, o tom nepochybujeme, pro- )/ >
toZe bez pozndni minulosti t¢Zko pochopime ?Z‘% //\,_\\/\
Q/’l’;— l N N

vyvoj v budoucnosti nebo i soucasny stav. To
moZnd neni jasné nékterym skupindm lidi, a
mnoha novindifim bohuzel také ne — jenom
klouzaji po povrchu, aniZ by se minulosti a
pri¢inami riznych jevd af uz negativnich nebo
pozitivnich zabyvali. Ty ptiCiny jsou leckdy
hluboké a staleté, takze jsem osobné presveéd-
¢en, Ze pozndni té minulosti je podminkou
uspéchu budoucnosti.

Prichdzeji k vam na Skolu mladi lidé se
solidnimi znalostmi ze strednich Skol? Uvé-
domuji si souvislosti deéjin?

Je to velmi rizné. Nekteré Skoly a nékte-
i ucitelé, ktefi jsou asi fandy svého oboru, uci
studenty premyslet globalng, o souvislostech a
pricinich, ale bohuZzel ve vétsiné gymndzii se prosazuje spiSe styl memorovani, nauceni
se n¢jakych dat. Tomu se snaZime vyhybat tim, Ze u pfijimaciho pohovoru student jed-
nak napiSe test, a tam se projevi jeho faktografické znalosti, jednak musi projit istnim
pohovorem, abychom zjistili, jaké ma predpoklady pro vykon pedagogické funkce a jestli
md o obor hluboky, opravdovy zdjem — a tomu ddvdme prednost pted samymi jednic-
kami na vysvédceni.

Je dost velky zdjem o ucitelské povoldni?

Je mimoradny, i letos jsme méli jen na nasi pedagogické fakult¢ osm a pil tisice
prihlasek a prijimali devét set uchazeci. Loni jsme méli tentyZ pomér. Zdjem je velky,
letos ovsem kvalita studentti byla trosku horsi, protoZe se hldsilo hodné téch, ktefi se na
Skolu nedostali loni — na historii jsme zjistili, Ze jenom malokteti z nich po ten rok na
sobé pracovali.

Zdjem o ucitelské povoldni trochu prekvapuje, protoZe je to povoldni, kde se nedd
prilis mnoho vydélat.

Mimoradny zdjem je o anglictinu, némcinu, politické a spolecesnké védy, historii,
Cestinu, mensi uZ je na fyzice a chemii. Nase $kola ma na rozdil od jinych pedago-
gickych fakult tu obrovskou vyhodu, Ze u nds je volnd tvorba kombinaci: vypisuje se
unds ne co se mize studovat, ale co se chce studovat, tieba vytvarnd vychova s mate-
matikou nebo chemie s hudebni vychovou. A potom také Hradec t€Zi z toho, Ze je dnes
uprostied statu. Geografickd poloha ndm trochu nahravd, pak mame krdsnou novou skolu,
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ito samo prfispivd k tomu, Ze se sem studenti hrnou, ubytovdni nemdme samoziejmé
pro vSechny, ale mame 1200 lizek a jesté dalsi jsou k dispozici na rtiznych internd-
tech.

Zatim z toho, co jste iekl, se zdd, Ze Zijete naprosto bez problémii, a Ze je vSech-
no uplné nejlepsi.

Tak to se nedd fici, ale problémy jsou od toho, aby se feSily.

A jaké problémy jsou nejveétsi? Penize?

Penize jsou dnes urcit¢ velky problém. Mdm dojem, Ze Skolskd politika nemd Z4d-
nou valnou koncepci — pokud se penize seZenou navic, rozdé€luji se naprosto nekon-
cepéné a leckdy ndhodné. Penize brzdi mnoho iniciativ, af uz jde o rizné projekty, které
si Skoly vypracuji nebo jsou nuceny vypracovavat, maji-li sehnat néjaké penize, nebo at
jde dokonce o takové samoziejmé véci, jako jsou praxe. Pak si myslim, Ze velkou brz-
dou je pragocentrismus. My v regionech — na kamennych univerzitich i mladSich vyso-
kych skoldch — citime, Ze naSi prazsti kolegové troSicku zneuZivaji ty centrdlni situace,
a 7e se penize rozdéluji nespravedlive.

Ze si mohou spis dobéhnout na ministerstvo?

Oni védi o mnoha dalSich zdrojich, o kterych my nevime.

Jde o granty?

O granty i nadace. A dosdhnou ke zdrojlim snaze neZ my. Navic statut kamennych
univerzit véetné Univerzity Karlovy zplsobuje, Ze spolecnost je presvédcena, Ze se tam
studentovi dostane lepsitho vzdélani. Ale jd jsem piesvédCen, Ze to viibec neni pravda.
A dokonce si myslim, Ze na fadé venkovskych univerzit je daleko blizsi vztah uciteld

a studentti a Ze takovy kontakt vytvaii optimdlnéjsi podminky ke studiu.

Prazsky ucitel by moZnd rekl, Ze md také blizko ke svym studentiim.
Je to zajisté individudlni, posuzuji to subjektivné.

Moznd viibec lidé v menSich méstech maji k sobé bliZ.

I kvalita studentd je troSku jind, nasi studenti jsou upfimnéjsi, opravdovéjsi, nejsou
pod takovym vlivem negativnich jevi, jako jsou tieba drogy, i kdyZ to k ndm také do-
chazi. U nds je moznd lepsi vztah rodic¢d k détem, v Praze je vSechno hodné odosobné-
né.

Jaci jsou vlastné z vaseho pohledu mladi lidé? Pravdépodobné reknete, Ze jsou
chytiejsi, bystiejsi, neZ byli Feknéme pred deseti lety, Ze se vyznaji v technickych zdle-
Zitostech —

Hlavné jazykové jsou pfipravenéjsi nez jsme byli my. Myslim, Ze pfevrat v roce
1989 prinesl to, co mlada generace potfebovala, to je mozZnost volné vymény nazord,
bez strachu a bez obav — a kdyby ndm nic jiného revoluce nepfinesla, tak to je obrov-
skd véc. A mladd generace si uvédomuje, Ze penize nejsou vSechno, alespoii ta ¢dst
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humanitn{ si to uvédomuje docela urcité. A uvédomuje si jesté jedno — Ze md pravo
Zddat po nds, ucitelich, abychom jim odevzdali skute¢né vSechno co umime, a ma také
pravo dozadovat se spravedlivého postaveni v akademické obci. My jsme ucitelé, jsme
ktefi jsou za to placeni, a student md prdvo chtit, aby dostdval to nejkvalitn€jsi. Tomu se
jesté na mnoha nasich $koldch nedostdvd pozornosti, mnohdy ta akademickd obec Zije
svym stylem Zivota — ta ucCitelskd ¢dst, a ta studentskd také. To neni dobré, a proto jsme
u nds vyznamné posilili pozice studentskych komor v sendtu — pomér je osm pedagogi
a sedm studentt.

Podle zdkona v akademickém sendtu mohou byt studenti a pedagogové napiil,
ale proti tomu zase mnozi maji obavy, Ze je studenti prehlasuji.

To je prosté demokracie. Jsem presvédcen, Ze studenti maji v mnoha a mnoha pii-
padech pravdu. A pak si myslim, Ze kdyZ rozvijime studentskou védeckou c¢innost, tak
vedle toho se musi rozvijet i dalsi formy Zivota vysokoskolské mlddeze a Ze ta mladez
md samoziejmé také touhu se pobavit, hledat rizné dalsi aktivity, pres divadlo, poezii
a publika¢ni ¢innost. My tfeba pofdddme kazdy rok bednie, to jsou bdjecné studentské
recese, kde se vSichni dobfe bavime, oni si z nds také stfileji, coZ je naprosto v poradku,
protoZe kazdy vysokoSkolsky pedagog, kdyZ se uvidi, jak ho studenti karikuji, tak by
z toho mél vyvodit néjaky zdvér — pokud mu to jen trosku mysli.

Rikal jste, Ze by u vds mohlo byt vice studentii, ale je to vieobecny jev — nemélo
by u nds studovat vice lidi?

To by bylo sice krasné, ale kde pro to jsou kapacity? Nejsou finance, nejsou uci-
telé, nejsou posluchdrny, nejsou koleje — tak je nechdme bydlet ve stanu, nebo na né-
mésti? Predstavy, Ze by na vysokou $kolu méli jit vSichni, jsou podle mne naprosto
scestné.

A soukromé vysoké Skoly — co jim rikdte?

Myslim, Ze je to do zna¢né miry rozméliovani potencidlu vysokoskolskych ucitelt.
Maidm obavy, Ze se pod v§im ponese podtext, kdyZ jsem si to zaplatil, musim vystudo-
vat. Soukromé vysoké $koly budou nepochybné prepldcet své ucitele, bojim se, Ze ndm
fada lidi odejde. Zatim se mi zdd, Ze kvalita vy$$ich odbornych $kol neni vyS$$i nez
kvalita kol stdtnich, Ze je to je v podstaté piipravka pro vstup na vysoké Skoly. Mys-
lim, Ze az na néjaké vysoce specializované ucilisté zfizovani soukromych vysokych $kol
nepovede ke zlepSeni kvality studia a k vyraznéj$imu rozsifeni poctu vysokoskolskych
studentdi, protoZe takova Skola bude nepochybné velmi drahd.

Pouil jste vyraz ,,kdyZ jsem si to zaplatil“ — jak byste se dival na $kolné?

Osobné se domnivam, Ze by student mél byt trosicku zainteresovdn, ale to uz vlast-
né dnes vysokoSkolsky zdkon umozniuje, kdyZ stanovi poplatky za prodluZovéni studia.
Kdybychom ale zavedli $kolné, pak by mnohé rodiny asi opravdu nemohly své déti dat
vystudovat; sdm podle vlastniho kluka vim, Ze jenom to, co mu ddvdm, pfijde rocné na
desetitisice. A jsou u nds Zeny samozivitelky, které maji dvé déti na vysoké Skole, a to
se nedd v Zddném piipad¢ utdhnout.
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To by museli dostdvat samoziejmé stipendia.

Ale ten systém pomocny neexistuje! Kdyby chtél vystudovat podle toho, jak si to
predstavuji nektefd, tak by si musel vzit ptijcku a spldcet ji po promoci — ale jak to md
spldcet ucitel ze svého platu?

Prdvé proto jsem fikala, Ze to miiZe délat jenom idealista, Ze mne to tési, se na
vasi pedagogickou Skolu hldsi tolik lidi.

Ono je to pékné povoldni, je to posldni. Myslim, Ze ucitelskd profese bude stile
aktudlni a stdle peknd, protoZe vyuka bez lidského Cinitele neni moznd. VSechny ostatni
formy studia, které se dnes doporucuji pomoci internetu atd., to je odosobnéné a student
predevSim prahne po tom, aby slySel néco origindlniho. Vzpomindm na to i z minula,
kdy jsem byl sdm studentem — to, co se ¢loveék dozvi od ucitele, pak uZ nikdy neuslyst,
protoZe to tieba ani v Zddné publikaci neni. Takové ty technické vymozenosti, s kterymi
na mne jdete (ukazuje na diktafon) ty neexistovaly, a ne viichni je mohou mit. Zivé
slovo md stdle sviij ptivab a vyznam a to i ptfes veSkery technicky pokrok stdle bude
ocefiovano.

Marie Fleissigovd




Ondrej Tikovsky, student z Hradce Kralové véri:

Technika nam, historikiim, nahrava

Myslite, 7e najdete uplatnéni?

Vsichni musime doufat, Ze nalezneme uplatnéni, otdzka je v jakém sméru. Kdyz si
ale ¢loveék v 18 letech vybird, na kterou vysokou $kolu jde studovat, pak se ne vZdycky
rozhoduje pragmaticky, jak ho k tomu moznd dne$ni spolecnost nuti, podle toho, jak
Zddany artikl z hlediska trhu prace jednou bude, ale podle toho, co by ho bavilo. Bylo
by smutné, kdyby vétSina lidi délala jenom to, co jim pfinese zisk.

Proc jste na této expedici — Ze vds to bavi?

KdyzZ se zde déje néco tak vyznamného, zajimavého a umozZiiuje mi to rozsifit si
prehled, tak by byla velikd chyba, kdybych mél u toho chybét. Jednak mohu pomoci
dobré véci, jednak se dozvim spoustu véci, na které nemdm cas, abych je studoval
z literatury, kde se spi§ zaméfuji na néco jiného. Af uz jednou budu uéit na zdkladn{
Skole nebo na Skole jiné, tak to mohu vyuZit v tom sméru, pfibliZit détem archeologii
nebo i tu vlastni metodu, jak se divat kolem sebe a vidét i za obycejnym tim stfepem
zivot konkrétniho clovéka.

Co vy byste sdm na té Skole zlepsil?
Myslite na nasi fakulté?

Pan deékan nebude poslouchat.

J4 bych toho mnoho nezlepsil (zavdhdni), ale co se zlepSit di? Kdybychom méli
vic penéz, pak nakoupit vic literatury do knihovny, zdsobit ji tim, co ndm jesté chybi,
aby studenti mohli kazdou chvili Cerpat, co je tfeba, abychom si nemuseli pdj¢ovat kni-
hy na starSich a slavnéjSich univerzitdch, nez je ta naSe.

Budete potom ucit déjepis — co byste zlepsil proti svym Skolnim letiim?

V tom mdm pomérné jasnéji. D&jepis ndm byl podavan ttrzkovitou formou, hodinu
od hodiny, a ¢lovék téZko nalézal v déjindch souvislosti. Myslim, Ze déjepis je jednim
z predmétd, ktery se dd vykladat pomémé dobrodruznym zplisobem. Je to o lidech, jsou
to lidské pribehy, které se prolinaji déjinami. UCitel na zakladni Skole by mél byt trochu
velkorysy, nemél by za kazdou cenu Ipét na detailech a na tom, co je v ucebnici a zdd-
raznéno a podtrzeno. Déti by si mély udélat konkrétni obrdzek o minulosti, aby — moz-
nd to zni jako okiidlend fraze — pochopili pfitomnost skrz minulost, aby skute¢né vidéli
kontinuum déjin, aby hledali ¢lovéka, aby spole¢né se mnou jako s privodcem déjinami
prochézeli a aby je to bavilo.

Budete ucit v 21. stoleti — to bude stoleti techniky, lidé jako by ztrdceli zdjem
o minulost. Je znalost historie potrebnd?

Minulost je potfebnd a myslim, Ze technika je tro§icku i vyhodou nds, co se zaby-
vdme humanitnimi obory, a Ze ndm trosku nahrava. Clovék se moznd od té techniky
bude utikat zpét k lidskému rozméru a historie nebo klasicka filologie a jiné humanitn{
obory mohou ¢lovéku nabidnout urcité jiny rozmér, coZ technika nedokdze.
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Ze skicdku Otto Plachta
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Malire Otto Plachta inspirovala dzungle
Alespon zaznamenat to, co mizi

Malif Otto Placht ¢erpa inspiraci ke svym obraziim, které jsme mohli vidét o prazd-
nindch vystavené v prazském centru Linhartovy nadace, v amazonské dzungli.
A kdyzZ se ho zeptate, jak se cesky malii dostane do Peru, odpovi tak, jak by to
jesté pred deseti-jedenacti lety, v dobé omezenych moznosti, jen tézko nékoho
napadlo:

Byl jsem v Miami na vystavé svych obrazli a potom jsem letél jsem s kamarddkou
do Limy, potkali jsme tam kamardda Alberta a s nim jsme udé€lali vylet po pamdtkdch
Inkti. Kdyz kamarddi odjeli, jel jsem se podivat za $amanem malifem Pablem Amarin-
gem do jeho Skoly v Pucallpé. Ten se svym uménim pokousi prispivat k zachrafiovani
amazonské dzungle: u¢i déti malovat zvitdtka a stromy, tak jak patif k sobé, a tak zachy-
tit vémé cely ekosystém amazonsky. Déti v Pucallpé uz pomalu ztrdceji vztah k amazonské
prirodé, protoZe tam uz skoro Zadnd neni.

Ale vy jste prece amazonskou dZungli videél.

Jezdim tam od roku 1993, takZe jsem uZ sedm let mohl sledovat postup té devas-
tace, kterd je opravdu drastickd — i z letadla je vidét, Ze se za tu dobu oblasti, které jsou
bez lesa, dvakrdt zvétsily. Presto se pres dzungli leti jesté hodiny a hodiny letadlem, ale
spousta zajimavych mist je zdevastovdna a je potieba jet dost daleko, aby se Clovek
dostal do mist, kde dZzungle je jesté porad v piivodnim stavu a kde neni jeji fad narusen.
Ale vstup do dzungle zajisfuje na spiritudlni drovni také droga, Samansky ndpoj, kterym
je mozno se propojit s duchy, ktefi prales obyvaji.

Jak se ta droga jmenuje?

Je to aiahuasca, ,.lidna smrti, a je urcena k ritudlnfmu uZiti v amazonském pralese.
V plvodni podobé méla zastupovat veSkerou kulturni nadstavbu, protoze lidé v dzungli
nevytvéreli zddnou kulturu a Saman vstupem do svéta aiahuascy byl schopny vyfoukat
si z hrnicku cely amazonsky kosmos. Pucallpa je mladé mésto, maximdlné stoleté, ale je
to misto, kde se dzungle vzdycky nejvice drancovala, takZe tam ten pivodni ritudl pie-
chdzi az do dédbelskych podob. Dodnes se ten ritudl pouzivd, dokonce se tim zabyva
moderni psychologie a psychiatrie, parapsychologie. Spousta Evropanti, kterd tu drogu
zkusila, si uz zaklddd centra, navazuji na internetu a posilaji si zpravy o tom, co zazili
v jinych svétech.

Dalo by se to prirovnat néjak k sektdim?

Na jejim zdklad€ se sekty uz asi vyvijeji, ale tézko fici, jak s ni lidé budou Zzit,
protoZe to si urCuje sama aiahuasca, tak je dominantni. Huasca je liana, aia je smrt, tedy
liana smrti, a ta vlastn€é ukazuje, jak to vSechno v tom amazonském pralese dopadne, Ze
se cely ten amazonsky kosmos postupné uzavird s tim, jak prales mizi. AZ se tak stane,

pak aiahuasca uz nebude mit kde rQst, ale na havajskych ostrovech a v Miami ji vypés-
tovali uméle, dnes ji pouZivaji v USA k rliznym seancim a vydéldvaji na tom veliké penize.
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Narazil jste také na néjaké zbytky incké kultury?

Mluvim o dzungli, kam Inkové nikdy nepfiSli — ti Zili v hordch. Stejné tak, jak bylo
objeveno Macchu Picchu, tak se objevuji dal$i a dal$i mista, zarostlé ruiny, zatim se
vlastné ani nevi, kam az sprdava Inka sahala. Inkové méli vyvinutou civilizaci polovojen-
ského, ndboZensky archaického razeni. Byli az posedli sprdvou uzemi, vSude budovali
komunikace a sypky, a tak bylo snadné projit pres celé Andy, protoZe na kazdych dva-
ceti kilometrech byla sypka nebo sklady zbrani a potravin. Proto ani Pizarro nemél
v 16. stoleti Zddny problém s dobyvdnim, protoze Sel uz vybudovanou infrastrukturou
do fide, kterd jeité navzdjem byla rozhddand. Spanélé oviem inckou civilizaci vyvratili
se V& brutalitou, kters byla predstavitelna i nepfedstavitelnd. Sli po naboZenskych zakla-
dech kultury, takze vlastné znicili v§ude, kde mohli, posvdtné kameny, podle kterych
inéti knézi véstili. Takovy kdmen zlstal jediné na Macchu Picchu, a snad se objevuje

Vids ov§em inspirovala k vasim obraziim spiSe dZungle, a zvolil jste si pro to
i kombinaci technik vcetné taméjsi tradicni a vcetné prirodnich barev. Jak se s nimi
pracuje?

Je to nejjednodussi zplsob barveni litek ve vyvarené kuie z rGznych stromu, az
vzniknou rizné druhy Cerveni a Zlutych. To se potird takovym druhem bahynka a ono
to ¢ernd do rtiznych odstind. Tak maluji indidni, s kterymi jsem se spfiznil, ornamenty
na vS§e — na keramiku, na latky i na lidské télo, kde kresba méla vytvafet jakysi ochran-
ny krunyt.

Jaky maji vlastné maji indidni vztah k prirodé? Prece s ni Zili odjakZiva a pry
dbali o to, aby bylo zachovdna ,,pro sedmou generaci, jak alespori jejich moudrost
cituji nasi ekologove.

V Peru se ptiroda pro sedmou generaci

\ nezachovd, naopak se ni¢i neuvéfitelnym tem-

v pem a indidni se tam chovaji dplné stejné jako

e jacikoliv jini obyvatelé dzungle. Je tam asi 40

: "“"-:lw.;-"J g f tnickych skupin a indidni jsou na stejném ci-

e y p J 1)

i vilizaénim vyvoji jako ostatni domorodci, cam-

l L pesinos, zemédélci, ktefi v dZzungli hospodaif,

/ kteff jsou vétsinou kiestané, katolici; to je druh

Pt L = chovani se v dZungli, ktery mus{ pfijmout kaz-
] dy ¢lovek, ktery tam Zije.

Zajimalo by mné, jestli maji vztah k pri-
rodé utilitdrni, jestli jim také jde o to vyuZit
i prales jako zdroj dreva.

f Maji vztah utilitdmi, a kdyZ jim clovek fikd,
' Ze by neméli kdcet, tak odpovidaji: Bible nds
Ze skicdku Otto Plachta uci, ze Bih stvofil pfirodu k tomu, aby ji ¢lo-
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vék pouzival, a tak my ji pouzivdme. VEtSina obyvatel dZzungle dnes Zije ve vesnickdch
a kolem nich se rozristaji policka. Kdyz je to v zdplavové oblasti, tak vétSinou ta polic-
ka se nemuseji rozristat do lesa, protoZe jsou neustdle znovu zirodiiovdna. Ale podél
komunikaci vyrtstaji vétsi celky a ty uZ ten prales nendvratné ni¢i. Kdyz se nezije no-
madskym nebo rybafskym zpisobem kolem fek, tak jakykoli jiny zptisob hospodatent
prales ni¢i. Zacind to od téch nejbohatsich, nejvétSich spolecnosti, které si zaplati zvéda,
indidna, ktery jim najde v lese tfeba tficet cedrti pohromad€ nebo jiné kvalitni dievo, to
vykdceji a kdyZ prijde velkd voda, tak je splavi. Potom piijdou chudsi, kteti dokdceji
druhou ¢4dst lesa, dfevo hor$i kvality a nakonec pfijdou nejchudsi, ze zbytki si postavi
chySe a ostatni zapdli, aby si tam mohli nasizet tieba juku nebo bandnovniky. Co vy-
péstuji, naloZi na zdda a odnesou na trh a tam to proddvaji do vétSich center. A téchto
lidi je ¢im ddl tim vic a Zivi se tim jak indidni, tak mesticos.

Ziji tedy jak indidni, tak ti ostatni stejnym zpiisobem?

Samoziejmé je ten rozdil patrny, tieba mezi San Franciscem a vesnic¢kou Schipibt
a sousedni Dos de Majo, kde chipiové nebydli. Schipibové délaji keramiku, artesany,
jesté si udrzuji femeslnou tradici, kdezto ti mezticos Zziji par kilometrd vedle uz Cisté
zemédelsky — péstuji si kravicky, konég, prasdtka. Jejich vesnice jsou zelenéjsi nez ty
indidnské. Indidni jsou zvykli si délat kolem sebe tplné Cisto, ale travniky a vSechno
zelené povazuji za Spinavé. Zcela absurdné tam vysekdvaji macetou vSechno zelené,
protoZe se boji, Ze by pak nevid€li pavouka nebo hada, ktery by mohl kousnout jejich
déti. Kdyz malé vesni¢ky cas od ¢asu zméni misto, zase vSechno zaroste, ale jak se
rozristaji obrovské aglomerace, tak se pri lijaku a tropickém slunci splachne veskerd
plida a cely ekosystém mizi. Zacind to byt polopoustni zoufalé pfezivani v né€jakych
nesnesitelnych podminkdch zapraseného nebo rozbahnéného mésta, kde jsou obrovskd
mraveni$té 1idi, ktefi pofdd kolem sebe mlati macetou, protoZe znaji jediny zptsob pie-
Ziti — vzit macetu a jit néco pokdcet. A nikdo — Zddny projekt — neni schopen je naucit
jinému zpasobu prezivani.

Zminil jste se ale o néjakych projektech na obnoveni lesa.

Jsou to jak mistni, tak vladni projekty a projekty vSech, ktefi maji o to zdjem a ktefi
si uvédomuji, Ze je zapotiebi znovu zalesiiovat, protoze pida je tam zvykld na les, a ne
na pousf a Ze ten les je to jediné, co tam udrzi Zivot. Reforestuji i dfevafi sami, protoze
védi, Ze ¢im ddle budou muset pro dievo dojizdét, tim to je ndkladnéjsi, a Ze proto je
lepsi cedry znovu zasdzet a vypéstovat.

JenomZe nez takovou cedry vyrostou, tak to asi chvili trvd?

Cedr roste takovych padesat, Sedesdt let, urcité jsou i dieviny, které rostou mnohem
rychleji a které se daji zuzitkovat také primyslové, ale stromd s prvotiidnim dfevem —
jako je cedr — je mdlo. UZ je t€Zké je n€kde najit — a kdyZ se najdou, tak ¢lovék mus{
mit pil milionu, milion dolard na to, aby byl schopen najmout si techniku a z lesa je
vytdhnout, a to maji skutené jenom ti nejbohatsi. Abych se vritil k reforestaci — je stra$né
t€Zké, aby se to propracovalo, protoZe lidé si mysli, Ze dZzungle roste sama a zasdzeji tii
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tisice cedri v néjaké oblasti, ale pak uz nikdo nemd penize zaplatit pracovni sily, aby se
okamzité je zaroste lidnovité rosti. Kazdé 1éto na dva mésice ptijdou opravdu takova
sucha, za kterych strom, ktery nevyrustd ve vlhku pod baldachynem pralesa, prosté
uschne. Stromy jsou zvyklé rist jeden vedle druhého, davaji si stin a opiraji se o sebe,
kdezto kdyz si nékdo zalozi monokulturu cedrti, coZ by bylo vyhodné, musel by mit
dost déInikl na to, aby kazdy den chodili zavlazovat. A na to nikdo nemd ani disciplinu,
ani prostredky.

Z Peru jste si prinesl inspirace, to je vidét na vasich obrazech, privezl jste si od-
tamtud i prirodni barvy, které vam uZ dochdzeji, ale vy jste si také odtamtud privezl
manZelku. Jak se ji u nds Zije?

Rekl bych, Ze je to pro ni hodné t&7ké, ale pro rodinny Zivot a pro budoucnost
rodiny je tady vétsi svoboda, lidé se mohou lépe rozhodnout, co mohou délat. Kdyz
budou déti vyrdstat v dzungli, tak budou vyriistat jako salvaticos a jejich Zivoty budou
zcela jednoznacné ureny zptsobem Zivota v dZzungli. Moje obé dvé déti se v Peru na-
rodily, manZelka je odtamtud, a pro ni je to tady téZké. Pomalu se ji snad ani nepodati

Prdvé jsem se chtéla zeptat, jak dalece pocitujete vztah nasich vradii k cizinciim,
kteri by tady chtéli trvale Zit? Mdte potiZe s tim, aby mohla legalizovat tady pobyt?

Utady délaji maximalni obstrukce viem piistéhovalctim, zvlasté piistéhovalciim
z Peru. I kdyZ manZelka md vSechny papiry vyfizené, tak se neustdle dostdvdme do
néjakych zacarovanych kruhd... Kdyz vidim tu nesmyslnou obstrukci a ufedniky, ktef{
jsou snad placeni za to, aby tu obstrukci zptisobovali, rudne mi pfed o¢ima. Asi je v zdgjmu
statu, aby k ndm pfijelo co nejméné pristéhovalcl z chudych zemi, takze kdyz je nékdo
z chudé zemé, tak se setkdvd s nepochopenim na kazdém kroku.

Nevite, pro¢ by k ndm také ti bohati cizinci jezdili?

No pravé, z bohatych zemi sem nikdo nechce. Samoziejmé Ze pro mé déti je to
bylo idedlni vyfidit vSechny formality, aby manzelka mohla v klidu vyjizdét a pfi-
jizdét zpatky jako mistni rezident. A ja abych se ¢dstecné mohl vénovat projektu, jaky
v Peru planuji a abych pfitom mél dost prostfedkil, abych tady mohl udrzovat déti na
Skoldch.

Jaky projekt pro Peru jste si napldnoval?

Uz delsi dobu planuji ateliéry, kam by lidé jezdili nezavazné na par mésich pracovat
a studovat amazonsky prales. Mohli by tam jezdit malifi na stdZ, ale i lingvisti by se
tam mohli ucit jazyklim a biologové by to mohli vyuZzivat jako zakladnu pro vypravy do
dZungle. Myslim, Ze by stdlo za to zaznamenat mizejici prostiedi. Mohla by se tam vytvorit
néjakd banka informaci, ve které by se uchovala spousta védomosti, které existuji a které
nikdy odhaleny nebudou, se zdnikem pralesa zmizi.
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Nemohl by ten vds projekt slouZit jesté nékomu jinému neZ tieba etnografiim
nebo umélcim?

Prijizdi spousta lidi studovat tropickou medicinu, jsou to vét§inou Anglicané nebo
Francouzi, a ti tam jezdi na stdZe nebo si soukromé vyberou misto a univerzita jim to
zaplati. Jsou tam také Svédské projekty, jak v oblasti kulturni, tak i mediciny, také tam
stavéli studny a budovali hygienické zdzemi. Ten mij projekt by mél spojovat vSechny
tyto aspekty a mél by mit spiS humanitdrni neZ exploatativni charakter. Mél by byt urcen
spiSe mladym lidem, ktef{ se cht€ji néco naucit, nez lidem, ktefi maji v imyslu prales
vyuZivat komercné. Nicméné bez komercniho zdzemi se to nedd délat, takZe by se mohl
tieba oteviit néjaky klub, kam by chodili i mistni mladi lidé o nedélich na diskotéky.
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Myslim si, Ze tradi¢ni a tropickd medicina se tam mohou setkdvat na zajimavé bdzi, od
psychologie a psychoterapie a fyzioterapie, rehabilitace az po piirodni 1é¢ebné postupy,
pro néz je amazonsky prales bankou pfirodnich efektivnich 1ékti. Samoziejmé pro moji
matku 1ékaiku nebo pro lidi, ktet{ se pokouseji pii lécebnych postupech tizkostné dodr-
Zovat hygienickd pravidla, by podminky v pralese znamenaly veliky $ok, protoZe tam je
hygiena neudrZitelnd; 1éCit v pralese vesniCany by pro mou matku bylo nesmirné utrpent,
protoZe zajistit sterilni prostfedi tam neni mozné nikdy.

Treba by to bylo misto pro vdlecného chirurga, ktery si musi poradit v polnich
podminkdch.

Je to pro dobrodruzné typy. Je tam ale urcité spousta neobjevenych véci. Nejde
oto, Ze by snad tam néjakd farmaceutickd firma nasla zazracny 1€k na AIDS, ktery by
mohla rovnou ddvat do ampulek. Jde o to, Ze v dZungli lidé trpf jinym druhem nemoct,
nez jimi trpi v civilizovaném svété, a Ze pro Clovéka, ktery se chce 1é¢enim zabyvat, by
mohlo byt zajimavé rozpoznat, co tam ty lidi déld zdravéjsi a co tady lidi déld nemoc-
néj$imi a naopak, tedy jaké nemoce v jakém prostiedi prevazuji.

To by prece muselo stdt velké penize. Kdo si myslite, Ze by to mél financovat?
Pocitdte s néjakou nadaci, organizaci, stitem — a kterym?

Pokousim se oslovit ministerstva a snazim se usporddat vystavu obrazd v Limé, ale
to jsou pfisliby, které moznd ani nevyjdou. Rdd bych tu vystavu pouzil jako odrazovy
mistek k cesté zdjemcl do pralesa, af uz za vlastni nebo za néjaké sponzorované penize
a uspofddat aspon jednordzové takovou akci. JestliZze to pozdéji povede k zaloZeni néja-
ké trvalejsi bdze, jestlize se nékteti lidé rozhodnou, Ze by do toho trvale §li a budou
schopni si na to sehnat prostiedky, tak to bude idedlni, to by mohlo k né¢emu vést.
Uvazovali jsme, Ze by se dalo vytvofit jakési kulturni centrum v té oblasti kolem Pucall-
py. napojené na jazykové Skoly a na Skolu Pabla Amaringa, které by bylo ale samostat-
né a které by spolupracovalo s indidnskymi komunitami. Nicméné Zddnd z téch $kol nemd
penize, Pablo Amaringo také uz nemd skoro Zddné Zdky, protoZe pro nadace po deseti
letech prestal byt zajimavy. To prostiedi tam je natolik extrémni, Ze do toho nikdo peni-
ze ddvat nechce. Dalsi problém je, kde takové centrum udélat. Postavil jsem si dim
v San Franciscu, ktery miZze slouZit jako zdkladna, ale v té vesnici je bida a neni co
délat, kdyz se clovek nezabyva rybafenim nebo malovdnim a keramikou. Jde o to vybu-
dovat né&jakou komfortnéjsi bazi, ktera by byla schopna zajistit ubytovani pro vice lidi.

Moznd Ze byste na ten projekt potieboval, aby tam jezdili néjaci bohati snobove,
kteri to vSechno zaplati.

Pro né by se musel délat kulturni a hlavné turisticky program. To by vSechno bylo
mozné, ale ji se nechci zabyvat agenturou na tento zplsob. VétSina takovych turistic-
kych zdjezdi md heslo, Ze neni dilezité, zda zazitky budou dobré, ale jestli budou silné.
Madm déti a nemohu si dovolit, abych zistal viset nékde uprostfed dzungle s partou
pomatenych turistd, kteti se vSichni nékde zbldzni a onemocni a ja nebudu védét, jak se
vrétit. Chtél bych se zabyvat spiS néim meditativnéj$im, aby se tam lidé vénovali spiSe
studiu nez vyhledavani silnych zazitkd. M. Fleissigovd
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Pod niazvem Workshop Pucallpa 2001 organizuje akademicky malii Otto Placht
ve spolupraci s ¢eskym velvyslanectvim v Limé tviiréi plenérovy pobyt skupi-
ny Sesti ¢eskych vytvarnikii v Peru a peruinské Amazonii. Smyslem sympozia
je umoznit ¢eskym vytvarnikiim, aby poznali Zivot v amazonské piirodé, se-
znamili se s kulturnim odkazem ptvodnich obyvatel, byli svédky civiliza¢niho
stfetu v této oblasti a napomohli snahdm o zichranu piirodniho bohatstvi
perudnské dzungle. K vytvoreni svych dél budou moci pouzit mistrovské tech-
niky i dostupné prirodni materialy (exotické dreviny, keramicky jil, prirodni
textilie a barviva).

Na prelomu let 2000-2001 se bude v Limé konat vystava Malba v srdci Evro-
py, na niz sva dila kromé Otto Plachta piredstavi také Martin Mainer, Jaro-
slav Réna, Vladimir Kokolia, Tomas Cisarovsky a dalsi tviirci, ktefi se inspi-
ruji tvainosti krajiny — zemského povrchu ve vztahu k historickému puisobeni
¢lovéka na jeho okoli.
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Faun u Temelina

Za horkého cervnového podvecera se dcery vrdtily na chalupu celé rozzdrené, starsi
dokonce trochu zjihl hlas, kdy? rekla, Ze ,tam u potoka ve strdni hrdl nékdo na flému*.
Miladst jen k tomu zasnéné dodala: ,,A krdsné“. Napadlo mi, Ze to byl nejspis néjaky
Faun a v duchu jim popidla radéji néjakého mladsiho a hezcitho bizka. Pak jsem se
flétna ozvala i mné — to ale asi musel byt uZ Faun postarsi, konecné bylo to za oprav-
du velice pozdné pokrocilého odpoledne. JenomZe Faunova pistalka se mi ozvala brzy
znovu, za slunného dopoledne. To uZ bylo v Praze, kdyZ jsem vychdzela od svého den-
tisty, nepiilis potéSend vyhlidkami, které mi predestiel stran mého chrupu. Pochopitelné
chmury mi zahnala jdasavd melodie. Vrdtila jsem se pdr krokii zpdtky, k hdjku planych
visni a hlohu, které samy od sebe vyrostly na prazské periférii, a uvidéla jakoby oZivly
obraz starého mistra: s flétnou u st tam po tureckém zpiisobu sedeél mezi zelenymi
haluzemi mlddenec v zelenéem oblecku a tmavérudém renesancnim baretu. Nebyl to tedy
ani Faun, drive nazyvany Pan, ale spiSe jeden z jeho mladych pomocnikii — Paniskii.
Sedél a piskal na flétnu, nikde stddo Zddné, které by mél za kol streZit, ani nymfy
nevideét oc¢ima smrtelnikii, ale on pro radost sobé, slunci a pacientiim jinonického sto-
matologa hrdl radostné Beethovenovu odu.

Snad sem utekl ze své rimské viasti, z jejich luhii a hdji, v predtuse lesnich poZd-
rii, které tam letos pustosily prirodu. MoZnd usoudil, Ze ndm je jeho pomoci — jako
ochrdnce plodnosti a stdd — zvldsté zapotiebi v dobé, kdy déti ubyvd a kdy stdda dobyt-
ka v hordch ohroZuji potloukajict se uprchli medvédi. Nepribral si vSak i novy iikol,
totiz chrdnit i volné Zijici ptactvo a zvér, jejich? nékterym druhiim hrozi vyhubeni? Tre-
ba brdni i cernou a vysokou pred pytldky, snad dokonce i pred nasim venkovskym sou-
sedem, ktery po vecCerech hrkd k lesu v trabantu bez espézetky, aby potom hospodsky
serviroval kanci na smetané nebo srnci gulds.

OvsemZe ted Pan musi mit hodné pomocnikii, aby vSechno stacil. Nebyl tieba jed-
nim z nich mlady sokolnik, ktery pod Kokorinem predvddi raroha, motdka, krkavce
Rumburaka (a détem nechdvd podrZet kdné), aby sehnal penize pro ozdravné stiedisko
poranénych dravcii? Co kdyZ jeho kanady skryvaly kopytka a loupeZnicky kloboucek
s pérem zamaskoval rizky a srst? Ostatné v dobé plastickych operaci a depilacnich
pripravkii Paniskové nemusi nutné mit kopytka a kozi chlupy. A tak treba nepozndni
chodi po krajiné a dbaji o to, aby stdda zvére méla dostatek potravy a zeleny balda-
chyn nad sebou, zahdnéji pytldky, chrdni jezky, prendSeji zamilované Zdby pres silnice,
sepisuji petice, maluji dZungli, brdni stromy i vlastnim télem.
kolech, jak jsme na chalupé s dcerami vypozorovaly, ovSem ne natolik, aby si misto
luhii a lesii zvolili za pribytek ddlnice, parkovisté u supermarketii, horské svahy vydre-
né od lyZarii a vyprahlé mytiny na vykdcenych vrchovindch. Kdyby ovSem uZ nenasli
tikryt v zeleni, pak by byli nuceni nejspis usednout na temelinskou véZ a zahrdt posledni

pisnicku. Oda na radost by to vsak byla jen stéZi.

Marie Fleissigovd
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Jaroslav Veis

SEST MESICU, IN ULNA
M/

Af jsem mackal vi¢ka sebevic k sobg, porad jsem vidél ty tii bilé, osliujici terce. To
svétlo si m¢ vykrajovalo ze tmy parku a hlidalo jako stfelec musku uprostfed hledi.
Mohl jsem si byt stoprocentné jisty, Ze ted uz jim neutecu, jsem sdm a mrskam se v siti,
lapdm po vodé, dokud mé rybdfova ruka nevyprosti a nerozbije mi jedinym tderem
hlavu — nechtél jsem védét; co bude dal.

Policejni ornitoptéra se pomalu sndSela, hledala misto, kde si sedne, a pfitom na mé
bez ustani pélily vSechny tii jeji reflektory a ja védél, Ze osvétlova¢ mé md nejen na
musce svych svétlometti, ale taky uprostied zaméfovaciho kiize s nimi spfazeného ku-
lometu a Ze kdyz se pohnu a jemu se to nebude libit, ujede mu jen troSku prst a ja
dostanu Ziravy ndboj nejspi§ do bficha.

Klecel jsem strnule na levém koleni, mackal vicka vsi silou k sobé a na pravé noze
mi spocivala hlava baby, kterou jsem sejmul tésné predtim.

Sekl jsem ji malikovou hranou do krku, a dfiv nez sta¢ila dopadnout na zem, chytil
jsem si ji levackou a polozil na pravou nohu, aby sebou nezuchla na asfalt. Lehce jsem
kabelu poloZil na zem a sdhl vpravo za sebe, kde jsem mél ptfipravené nddobicko. Vy-
padalo to na docela jednoduchou préci, baba se pomalu tdhla, uz z daleka jsem slySel
jeji hluény dech a ja se stacil perfektné pfipravit v nej¢ernéj$im stinu vedle kmene stro-
mu. Potom krok k lavi¢ce a prudké $vihnuti ruky a uz se sunula doli, z ust ji tdhl pach
etanolu a ja jen doufal, Ze toho nevypila moc, protoze etanol spolehlivé snizoval cenu
zboZi. V tu chvili se nade mnou rozsvitila svétla ornitoptéry. VEdél jsem, Ze nikdo, ani
John Lennon z Liverpoolu mi ted nepomiize. M¢l jsem prosté smilu.

Jako cely Zivot.

Na koleni jsem drZel sejmutou babu, které jsem pravé zapichoval do kréni arterie
jehlu, za zddy mi stdlo pripraveny nddobi¢ko a do batiky uz moznd padla prvni kripé&j
barvy. Tvrdit, Ze jsem ji takhle naSel a zrovna se ji chystal pomoct, jsem sice mohl,
ale —

»~Ani hnout!* fvalo to na mé& seshora umélym hlasem reproduktoru a na dikaz, Ze
to ten kiikloun mysli vdzné, se mi pfed Spickou tenisky rozprskla Ziravd stiela, kterd
v bfiSe vyleptd za minutu diru jako pést. Nehodlal jsem zjistovat, nakolik jsou moje
vnitfnosti odolné vici kyselindm. Jediné, co mi ted zbyvalo, bylo ¢ekdni.

Ornitoptéra dosedla mezi stromy, dvefe v boku se oteviely. Na chvili jsem zauva-
Zoval, jestli by nebylo lepsi pokusit se odkopnout nddobicko nékam ddl mezi kete, ale
bylo by to stejné¢ mdlo platné, baikka se pomalu plnila a barva by se tutové rozcdkla
Siroko daleko, a tak jsem klecel a Cekal, co ti dva vytrénovani frajefi, kterym koukalo
7 o¢i, Ze uz si dlouho do nékoho zdravé nekopli, udélaji, az dobéhnou ke mné.

Popadli mé za ramena a jednim trhnutim mé postavili na nohy. Hlava baby dopadla
s dutym cvaknutim na asfalt cesticky, stacil jsem si v§imnout, Ze jehla pofdd drzi v tepné
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a Ze zbozi ddl plni bariku, ale to uZ mi mohlo byt tplné jedno, protoZe frajefi mé kopan-
ci a ranami kratkymi ocelovymi obusky, obalenymi gumou, hnali k otevienym zadnim
dvitkim ornitoptéry. Tésné pred nimi mé jeden z nich kratkym $vihem nakopl presné do
kostrce. Citil jsem to az nahore, kde lebka sedi na nejvyssim z obratli. Mél to samo-
zfejme dokonale nadfené, moZnd Ze na to existuje v policejnich kasdrndch zvldstni cvic-
ny pandk s cervenou teckou pravé tady; kaZzdopddné tahle noha prozrazovala, Ze nako-
pala néco kostr¢i a prerazila stovky Zeber, a ja vletél dovnitf a hlavou bouchnul
o ocelovou prfepdzku, délici prostor pro zadrzené od kabiny posddky. Svalil jsem se na
Cernou podlazku, kterd pachla gumou, starymi zvratky a dezinfekci, a nepokousel se
Vstat.

Potom se mi podlaha zhoupla pod t€lem. Ornitoptéra zamdvala kiidly a tiSe se zvedla
do vzduchu.

LeZel jsem na tenké piikryvce ze studené umélé stiize, rozloZzené na zemi, a chvél
se zimou. Nevédél jsem, kolik je hodin ani jestli je den. Jen jedno jsem chdpal presné:
jsem v base a jen tak snadno se ven nedostanu.

Na levé ruce mi slabounce fialové svétélkovalo tetovani. Pavouk s osmi nohama
a obrovskymi zuby vysdval $favu z mrtvé leziciho tygra. Dival jsem se na Vitézného
pavouka a tocila se mi hlava, pofdd vic a vic, v rychlejsich a vétsich kruzich, kolem ti{
oslnivé oranzovych reflektorti, zaficich mi pifmo do oéi. Zacal jsem kfiCet a potom se
znovu propadl do hlubin milosrdné tmy.

Byl to zvlastni sen. Plaval jsem v prisvitné, zafici, zlatymi hadky propletené kapa-
ling, v tekuté viini anyzu a dymajici travy, hital ji plnymi usty a omyval se v ni, byl
jsem t€ husté viiné plny a moje blazenstvi se blizilo k hranici tryzné, nemohlo uz byt na
svété nic lepsiho, snad jen mit dévce, svoje prvni dévce, slast je jen rubem ven obrice-
nou bolesti —

Skubl jsem sebou. LezZel jsem na studené houni, nasdklé mrazivé ledovou vodou,
nade mnou stdl muz v overalu z hrubého pléatna, v ruce drzel dlouhou hil ukoncenou
bodcem a tou $pici mé §touchal do boku. Vedle mych oéi stal $pinavy kbelik z umélé
hmoty, ze kterého mé muz pravé polil.

Zvedej se, parchante,” fikal muz dobracky a pichal mé do Zeber. Potom mi hodil
velikdnskou plachtu, kterd byla citit chlérem. ,,Koukej se utfit a dit trochu do pucu.
Poruc¢ik Husain uz se t€ nemuize dockat.*

Rozbolavélyma rukama jsem si po téle a po pdlicich Srdmech roztiral chlér z hadru,
do kterého jsem se mél utfit, a rozmazdval $pinu a zaschlou krev. Na zdda a hrudnik se
mi lepilo mokré tricko a vodou ztvrdlé dziny mé fezaly do podlitin mezi nohama. Kapsy
jsem mél pordd plné, nikdo mé ziejmé jesté neprohlizel, a to bylo jediné, co mi od
okamziku, kdy jsem se probral, udélalo alespoini trochu radosti. V levé zadni bych mél
mit dvé taflicky kokocoky, zabalené jesté v hlinikové folii, Cerstvé a vonavé, plné sily a
barevnych snti. Na pravé ruce mi zlstal ndramek z oceli s verSem Johna Lennona
z Liverpoolu Yes I'm lonely wanna die, if ain’t dead already, stacilo privfit oc¢i a slySel
jsem ho, byl vZdycky se mnou a byl jediny, komu jsem dokdzal vzdycky véfit —
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,»Tak hni sebou, parchante, popohnal me chlap v overalu znovu bodcem, jako kdyby
po svém cetl myslenky, které mi béhaji v hlavé. ,.Nejse$§ tu sdm. Porucik ¢ekd!*

Vystrkal mé z cely ven a vedl pred sebou jako vodi zfizenci v cirkusu miiZovym
tunelem tygry do manéze, postrkoval mé $pici nalevo a napravo, kam bylo zapotfebi
v uzkych chodbdch zahnout. VZdycky, kdyZ jsme potkdvali jiné dvojice, musel jsem pfi-
tisknout tvaf k betonu, aZ jsme konecné dorazili k neutrdlné hnédym a dzkym dvetfim
bez jediného oznaceni.

Ozval se bzuc¢dk, dvefe se oteviely a jd se octl v malé mistnosti s prvnim oknem,
které jsem v téhle budové zahlédl.

Dovniti se veSel jen stil s dfednikem v kiesle a dievéné seddtko bez opéradla na
mé strané. Uprostfed stolu tréel maly mikrofon. Ze vSeho nejdiiv jsem se podival ok-
nem ven, do tzké soutésky mezi dvéma budovami, ta protéjsi méla jednotvarné Sedobilé
stény a mald okna jako prdvé tohle, jasné, bylo to vySetfovaci stfedisko Alhambra. Odtud
nikoho nepoustéli jen tak, protoZe tady se taky nikdo jen tak neoctl. Jestli to skonci
zdkazem pobytu v Novém Kard¢i na dva roky, tak dopadnu moc dobie.

Teprve potom jsem se podival na muZe za stolem. Byl to utahané¢ vyhliZejici uted-
nik ve stejné hrubém overalu, jako mé&l na sob& ten, ktery mé piivedl. Zluté mésicky na
ramenou oznamovaly, Ze je distojnikem, a bily obdélnicek se jménem a hodnosti na
prsou ddval najevo, Ze poruc¢ik Husain md mnohem vét$i pravomoc neZ vodit divou
ZVET.

Hlavou mi ukdzal, abych si sedl. Zatfdsl jsem se pfitom, jen z¢dsti zimou.

,,Jméno?”’

Pres sttl jsem vidél, Ze pfed nim lezi list papiru s mou fotografif, otisky prsti
a kfivkou zdznamu hlasu. Nemélo nejmensi smysl hrdt néjaké divadlo.

,John ibn Kato.*

,»nad Akbar ibn Kato.*

,» 10 neplati. Jsem John ibn Kato*

»Narozen?*“ Znélo to naprosto suSe a nevzrusené. ,,.Devatendctyho Sesty ctrndct. Podle
novyho kalenddfe. V Ankare.*

,Bydliste¢?* Pokr¢il jsem rameny.

,,Odmitdni vypovédi je povaZovdno za pfitéZujici okolnost.*

To jsem védél taky. Samoziejmé, Ze jsem si mohl néco vymyslet, ale nemélo by to
smysl. JeSt€ neZ by tenhle vyslech skoncil, védél by poru¢ik Husain, Ze je to lez. Mohl
jsem mu taky fict adresu Marka nebo jinyho kdmoSe z femily, ale to by bylo jest¢ horsi.

,LCo jsi délal celou tu dobu, co jsi utekl? ,, Tak. Zil jsem rizné. Tady a tak, jinde.

Co jsem mu mél vypravét! Kdy a kde jsem zdrhnul z vychovného strediska Safi-
rovy kvét, védel tak jako tak, urcité¢ mél i zdpis o uddlosti spolu s pldnkem mista ¢inu.
Zdrhnul jsem tim nejb&Znéj$im zplsobem, z ryZovisté, na které jsme chodili v 1ét€ pra-
covat. Pro¢ jsem zdrhnul... Dokud jsem byl v obycejném décdku, nenapadalo mé, ze
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bych mél utikat, ale tady jsem najednou nevidél smysl Zivota v nicem jiném. Musel
jsem utéct.

Vytratil jsem se z pole hned po obéd€ a v betonové roufe pod Zelezni¢ni trati po-
¢kal aZ do noci. Potom jsem vylezl a po dvaceti kilometrech no¢niho pochodu rdno
naskocil do autobusu, ktery mé dovezl do Nového Kard¢i. Na kone¢né mé vyhmatli
zaméstnanci nddrazi a zml4tili jako tvrdohlavého osla. Od té doby jsem ve mésté a mist,
kde jsem spal nebo dokonce i chvilemi bydlel, jsou desitky a uZ si je ani pofddné ne-
pamatuju — a ty bys chtél, drahy Husaine, abych ti ted ze sebe vysypal adresu a fekl
tieba i telefon. Ani za nic ne, bez Pavoukd bych neexistoval, to vim vic neZ dobfte.

»A co mi ted povi§ o svy rodiné, Pavouku? fekl poruc¢ik Husain a zadival se mi
s nadéji do oci.

Zavrtél jsem hlavou. ,,Nemdm Zddnou. Jsem sdm. Otec i matka jsou mrtvi. A jiné
pribuzné jsem tady nemél.

Shovivavé se usmal.

,Ale na to jsem se t& prece neptal, Pavouku. Reknu to teda po vasem — co mi
povis o svy femily?*
Jeho pohled sklouzl na mé predlokti.

Schoval jsem ruce pod stil a trochu jsem se pfitom lekl, Ze jsem pted chvili pie-
mySslel nahlas. Misto slov jsem znovu jen pokrcil rameny. Vypadalo to, Ze je to moje
zamilovand odpoved.

,Jse§ prece Pavouk, ne? Ty se za to snad stydi§?*

Znovu pokréeni rameny. Samoziejmé jsem Pavouk, to vi kazdy podle mého tetova-
ni. Ale taky bys mél védét, Ze ti nemiZu nic fict, protoZe to by byl konec.

Muz proti mné zavrtél hlavou. ,,Jak chces, Pavouku. Nutit t€¢ nebudu — i kdyZ bych
ti ted mohl nechat pichnout néco na osvéZeni paméti. JenomzZe co bych se od tebe do-
zvédél novyho? Mysli§, Ze vSecko, co o Pavoucich potiebuju védét, uZ nevim? Myslis,
Ze o vas tady nemdm vSecky informace, vCetné téch, ktery o sobé nevite ani sami?*

Poklepal prsty pravacky na stll, ktery ziejmé ukryval termindl informac¢niho systé-
mu. ,,Vime, co dé¢ldte, kolik vds je, a kdyZ na to piijde, taky, kde vds najit. Kdyz se
budete drzet zpatky, miiZzeme vas i nechat na pokoji. Konec koncd, i kdyZ to zni absurd-
né, vlastné ma ten vas kseftiCek urcitej smysl. Jen to nesmite prepisknout. Ja ti, Johne,
chtél jen pomoct. ProtoZe pfizndni a spoluprdce pfi vyslechu jsou polehcujici okolnosti.
Takhle to bude délat nejmiti Ctyfi, ale moznd taky deset mésicti. To vi$, uZ ti neni Ctr-
néct, ted uz jde$ k opravdovymu soudu.*

Sahl po sloZce leZici na stole pfed nim a néco si na ni poznamenal.

,.Bude$ obvinén,” pokracoval potom, ,,z loupeZzného piepadeni Rati Ashanové, staf{
sedmdesdt Sest let. To je ta stard ddma, kterou jsi sejmul. Byla objevena porddkovou
sluzbou v bezvédomi v parku poté, co t€ nasi chlapci zadrzeli. Nastésti nevykrvicela,
takZe je to jen prepadeni a ne vrazda. Taky potulka, vyhybdni se fddné préci, neplaceni
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povinnych dani z pifjmu a odpor pii zatykdni. Je toho dost. Jak fikdm, klidn€¢ bys mohl
sliznout i deset mésicti. Dost na jednoho Pavouka, nemysli§?*

Ten odpor pii zatykdni byl ziejmé jeho osobni trest za to, Ze jsem nemluvil, i kdyZ
tvrdil, Ze vsecko, co chce, uz vi. Ale namitat néco nemélo cenu. Je to prosté smila, nic
vic.

»lakZe souhlasi§ s tim, Ze vySetfovani je ukonceno? Jestli ano, tak mi to tady po-
néjaky papir.

Podepsal jsem mu to: John ibn Kato. Co jsem mohl, sakra, délat jinyho. Leda
pokrcit rameny.

Soudili mé o tfi dny pozdé&ji a stacilo jim na to dvacet minut. Pfesné tolik si na
soud napldanoval muj obhdjce, ktery strnule sedél vedle mne, ruce poloZené na stole,
mezi dlanémi otevieny zdpisnik s pozndmkami.

Meél pripravenu jednu jedinou: Akbar ibn Kato, 16.40-17.00.

Prisel za mnou, unaveny mlady muZ v prouzkovaném volném obleku se celou dobu,
co se mnou mluvil, dival nékam za moje levé ucho, zfejmé se nehodlal poSpinit ani
pohledem na klienta, jako jsem byl ja. Abych fekl pravdu, nijak jsem se nestrhal, abych
mu jeho situaci ulehcil.

,Je to jasnd zdlezitost,” drmolil rychle, ,jediné, co vam miiZze pomoct, pane ibn Kato,
je, Ze projevite ucinnou litost. J4 osobné bych vdm radil tradi¢ni styl, padnout na kole-
na; trochu bit hlavou o zem a prosit proroka o pomoc pii ndpravé. A mohu-li jest¢ néco
poradit, pak tedy nabidka dc¢inné pomoci stdtnim organtim dokdze s vysi trestu udélat
uplné zdzraky. Rozumite, jak to myslim? Pochopitelné nemiiZete ocekdvat osvobozeni, to
ne, avSak — pfimhoufit oko se dd vzdycky. Tak co fikdte — mizu naznadit stitnimu Za-
lobci a soudu, Ze...“

Chvili bylo ticho.

Nervézné se zasmdl.

,Nebo se chcete jesté na néco zeptat?*

Kdyz byl ve dvefich, zarazil jsem ho. ,,Pockejte... nevite jak hrali Kladivouni s Oce-
lotama?*

Zavrtél hlavou a beze slova vypadl ven. A ted tu sedi za stolem a zvenéi to moznd
vypadd, Ze nds néco spojuje. JenomzZe jd dobfe vim, Ze ho nezajimdm o nic vic nez
Kladivouni a Oceloti. To jest vibec.

,Chcete jest¢ néco dodat, obZalovany?*

Soudce tr¢el za svym stolem a s natazenym krkem na mé koukal, jako kdyby mé
chtél sezobnout. Vypadal trochu jako ptdk a nos mél ostry jako zobdk.

Prekvapené jsem sebou trhnul. Pfiznat se, Ze jsem viibec neposlouchal, co zrovna
licil poruc¢ik Husain, hlavni svédek obzaloby, se mi zrovna nechtélo.
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,»Ne...“ Obhdjce na mé zamrkal, jako Ze ted je ta pravd piileZitost zacit velkou hru
na ndpravu, ale nefekl jsem nic.

,»-MUj mandant by rad prohldsil,” zvedl se obhdjce, ,,Ze svého ¢inu upiimné lituje.
Dozndva se ke vSemu, co je mu kladeno za vinu a dokdzdno, a je si védom, Ze trest,
ktery ho stihne, bude sice piisny, avSak zcela spravedlivy. Vzhledem ke svému mlddi —
teprve neddavno dosédhl véku zpiisobilosti k soudnimu postihu — a predchozimu tézkému
Zivotu by jen ve smyslu novely zdkona o péci o juvenilni delikventy rdd pozadal o sho-
vivavost. Ja se k jeho Zadosti pfipojuji.*

Kecy, kecy, kecy. Bylo mi tplné€ jedno, co fikd. Jestli j4 jsem ho nezajimal o nic
vic nez fotbalisti, pak zase on i se svymi fe¢mi ve mné probouzel stejné bratrskou lasku
jako Nejvyssi vyklada¢ zdkona, jehoZ portrét visel za soudcovymi zddy.

Podival jsem se na stdtniho Zalobce u stolku proti obhdjci. Pfipominal mi otce, byl
urcité stejné jako on potomkem vychodoasijskych uprchlikd, ktefi se koncem dvacétého
stoleti rozstiikli po celé zemekouli. Jsme Zidé novovéku, fikal otec, dokud jesté Z7il, a ja
tenkrdt nechdpal, co tim mysli. Ted uz to vim. Lidé bez vlasti, ktefi budou celé generace
zoufale hledat prostor, kde Zit.

Ja se podobal mnohem vic matce, alespon fyzicky, i kdyZ pokud §lo o povahu,
mnohem vic bych stil o tu otcovu. Byl neudstupny, pfitom vSak az uzkostlivé spraved-
livy a cely Zivot se snazil, aby po sobé zanechal co nejmiii roztrpéeni nebo dokonce zla.
Prondsledovalo ho védomi, Ze vZdycky bude stdt jen sim mezi jinymi a Casto proti ji-
nym — a Ze pravé proto nesmi prekrocit hranice své duse. Jeho mysSleni mélo daleko
k oficiéznimu vykladu tradi¢nich texti a pfitom v sobé dokdzal zachovat vic z jejich
opravdovosti nez vsichni moji ucitelé. Tohle vSecko jsem ale védél az ted, kdyz otec byl
tii roky mrtvy a ja sim ve svété nemél viibec nikoho nez sebe samotného. Vlastné ne
— nebyla to pravda. Mél jsem Pavouky.

Matka... matka byla docela jind. Stl’hlé, slabd, dost hezkd Turkyné ze severu, ales-
pont tak jsem si ji pamatoval, trochu plachd a hlavné nejistd, z lidi kolem sebe, ze sebe
samotné. Po ni jsem zdédil velké, skoro evropské oci, i kdyZ jsem byl po otci tmavy.

JenomzZe to uz je ddvno.

,ObzZalovany, pro¢ jste opustil vychovny ustav, kam vds po smrti vasich rodic¢t
umistil zplnomocnény kurdtor?

Soudce se znovu natdhl dopfedu a ja si predstavil, Ze za stolem nesedi na polStaf-
ku, ale drzi se Zlutymi pta¢imi pafity tlustého posedu a uz uZ se chystd vzlétnout. I kdyz
jsem nechtél, zasmadl jsem se.

,Nevim, pro¢ se sméjete naprosto logické otdzce, obzZalovany. Soud zajimd, jaké
divody vas vedly k pachani trestné ¢innosti, za niZ jste souzen. Mimo jiné také proto,
7e chce spravedlivé objasnit vSechny okolnosti, v¢etné téch, které by mohly svédcit i ve
vas prospéch.

,»-MUj mandant se pokorné omlouva,” rychle zadrmolil v dduru obhdjce. ,,Nemél ani
v nejmenS$im Umyslu vysmivat se ctihodnému soudu.
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,,Pro¢ jste tedy, obZalovany, uprchl z vychovného ustavu?*

5 ja chtél... ja odtamtud prosté¢ musel utéct, nedokdzal jsem tam vydrZet. J4 si tam
pripadal hrozné sdm. Doopravdy jsem musel utéct, protoZe to prosté... bdl jsem se tam,
porad jsem se bdl... ,,

D4l jsem se nedostal. VEdél jsem presné, co meé donutilo utéct, ale nedokdzal bych
to slovy vysvétlit nikomu, musel bych znovu proZit to rdno, kdy poslicek z nemocnice
polozil na zem igelitovy pytel plny Sati pokrytych rudohnédymi skvrnami. Poznal jsem
ze vSeho nejdiiv otcovy boty a viibec jsem nechdpal, co se déje, poslicek se zdvorile
rozloudil, urcité se mu nechtélo vysvétlovat tfindctiletému klukovi v pyZamu, co se vlastné
stalo, a jd si proZil ptiSernou hodinu tuSeni; nadéji, Ze je to omyl, a zdroven, Ze mi
pfijdou fict néco hrozného. Piisli dva, jeden v civilu, a fekli jen, Ze v noci cestou z vecirku
stihla moje rodi¢e nehoda. A potom ten v civilu zlistal u nds, posbirali jsme moje véci
do jednoho velkého kufru a uz nikdy jsem se domi nevratil. Zacal pro mé platit fad,
kterému jsem ani nechtél rozumét, protoZe to nebyl muj svét, ja chtél jinam, kde vsech-
no bylo jako difv. A jednoho dne jsem najednou védél, Ze cely Zivot budu utikat jinam,
ikdyz S$tésti uz nikdy nedoZenu, protoZe umfelo to rdno v pytli plném Sati od krve.

The world is treating me bad, misery, I'm the kind of guy who never used to cry,
ty bys to pochopil, Johne, ale oni?

Stétni Zalobce si promnul peclivé jazykem ddsné a zacvicil si usty.

»Vzhledem k tomu, Ze obZalovany teprve neddvno dosdhl véku patndcti let a tim

néni, navrhuji i pfes vysokou spolecenskou nebezpecnost ¢inu trest v dolni poloviné
prislusné sazby a —* prokurdtor se na chvili odmlcel — ,,podminény“‘.

Sklonil jsem hlavu a sklopil o¢i. Obhdjce natdhl ruku a lehce mi piejel dlani po
predlokti. M€lo to znamenat, Ze vSecko dopadlo dobte. “Na kolena,” syknul.

Klesl jsem na kolena a zlehka udefil hlavou o zem. Soudu dé€ld radost, kdyz se
hii$nik kaje a modli za spravedlivy i shovivavy rozsudek, kladl mi pfed procesem jako
posledni véc na srdce obhdjce. M€l ted ze mé urcité radost, protoZe jsem se modlil.
Tebe ctim a tebe vzyvam, ved mé spravnou cestou, mdj Johne z Liverpoolu.

,,Chce k ndvrhu stdtnitho Zalobce jeSt€ néco dodat obhajoba?

Nad hlavou se mi ozvalo rychlé: ,Ne — vlastné mtij mandant prosi nejctihodnéjsi
soud o shovivavost®. Jednou se tomu budu smat, smal bych se uz ted, kdybych si
nebyl jisty, Ze mi to miZe pfinést jen problémy, tohle jsem se uz na ulici naucil, nepii-
déldvat si zbytecné problémy, kdyZ tim nemds co vyhrdt a mizes jen prohrat, uklangj se
a zer vykaly, kdyZ to jinak nejde, ale bud vzdycky pfipraveny vyskocit s dutou jehlou
v ruce a bodnout, pavouci maj jedovaty Zihadla, jsem Pavouk, celé tfi roky, co Ziju sdm.
Mark ze mé udélal Pavouka a dal mi védomi sily téhle femily. Pavouk je samotdf, ale
md svou sit, md ostatni Pavouky a to je sila, kterda budi strach, i ten policajt Husain
urcité se strachy zatfese, kdyZ si predstavi, Ze by ho jednou takhle vecer sejmul maliko-
vou hranou néjaky Pavouk, pichnul mu jehlu do Zily a neZ by se stacil probrat, sebral
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by mu litiik barvy, nebo taky vic, a pofdd by se mu nic nestalo, vSak taky u soudu
nepadlo ani slovo o tom, Ze jsem Pavouk.

Soudce se znovu nacepyfil a zakloval naprdzdno do vzduchu.

Padl jsem na kolena.

»--. rTozhodl soud takto: obZzalovany Akbar ibn Kato se odsuzuje k do¢asnému od-
néti levé ruky in ulna na dobu Sesti mésici. Ruka mu bude odnata chirurgickou cestou
v ambulanci soudni nemocnice a po dobu trvani trestu uloZena v bance orgdnti Narod-
niho institutu zdravi v Novém Kardc¢i. Bude-li se odsouzeny fddné chovat a nedopusti
se zadného prestupku proti zdkontim této zemé, bude mu ruka opét v téZe nemocnici
implantovdna. V opa¢ném piipad¢ a piti dalsim odsouzeni propadd ruka stdtu, ktery s ni
nalozi podle uvaZeni pfipadnych organti. Tak rozhodl podle platnych zdkond soud a proti
tomuto rozsudku neni, odvolani. Alldh akbar!*

Soudce sklapl veliké zelené desky a zmizel v tzkych dvefich za svym stolem.

Pomalu jsem se postavil a podival na obhdjce. ,,Co je to in ulna?* zeptal jsem se.

,»V lokti,” fekl polohlasem a pifjemné se usmdl. ,,Hodné Stésti.*

Ze skicdku Otto Plachta

Vsechno zacalo injekef jeSt€ v hale pfed malym operacnim sdlkem. StraZny s bod-
cem mé sem privedl labyrintem vézenskych schodist a chodeb. Stélo tu nékolik kovo-
vych kiesel se sedadly a opéradly z plastd. Na jedno z nich mé posadil, pfipoutal na
obou rukou a kolem pasu a na krk mi nasadil tésny a tenky kovovy obojek. Nékolikrat
mi zatfdsl rukama, zda pevné drZi v ndramcich, a vyzkouSel zdmky. Na prsa mi velkym
$pendlikem pripichl prihlednou obédlku s doklady a rozsudkem.
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Tupou prazdnotu ¢ekdni rusila jen obcas jedind sestra, kterd prochdzela halou
alhostejné mé mijela. Potom se cestou zpétky ze sdlu v puli kroku otocila smérem ke
mné a nadzdvihla obdlku s rozsudkem na mych prsou. Chvili si v ném cetla a zlehka mi
ohmatala rameno. ,,Od vds si nechdm vSechno libit,” fekl jsem chlapsky. Tedy chtél jsem
fict, hlas mi preskocil hned pfi prvni slabice.

Sestra se napiimila, z velké kapsy v bledémodrém overalu vylovila krabi¢ku s in-
jekeni pistoli, natocila na rukojeti ovladaci knoflik a pritiskla mi ji nahoru na rameno.
Sprska sterilizacniho spreje rychle zastudila a pak uz jsem necitil viibec nic. Nervova
spojeni, vedouci do levé ruky, jsem mél paralyzovana.

Tukla mi pistoli do piedlokti, ale ten dotek jsem jen vidél. Konetn& se na m& po-
divala: ,,Citite néco?*

»Ne, zavrtél jsem hlavou.

Zdvihla pistoli a nad predloktim se mi slabé blysklo tenké dlouhé osti{, vycnivajici
z otvoru v hlavni.

Uchopila kieslo za opéradlo a pomalu mé pted sebou tlacila ke dvefim s ndpisem
operacni sdl.

Uvniti mi unaveny, trochu zpoceny ¢lovék s rouskou pifed usty, obleeny ve stej-
ném svétlezeleném overalu, znovu prohmatal rameno, potichu si néco mumlal do malého
mikrofonku pricvaknutého k rousce. Sestra zatim pfipravila velkou obdélnikovou krabici
z lesklého kovu. Krev, blesklo mi hlavou, k ¢emu jinému by tu misu mohli mit. Byla to
ironie, Pavoukovi budou brit jeho barvu. Ale nijak mé& to nezdésilo, snad taky trochu
diky injekci. M€l jsem chvilemi pocit, Ze se na vSechno jen divdm, Ze ten hubeny mla-
dicek v ¢erném tricku a dZindch na kiesle je nékdo jiny.

Lékar kyvl na sestru a ta mu podala tenkou, zuZujici se trubici, k nizZ vedl slaby
Cerny kabel. Hrot trubice pfilozil ke kiizi mé ruky tésné pod loktem. Kize se zacala
nejdiiv bile a potom riizové rozestupovat. Barva netekla — tedy skoro viibec ne.

Chirurg odlozil tenky ndstroj a naklonil se nad fez. Potom znovu néco tiSe zamum-
lal do svého mikrofonu. Sestra mu mezitim podala dalsi ndstroj, ponékud robustnéjsi
a pripominajici veliky svérdk.

Ruku mi odepnula z ndramku, natdhla ji od téla a prsty zaklesla na nerezovy stojan
na robustnim podstavci. Lékar rozevrel ndstroj, jako by rozeviral obii louskdcek, a na-
sadil mi ho na loket. Potom stiskl n¢kolik tlacitek a opatrné, jako sochat, ktery se snazi
vyprostit z formy kiehky odlitek hotového dila, otdcel nastrojem ze strany na stranu.

Sestra stdla nad nim a drZela mou ruku za predlokti. Vlastné byla docela hezka.
I v chirurgickém overalu méla §tihlou postavu a dychala z nf sila a pruznost. Predstavo-
val jsem si, jakd md nadra: mald a s rizovymi kloboucky bradavek. Ne, mald a s vel-
kymi tmavymi bradavkami. S tr¢icimi bradavkami. Jest¢ nikdy jsem nevidél div¢i fiadra.
Jesté nikdy v Zivoté jsem se nedotykal nahého Zenského téla. Who knows how long I've
loved you, you know I love you still. Byl jsem panic.
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Sestra drZzela mé predlokti a lékai' otdcel ndstrojem. Potom meékcee, jako padd vétrem
strzeny list a nakonec spocine v travé, se md ruka ndhle rozpulila. Sestra opatrné uvol-
nila jesté pred chvilkou moje prsty se stojanu, uloZila piedlokti do obdélnikové kovové
krabice a zakryla je prihlednym piiklopem. Na uzsi okraj krabice pfilepila samolepku,
kterou vytdhla z obdlky s rozsudkem.

Na zem dopadlo nékolik kapek krve. Zatimco mi 1ékar snimal z lokte pécidlo, kte-
rym mi pravé rozdélil kloub, a nasazoval hojivy obvaz, odlozila sestra krabici na sttl
u stény vedle nékolika dal$ich a sehnula se nad kbelik z umélé hmoty. Byl v ném oby-
¢ejny smetdk s hadrem. Unavené setfela krev z podlahy, umyla si dikladné ruce, vzala
moje kieslo za opéradlo a vyvezla mé ze sdlu ven, do mistnosti, v nizZ jsem ted sedél.
Teprve za dvefmi jsem si uvédomil, co mé po celou dobu amputace vlastné nejvic udi-
vovalo — Ze mezi sestrou a lékafem nepadlo jediné slovo.

,,Poprvy?“ ozvalo se z kiesla vlevo. Byl to chldpek, kterému zrovna uiizli ucho.
Znechucené jsem se pokusil kyvnout, ale obojek se mi zaiizl pod bradu.

»Poprvy je to jesté fajn,” fekl ten béloch. ,,To je obycejné jen podminka a Clovék si
vzdycky mysli, Ze to téch pdr mésic vydrzi a zase dostane svoje piislusenstvi zpatky.“

Samozfejmé Ze dostanu svou ruku zpdtky, pomyslel jsem si. Jen at si Sest mésict
odpocine v podchlazeném trezoru vézeriské nemocnice, za ptl roku mi ji ten samej doktor
bude muset piisit, kam patii.

.Napoprvy jsem sliznul ¢tyfi mésice,” pokracoval chldpek. ,,Taky levou v lokti. Hodili
mi na krk nekrytou tvérovou kartu. Méli recht, konto jsem mél minusovy zatracené
dlouho. JenomzZe copak jsem tenkrdt védél, jak to tu u vds chodi? V Evropé byl tohle
prd zlo¢in. Ted uz si banky miiZzou bejt jisty, zddny konto ddvno nemdm: Ale to tys asi
nemél nikdy.*

Odfrknul jsem si, nic vic. Jednak mél pravdu, jednak jsem nevédél, pro¢ zrovna
s nim bych si mél povidat. I feel alone, kdyZ nikde jinde, tak tady urcité.

,;LCoze? No jo, nejni ti do feci. To mé poprvy taky nebylo. Koliks vlastné vyfasoval?*

o

Néco mimo mou vili mé donutilo odpovédét. ,.Sestku. Sest mésicti.*

,To je dost. Cim je trest delsi, tim mensi je nad&je, Ze se k pazouie zase dostanes.
MEls jim slibit, co chtéli, tfeba Ze bude§ praskat kazdej den. Doopravdy, tady nadéje
stdrne hrozné€ rychle, to mi véf.

,-B€Z do hajzlu,” syknul jsem na stranu a zkusil dokonce opatrné hodit hlavou. ,,Ty
md§ néjaky zkuSenosti. Co kdyby t€ nékdo jednou sejmul, jen tak pro jistotu?*

Bilej cheipdk se dival na poidd nékam pred sebe a ja nevédél, jestli md vibec cenu
mit na n&j zlost. Certvi jak se sem dostal, tyhle bily, co dopadli jako on, sem piisli pied
spoustou let za prachama, a jiny zas, aby pfed nima utekli, a nakonec skoncili v kand-
lech jako tenhle. Levd ruka mu chybéla a7z v rameni, kde mél kosili, Spinavou a roztr-
hanou, uvdzanou na uzel. Nos mél cely, to ano; ale ucho mu pravé uSmikli, a kdo vi,
jak vypadd druhd strana. Kazdy, kdo na néj narazi, poznd na prvni pohled, Ze je to
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nejhorsi a nenapravitelny zlodéj a podvodnik. A hloupy k tomu, kdyZ se nechal takhle
oznackovat.

Po chvili mi¢eni se uchechtnul. ,,VZdycky je to stejny. Objevi se néjakej novej prorok
moudrosti svéta i duSe a pfijde na to, Ze predkové néco délali lip a Ze se k tomu mu-
sime vratit. Nékdy jde o peceni chleba a jindy o lidsky krky. Ty si na to prd pamatujes,
ale jd je vidim, ty kazatele a ajatolldhy, jak burcujou lidi a volaj, k ¢emu jsou kamenny
vézeni, to je jejich vejmysl, ukazovali na bily, my mdme stary prdvo, oko za oko, zub
za zub, pro zlodéje useknuti ruky, kterd kradla, pro podvodnika ufiznuti jazyka, co lhal,
a pro Zenu, kterd chce spdt s jinym, kameni, af si dosyta uZije. A chytli se toho mlads{
a chytiejsi. Jasné, fikali, musime hledat sami sebe ve svych tradicich, a to vSecko obo-
hatit novym pozndnim, kdyZ se vyuZije moderni medicina, tak to vlastné neni viibec tak
$patnd myslenka, vzdyt neni utéti ruky jako utéti ruky, mizeme ji pékné tomu zlod&jic-
kovi amputovat, schovat, a kdyZ se napravi, tak mu ji priSijeme zpdtky, to je prece spra-
vedlivy. A navic taky laciny, jednoduse ho bez ruky pustime zpitky domi, nemusime
kvili nému stavét Zadny vézeni, platit Zaddny dozorce a lidi venku hned budou védét, co
je to za ptacka, a daj si na né¢j majzla. Chytfe je to vymysleny, libovali si, tohle je re-
voluce v trestnim fizeni, tohle je ta pravd pfevychova, takhle se md vyuZivat tradice.
JenomZe zapomnéli na par malickosti a pfedevs§im na lidi. Kazdej, kdo dostane néjakej
ndpad, by povinné mél nejdiiv myslet na to, co to udéld s lidma. Mas$ nékoho, kdo ti
venku mize pomoct? Na to, Ze bys mél bohatyho fotra, zrovna nevypadas. Ty seS nej-
spi§ rdkosnik, co?*

Ted uz mé namichnul. ,,Hele, dédku,* zacal jsem tise a zle, ,hrabej se ve svym
hnoji a mé nech bejt. Nemuselo by se ti to vyplatit. Tfeba by si na tebe moh doopravdy
nékdo nékde pockat a podiiznout ti kréek. Asi by ti ho potom tézko piisivali. Jenomze
mas Stésti, o tu tvoji jedovatou krev nikdo nestoji.*

A mysli§, Ze nékdo zrovna stoji o to, aby ti piisil zpdtky tu tvoji pazouru? Kde-
pak, ta se ndramné hod{ jinde, jako ndhradni dil. Pordd nékde potfebujou ndhradni dily.*

Dvefe do chodby se oteviely a objevila se v nich velkd macatd Zenskd s chlapskym
vyrazem a svalnatyma rukama. Nadzdvihla prihlednou obdlku na mych prsou. Zacala
mé odvazovat.

Vstal jsem a zkusil se protdhnout. Ale citil jsem se hrozné maldtny a trochu jako
drevény. ,,Jdeme,” ukdzala hlavou.

Otocil jsem se k bélochovi, ktery mé bez ustdni sledoval o¢ima. ,,Hele, kdyZ uz
tolik kecds, jak to, Ze ti jesté nevyfizli jazyk?*

,-Drz hubu, Kato,” houkla dozorkyné a str¢ila do mé. Silu méla, doletél jsem azZ ke
dvefim a zarazil se az o né.

Vedla mé temnou chodbou a po to€itych schodech dolti. Pak jsme se octli ve velké
svétlé mistnosti s velkymi okny do pustého dvora. Zadni sténa byla pokrytd malymi
dievénymi dvitky. Z jednéch z nich dozorkyné vytdhla moje tricko. Pachlo dezinfekei a
byly na ném krvavé skvrny.
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Hodila tricko po mné, ale nechytil jsem je. Chybéla mi ruka. KdyZ jsem je sebral
a zacal se oblékat, neSlo mi to.

»lak délej, Kato,” zavrcela dozorkyné. ,,Nemdm cas se s tebou pdrat.*

Konecné jsem se do tricka nasoukal. Vzala se stolu néco malého a natdhla ke mné
ruku. ,,Tohle si pofddné schovej. To ma$ misto listku do Satny.*

Xx oy

Byl to maly plastikovy Stitek na dlouhé nylonové $itre. ,,Podle toho se poznd, kde
mas svy zavazadlo,” fekla. ,,Tak si to hlidej. Nebo by ti misto ty tvy ruky piisili tieba
cizi. A ted koukej padat. Tady mas propustku,” stréila mi do ruky maly umolousany
papirek a rdzné mé prastila do ramene, takZe jsem znovu doletél az ke dveiim. Tyhle
byly hnédé, dvoukiidlé a kiidou na nich bylo napsno VYCHOD.

Sotva jsem vykrocil z vrat soudni nemocnice do rozZzhaveného odpoledne plného
lidi a pacht 1éta, prastilo mé do o¢i slunce a pres zdda jsem dostal Zeleznou ty¢i na
stahovani miiz{ pred vyklady. Zastavil jsem se zrovna pred obchodem, kdyZ se ze dvefi
vyiitil ¢lovek ve tfictvrtenim Sirokém pldsti a rozmdchl se.

,.Padej, padej, ¢dére,” sycel na mé tak, abych to slySel jen jd, a pfitom se usmival
ofima i vyztuZenymi koutky ust na lidi na chodniku kolem mne. ,,Pal odsud, nez ti
prerazim hibet, padej, padej,” kticel Septem a jeho oci se klanély kolem, dobry den,
racte vstoupit.

Ustoupil jsem z chodniku aZz do mélké strouhy, kterd ho oddélovala od ulice. Jeji
dno pokryval ndnos splagki, ktery pies den vzdycky utvofil tvrdou krustu. Slo se po ni
docela dobre, rozhodné mi nehrozilo, Ze na mé narazi n€kdo z kolemjdoucich a prasti si
do mé jen tak pro zdbavu. Zac¢inal jsem bilému bezuchdcovi rozumét: kazdy, kdo jde
proti mné, vi, co jsem za¢ — jsem ten, do kterého je moZné si prastit, kdykoli to ¢lovéka
napadne, ten, ktery se nesmi brdnit, protoZe by sdm sobé ublizoval, pes, do kterého si
kopne kazdy, komu pravé vynadal $éf. Bylo to bdjecné vymyslené a fungovalo to jako
tim nejlepSim pocitatem navrZeny systém.

Nejdiiv jsem pocital kiizovatky, které jsem ptesel, potom i kazdy krok. KdyZ jich
bylo potfeti tisic, vzpomnél jsem si, Ze v levé zadni kapse dzinti bych mél mit pod $vem
schovany jesté pilplatek kokocoky. Byl tam.

Posadil jsem se na zem pod maldtny zdkrsek tapangu a Zvykal, pét minut, hodinu,
necitil jsem béh Casu ani barvu a rozméry stinii nade mnou, kr¢il jsem se k zaprasené-
mu kminku a snaZil si vysnit cestu nékam, kde mi je dobfe, kde jsem jd a ta holka, co
ji budu mit. Ale slunce pdlilo a jd si ani nemohl ud€lat z rukou stfiSku nad hlavou, a tak
jsem vstal a Sel ddl, do Modré ¢tvrti, k Pavoukiim, za Markem.

A ndhle jsem se vidél, jak poprvé jdu po letech v décdku sdm po ulici, Zenu se
pesky, protoze do metra si netroufdm, vlastné nikdy jsem bez otce nebo matky nevysel
za hranice Zahradni strany, kam ted utikam, a pfitom vim naprosto jisté, Ze mij pokoj
se zelenym vysokym kobercem a dim a mamin hieben v koupelné, ulice a asfaltové
htisté s basketbalovymi kosi, to vSecko existuje, ale v jiném svété, Ze nejsem nic neZ
hleda¢ uplynulého casu, a poor young country boy — Mother Nature’s son, jenomze

-104 -



kde je ti konec, matko piirodo. Utrmdceny konecné stojim prede dvefmi, potom sedim
opreny zddy o travertinové obloZeni domu Kasidiovych pies ulici a ¢ekdm, kdy konecné
se oteviou dvefe a vyjde z nich otec s matkou anebo ji sdm, az se alespoil oteviou
dvefe a vyjde kdokoli, ale dim je tichy a nehybny jako vzduch. Padd tma, dim je porad
stejné temny, jako kdyby tou tmou chtél fict, Ze neni cesty zpdtky a Ze ddl musim jit
sdm, Mother Nature’s son. Zvedam se v pili mySlenky a jdu, aniZ nékam miiim, jen
jdu, jdu, jdu —

A pak jsem narazil na Marka. Byl to prvni Pavouk, kterého jsem v Zivoté vidél.

Sel proti mné& po pustém chodniku zdanlivé ledabyle a nahle mu pravacka vystielila
smérem ke mné a neZ jsem si stacil uvédomit, co mé ¢ekd, ucitil jsem prudky uder do
mista, kde se stykaji dolni Zebra. Uder mi vyrazil na chvili dech a zbavil mé schopnosti
myslet. Pomalu jsem se slozil na kolena. Vzapéti mé popadl za nohy a vtihl do priicho-
du. Rychlé prsty mi ve tm¢ prohmadtly kapsy; mél jsem je prazdné. Potom mi klekl na
bricho a vzal mé za hlavu. Tenkrdt jsem nevédé€l, Ze mé nechce podiiznout, Ze jen hledd
kréni arterii. Cuknul jsem sebou a zaprosil: ,,Prosim vds, pusfte mé... hrozné to boli.

Ted sebou trhnul on; mél jsem byt v bezvédomi. Potom sevieni povolilo.
,»,Mas §tésti, cheipaku. Tahni si domu.*
~Nemdm kam,* fekl jsem. ,,V¢era rdno jsem zdrhnul z Vychovnyho stediska.*

Nevim, co ho nakonec ptfimélo vzit mé dlouhou podzemni chodbou az do malé
mistnosti s nizkym vybilenym stropem a bez oken, pod méstskymi gardZemi, kde zrov-
na Pavouci Zili.

Zacal mé ucit vSechno, co védél sam. Vysvétlil mi, jak funguje krevni obéh, a ukazal
mi, jak rychle a poslepu hledat nejvétsi a nejstédrejsi cévy. Predvedl mi, jak se krev déli
na Cervené a bilé krvinky a plazmu. Probrali jsme spolu anatomii a citlivé body nervo-
vych spojeni. Dlouho a do vSech podrobnosti jsme dfeli jediny rychly pohyb, jimz kazdy
Pavouk musi umét sejmout hejla tak, aby nebyl schopny ani se brdnit, ani volat o po-
moc. Sezndmil m€ s odbérateli a ukdzal, jak vyjednat tu nejlep$i cenu za dodanou krev.
Zkousel mé z krevnich skupin a uchovdvani sebrané krve. Naucil mé fikat krvi zboZ{
abarva. Naucil mé vaZit si zboZi a barvy.

Udélal ze mé Pavouka a byl jsem dobry Pavouk. Tak dobry, Ze si u mé kSeftmani
s barvou mohli objedndvat, umél jsem si najit svoje lidi a dodat pravé tu skupinu, jakou
potfebovali.

A nejen to. Naucil mé mit rad Johna. Znal jsem ho uZz predtim, spousta klukd
v Saffrovém kvétu patfilo Johnovi, rozumélo si s nim, dokdzalo byt dlouhé hodiny jen
s nim a jeho poselstvim.

Ale Mark byl prvni, kdo z nesrozumitelnych slov ucinil poselstvi i pro mé.
Mark byl mij prvni ucitel a to on mi dal jméno John.

Na tohle v§echno jsem myslel, kdyZ jsem pochodoval ve strouze. Jesté dva kilome-
try, poslednich pét set metrd. Otfiskany roh se symboly alesponi péti femily, které si na
tohle uzemi délaji ndroky.
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Nizké Zelezné dvete a izké strmé schodisté dolii. Tmava chodba s rezavymi roura-
mi nad hlavou. , Mir,” fekl jsem.

Mark a George zvedli hlavy. V kouté se otocil Jadej. Nemél mé nikdy moc rad.
Veéénd Skoda, je ze vSech Pavoukii nejsilngjsi.

VSichni mlceli.

»IroSku jsem se cestou zdrzel,” ekl jsem co nejlhostejnéji. Hlavou jsem trhnul
smérem k levé paZi. ,,A nékde jsem zapomnél ruku.*

Divali se na mé, ale potfdd nic nefikali. Tohle ticho neuklidiiovalo, Sel z néj strach.

,LCo je? Prosté mé dostali,” zachraptél jsem. ,Sest mésicl, podminéné.” O¢ima jsem
vyhledal Marka.

,» Vi8S, Ze jsem nevédél, co je to in ulna? To je v lokti,” napidhl jsem pahyl se Zlutou
Cepickou obvazu na konci.

,~Musim se schovat,” fikal jsem a hledal o¢ima néco, ¢eho bych se mohl chytit,
alespoil nejmensi ndznak vztahu, kdyZ uZ ne pfatelstvi. ,,Venku je to bez ty ruky hroz-
ny.*

Jadej stdl tésn€ prede mnou.

,.Byls v Alhambre,* fekl. ,,Celou tu dobu.*

Polkl jsem naprdzdno. ,,Ale nic jsem neshodil. Ani mé nedopovali, nic nevédi.

»Vcera tu byla $fira. To neni ndhoda. A venku na chodbé nékdo nechal lezet tvoje
nddobicko. To taky neni ndhoda.*

,-»Ale ja doopravdy nic —¢

Nestacil jsem dofict, Jadej mé€ skoro bez ndmahy odhodil na plechové dvere.

,UZ se sem nikdy nevracej,” fekl.

Odepsali mé, bylo to jasny, uz nikdy nemizou védét, jestli nejsem nadosmrti ozna-
¢enej bioCipem, o némZ nevim ani ja sdm a ktery kdykoli prozradi, kde jsem. Jednou
jsem strdvil deset dni v Alhambie a takovému clovéku se nedd véfit. Poru¢ik Husain to
vymyslel dobie.

Stél jsem v temné chodbé a potom pomalu vykrocil ven.

Pomalu jsem se vlekl Ismailskou ulici, kolem bloki, které jsem dva roky mijel den
co den a nevnimal je. Samozfejmé, mohl jsem se otocit a odpochodovat smérem ke
stfedu mésta, kde bylo Stiedisko pro mladistvé provinilce. Dostal bych papirem povle-
¢ené lehdtko v sdle pro osmdesat lidi a malou plechovou skiiiiku na véci, které tak jako
tak nemdm — a smél bych se za odménu po préci divat na televizni programy, které by
mé stejné nezajimaly. Zadna koko&oka, Zadny prachy, nic. Jen to, pied &m jsem utikal.

Az jsem si vzpomnél na Morouse. Kdo jiny neZ on by mi mél pomoct? Jasnég,
Morous, jediny ¢lovék v Novém Karaci, kterému jsem ted, kdyZ mé zradil Mark, mohl
véfit, vzdycky mi prece tvrdil, Ze jsem jeho nejlepsi kluk a Ze u néj miizu zazvonit
kdykoliv. ....
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Morous mi pomtZe. Slibim, Ze az budu mit zase ruku, budu mu pul roku dodavat
barvu zadarmo. Nebo ne, za pil ceny a rok.....

UZ z Morousova pohledu jsem pochopil, Ze vi vSecko. Dival se na mé, ale jeho oci
byly mrtvé.

~Hmm, fekl jenom, kdyZ jsem ze sebe vysoukal, co chci. ,,KdyZ mi nepomizes,
tak téch Sest mésicli nepteziju, Morousi.*

. Hmm, fekl znovu.

,Doopravdy ti zaplatim, vSecko. Jen co zase budu v pofddku. Budu délat jen pro
tebe. Vi§, Ze jsem ti vZdycky doved obstarat to nejfajnovéjsi zbozi. Mam na krev Cuch,
sdms mi to vZdycky povidal. Mdm to podminéné. Jen to n&jak musim pretlouct. Nejlepsi
by bylo, kdybych se nékde moh schovat.*

,»Nejde to, Johne. Domt si t& vzit nemdzu. A tady by to stejné bylo nebezpecny.
Zkus to jinde.*

Jasné, byli tu pfede mnou, varovali ho. Pozor na Johna, byl v Alhambte. Kdo vi,
jak to s nim vypada.

»A né&jaky prachy bys mi nemoh pij¢it? Par takd Cist€ do zacatku.

,Nddobicko s sebou nemds?* Veédel, Ze mdm dobry nddobicko, opatfili jsme si je
s Markem jen pred pil rokem ze zdsilky pro americkou vojenskou nemocnici na zaklad-
né za méstem.

,.Zustalo to vSecko u Pavouka.*

,NO jo, kdyZ nic nemds,” podrbal se na bfise. ,.Ledaze bys mi prodal par kapek
barvy.*

»~Barvy? Vzdyt ted pfece — V tom okamziku mi doslo, o co mu jde. Mél na mysli
mou vlastni krev.

Meél jsem pomémé Zddanou skupinu A B s minusovym Rh faktorem. Jednou mi
vysvétloval, Ze se dobie hodi pro urcité alergie. Nejspi$ si nékdo zrovna tuhle skupinu
objednal a ocekdvany dodavatel nepfiSel. Takhle to chodilo potdd, celou noc a cely den
zvonily u Morouse telefony z nemocnic a sanatorii. Kdyz chybéla krev, a na ufedn{
dodavku nebylo spolehnuti, nezbyvalo doktortim neZ se pokusit sehnat krev u Morouse
nebo jiného obchodnika s krvi. Samoziejmé na ¢erno, ufedné byl obchod s krvi statnim
monopolem a ¢ernota se trestala stejné piisné jako obchod s tvrdymi drogami. Jako v pii-
padé drog, i tady to odndseli jen ti na dolnich stupincich Zebiicku. Morous uz stdl pék-
ny kus nad zemi — kdyby padal, strhnul by s sebou i pdr vysoko nad nim.

TakZe dovniti nepustil mé, ale 4 dvé bécko. ,,UZ rozumim, Morousi. Ted hned?*
Zavrtél hlavou, jako by se désil své Slechetnosti. ,,Pro¢ to odklddat?*

Kyvl jsem a posadil se na upatlanou otd¢ivou stolicku, kterd své lepsi Casy proZzila
v néjaké predméstské ordinaci pro chudé.

,.Kolik?* zeptal jsem se.
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,Litr. To prece unese§, ne? Kolik bys sdm vzal hejlovi jako jse$ ty. Metr pétasedm-
desdt, tak dvaaSedesat kilo. Zdravy typ, alespoii podle o¢nich rohovek.*

10 je néco jinyho. Hejla hned seberou a odvezou do nemocnice, kde do néj néco
napumpujou a staraj se o n¢j. Kdezto ja budu muset zalézt do kandlu mezi krysy.*

,»VSak ty ten litrdnek vydrZiS. V nejhor$im ti ddm cuchnout ¢pavku, aby ses mi tu
nesesypal. To je stard metoda, ale pordd ucinnd.*

,»A kolik mi za ten litr d43? Je to dplné Cerstvy a ode mé¢. Toho by sis mél cenit,
Morousi. Je to poprvy ode mé.*

Znélo to jako smlouvdni na zeleninovém bazaru.

»Je to jen obycejnd 4 dvé bé, Johne. Nic moc vzdcnyho, a kdo vi, jestli to viibec
proddm. Nakonec abych to zpracoval.” Nestdvalo se to Casto, ale nékdy prece. A v Zad-
ném piipadé na tom Morous nikdy neprodélal. Doddval specidlni vytazky a krevni plaz-
mu kdekomu, dokonce pry i armadé.

“Jasné, Morousi. Kolik teda das?*
L Sedesat taki.«

,Sedesat? To je piece nesmysl. Kdybych ti tu samou krev piinesl minulej tejden,
tak dostanu nejmifi stovku za litr. Sedesét se dava za obycejny 4cko.”

,Jenze doba se zménila, chlapce. Ja dneska nemdm na vyhazovani a Sedesit babek
prece neni tak mdlo. U Arména bys nedostal vic za obohacenou barvu.*

»Jenze Armén mi nikdy netvrdil, Ze je mdj kamardd a Ze kdykoli se octnu v nouzi,

13

mdm u néj dvefe otevieny.
,Neoteviel jsem ti snad?*

Nic jsem nefikal. Oba jsme upfené pozorovali ldhev, plnici se temnou krvi. Kdyz
hladina dostoupila k rysce, oznacujici jeden litr, Morous mi rychle vytrhl kanylu ze Zily
a ranu prestiikal spreji, zastavujici krvdceni: Tmavé Cervend kapka rdzem ztuhla a rdna
pod ni se seviela.

Vstal jsem a zamotala se mi hlava. VSiml si toho a pokusil se na mé neupiimné
usmdt.

»Za par hodin se to spravi,” zakyval hlavou, aby mé povzbudil, a sdhl do druhé
zasuvky. Z nizké kovové pokladnicky vylovil Sest Spinavych bankovek. Potom se na
mé velkomyslné podival a pridal jesté jednu.

Ze jsi to ty, Johne. Na stary pidtelstvi. J4 & mél vzdycky doopravdy rad. A ted uz
padej, nerad bych mél néjaky opletacky. Kdyby néco, zkus se tu zastavit tak za ¢trndct
dni, dfiv ne. VdZné bych z toho moh mit opletacky.*

To za prvé. Za druh€ ani tak nestdl o to, n€jak mi pomoct jako o mou krev. A B
je vazné dobfe zavedend skupina, alesponi na trhu.

Rychle jsem probéhl pasdzZi, ve vchodu se opatmé rozhlédl a vyklouzl na ulici. V zadni
kapse dzinti mé hrdlo skvélych sedmdesdt babek. Nebylo to na utriceni, ale par dnf
jsem s nima protlouct mohl.
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Trochu se mi podlamovala kolena. Musel jsem okamZit¢ n€kam, kde se najim a taky
sezenu par platkt kokocoky, tu potiebuju stejné nutné jako jidlo.

U bilého lekninu, blesklo mi hlavou, jedou tam celou noc a touhle dobou tam mélo
byt skoro prdzdno. A hlavné bych tam nemél potkat nikoho, koho bych znal.

Kdyz jsem oteviel dvefe, rozeznal jsem v sinavé modrém svétle jen par obrysi
postav. Byli to na prvni pohled vigusové a odrbanci, nejSpinavéjsi sedlina v§i spodiny.
Vsechny obli¢eje ziraly tupé na obrazovku, na které bézel stary cernobily film. Pomalu
jsem dosel ke stolku v rohu a stiskl tlacitko, abych pfivolal nékoho, kdo by mi néco
pfinesl. Za pultem v rohu to bliklo a zvedla se unavend babizna.

Taky jedna hlava hned vlevo ode mé se otocila. Potom se trochu naklonila a hlas,
ktery jsem uz jednou slySel, mi do ucha zarecitoval: ,,Ti, kdo voli kromé Boha jiné
ochrdnce, jsou jako pavouk, jenZ si sam diim stavi. Nejslabsi jisté ze v§ech domii je
diim pavoukiiv.

Poréad jsem si nemohl vzpomenout, kde jsem ten hlas slySel, a ve svétle obrazovky
jsem oblicej nedokdzal rozeznat. ,,Odpal,” ekl jsem jen znechucené.

,» 1y nezndas§ tficitou devitou, mekkanskou siru?* ekl ten hlas. ,,To je pfece tvoje
sura, Pavouku.*

Byl to ten bélokozka bez ruky a bez ucha z nemocnice.

,»Jd se ti na tvlj kordn vybodnu,” fekl jsem vztekle a prastil ho loktem pravé ruky
pod Zebra.

Vyheknul a stdhnul se zpdtky.

»Mistrkdj, nezaclanéj,” zachraptéla babizna, kterd dosla s rukama plnyma S$pinavejch
misek ke stolu, kde jsem sedgl. ,,Co budes chtit, feSaku?

Ze skicdku Otto Plachta
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My

Jmenuju se Robert Kay a pochdzim z Lince. Mistrkdj se mi fikd proto, Ze tady
bylo odjakziva zvykem fikat bélochiim bud sahib anebo mistr, a tohle osloveni se ku-
podivu udrZelo, i kdyZ vSechno ostatni, co k nému patfilo, uZ bylo ddvno to tam; vcetné
ucty, které tu kdysi poZzivali.

Moje Zena byla Anglicanka z Londyna a nikdy nevédéla, Ze terorista z Tottenham
Court Roadu jsem byl ja. Nechtéla tomu véfit ani ted a prosila me, abych okamzité
odletél do Evropy a ocistil se od téch hroznych pomluv.

Nejlepsi, co jsem mohl udélat, bylo ziistat v Novém Pdkistdanu a ¢ekat. Bylo to
vlastng jediné, co jsem mohl udélat.

Jen ze setrvacnosti jsem dobalil superpevné roburkufry a nechal je stit v hale. Potom
jsem bez dlouhych uvah opustil klimatizovany byt pattici spole¢nosti NTM. KIli¢ jsem
hodil do betonové strouhy na tekuté odpadky a stal se jednim z tisicG bilych hledacd
vychodni moudrosti, kteti se potuluji po indickém poloostrové od konce Sedesdtych let.
Nebyl to pfili§ pohodlny Zivot, ale byl jediny, ktery mi zbyval. Prichdzel jsem pfi ném
postupné o ruku, o pazi, o ucho. Ale krk mi porad jesté ztlistaval.

A jedno malé zadostiu¢inéni mi piece jen pfinesl. Po desitkdch let jsem se mohl
jmenovat tak jako kdysi, v Linci: Robert Kay. I kdyZz i tohle potéSeni mi trochu kalilo
to, Ze kdyZ uz jsem né€komu stdl za to, aby si pamatoval moje jméno, tikal mi Mistrkd;.

Dost moznd, Ze kdybych védél, Ze se na mé ten kluk takhle pfilepi, nechal bych ho
asi tenkrdt U bilého lekninu na pokoji. On sdm by si mé urcité¢ nevSiml. Ale néco v jeho
vyrazu mé nutilo, abych se s nim dal do feci, ted stejné jako predtim v ¢ekdrné pred
operanim sdlem.

O7Zil, kdyZ zaslechl moje jméno: Mistrkdj.

,-Mistrkdjt?* zopakoval ho po svém a najednou se proménil v unaveného, ale zvé-
davého kluka. ,,Doopravdy Mistr Kajt?* Nechdpaveé jsem se na né&j podival a on skoro
Septem a docela dobrou angli¢tinou zazpival: ,, For benefit of Mr. Kite there will be a
show tonight...“

Trvalo mi jen chvilku, neZ jsem si uvédomil, Ze tahle slova jsem znal uZ strasné
ddvno, kdyZ jsem byl mlads$i neZ tenhle kluk. Byla z velké desky v pestrém obalu, na
némz byli do skupiny slavnych voskovych figur Madame Tussaudsové vkomponovani
Ctyfi mladici v prapodivnych, skoro orientdlné pestrych uniformdch. John, George, Paul
a Ringo. Sgt. Pepper’s Lonely Hearts Club Band. Beatles.

Tenhle Pavouk s utatou rukou podnikal cestu proti proudu, jimz se ubirali moji
soucasnici od vychodni moudrosti za Johnem Lennonem. Sekta Johna z Liverpoolu
uctivala Lennona jako proroka a jeho texty pro ni znamenaly stejné¢ zdvazné dogma jako
pro muslimského tradicionalistu kordn. Vlastné nejen texty — taky hudba, kterd k nim
patiila, byla dogma.

Bylo to zvlastni — ale ¢im vic Casu uteklo od Lennonovy smrti, tim sugestivnéjsi se
jeho poselstvi jevilo dals$i generaci: Lennon byl prorokem, jedinym opravdovym proro-
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kem za poslednich tisic let. Rikdm to i pfesto, e cely mij Zivot byl negativnim obrazem
poselstvi, jez dal svétu. Zatimco on promlouval o miru, jd zabfijel lidi. Kdyby mé znal,
nejspi§ by mé nendvidél. A piece jsem ani na okamZik nepochyboval, Ze mu rozumim.

»A jak se jmenujes ty? zeptal jsem se.

,John.*

John. Jako jeho Lennon. VSichni ti kluci si ddvali anglickd jména, jako kdyby jim
to dovolovalo vic se pfibliZit prorokovi. A moznd ze mu diky tém jménim byli doo-
pravdy bliZ, i kdyZ si nejsem jisty, Ze mu proto lip rozuméli.

,Ja jsem jen Kay, Robert Kay. Ne Kite.*

~Mistrkajt je lep$i.”

Beztvard stafena mu pfinesla misku s ryZi a malou kostickou rekonstituovaného
hovéziho koncentrdtu. Tyhle kostky nabité proteiny a vitaminy, snadno proménitelné trd-
vicim ustrojim na energii a stavebni prvky organismu, byly produktem jednoho z po-
mocnych hospoddiskych programii. Automatickou linku na jejich vyrobu instalovala NTM,
kdyZ jsem jeSté pro ni pracoval. Byl to prototyp a vysledny produkt potfeboval jesté
dlouhodobou ovéfovaci zkousku. Spousta Bengdlcti se Zivila koncentratem hezkou fad-
ku let a Zaddnych viditelnych nésledkl jsem si nevsiml.

Nechal jsem si prinést jest¢ jeden tonik a potom si zapdlil kretku, hiebickem ochu-
cenou smeés tabdku a trdvy, na kterou jsem si v posledni dobé zvykl. Bylo to potad
lepsi nez Zvykat betelové listy.

John se na mé& znechucené podival. Tihle kluci uz nekoufili nic, ani trdvu. Nepili.
Misto vseho méli svou kokocoku. Taky produkt jednoho z hospodaiskych programi;
objednali si ho dokonce sami vidcové Muslimské ligy. Kordn nedovoloval pit, ale
o syntetickych halucinogenech v ném nebylo nic.

Micky jedl a ja se dival na matnou obrazovku. Dopil jsem jednim hltem tonik a zvedl
se.

Kluk se na mé tdzavé podival. Napadlo mé, Ze moZnd nemd na zaplaceni a zeptal
jsem se ho na to.

UraZené sdhl do zadni kapsy dzinsd a vylovil tenky svazek desetitakovych banko-
vek. Dva tii vyhaslé pohledy se trochu zablyskaly chtivosti.

Jestli chece§, muiZes jit se mnou, fekl jsem nezdvazné. Nemélo smysl nechat ho tu,
aby ho nékdo obral a v hor§im mu i podfizl krk. Nerozhodoval se ani chvilku. Néco —
a dost moznd Ze jen pocit plného Zaludku — z néj shodilo i posledni zbyvajici slupku
tuhého chlapa a pod ni se objevil vyplaseny kluk.

Teprve mnohem pozdé€ji jsem si uvédomil, co vlastné ve mné od samého pocatku
vzbuzovalo pocit, Ze tenhle kluk potiebuje pomoct, i kdyZ se ze vSech sil snazi predsti-
rat pravy opak. Byla to jakdsi zvlastni nervozita ve vSech jeho projevech, pocinaje po-
hyby a konce tim, co fikd; zvlaStni smés nezralosti s predCasnou zkuSenosti, typickd pro
mlddata vychovdvand bez matek a opusténé déti. Je to t€zka situace, koncici nékdy to-
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tdlnim rozkladem je$té neutvorené osobnosti a mnohem fid¢eji tim, Ze si nechténé do-
spély clovék vytvoii sice zvldstni, avSak fungujici hodnotovy i mySlenkovy systém.

John mél rozhodné bliz k tomu druhému. MéI ten dokonaly typ paméti, kterd za-
znamendvala vSechno, co ji proslo, byt ndhodou. Pamatoval si témét doslova dlouhé
pasdze z knih, prectenych v détském domové i ve vychovném ustavu, a dokdzal citovat
spousty vét svého otce. Kromé toho byl Pavouk a védél o lidském organismu nejen vic
nez ja, ale nejspi$ i vic nez spousta studentii mediciny. Zatimco oni se ucili z knih
amodeld, on mél za sebou dva roky praxe, kterd v sobé spojovala objevy moderni doby
s prastarou zkusenosti lidovych kouzelnikl a 1éciteld.

samotu. Moznd Ze ani sdm nevédél, jak moc nékoho potiebuje, jak hledd alespon jedi-
ného clovéka, pro kterého by chtél Zit a ktery by o né&j stdl. To nebyla touha po ldsce.
Byl to instinkt, zakédovany do jeho osobnosti tisici generacemi lidi, které Zily pred nim.

Vypravél mi o Markovi. Jejich setkdni byla vic $fastnd ndhoda nez védomad volba.
Hrél mu roli bratra, otce i matky. Ne kvtili Lennonovi samotnému — ale kvili Markovi
si zacal fikat John. A Mark, ten urcité stejné siln€ potieboval jeho.

I ja jsem ho potfeboval. Byl jsem taky sdm.

Dovedl jsem ho ten vecer k sobé do dlouhé a tizké kiilny z pdrobetonu, kterd stdla
na dvofe za opusténym hrncitstvim uprostfed Modré Ctvrti. Bydlel jsem v ni pokojné uz
treti rok a neobtézovali mé tu ani policajti, ani ostatni vandrici. Z opusténého bytu nad
hrnéiistvim jsme pfinesli matraci a docela sluSnou prikryvku.

O sobé jsem mu za téch pét mésicl, co jsme spolu bydleli, vlastné nefekl nic. I kdyz
to vSechno bylo uz tak ddvno, Ze jsem si nékdy ani nebyl jisty, jestli se to vibec stalo.

Pres den jsme se starali kazdy sdm o sebe. Chodil jsem na svd mista dostdvat drobné
za sluzbicky, které by fadny Bengdlec ned€lal, a vecer se vracel do kilny, abych tu na
Johna pockal, nez on se vriti. Potom jsme spolu nékdy $li k Bilému lekninu nebo do
jiné Speluiiky anebo jen tak sedéli v kiilné a jd poslouchal, co mi fikd. Neptal jsem se
ho, kde bere tu trochu penéz, kterou utrdcel za kokocoku.

Jednou se vrdtil aZ v noci a i v mizerném svétle starého lumipanelu, ktery jsem mél
v killng, bylo vidét, jak jeho snédd kiize zeSedivéla. Kdyz nic nefikal, zeptal jsem se
sdm, co je s nim.

,Nic,” odsekl a polozil se na matraci.

»Myslel jsem, Ze bysme dneska mohli zajit do svéta,” fekl jsem. ,,Ale ted uz to
nema cenu.”

,Jdi klidné beze m¢, tady mas prachy,” fekl a hodil mi sloZzenou bankovku. Byla to
stotakovka. ,,J4 jsem dneska néjakej unavenej, Mistrkajte.

Nechal jsem penize lezZet. , Kdes to vzal, Johne? M4dS uZ to za pdr — tak se nena-
moc¢ do néjakyho maléru.*

Nefekl nic a jen ziral do zdi..
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,»1ys nékoho sejmul?*
,.Jdi se bodnout.*

Vstal jsem a pii tom pohybu jsem najednou pocitil néco, co jsem nezazil uz léta:
vztek. Zdravy posilujici vztek.

,Johne, ty hovado tupy asijsky,” kficel jsem na néj, ,.ty se mizerny tfi tejdny pied
tim, nez se muize$ dostat zpdtky ke svy pitomy pazoufe, najednou pusti§ do takovy kraviny,
kterd t& o ni miiZe zase zpatky piipravit! Sam se jdi bodnout! Clovék se tu s nim pipl,
stard se, a ten blbec, ten kretén rdkosnickd nakonec déld vSecko, jen aby to nevyslo. Co
si mysliS, jakous mél Sanci na zacdtku, Ze se k ty hndt¢ zase dostane$? Sotva jedna ke
stu — a ted, kdyZ je to skoro obracené, tak si to vSecko chce§ sam svoji blbosti podélat?
Copak sis sakra, kdyZ uZ jsi potfeboval néjaky prachy, nemoh fict? Tos musel honem
nékoho sejmout? Ty prachy jsou za krev, za nic jinyho bys tolik nedostal.*

,Jo,“ fekl. ,,Ale za moji.”

A tak jsem se poprvé dozvédél, Ze chodi jen o pdr bloki dal proddvat Morousovi
krev. Cas od ¢asu litr. Dneska si nechal vzit jesté o pil litru vic. Sotva se dovlekl domii.

,» 1y, Mistrkajte,” otocil se najednou od betonové zdi ke mné a o¢i mu pfitom tro-
chu hore¢né pdlily, ,,jd ale tu ruku potfebuju.*

,-Kazdej potiebuje ruku, zabrucel jsem a na koleni rovnal stovku, kterou jsem sebral
z podlahy.

»Ale ja ji potfebuju vic.”

PoloZil jsem stovku na matraci vedle néj. ,,Doopravdy. J4 — jd jsem jeSté nikdy
nemél holku.” Zasklebil jsem se. ,,K tomu nepotiebujes ruku, ale pindoura. Toho by ti
uSmikli leda za prokdzany cizoloZstvi, a to nepodminéné.*

,Mistrkajte, ji to myslim vadZné. Ja bych prosté chtél n€kdy mit holku, doopravdy,
takovou, co by byla jen moje a jenom se mnou. Alespoil jednu. JenomZe ofezanec na
néco takovyho nemd ndrok, to prece uznej.*

MEéI pravdu a bylo mi ho lito vic nez kdykoli predtim.

,-Musi§ si prosté¢ ddvat pozor, aby ses do néceho nezaplet,” pokr¢il jsem ramenem.

,Jenomze, jak to mdm délat? Jsem Pavouk, a jediny, co umim, je obstardvat krev.
Nic jinyho. A nic jinyho mé taky nikdo délat nenechd. Diiv nebo pozdé€ji o tu ruku
pfijdu stejn€. Potom mi vezmou i rameno a tfeba i druhou. Skon¢im jako ty, a kdo vi,
jestli ne difv. Za co ti vlastné uSmikli to ucho?

,Ucho pfece znamend podvod. Podvedl jsem jednoho obchodnika, kdyZ jsem si
nechal zaplatit za uklizeni chodniku pied vylohou a on tam pfesto nasel spoustu Spiny.*

,»A podvedl jsi ho?*
»ooud rozhodnul, Ze ano. I kdyZ jsem mu ten chodnik zametal dvakrat.“

-Musi$ si ddvat véts{ pozor, aby ses do néceho nezaplet, Mistrkajte,” fekl ironicky.
,K ¢emu jsou takovy rady... Jak se jednou dostane$ pod ndz, je konec.” Znovu se oto-
¢il ke zdi.
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,.Jesté jedna nadéje tu je,” fekl jsem tiSe. ,,SlySel jsi o Chandlerovi?
Zavrté] hlavou.

,Je to Australan, Zije v Perthu. Fyziolog. Pfed pdr rokama zacal experimentovat
s latkama, ktery vyvoldvaj u plazi regeneraci ztracenych orgdnt.*

Zdalo se, Ze ho to trochu zaujalo. Pobavené se zasmal. ,.Jo a md ted pilulky, ktery
z lidf udélaj jestérky. KdyZ jim utrhne§ nohu, do rdna jim naroste novd.”

,Nesméj se... Chandler doopravdy zacal s jeStérkama. Analyzoval vSechny litky,
ktery se jim tvofily v téle, kdyZ dorlstal ndhradni orgdn. Hledal ekvivalenty, ktery by

o

plisobily napfiklad u savct.

,»A nasel je snad?

Nemél jsem potuchy, co délal Chandler ddl. Moznd se ukdzalo, Ze vSechno je to
blaf, moznd vysledky kryje armdda a moznd Ze firma ¢ekd na vhodnou dobu, kdy s tim
pfijit na trh.

“Samoziejmé Ze je naSel,” fekl jsem presvédCive. ,.Jesté kdyZ jsem mél obé ruce
ausi a taky decentni zaméstndni, vidél jsem jeho vysledky na vlastni o¢i. Na laborator-
nich zvifatech tedy. Pamatuju si jen, Ze diilezity byly poméry vitaminG.“

Zase se zasmdl. ,,To je bezvadny, Ze to vypravi§ zrovna ty, Mistrkajte. Proc jsi si
nenechal sdm néco nartist? Mist, kde by se to hodilo, més po téle dost, ne?*

,Hele, mladej,” fekl jsem upjaté, ,,srandu si ze mé délat nemusis. PYiSté ti nepovim
nic a udéldm lip*

Otocil se od stény ke mné.

Ten vecer jsme uZ jen miceli. Neurazil jsem se, ale nemél jsem mu uZ co fict. Nemél

jsem radéji o Chandlerovi viibec mluvit, bylo to pfece tplné€ liché a neskutecné, jako
kdybych sliboval krdlovstvi nebeské. Ale byla to nadéje.

Ta neumird posledni. Nadé&je neumird nikdy.

Ze skicdku Otto Plachta
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M/

Jestli mi Sel Mistrkajt né¢im doopravdy na nervy, tak to byla jeho neustdld a zatra-
cené nendpadnd snaha néjak mi pomdhat. Samoziejmé, byl jsem mu hrozn€ vdécny za
to, Ze mé& vzal do svého pelechu a bez ptani mi nabidnul, abych tu s nim néjak svou
palku preckal. Taky jsem mu to fekl a délal jsem, co §lo, abych se mu neboural do
Zivota.

Jenomze kdyzZ je ¢loveék s n€kym pohromadé del$i dobu a nemd nic jinyho nez
¢tyfi zdi kolem, do néceho se nakonec bourat zacne. Zac¢nou mu jit na nervy i véci,
které by jinak nevadily. U Mistrkajta to bylo vzdycky, kdyZ se dal do peCovani o to,
abych dopadnul co nejlip, a zacal poucovat, co a jak madm délat.

Je fakt, Ze kordn znal docela slusné a obcas ho proklddal i jinyma textama, o kte-
rych jsem nevédél viibec nic. Ale Johna Lennona znal jen z rychliku. A pfitom uZ byl
na svété, kdyZ jesté John Zil a obcCas ho vidal v televizi. Zivého ne, zZivého ho nevidél
nikdy. Pamatoval si jen docela dobfe den, kdy ho Chapman zastrelil.

Ale jinak jsem mél Mistrkajta docela rdd. Bylo mi ho i trochu lito, skoncit putovani
za moudrosti takhle sdm neni Zddnd prochdzka rdjem. Bylo na ném hrozné vidét, jak ho
cely Zivot nékdo otloukal, jak se neumél brénit, oplatit ranu, ubliZit nékomu. Byl to prosté
zestdrly hipik, make love not war z néj jest€ dneska ciSelo na ddlku. Pravé Mistrkajt byl
podle mé dokonaly piiklad toho, jak se da fasovat pdlka za pdlkou, i kdyz ¢lovék do-
hromady nic neudé€ld, a jen se neumi porddné brénit.

Marka jsem nevidél od toho prvniho vecera. Pavouci se pohybovali po svych ces-
tdch a jd je radéji nekiiZil a navic jsem zacal Zit vic ve dne neZ diiv. K Morousovi jsem
chodil pravidelné, pokazdé, kdyZ jsem se na to citil. Za celou tu dobu jsem jiné penize
nedostal. To, co délal Mistrkajt, jsem zkousSet necht€l, byl jsem piili§ mdlo pokorny, nez
abych se nechdval jako on pro par vydélanych pajst urdzet a tlouct. Morous moje ddvébéc-
ko potieboval, a tak to byla vZdycky vécnd zdleZitost, z rucky do rucky, vlastné spi§
zrucky do krevni bariky. A bez feci, Ze jsem jeho kluk, Ze takovyho syna, jako jsem jd,
by chtél mit. Byl jsem ted pro néj a vlastné i pro sebe samotného a real Nowhere Man,
siting in his Nowhere Land, making all his Nowhere plans for nobody.

Ne, tak tplné pravda to nebylo, posledni Johntiv ver§ pro mé neplatil: Pofad jsem
si délal plany; jaké to bude, az mi levacku znovu pfiSijou. Nebyl jsem si jisty jen
s jednim: jestli, kdyZ uZ to neudélaji oni, si sim nenechdm vyleptat tetovani Vitézného
pavouka z predlokti.

Mistrkajt byl bldzen, kdyZ si myslel, Ze neddvdm zatracené¢ pozor, abych se ke svy
ruce dostal zpdtky. Uz z dalky jsem se vyhybal v§emu, co vypadalo nebezpecné. A pocital
jsem, pordd jsem pocital dny, které uz utekly a ty, které mé cekaji. Co bylo Mistrkajtovi
do toho? Pro¢ jsem mu to mél povidat? Aby mé pochvalil?

Nemohl jsem mu to fict, ale kdyZ jsem se kone¢né pfiznal, Ze chodim k Morouso-
vi, a on se potom rozzufil, udélal mi docela radost. Kone¢né z néj byl alespori na chvili
chlap, se kterym stdlo za to si promluvit a ktery pofdd jen nepoucoval a nepecoval.
Vzdyt z ty jeho pokory a laskavosti se mi nékdy uz malem chtélo blejt! Vztek mu sedél
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mnohem vic, a jestli to sdm za cely Zivot nepoznal, tak mé&l doopravdy smilu. Dokonce
se zddlo, Ze i potom, kdyZ se vybouiil, je uraZzeny a ten vecer uz jsme si moc nepopo-
vidali.

Réno ale, abych mu udélal radost, jsem se zeptal:

,Jak to je doopravdy s tim australskym doktorem, Mistrkajte?*

Urcité na to ¢ekal, ale rddoby lhostejné odsekl: ,,VZdyt jsem ti to vSecko uz fek.”

- Tak mi to zopakuj.*

Jestli to byla pravda, tak to neznélo Spatn€. Vzpomnél si dokonce jeSté na par de-
tailti.

,Prvni s tim zacali v Londyné, v ndrodnim ustavu pro lékatrsky vyzkum. VSimli si,
Ze mloci, ktery piisli o nohu a ta jim doristd, produkujou vitamin A. TakZe potom zacali
v roztoku 4cka koupat mloky, kterym nic nechybélo. N&kterym vyrostly nohy delSi nez
diiv, jinym zase pét nebo dokonce Sest misto Ctyf, zdleZelo na sile roztoku. Jd uZ si to
ale vdZné moc nepamatuju, Johne. Vim jenom, Ze ten Chandler z Perthu namixoval né-
jakej koktajl z vitaminti a spousty dalsich latek a Ze po ném zacaly narGstat novy a hlavné
spravny tkdné i savcim. Chtélo by to zkusit na vlastni kazi.“

Zasklebil jsem se. ,,Dik. To rad&ji si nechdm pfisit tu vlastni.*

1o udélej,” fekl. ,,To rozhodné udélej.” ,

Prastil jsem sebou zpétky na matraci a tup€ ziral do nizkého Spinavého stropu kilny.
Za pdr dnf si nechdm pfiSit ruku zpdtky a sbohem, Mistrkajte.

Kdyz odchézel, aby si vydélal svych mizernych par pajsd, néco zabrucel. V tu chvili
mé nenapadlo, Ze je to posledni, co jsem od néj kdy slySel.

Nejdfiv to znélo, jako kdyby venku, na ulici pfed hrn¢itfstvim, zaskiipala néjakd
kola.

Potom néco bouchlo v chodbé pred dvorkem. Opatrné jsem se zvedl a vykoukl
uzkym okénkem pod stfechou kiilny ven do Sera.

Na dvorku bylo prazdno. Ale v chodbé ted zaskiipal kaminek pod néc¢i nohou
apotom se ozvalo slabé syknuti. Nékdo byl vevniti.

Dvete ve vypdcenych zdvésech se zhouply a do dvorka nakoukla hlava. Byl to
Mark. Proletél jsem dvorkem ke dveiim.

~Marku!“ V chodbé byla téméf tiplnd tma. Ale i ta trocha svétla, kterd sem padala,
mi stacila, abych poznal vSechny, kdo tam byli.

Na $pinavém hrubém betonu lezel se zvrdcenou hlavou a otevienyma skelnyma ocima
Mistrkajt. Od krkavice se mu tdhla tlustd odbérovd trubice k batice s barvou. Vedle stdla
dal$i, uz plnd.

Jadej klecel nad nfm a rukama mu rytmicky mackal hrudnik: Povzbuzoval srdce,
aby z kr¢ni tepny dostal co nejvic krve.

Nad nim stdl Mark a v kazdé ruce mél odbérni baitku plnou barvy.
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»~Marku! Vy jste ho sejmuli dplné! Z toho se piece uz nedostane!*
Stal nade mnou a shora mé pozoroval.

,LCo se do toho montujes, Johne. Chce$ se snad piiZivit?*
»Nechte ho uz bejt, je to mtij kdmos.*

,»Mas prima znamosti, Johne. Ale ted uz koukej vypadnout, nebo se Jadej roz¢ili
doopravdy a budu t€ muset sejmout taky.*

Zvedl jsem se a pozpatku couval kolem kilny pry¢. Kdyz jsem se $krdbal do pri-
chodu v polorozbotené zdi, byl dvorek prdazdny. Jen plechovky, oznacujici dny, které mi
zbyvaly do konce trestu, se rozkutdlely do vSech stran.

Probéhl jsem tzkou nedldZzdénou ulicku mezi hlinénymi zdmi a zatocil vlevo, do
zpustlé zahrady za rozpadajici se gardzi. Za 7Zlutozelenou sténou sluncem spalenych ke
zacinal betonovy chodnicek, ktery vedl na ulici. Na kiiZovatce pted vchodem do pod-
zemni drdhy byla fada telefonnich automatd. Stiskl jsem tii trojky. Ozval se muzsky
hlas. ,,Pfijedte co nejrychleji do Dzinndhovy ulice v Modré ¢tvrti,” sipal jsem. ,,Stary
hrnéifstvi hned na zacdtku. V chodbé tam lezi ¢loveék, ztratil spoustu krve. Musite rych-
le.

,Pavouci?* zeptal se ten hlas.

Nadechl jsem se a jen po malé chvilce vadhani fekl: ,,Ano. Rychle, prosim vds.*
,,Kdo vola? MuZete nadiktovat jméno a adresu, prosim?*

Zavésil jsem.

Stejnou cestou, kterou jsem dobéhl na kiiZovatku, jsem se vratil ke kilné a na dvorek.
Byla uZ skoro tma.

Chvili jsem poslouchal. Ticho. Opatrné jsem se pfibliZil k otevienym dvetfim do
chodby. Byl v ni uz jen Mistrkajt. LeZel na zemi ve stejné poloze, v jaké jsem ho vidél,
kdyZ na ném Jadej pracoval. Byla uz pfili§ tma, ale zddlo se mi, Ze md oteviené oci.
Klekl jsem si na jedno koleno a zvedl mu hlavu. PoloZil jsem si ji zatylkem na druhé
koleno. Jednou rukou to $lo mnohem hiif, ale Slo to. Pokousel jsem se prohlédnout si
rdnu na krku, ale bylo pfili§ tma a na to, abych si ji ohmatal, mi chybéla druhd ruka.

Vic jsem pro néj udélat nemohl. Védél jsem, co mdm délat. Mdm Mistrkajtovu hla-
vu poloZit zpatky na zem a utikat pry¢. Zdrhat co nejddl a co nejrychleji od tohohle
mista a zapomenout, Ze vibec existuje. Ale taky jsem védél, Ze to neudélam.

Potom zakvilela siréna sanitky a z ulice dovnitf vniklo prudké svétlo. Bylo jako
uder mezi o¢i. Nevidél jsem nic, slySel jsem jen kroky nékolika parG nohou a néjaky
hlas Stekl:

,,Ani hnout!*

Tak tohle uz zndm, napadlo mé&, neZ jsem dostal rdnu do zdtylku a propadl se né-
kam do tmy s barevnymi kruhy.

,INO pro¢ nic nefikds, Kato?

-117 -



Poruc¢ik Husain sedé€l za svym stolem a studenyma hnédyma o¢ima mé pozoroval.
,Jd jsem ho doopravdy nezabil,” fekl jsem. ,,A kdo tedy?

Nevim, pokr¢il jsem rameny.

Zakroutil hlavou, potom se na mé zespoda podival a odhodil tuzku na stil.

,»Vzdyt je to jak koloto¢. Nasli t& u zavrazdéného Roberta Kaye, a dva ¢lenové
prepadového oddilu shodné vypoveédéli, Ze jsi byl spatfen v typické pozici, v jaké Pa-
vouci odebiraji krev z kréni tepny. Pii zatykdni ses nebrdnil. Pii prohlidce mista ¢inu
byla na podlaze nalezena asi metrovd trubice z mékkého materidlu, ukoncend dutou jeh-
lou. Takové trubice pouZivaji Pavouci pfi loupeZich krve. Skutecnost, Ze na misté¢ neby-
ly nalezeny zadné zdsobniky na krev, a fakt, Ze podle pitevniho protokolu byla smrt
Roberta Kaye zptisobena vysokou ztratou krevni tekutiny prevySujici polovinu kapacity
jeho krevniho obéhu, 1ze vysvétlit pouze tak, Ze jsi loupeZ neprovddél sam, ale s po-
mocnikem nebo pomocniky, ktefi stacili uprchnout. Jinak se to vysvétlit nedd. Nebo to
bylo jinak, Kato? Mluv, prosim.*

,J4 jsem ho nezabil,” ekl jsem. ,,Fakt ne. J4 ho mél rdd.“ ,,A kdo ho tedy zabil?**
Nevim, pokr¢il jsem rameny.

,Ja se ti divim, Kato. Zdrhnou, nechaji t¢ v maléru a ty je jesté kryjeS. Kdo tam
byl s tebou?

,JJa ho nezabil. Ja ho takhle uz nasSel.*

Zavrtél zase znechucené hlavou. “Kdyby tady nebyl ten zdznam tvého hlasu z tele-
fonniho automatu, tak bych se s tebou na mou dusi nepatlal a uz bys jel. Srovnaval
jsem si to, modulace ti naprosto odpovidd. OvSem zdleZ{ na mné, jestli zdznam zahrnu
do spisu nebo ne, chdpes? A jak to mizu udélat, kdyz ty potad tvrdis, Ze nic nevis? ,,

Jenomze ja ho fakt nezabil. Nevim, kdo to udélal.

,,No dobrd. J4 zase nevim, Zes volal prvni pomoc. Ohromné se mi tim cely piipad
zjednodusi.*

Natdhl ruku a dotkl se jednoho ze senzor( na stole pred sebou. Potom si odkaslal
a zacal mluvit k mikrofonu, tréicimu uprostied stolu.

,».Na misté ¢inu byl pfistizen obZalovany Akbar ibn Kato — pouzivd taky jména John
— ktery spolu s nezndmym spolupachatelem nebo spolupachateli zpiisobil smrt vykrva-
cenim Robertu Kayovi. Vzhledem k tomu, Ze v soucasné dob¢ je ibn Kato ve vykonu
trestu amputace levé ruky in ulna na dobu Sesti mésici podminéné, navrhuji, aby bylo
pouze prokuraturou potvrzeno, Ze amputace levé ruky in ulna se méni z podminéné na
absolutni. Soucasn€ by ve smyslu zdkona bylo pfedlokti levé ruky Akabara ibn Kato,
uloZené v Narodni bance organti uréenych k transplantaci uvolnéno pro potieby méstské
nemocnice v Novém Kardci.*

Neumél jsem pochopit, jak je mozné, Ze mnou ted neprojel zachvév strachu, boles-
ti, hriizy. Byl jsem klidny, jako kdybych byl nékdo tfeti, kdo nds dva pozoruje. Takhle
mi bylo, kdyZ mi brali ruku do zdstavy, uvédomil jsem si. Pro¢ by mi nemélo byt stej-
né, kdy mi ji porucik Husain bere navzdy.
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Porad se na mé dival.

Yesterday, all my troubles seemed so, far away, now it looks as though they’re
here to stay, oh I belive in yesterday.

Asi jsem trochu pohnul rty, protoZe poru¢ik Husain se naklonil dopfedu a fekl:
,.Vzpomnél sis na néco? Rikal jsi piece, Zes toho Kaye mél rad... Copak nestojis o to,
aby jeho vrazi byli potrestdni?

Zavrtél jsem hlavou a pokr¢il rameny. Nevim, nic nevim.

,~Mimochodem, on to nebyl taky Zddny svatousek, pokracoval Husain. ,, Tresty, které
dostal tady, byly uplné malickosti proti tomu, k ¢emu ho odsoudili v Evropé. Interpol
ho hledal uz spoustu let. Ten tviij Kay byl totiZ mezindrodni terorista velkého formatu.
Jenom v Anglii si mél odsedét tficet let za hromadnou vrazdu. V Némecku a ve Francii
by ho ¢ekalo doZzivoti.*

Tteba to byla pravda, nevim. Mistrkajta se uz nikdo nezepta.
Koneéné pokrcil rameny porucik Husain. ,,TakZe dobrd. Skoncime to.*
»MulZu se na néco zeptat?“ fekl jsem.

»samoziejme,” fekl a sahl po tuZce, snad aby si poznamenal, co mu povim. ,,.Do-
stavdte za kazdou ruku, kterou poskytnete nemocnici, néjaky rabat?*

Chtél jsem, aby alespoil na chvili ztratil svou ufedni jistotu a vyrovnanost; ale ne-
povedlo se mi to. Nedopidl mi ani to nejmensi vitézstvi.

Ale presto jsem najednou véfil, Ze nakonec vyhraju jd.

Vsechno se odehrdlo rychle jako v televizi. Pfed myma ocima symbolicky provedli
vefejnou popravu mé ruky: ufedné mi odebrali Stitek s ¢islem schranky, v niZ byla ruka
uloZena v Ndrodni bance uréenych k transplantaci, a udélali do néj noZem na otvirdni
obdlek diru. Chlapik, ktery popravu vykondval, se pfi tom tvéfil, jako kdyby nardzZel
nevéfictho daura na kil. Alldh akbar!

Jesté odpoledne jsem se octl pfed vraty Alhambry. Byl jsem znovu sdm. Od mofte
val monzun. Byl horky a byl citit soli a vodou. Vykro¢il jsem proti nému, smérem k
jihu.

There, there’s a place, where I can go, when I feel low, when i feel blue, and it’s
my mind, and there’s no time, when I’'m alone.

Tam daleko je Austrdlie, Perth, tam Zije doktor Chandler a mixuje svtij koktajl.

Tam nékde kazdy den vstdvd a kazdy vecer chodi spit moje prvni holka.

John Lennon z Liverpoolu to fikal.

Mistrkajt to tikal.

Vim to, ja to vim.

Jaroslav Veis: More casu. Mladd fronta, Praha 1986. Krdceno.
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Pro globalizaci s lidskou tvari

" A- " Ziniciativy ¢eského prezidenta se v poloviné F{jna konala na
Prazském hradé jiz ¢tvrté Forum 2000. Toto vyjimecné se-
tkani nositelt Nobelovych cen, politikii, ekonomi a dalSich

1 D ﬂ- G vynikajicich osobnosti z celého svéta zahdjili v nedéli 15. 10.
prezident Viclav Havel a prezident Nadace Nippon Yohei

Sasakawa, jehoz nadace projekt financuje.

Vlastni debatu o vlivu globalizace na vzdé€ldni, kulturu a duchovni hodnoty pted-
znamenal 16. 10. prezident Viclav Havel poukazem na nutnost velmi otevieného vnima-
ni, chdpani a hleddni nejriznéjsich, zaCasté prekvapivych souvislosti. Protoze dosud jsme
se vSak v zadné fazi poznani nedotkli skutecného tajemstvi svéta, varoval pred pychou
rozumu, pychou vzdélanch a pychou pozndni. Naproti tomu vyslovil pozadavek pokory,
jiz ptisoudil i mordlni vyznam v péstovdni globdlni odpovédnosti Cloveéka za svét, ve
kterém Zijeme.

V pondélni diskusi o vzdéldni a véd€ upozornil zndmy sociolog Anthony Giddens,
Ze pod vlivem globalizace probiha i zména instituci, a tak je poprvé po staletich
nastolena otdzka univerzit. Poznamenal pfitom, Ze univerzity nejsou pouze misty, kde
dochézi k prenosu informaci, ale i misty, kde jsou tyto informace produkovany. V této
souvislosti poukdzal na nutnost posileni dialogu mezi univerzitami a vyslovil ndzor, Ze
soucdsti svétové sit¢ by se mélo stat veskeré vysoké Skolstvi. Pozadavek oteviené¢ho
evropského Skolstvi, obsaZeny v loniské boloriské deklaraci, zopakoval tajemnik Asocia-
ce evropskych univerzit Andris Barblan. Novymi jevy, které zménily Zivot univerzit, jako
je sloZeni studentd, se zabyval byvaly prezident Asociace evropskych univerzit Joseph
Bricall. Ddle se hovofilo o nutnosti dialogu védct s vefejnosti, rostouci mezefe mezi
vyspélym a rozvojovym svétem, obavich ze zneuZiti védy i nutnosti respektovat multi-
kulturalismus a vyznamu komunikace. Jorddnsky princ El Hasan bin Talal fekl, ,je nutné
mluvit spolu, nikoli jen jeden na druhého®. Rektor univerzity OSN v Tokiu Hans van
Ginkel zdiraznil, Ze cilem vzdélani je usnadinovat chiapani druhych, preménovat
obcany na svétoobcany.

Nasledujici den byly disputace vénovany ndboZenstvi; o jeho vyznamu v socidlni
oblasti i v boji za lidskd prdva se zminil napf. TomaS Halik. Jeho Svatost Dalajlama
poukdzal na ptekondvani negativnich emoci, jako je nendvist, podeziravost a Zarlivost.
Utastnici debaty mnohokrét zdfraziiovali myslenku tolerance (prezident Radia Svobod-
nd Evropa Thomas A. Dine); indicky politik Karan Singh konstatoval, Ze nelze lidem
ndboZenstvi vnucovat a Wole Soyinka, lauredt Nobelovy ceny a bojovnik za lidska pra-
va z Nigérie fekl, Ze Zadné naboZenstvi si nemiiZe niarokovat pravo na absolutni
pravdu svéta.

V case, vyhraZzeném pro uméni, se mj. svétové zndmy zpévak Peter Gabriel vyjadiil
k miSen{ kultur - v tom podle jeho slov spocivd nadéje, Ze ptekondme rasismus. Maria-
no Plotkin, feditel newyorské univerzity v Buenos Aires, je presvédcen, Ze intelektua-
lové mohou v novém stoleti zaujmout mista politikii.
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Béhem konference nékolikrat zalehla do Spanélského silu ozvéna z akei proti zase-
dani finan¢nikd v Praze. Ke slovu se dostal i reprezentant demonstrantli, ktery upozornil
na negativni dopady globalizace; podle jeho slov jsou aktivisté médii kriminalizovédni
a zkreslené informace pak znemoziuji dialog a diskusi. O neobjektivnim zpravodajstvi
zudalosti v Seattlu se zminil fyzik a systémovy teoretik Fritjof Capra. Politolog Jacques
Rupnik souhlasil s tim, Ze média byvaji neobjektivni, nicméné potvrdil, Ze pti demon-
stracich v Praze k ndsili opravdu doglo; fekl, Ze tento import nasili je Ceské repub-
lice cizi, protoZe zemé ma vypéstovanou kulturu nenasili.

Leto$ni Férum 2000 uzaviel 18. 10. opét hostitel — prezident Viclav Havel s tim,
Ze paty ro¢nik tohoto setkdni by se mél vénovat otdzkdm lidskych prdv a svobod.
V odpovédi na otdzku, pro¢ byla sametova revoluce pokojna a presto uspésna, rekl,
7e ji predchdzela Iéta nevdécné prace a policejniho teroru, kterd se délala z principu, a ne
pro vysledek.

Frederik Willem de Klerk, byvaly prezident Jihoafrické republiky

O duchovnich a etickych zdkladech globalizovaného svéta
Nas svét na zacatku nového tisicileti je svét, ktery mluvi

sam za sebe. A je uplné jinym svétem, nez byl pred sto lety. yRL
Plati to ovSem nejen o oblasti technologického pokroku, tech- N - e
nologické revoluce, ale plati to i o obrovskych zménach, ke

kterym doslo v nasi duchovni etické orientaci. V poslednim

stoleti ti z nds, ktefi méli Stésti vyrdstat v demokraciich v ze- 2- -D ﬂ- D

zdlnich demokraciich a mohou se tcastnit vSech drovni procest fizeni. Jejich politicka,
ekonomickd, obcanskd prdva jsou chrdnéna ustavami a nezdvislymi soudy. Po genera-
cich ndbozenskych konfliktd a ttlaku dosdhli cile ndboZenské svobody, tési se svobodé
vyjddieni, viry a mySleni, osvobodili se také od strachu z chudoby a v nemoci.
A v soucasné dobé€ se t&§1 vysokym urovnim zdravotni péce socidlniho zabezpecend,
o kterych se nikomu dfive nezddlo. Ale dosdhli jsme také velikych uspéchd v naSich
politickych postojich, kdyZ to porovndme se situaci na zacétku stoleti. Na zacatku prvni
sveétové vdlky vojaci, kteti pochodovali ulicemi Londyna, PaiiZe, Berlina, Moskvy, byli
oslavovdni, zdravily je nadSené davy, kdyZ vojdci pochodovali do bitvy. Mnoho lid{ stdle
jesté glorifikovalo valku, glorifikovalo myslenku vojenského dobyvani, vojenské odva-
hy. Ale dnes jiz nikdo nevéii, Ze vdlka md kladnou stranku. Jakékoliv iluze, které lidé
méli na zacdtku stoleti o romantice vélky, zmizely poté, co prozili tuto vilku, poté co
proZzili vdlku v zdkopech prvni svétové vélky, poté co proZili devastaci druhé svétové
valky, poté co prozili vdlku v dZunglich jihovychodni Asie. A také poté, co se odehrdla
katastrofa v Hiro§imé a Nagasaki. Na konci minulého stoleti zily Zeny tradicné, zlstdva-
ly v domécnosti. Dnes o n€kolik generaci pozdéji se uzndva naprosto vSude v principu,
7e Zeny a muZi jsou si rovni. V principu ano. Ale ne vZdy v praxi.



V roce 1900 Evropa byla pdnem vétsiny svéta. Britové, Francouzi, Holandané
a Belgi¢ané se domnivali, Ze maji zvldstni prdvo a odpovédnost za vzddlené ndrody.
A nékteré tyto ndrody mély civilizace star$i neZ civilizace evropské. Byla to doba impe-
rialismu, rasismu, doba, kdy se nezpochybiiovala nadiazenost Evropy. Ted o stoleti poz-
déji vSechny byvalé kolonie jiz ziskaly svou nezdvislost a rasismus jakoZto politika,
imperialismus jakoZto politika se dostaly na smetis$t¢ historie. Bohuzel vime, Ze rasismus
stdle jeSt¢ prezivd a Ze je velice aktivni v myslich a srdcich mnoha lidi.

Ale skutecnosti je, Ze socidlni a politicky pokrok, kterého jsme dosdhli v poslednim
stoleti, vedl ke vzniku rozvijejictho se globdlniho etického konsensu, ktery spociva pre-
devsim spiSe na socidlnich neZ na duchovnich pravech. Zdklady tohoto nového etického
systému jsou dvoji: princip rovnosti a svobody. Nova globdln{ etika se opird o demo-
kracii, lidskd prdva, ne diskriminaci na zdkladé rasy, ndboZenstvi, pohlavi, socidlniho
pivodu. A také se opird o socidlni odpovédnost. Tyto tendence skutecné vedly ke vzni-
ku svéta, ktery se vice stard, ktery je spravedlivéjsi, tolerantnéjsi.

Nase globalizovana spotiebitelska ekonomika vSak na druhé strané vede k erozi
celé fady elementi, ze kterych jsme v minulosti odvijeli smysl svého Zivota. Nas
globalizovany svét je pohdnén predevsim materialismem. Osobni tspéch se klade
na roven materidlnimu vlastnictvi, nikoliv tradi¢cnim hodnotam sluzby ostatnim
a osobni integrity. Globalizace také vnucuje novou kulturni uniformitu, vnucuje ji
zemim na celém svété, ma to obrovské dopady na nas duchovni vyvoj.

Bohatd kulturni rtiznost nasi planety je jednim z naSich nejvétSich nejzdkonnéjsich
dédictvi. Vysledkem globalizace v$ak vznikd jakdsi novd mezinarodni uniformita, obje-
vuje se v celé fadé oblasti, pro které byla diive typickd kulturni riznost. Jen pomyslete,
vznikaji nové generace, rostou po celém svété, divaji se na stejné televizni programy
jako déti, obdivuji stejné hudebni idoly jako kdyZ jsou teenagery a kdyZ jsou dospéli,
tak se divaji na stejné mydlové opery v televizi. Ziji ve svété, ktery je ovlivnén stejnymi
medidlnimi organizacemi, stejnymi komentdtory, nemaji riizné nazory, divaji se na stejné
zpravy, divaji se na stejné interpretace stejnych zprdv, globdlnich zprdv. Nosi stejnou
moédu, kupuji stejné globdlné vyrdbéné produkty, jsou to tricka, Disneyovy vyrobky, jsou
to parfémy z PaiiZe nebo jsou to riizné elektronické véci z Japonska, kupuji své ham-
burgery ze stejnych restauraci a pracuji ve vyleSténych kanceldfskych budovach, které
vypadaji tplné stejné v Sanghaji, v Singapuru, ve Frankfurtu i jinde. A vysledkem je,
Ze vznikd novd generace globdlnich obcand, jejichZ postoje, chuté a nadéje jsou stéle
uniformnéjsi. VSude regiondlni a ndrodni kultury a identity jsou pod velikym tlakem.
Kdosi odhadl, Ze Sest tisic jazykil na svété zmizi béhem piistiho stoleti. Nase kulturni
diverzita v soucasné dob€ je daleko vice ohroZena, neZ bio-diverzita na$i planety. Globa-
lizace podle mého ndzoru predstavuje velikou vyzvu. Touto vyzvou je, abychom udrzeli
a rozvijeli duchovni smysl, duchovni Zivot v stdle materialistictéj$Sim svété. NS svét je
stdle vice sekuldrni. Mnoho mordlnich a ndboZenskych hodnot, o které se tradi¢né opi-
raly naSe spolecnosti, naSe rodiny, jsou pod velikou hrozbou, né¢kde dokonce jiz byly
smeteny. Ve vétsi ¢dsti zdpadniho svéta kostely zeji prazdnotou a spole¢nost vchdzi do
tzv. postkiestanské éry. V Evropé mnoho pard jiz nevstupuje do manzelského svazku.
Celd koncepce nukledrni rodiny je ohroZena. V Némecku, v Itdlii, v Rusku, ve vétsiné
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vychodni Evropy se populace sniZuje, protozZe stdle vice lidi md méné déti anebo viibec
zadné déti. Stdle vice lid{f pfijimd mySlenku sexu mimo svazek manzelsky, a to spole¢né
s dal$imi vécmi vedlo k revoluci v postoji vici sexu. Dnes déti vidi v televizi a ve
filmech véci, pred kterymi by se rdély star$i generace, pfed kterymi by se rdéli i ndamor-
nici. Mnoz{ lidé by moznd poukazovali na to, Ze tento vyvoj je zdravy a Ze to pomdhd

J4 se ovSem domnivdm, Ze je v tom i pravda. Ano, bylo tu vZdy pokrytectvi, byly
tu zdkazy a vSechno, co jsem tady popsal, nemusi byt stoprocentné Spatné, je mozné
fici, Ze vSechny tyto zmény vedly k daleko otevienéjsimu, zdravéjSimu, lidStéjsimu pii-
stupu k nasim zdkladnim lidskym vztahdm. Ale to, co nemtiZeme popfit, je skutecnost,
Ze predstavuji i fundamentdlni vyzvu nasim tradi¢nim hodnotdm, nasemu tradi¢nimu
ptesvédCeni. A ptame se tedy, jakym zptisobem bychom se méli pridrzet hodnot
a presvédceni v tomto materialistickém svété, ve svété, ve kterém technologicky vy-
voj a ekonomicky vyvoj je daleko rychlejsi nez vyvoj duchovni. Skutecnost je
takova, Ze to, co pohani globalizaci, je sila ekonomickd, materidlni, racionilni, a to
jsou sily, které ¢asto jdou proti nasemu hleddni duchovniho smyslu. Lidé se spo-
jovali ve vétsi skupiny v minulosti ne proto, anebo ne primdrné, aby se vzdjemné chri-
aby nalezli svou vlastni identitu, vlastni smysl, jak uz Aristoteles tekl pfed vice nez
dvéma tisici lety. Z hlediska vné&jsi spolecnosti buih je bud zvife anebo Blh. V nas{
historii jednim ze zdkladnich funkci spolecnosti je generovani smyslu a identity pro cle-
ny této spolecnosti. Aby tento ukol splnila, poskytla spole¢nost lidem jazyk, kulturu
a vytvdfela prostfedi, ve kterém myty, ritudl a ndboZenstvi se mohly ddle rozvijet.

Nabozenské stimuly naSich predkti spocivaly v jejich strachu z nezndma, v myste-
riu ménicich se rocnich obdobi, pohybu hvézd a mésice. A také v tajemstvi pocdtku
a zéniku Zivota. Ale nyni véda jiZ odpovédéla na mnohd tato staroddvnd mysteria. Vime
pro¢ se méni ro¢ni obdobi, vime jak vznikly hvézdy, védci tak objevuji genetickd tajem-
stvi Zivota. Na§ smysl bozstva byl také ovlivnén riznymi zdkazy. V nékterych ndboZen-
stvich se zakazovalo vyslovovat slovo boZi, v jinych ndboZenstvich se zakazovalo vizu-
alné zndzoriovat tvair boZi. V soucasné dobé vsak nds apetit po raciondlni analyze, naSe
generace je ovlivnéna také hollywoodskymi epickymi filmy, a to vSechno ovliviiuje nds
postoj k ndboZenstvi. V minulosti jsme se fidili pfikdzdnimi, méli jsme cernobilé pred-
stavy o tom, co je dobré a Spatné, ale ve svéte relativistickych hodnot a situa¢ni mordl-
ky vétSina téchto prikdzani byla smetena ze stolu a viceméné se nam fikalo, Ze mtzZeme
délat co chceme, pokud tim nikomu neubliZime.

V minulosti jsme tolik smyslu nalézali v té hluboké a drodné pudé nasi kultury.
Z toho, ze jsme prindlezeli k ur¢itému nabozenstvi, ve kterém jsme vyrustali, to inspiro-
valo nase uméni, hudbu, literaturu a zanechalo ndm pokladnici smysld a krdsy. M4 globa-
lizovand kultura schopnost toto ¢init? Pln{ lidskd spolecnost stile svou primérni funkci?
Generuje smysl pro své ¢leny? Souhlasim s panem Shimonem Peresem, kdyzZ fikd, Ze
vyzvou je, abychom definovali kulturni potfeby a abychom je plnili. V soucasné dobé
daleko vice lidi piSe knihy, sklddd hudbu, vytvéii sochy neZ kdykoliv v historii. Pro¢
ovsem vytvédiime tak mdlo velkého uméni? Primérny evropsky délnik, ktery ma
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wolkswagen, televizi, internet, cestuje po celém svété, ma bezplatnou zdravotni péci,
Zivota v novém tisicileti? Je to jenom ziskdvani stile vétSiho mnoZstvi material-
nich véci a je tady pouze hledani potéseni?

Zékony naSeho technologického a védeckého vyvoje se dostaly mnohem ddle
arozvijely se mnohem rychleji nezZ nd§ duchovni vyvoj. V pfistim tisicileti mize byt
nas$im nejvétsim tkolem znovuobjevit duchovni spiritudlni pravdu, kterd ndm poskytne
smysl Zivota a ucel. Jsou tu jisté véci v naSem rychle se ménicim svété, které jsou stdle
ve vSech generacich. Jsou to nase zdkladni hodnoty. Ddvaji ndm pevnou plidu nad po-
topou, ddvaji ndm pevné zdklady uprostied smrsti. KdyZ hleddme smysl v globalizova-
ném svété, ve svété tohoto nového stoleti, mozna bychom se méli obratit zpét k tém-
to zakladnim hodnotam.

A v zavéru bych chtél nékteré z nich zde vyjmenovat, aniz bych kazal. Poctivost.
I v globalizované ekonomice poctivost stidle by méla byt zdkladem obchodni a osobni
komunikace. Vérnost, vérnost stdle jest¢ bude onim cementem, ktery spojuje naSe spo-
lecenské a lidské vztahy, poskytne jim silu, aby vydrZely i v nepfiznivych dobach. Sou-
cit a Stédrost. Ve svété, kde miliardy lid{ Ziji v chudobé pod tyranii, v bid€, soucit
a Stédrost budou kli¢em, ktery zajisti, aby vSichni lidé na nasi planeté jednoho dne sdi-
leli pozitivni vysledky globalizace. Pile. V tomto konkurenénim prostiedi globélni eko-
nulosti. Odvaha. Navzdory vSem vyhoddm, které pfindsi globalizace, Zivot pfed nds
bude stavét hrozby a obtiznd rozhodnuti spojend s nebezpe¢im. Budou tu chvile, kdy
budeme muset umét riskovat a postavit se za své piesvédeni. Spravedlnost. Uspéch
spoleénosti, organizaci a jedinci v globalizovaném svété bude i naddle zdviset na jejich
schopnosti zachdzet s obCany, zaméstnanci a prateli spravedlivé. A vira nakonec.

To jsou ty pravdy, které odvozujeme od své ndboZenské viry. Ty jsou pravé tak
platné a centrdlni v nasem hleddni smyslu dnes, tak jako byly, kdyZ byly poprvé vyji-
dfeny pred tisici lety. V novém tisicilet{ véiim, Ze miliony lidi, kteff hledaji smysl Zivota,
ktet{ hledaji také prosperitu, se vrati k témto pravddm bez ohledu na to, o kolik se nd§
svét zméni. Tyto hodnoty pretrvaji a budou ndm naddle poskytovat zdkladnu pro vSech-
ny naSe vztahy a budou zdrojem veSkerého smyslu a dcelu naseho Zivota. V naSem
proménlivém svété ty véci, které pretrvaji, budou velké hodnoty a velké myslenky. Pe-
rikles fekl: Ucinte si na to nazor, vaSe Stésti zavisi na vaSi svobodé a vaSe svoboda
z4visi na vasi odvaze.

V poslednich patndcti letech lidé na celém svété vcetné i mého naroda v Jizni Af-
rice opakované prokdzali, Ze toto Perikleovo tvrzeni je pravdivé. Naposledy se tomu
stalo v Jugosldvii. Nddherné mramorové sloupy Parthenonu a nddherné budovy Akro-
pole se rozpadaji. Ale slova Perikleova ziistdvaji pravé tak jasnd a pravdivd a Cerstva
dnes jako byla Ctyfi stoleti pfed zrozenim Krista. Zdroji smyslu v naSem rychle se
proméiujicim svété podle mého ndzoru jsou nadc¢asové hodnoty. Jsou to velké vé&cné
myslenky, které ndm poskytnou eticky zdklad, na kterém budeme se moci vyporddat
s vyzvami rychle se ménicimi svéta.

(Predndska 16. 10., Forum 2000, Praha. Krdceno)
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Ofukdvdni

Na vlastni fotoaparat

Uz vime, Ze béhem zasedani Mezindrodniho ménového fondu Kongresové centrum ne-
lehlo popelem a Praha nebyla vymazdna z mapy svéta. Na to, co se ale skute¢né délo,
se ndzory rizni — né¢kdo hovoii o ,,vIné brutality, kterd zachvitila Prahu®, jini o ,,per-
fektni praci policie” a jesté jini o ,,policejnim ndsili. Zde si mlZete piecist, co jsem
26. zaii 2000 vidél, slysel, zazil na vlastni kazi (i sliznice) a vyfotografoval ja.

Vybaven svym Pentaxem a oblecen trochu po vzoru Chytré Hordkyné, tedy tak,
abych nevypadal ani malo, ani moc slusné (abych se mohl v piipadé potieby piiklonit
k té ¢i oné stran¢), vydal jsem se do centra Prahy.

13.00, Karlovo ndmésti: Na 13. hodinu byl hldsen pochod demonstranti z Karlova
namésti tfemi riznymi sméry ke Kongresovému centru. Bud' jsem mél Spatné informa-
ce, nebo demonstranti na posledni chvili zménili plany, ale Karlovo ndmésti zelo prazd-
notou. Vydal jsem se tedy Je¢nou ulici smérem k I. P. Pavlova a pak k Nuselskému
mostu, kde jsem ocekdval zvySeny vyskyt demonstrantd.

Liduprdzdnd Je¢nd pisobila jako kulisa z néjakého katastrofického filmu. Dojem
beznadéje jesté umocniovaly zabednéné vylohy a skupina policistii hlidkujicich na kiizo-
vatce s magistralou.



Tézkoodénec (povsimnéte si toho, Ze to
viko nepochdzi z ceské popelnice)

Zacal jsem na té Cdsti magist-
raly, kterd je pokracovanim Sokol-
ské ulice a vede auta smérem ke
Kongresovému centru. Jak jsem
postupoval ke kordoniim policistt,
ménila se postupné ndrodnost i ra-
dikalita demonstrantd. Vzadu byli ti
mirumilovngjsi — dost Cechil, kteii
akci brali spi§ s humorem a piinesli
si papirovy rizovy tank. Pfed nimi
byla skupina, kterd m¢la transparen-
ty s riznymi antiglobaliza¢nimi na-
pisy, rudé vlajky a megafony, do
nichZ kazdou chvili nékdo provo-
ldval odbojnd hesla. Ndrodnostni
sloZeni této skupiny bylo dost pes-
tré, mezi jinymi Rekové a Ukrajin-
ci, ale narazil jsem tu i na nékolik
demonstranti v oranZovém oblece-
ni s turbany na hlavich, kteii vy-
padali, Ze prijeli odn¢kud z Blizkého
Vychodu.

Cca 13.20. Nuselsky most: Legerovou
ulici, kterd byla ze zacdtku obdobné liduprazd-
nd, jsem se dostal aZ k mostu a nebyl jsem
zklamdn. ZvyS$enou aktivitu predznamendvalo
asi pét sanitek, skupinky demonstrantd, lidé
v ¢ervenych vestickdch s ndpisem PRESS ana
zemi se povalujici transparenty s ndpisy Drop
the debt a People, not profit. Samotné epi-
centrum pak bylo v mistech, kde se Legero-
va a Sokolskd spojuji a tvoii Nuselsky most.

Nisledujicich asi tficet minut jsem se ori-
entoval v situaci a zjiStoval jsem, co vSechno
si mohu dovolit, aniZ bych byl inzultovan.
Zjistil jsem, ze dovolit si mizu téméf vse,
véetné toho, Ze projdu az k policejnim kor-
donim a vyfotim detailni portrét policisty
i demonstranta.

<R

Steady state

_10_



Mezi prostiedni a celni skupinou zela
nékolikametrovd mezera. Celni skupina
byla slozena hlavné z Itali a jejich vyba-
veni mé prinutilo k zamySleni nad sebou
samym. Nem¢l jsem totiZ ani plynovou
masku, ani potdpécské bryle, pres obli-
¢ej jsem nemél Sitek, nebyl jsem pod
svetrem vypolstrovdn molitanem, na obra-
nu jsem nemél nafouknutou dusi od trak-
toru, ani viko od popelnice. Podobné byli
vybaveni i néktefi svéta znalejsi fotogra-
fové — prosté jsem mezi nimi plsobil asi
trochu exoticky.

Vic veptedu stdly uZ jen zdstupy
policistl se Stity, za nimi obrnéné trans-
portéry ana nich policejni kameramani
a mluvci, ktery nds anglicky, italsky
a Cesky vyzyval k rozchodu.

Asi kolem 13.45 se z Nuselského

udoli zacalo ozyvat néco jako stfelba
a valit se obldcky slzného plynu. Italy

...jini k tomu, aby byli lépe videt.

Nekteri pouZili sloupy verejného osvetlent
k tomu, aby lépe vidéli,...

v Celnich liniich to trochu vyprovokovalo
k akci a doslo k n€kolika men$im pohranic-
nim poty¢kdm, pii nichZ se demonstrantim
podarilo ukofistit §tit a obusek, coz bylo
odménéno jasotem a potleskem. Rychle
byla ale znovuustavena rovnovdha sil a obé
strany daly prednost vyckdvaci taktice.

ProtoZe jsem situaci shledal pon¢kud
nudnou, Sel jsem se podivat na druhou
pllku mostu, kudy normdlné proudi auta
smérem do centra Prahy. Zde byla celni
skupina tvofena aktivisty ziejmé Spanélské
ndrodnosti (coZz si ale netroufdm tvrdit
s naprostou jistotou), které bych asi ozna-
¢il za militantni komunisty. V rukou méli
rudé prapory se srpem, kladivem a puskou,
nékteti méli témito vlajkami zahalenou
i tvaf. Do megafont provoldvali riznd hesla
— od pomérné mirumilovného ,,Shut down
the IMF* az po militantnéjsi ,,Kill the kil-
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ler*. Byli vybaveni spi§ na ttok nez
na obranu, a to dievénymi tyCemi
aspreji se slznym plynem. Cas od asu
nékomu z demonstrantli ujely nervy
apak doslo k mensi potycce s policisty,
ale jednalo se spi§ o takové ofukdvani
neZ o vaZznou snahu prorazit policejni
kordon. Jednou k tomuto “otukavéni”
pouZili demonstranti i slzny plyn — tuto
akci se mi bohuzel nepodafilo vyfoto-
grafovat, protoZe demonstrantovu ruku
se sprejem mi zakryl jeden z rudych
praport, ale zato jsem zjistil, pro¢ se
tomu plynu fikd pravé slzny. Stejné
jako na druhé piilce mostu i tady do-
§lo rychle k ustaveni rovnovdzného
stavu..

16.00: Ob¢ strany zvolily vycka-
vaci taktiku. Pocet demonstrantd se
sniZil o ty mirumilovné. Mné uz do-
Sly filmy, proto povazuji svoje dals{
pusobeni v téchto mistech za bezpied-
métné.

Proto moje fotky nejsou ani skanddlni ani moc akéni. Doufdm ale, Ze z nich i z napsaného
je vidét, Ze vSechny demonstranty nelze hdzet do jednoho pytle — jedni pfijeli prosazovat
svoje ndzory (s tim, jestli dobré nebo $patné, se vyrovnejte sami), zatimco jini se piijeli
normdlné porvat.

Text i foto Martin Koldi: 5. rocnik

Udalosti roku 2000, které rozdélily svét!

The American people have spoken, but it’s going to take a little while to
determine what they said.
Bill Clinton k prezidentskym volbdm 2000

Ve své podzimni nédladé jsem ptvodné hodlal napsat psychologicky rozbor toho, jak
postupné a po kouskéch upisujeme svou dusi dablu. Kromé toho mi odmitd jezdit staré
auto, coz mé uz vibec nenapliiuje nadsenim. Ale piisla celd fada prevratnych udalosti,
atak jsem se rozhodl, Ze z ptivodniho tématu slevim a radéji podle néj napiSu scénart
pro film s nizkym rozpoétem (ale vysokym ziskem, néco jako byl Blair Witch Project),
a nyni se budu radéji vénovat aktualitim.
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Spojené stdty zaZily v posledni
dobé dvou mésict (psdano listopad
2000) nekolik zajimavych uddlosti.
Nekteré z téchto mych zazitki mohou
byt ¢tendti ponckud vzdilené — neb
USA nejsou stiedni Evropa. Nicméné
miiZe byti zajimavé, a nékdy dokonce
bez piimé ucasti.

NapiSu tedy o nékolika udélos-
tech, které doslova a do pismene roz-
délily New York City, stdt New York,
a nakonec celé Spojené stdty, tedy cely
nds svét. V prvni ¢dsti, Subway Series, doSlo nejen k rozdéleni meésta New York na dvé
poloviny, ale ¢asto ik zdvaznym rozpordm uvniti rodin. Ve druhé ¢asti, Hillary, se roz-
délil cely stdt, a nakonec doslo k rozpolceni celé zemé (Bush kontra Gore).

SUBWAY SERIES?

TakZe co se stalo koncem zai{? Celd Amerika (alespon jeji ¢dst na severni polokou-
li) Zije baseballem. V New Yorku jsou dva tymy (to jsem se uZ naucil i jd, naprosty
baseballovy analfabet a nutno podotknouti — také ignorant), New York Yankees a New
York Mets. Yankees sidli ve svém stadionu v Bronxu?, Mets maji stadion v Queensu.
Za Yankees kdysi hrdvala jedna z velkych legend baseballu, Joe DiMaggio, kritkodob&*
manzel Marilyn Monroe. Kdysi ddvno, asi pfed 30 lety, byl v New Yorku jesté tfeti
tym, Brooklyn Dodgers. Ale podminky se mu jaksi pfili§ nelibily, a tak se tento tym
nechal koupit do Los Angeles. Od té praddvné doby je nazyvan LA Dodgers. Kdo Zil
néjakou dobu v Brooklynu, uréité ¢asem zaslechl lamentovani starousedliki nad odcho-
dem (zradou) tohoto tymu (Sabina by jist¢ mohla vypravét®). Aby situace nebyla tak
jednoduchd, v USA se hraji dvé ligy baseballu, které maji malinko odliSnd pravidla a jejichz
tymy spolu pravidelné nehraji. Nicméné po odehrani veskerych zdpasi v obou ligdch se
vitézové utkaji navzdjem. ProtoZe toto zdvérecné utkdni, resp. serie zdpasl, spojuje cely
svét baseballu, nazyvd se Svétovou sérii (World Series)®. Mets a Yankees pochopitelné
patii kazdy do jiné ligy, a tedy teoreticky se mtiZze pfihodit, Ze jeden tym vyhraje jednu
ligu, druhy druhou a utkaji se spolu ve World Series. Pravdépodobnost této uddlosti je
jednou za 44 let. V roce 1956 se v basebalové World Series utkali pravé vySe jmeno-
vani New York Yankees a Brooklyn Dodgers. Mluvil jsem s pamétnikem’, Dodgers
vyhrdli.

V leto$nim roce nebylo jasno do posledni chvilky. Mets sviij pohdr, svou ligu,
vyhrdli s celkem jasnou pievahou. Yankees dohrdvali posledni zdpasy s nevalnym vyko-
nem, ackoliv v poslednich ctyfech letech vyhrdli World Series tiikrdt. Nakonec tu svou
ligu také dorazili a vyhrdli a najednou bylo vSem jasné, Ze po 44 letech bude World
Series opét v New York City. Pochopitelné polovina mésta fand{ Yankees a druhd po-
lovina Mets. Jsou rozd€lené Ctvrti, Skoly i rodiny, bratr neznd bratra, dcera otce. A tak
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jsme se vSichni pospolu blizili k Subway Series. A co to tedy je Subway Series? Pti
dotazu televizni stanice nékde na stfedozdpadé¢ USA ndhodnd chodkyné odpovédéla, Ze
nemd absolutné tuseni, Ze se jednd o baseball. Pfedstavovala si n&jaky druh sandwiche®.
Subway Series je v podstaté jiny ndzev pro World Series. Jiny proto, Ze se z jednoho
stadionu na druhy dd dojet metrem (subway). A co je skutecné neuvéfitelné, v roce
1956 se tak hraci Subway Series skute¢né piepravovali. Letos jsem zaslechl v televizi
néjakého zdvistivce podotknout, Ze tehdy sice hraci baseballu jezdili metrem, ale dneska
Ze by chtéli nejmin helikoptérou’.

Celkem se hrdly dva zdpasy na Yankee stadionu v Bronxu. Yankees oba dva vy-
hréli. Pak se hry pfesunuly na stadion Mets a hrdlo se ddl. Nebudu ¢tendie napinat,
Yankees vyhrdli celkové a stali se po tfeti za sebou drziteli Svétového pohdru. Nésledo-
val velky priivod na Manhattanu a samoziejmé oslavy, které vSechny rozvdsnéné a zne-
svafené fanousky obou tymi zase ptivedly dohromady. Dokonce sam méstsky starosta
Rudolph Giuliani prohldsil, Ze pfi takové Zivotni piileZitosti oslav vitézného tymu by
fanousci z fad déti skolou povinnych méli byt omluveni z vyuky. Docela jsem mu musel
dat za pravdu, na dal§{ takovou moznost si asi zase pdr let pockdme. A kdo vi, zda
tfeba Yankees nebudou v té dobé jiz ddvno proddni panem Steinbrennerem'', jak se feci
v posledni dobé vedou. Moznd né¢kam daleko, tfeba az do Texasu ¢i Kalifornie.

HILLARY"

Kazdy toto kiestni jméno znd, v USA uréité, moznd i v Cechdch. V nékterych velmi
republikdnskych oblastech, tu§im, byl to néjaky volebni obvod v Severni Karoling, se
stalo dokonce politickou naddvkou. Sok skute¢né soka oslovoval: ,, Ty jeden Hillary*,
aby jej ocejchoval oportunismem. Pravnicka nejen vzdéldnim, ale i pfedchozim povold-
nim, ziejmé po pravu zarazena mezi 100 nejlepsich pravniktit USA. Manzelka Williama
Jeffersona Clintona, 42. prezidenta Spojenych statd, ktery bude navzdy spojen s aférou
Lewinsky'?, v historii bude zapsan ddle jako prezident doposud nejsilnéjsiho a nejdel-
$tho ekonomického ristu USA a také jako druhy prezident v historii, ktery prosel pro-
cesem odvolani z funkce. Podotykdm procesem (,,impeachment). Pro findln{ fazi, sku-
tecné odovolani Sendtem, nebyl k dispozici dostatek hlasg.

TakZe poté, co Clintonovi zakoupili vilku ve vsi Chappaqua' v kraji Westchester
statu New York, se Ms. Clinton oficidlné rozhodla, Ze se za Demokratickou stranu stane
kandiddtkou do Sendtu USA po demokratickém sendtoru Moyneghanovi, ktery se roz-
hodl odejit do penze. Ve skute¢nosti to bylo tak, Ze se Ms. Clinton nejdiive rozhodla
zlcastnit se voleb a poté zakoupili vilku, aby trvalé bydlist¢ piipadlo do stdtu New York,
coz mnoha kolemjdoucim piipadalo jako velmi oportunni. Celych 16 mésicti pred volba-
mi Hillary Clinton zahdjila velmi ddslednou a ndro¢nou volebni kampaii, ve které ji
v poslednim ptl roce velmi pomdhala dcera Chelsea. Protistrana (republikdni) postavili
do ringu jiz vySe zminéného starostu New York City — Rudy Giullianiho. V této kom-
binaci bych (asi pravem) sdzel na Giullianiho. Rozhodné by v ném stdt New York zis-
kal netstupného zastince svych prav a potieb, disledného do posledniho momentu, s vili
(a taktem) zakousnutého buldoka. Problémy se ale nevyhybaji ani uspéSnym starostim
svétovych metropoli. Giullianimu byla diagnostikovdna rakovina prostaty a kratce poté
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(¢i predtim) ozndmili s manzelkou', Ze konéf spole¢ny Zivot. Manzelské, nebo spise
mimomanzelské aféry postihuji i republikdnské kandiddty. Na zdkladé nepfedvidatelnych
a nepfedvidanych problémti starosta Giulliani stdhl letos v kvétnu svou kandidaturu, asi
6 mésict pfed volbami. Nahradil ho republikdnsky kongresman Rick Lazio z Long Is-
landu. I kdyZ se ve své pfedvolebni kampani velmi snazil, je nutné pfiznat, Ze Hillary se
snazila podstané vice. Pfedvolebni prizkumy ukazovaly, Ze Ms. Clinton md velmi tésny
ndskok, Castokrat mensi, neZ byla chyba odhadti. Pro Ms. Clinton bylo v podstaté celé
City diky minoritnim voli¢im, ktef{ zde maji vétSinu, a také dost voli¢ z pfedmésti.
Rick Lazio pfedpoklddal, Ze vétSinu svych hlasti ziskd na severu stdtu, v oblasti, kde je
spousta sportovnich stfelcti a lovcel, neb jednou z ¢4sti jeho programu byla opozice proti
vétsim kontroldm pfi ndkupech stfelnych zbrani. Kampan vedl velmi agresivné, coZ bylo
zfejmé i v televiznich debatdch. Hillary ale odpovidala stejnym kalibrem. Nakonec se
ukdzalo, Ze lovctli dost nebylo a Laziovi nepomohly ani hlasy Zen v domdcnosti (kterym
se velmi libil), které vSak odradila aZ jeho pfili§ velkd agresivita viici Zen€ (hle feminis-
mus!). Ms. Clinton zvitézila s opravdu velym ndskokem asi 16 % hlasti. Takovy rozdil
v hlasovdni nebyl zde v New Yorku na post sendtora jiz dlouho zaznamendn.

Hillary zvitézila po pravu a po vyhldSeni volebnich vysledkii sim Rick Lazio vy-
zval své volice, Ze je po volbédch a
ted musi viichni tdhnout za jeden A srdce rozechvéld, jeZ Zivy neunes, se rozpadaji
provaz. A musim fici, Ze svou di- dnes, jak z ioﬁska mrtvd vcela.
slednosti a pracovitosti po celou :
dobu volebni kampané (pod heslem
marSdla Konéva ,szemf, na které
nevstoupila noha péSdka, neni doby-
to*) pfesvédcila Hillary i mé (ktery
by preferoval Giullianiho), Ze bude
dobfe hdjit zdjmy stdtu New York na
federdlni pade, i kdyZ z pidy fede-
rélni jako prvni ddma pravé odchd-
zi.

BUSH'"* KONTRA GORE

Kazdé 4 roky si Americané do-
ptdvaji kratochvili prezidentskych
voleb. Masmédia se nemohou dockat
a predvolebni kampan vcetné voleb
primarnich"” pokryva celd fada zpra-
vodajstvi a medidlnich pfedpoveédi.

Do findle ndm tedy postoupili
za republikdny George W. Bush'®
aza demokraty viceprezident Albert
Gore'. A média se pfedhdnéla
v odhadech a priizkumech. Pred vol- Magdalena Cubrovd: Spi sladce
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bami pouzivala telefonnich priizkumi vefejného minéni, u kterych je ten problém, Ze
vSichni, co odpovi do telefonu, mohou byt rozhodnuti se k volbdm viibec nedostavit.
Ponechme stranou volebni programy obou kandidatl, které se ponékud liSily v tom,
kolik vybrat a kolik z toho utratit a za co. Pravdou je, Ze za rok a pul prezidenta Bushe
st., kterého jsem zazil, mi zvedli federdlni dané 2x, za osm let Clintona ani jednou.
Pominime mamon?. Bohuzel, velmi dilezitou soucasti prezidentského ufadu je jmenova-
ni soudcti nejvysstho soudu USA. Tito soudci jsou neodvolatelni. Aby se po nich uprazd-
nilo misto, museji bud sami rezignovat nebo umiit. V soucasné dobé se tii konzervativ-
ni soudci jmenovani jesté za republikdnskych prezidenti piipravuji k odchodu
z Nejvyssiho soudu do penze. Maji jiz nejvyssi Cas, aby viibec jesté néjaké penze uzili,
nebot svilj odchod oddalovali s ohledem na moznou opétovnou volbu prezidenta z fad
republikanti. Novy prezident tedy bude jmenovat jejich ndstupce. Podle situace budou
jmenovani soudci konzervativni nebo liberdlni. A to miZe velice ovlivnit pravni fad celych
USA, predevsim rozhodovdni v kritickém sporu Roe vs. Wade, ktery se tykd prdva Zen
na umélé preruseni t€hotenstvi. TakZze jmenovéani soudcti Nejvyssiho soudu je asi tou
nejvyssi sdzkou v soucasném boji o prezidentské kieslo.

Kone¢né nadesel kyZeny Den voleb? a média se pfedhdnéla v odhadech a zpra-
vach. Tentokrdt na zdkladé piimych dotazti pii odchodech z volebnich mistnosti. Tento
systém je velmi presny — pokud voli¢i zvolili opravdu toho, koho si mysleli, Ze volili.
Coz se zjevné nestalo v nékterych oblastech stdtu Florida. Na coz média pfisla poté, co
na Florid€ prohldsila Gora vitézem, pak své rozhodnuti odvolala, pak vyhldsila Bushe,
aby za hodinu poté znovu odvolala. Trosku mi to pfipominalo zndmou ¢eskou pohddku:
,Lrubte poplach!...Zruste poplach!“ a ,,Odvoldvdm, co jsem odvolal, a slibuji, co jsem
slibil.“*. Pro¢ Florida tak moc vadi, kdyZ v celkovém poctu hlasi vede Al Gore o cca
220 000? Voli¢i v USA nevoli prezidenta pfimo. Ve skutecnosti v kaZzdém stdté voli
voli¢i volice, ¢leny Electoral College®, ktef{ pak (vétSinou symbolicky) voli prezidenta.
Ve vsech stitech je systém volby takovy, Ze vitéz hlasovdni lidu automaticky ziskdva
vSechny hlasy Electoral College za dany stdt. Tedy skoro ve vSech. Maine a Nebraska
déli hlasy Electoral College mezi kandidaty podle vysledkti ve volebnich okrscich. Na-
vic kazdy stat md ponékud jiné zdkony. TakZe ve 26 stitech neexistuje zdkonnd tprava,
kterd by cleny Electoral College donutila ndsledovat volbu podle vox populi v tom da-
ném stité. Takze se klidné miZe stdt, Ze kandidat vyhraje lidové hlasovani a prohraje na
pocet hlast Electoral College (tedy to se mize stat i v ptipadé€, Ze ¢lenové volebniho
sboru hlasuji v souladu se svou populaci). Naposledy se to prihodilo v roce 1888. Pro
vitézstvi je tieba 270 hlasti v Electoral College. V soucasnosti maji oba kandiddti tésné
pod 270 a stdt Florida, ktery nevi, koho vlastn€ zvolil, disponuje 25 rozhodujicimi hla-
sy. Doufejme jen, Ze hlasy spravné spocitaji. V tomto okamziku bych se asi ptiklonil
k projevu Al Gora, Ze ted uz neni podstatné, kdo vyhraje o pdr hlasi hlasy Electoral
College. Co je podstatné, je to, aby hlasy byly fddné a pfesné spocitdny, aby voli¢ mél
plnou ddvéru v systém voleb a ve vihu svého hlasu.

Ani jeden z kandidati, pokud se stane prezidentem, nebude mit snadnou pozici.
Republikdnsky Kongres neodpusti piipadnému demokratickému prezidentu jediny krok
a nepropusti ani jediny zdkon. Republikdnsky prezident zase nebude mit manddt vétSiny
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USA. Sice po dva roky bude mit naprosto volné ruce, ale je jasné, Ze za dva roky se
po volbdch vliv demokrati v Kongresu zméni. Byt viceprezidentem Gorem, asi bych
trval na disledném spocitdni hlasti ve spornych oblastech. A pokud bych vyhrdl — a ta
Sance v situaci, kdy George W. Bush vede o 300 (tfi sta) hlasd, stdle redlné existuje
(15. 11. 2000) — vzdal bych se tifadu ve prospéch guvernéra Bushe*. Ctyii roky to
vydrzime. Nebezpeci ze zavedeni ploSného trestu smrti nehrozi, protoZe to je plné
v legislativni moci jednotlivych stiti USA?. Ekonomika se zhroutit nestaci. Mize dojit
k omezeni NIH financovéni. Ale co, i to se da piezit. Asi zase budu muset poslat Alu
Gorovi email.

10

11

12

13

14

Dr. Libor Velisek, Amawalk, New York, USA

Svét podle Ameriky, viz ddle.

Autor timto dékuje svému spolupracovniku a pfiteli Fredu A. Lado, MD, PhD za
velmi podrobné Skoleni na téma baseball, baseballovd liga a co to vibec znamend.
Jedna z péti ¢dsti New York City: Bronx, Brooklyn, Manhattan, Queens a Staten Is-
land. Za skute¢ny New York je ovSem povazovdn jen Manhattan (na poStovnich ad-
resach "New York™).

9 mésicd.

Jednd se o MUDr. Sabinu Hrabétovou, PhD., absolventku 3. LF UK, nékolikaletou
spolupracovnici mé manzelky a absolventku PhD studia na Downstate Medical Cen-
ter (oficidlné SUNY Brooklyn), v souCasnosti na Dept. Physiology and Biophysics,
NYU; pozn. autora.

Svétovd série po americku, ve skute¢nosti zahrnuje svét tak, jak ho vidime my. Tedy
Kanadu a USA. Celd Karibskd oblast, kde je baseball velmi populdrni, je z ligy atedy
i ”svétového kldni” vyloucena, stejné¢ jako Japonsko, dal$i baseballovd velmoc.
Thomas Van de Water, PhD, profesor v oboru ORL a neurovéd.

SUBWAY je zndmy fetéz restauraci rychlého obcerstveni poddvajici pfedevSim rGzné
druhy sandwichu.

Vzhledem k jejich pfijmim by to nebyl problém, cf. napiiklad Harrison Ford, ale
kde u stadionu zaparkovat > 20 vrtulnikd?

Republikdn slouzici jiz druhy termin, pravdépodobné nejlepsi starosta, kterého kdy
meésto New York mélo. Za doby jeho vlddy poklesla zdvaznd trestnd Cinnost celkové
0 55 %, vrazdy o 60 %, mésto bylo oci§téno od velkého mnozstvi nefesti, bezdo-
movci a drobné trestné Cinnosti. Dokonce povazte!!! Podnapilym fidi¢im, ktefi jsou
zadrZeni, mésto zabavuje jejich automobil a lidé pobirajici od mésta socidlni podpo-
ru v nezaméstnanosti jsou nuceni pro mésto vykondvat néjakou potiebnou a smyslu-
plnou cinnost, tedy pracovat!!!

George Steinbrenner, jediny vlastnik tymu New York Yankees. Pro dal$i podrobnosti
odkazuji i na v Cechdch populdrni televizni seridl ”Seinfeld”.

Referuji k prvni ddmé USA v roce 2000, Ms. Hillary Rodham Clinton. Novozélai-
dan Sir Edmund Hillary, ktery spolu se Serpou Tenzigem Norkeyem prvni oficidlné
zdolali Mount Everest, je pro tento piibéh zcela irelevantni.

Podrobny popis aféry, byt zajimavy, opravdu vynechdm, byl by spiSe pro Casopis
typu LEO.

Obec asi 30 km na sever od New York City, kterd spolu s obci Millwood tvoii més-
tecko New Castle. Chappaqua je povéstnd vynikajicimi Skolami. Je to zdna pravnikd,
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1ékaiti, bankéiti a bussinesmani s medidnovym pifjmem na rodinu cca 120 000 USD
(pro srovndni jedna z miliondiskych ctvrti na Manhattanu — Gramercy Park, md me-
didnovy rodinny piijem cca 68 000 USD). Oblast nesmirné koncentrace rtznych lu-
xusnich terénnich vozidel, obvykle zn. Lexus, BMW nebo Mercedes. Volvo je zde
primérnym automobilem. Mimochodem, bydli tam také muj $éf.

Herecka a televizni moderdtorka Donna Hannover, 2 déti. Posledni uspésnd role v off-
Broadway show Vagina Talks (nepiekldddm).

George W. Bush.

Rozcvicka na skute¢né volby, kdy registrovani voli¢i kazdé strany vybiraji ze svych
fad kandiddta do boje ve skutecnych prezidentskych volbdch. Letos za republikdny
McCain a Bush, za demokraty Bradley a Gore.

Guvernér stitu Texas na pocdtku druhého terminu, syn prezidenta George Bushe pro-
slaveného vétou: "Read my lips — No new taxes”, kterd v kombinaci se stavem dani
vcelku zabrdnila jeho opétovnému zvoleni do prezidentského ufadu. Pred guvernér-
skou funkci, ve které podepsal pifes 50 rozsudkl smrti, zakladatel ropné spole¢nosti,
kterd zkrachovala, je§té pfedtim v podstaté “party boy”.

Viceprezident USA spolu s prezidentem Clintonem, spiSe ekologické ndtury, na roz-
dil od svého oponenta hovoii velmi inteligentni, spisovnou angli¢tinou. Studoval na
Harvardu, pokoj zde sdilel s hercem Tommy Lee Jonesem (Fugitive, Men in Black,
Double Jeopardy). Ter¢ fady vtipd, nékteré sdm rozSifuje: ”V mistnosti je 100 agen-
td FBI a viceprezident. Jak ho pozndte?... Je z nich nejprkenné&jsi!”

Mamon, tedy snizeni dani miZe byt velmi vyraznym podnétem k oZiveni ekonomi-
ky — jak jsem emailem poradil viceprezidentu Gorovi pro volebni kampaii a on sku-
te¢né tuto myslenku (bez uddni pramene!) asi za 3 dny v pfedvolebni kampani po-
uzil. Jednim ze zdkladnich pravidel ekonomiky je, Ze spotiebitelskd ttrata (consumer
spending) je tim hnacim motorem asi ze 65-67%. Teprve zbytek jsou investice
(nikoliv 1% investord), ma za okamzity ndsledek rust jejich dutraty a pfimy vliv na
oziveni ekonomiky.

Prvni dtery po prvnim pondé€li v listopadu.

PysSnd princezna.

Electoral College je sbor voli¢i prezidenta. Kazdy stit md pocet voli¢d stejny jako
pocet zdstupcli v zdkonoddrném shromdzdéni. Tedy jednoho za kazdého c¢lena Sné-
movny reprezentatni a celkem 2 za sendtory. Jiz zakladatelé USA vymysleli tento
dvoustupriovy systém jako pojistku proti lidové volbé demagoga. A je neuvéfitelné,
Ze ten systém velice dobfe funguje dodnes.

Se slovy ve smyslu “znemozni se sdm”.

Rozhodné nemohu souhlasit s mnozZstvim kapitdlnich tresti ve stdtech jako je Texas
a dalsi, ackoliv nejsem rozhodnym odptrcem. SpiSe se piikldnim ke staroizraelskym
textm, které nabddaly k tomu, aby trest smrti nebyl pouzivdn po zralé tvaze Castéji
nez jednou za sedm let. AvSak urCité budou piipady, kdy je oprdvnény, jako u ni-
jemnych vrahi, ktefi disponuji fyzickou a psychickou kapacitou k opakovanym uité-
kiim z vézeni a v podstat¢ v dob€ svého dlouholetého nebo dozivotniho trestu ne-
maji na prdci nic jiného, nez tyto utéky pfipravovat. Pfitom jejich tuték piedstavuje
redlnou a t€zko odvratitelnou hrozbu pro ostatni ¢leny spolecnosti. Ale to je opravdu
tak jeden piipad za sedm let, protoze timto vysvétlenim nelze kryt nekompetenci
vézeniskych zafizeni udrzet jednu cdst populace uvnitf a druhou venku.
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Absolventi 3. LF UK, kteri dokoncili studium do 30. 9. 2000

Bakalarsky studijni obor
fyzioterapie

Vladéna Fiftova

Katefina Houskovoa

Petra Komarkova

Eva Masinova

Alfred Pavlik

Véra Stropkovd

Svatava Vokurkova

Bakalarsky studijni obor
verejné zdravotnictvi
Lenka Hamplovd

Magda Hornychova
Karolina Kabrnova

Petra Karnetova

Karolina Mrazova — Cadovd
Edita Svimberska

Markéta Timova

Irena Zustdkova

Magistersky studijni obor vSeobecné lékarstvi s preventivhim zamérenim

Studujici v anglickém jazyce Katefina KaSparovd
Anastasia A. Nikolaou Jan Kavdn
Christos K. Oikonomou Ivana Kovarnikovd
Patrick Wegener Michal Kifemen
Radka Lebedova
Studujici v ceském jazyce Robert Levy
Luk4s Adamko Iveta Lichosytovd
Hata BiZova Jana Mrzilkovd — Poldckovd
Petr Bystticky Hana Peckovd
Nikolina Canova Vit Perlik
Pavlina Cermakové Tomds Polansky
Eva Davidovd Marie Sukovskd — Sevéikovi
Richard Hany$ Helena Syrova
Barbora Hlouskovd Ales Urban
Eva HnatySanovd Katetina Valikovd
David Hoza Jan Zlatohlavy
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Projev dékana 3. LF UK prof. M. Andéla na promoci 10. 10. 2000 v Karolinu

Budte odpovédnymi lékari i obcany

Co napadd nds ucitele, kdyZz vidime své studenty stdt ve Velké aule Karolina, nedocka-
vé, az dostanou sviij vysnény diplom, trochu nervézni, s pocity, ve kterych se jisté mis{
radost s dojetim, klid s pocitem zavrSeni jedné Zivotni etapy, s pocitem nejistoty nad
pristimi kroky? Jist¢ mdme také radost z toho, Ze se vdm podafilo, nékterym snadno
ajinym i klikatéj$imi cestami, dospét aZ k dneSnimu dni. Mdme také vSak své nejistoty
a své otdzky — co si od nds odndsite a do jakych poméri od nas odchazite.

Pevné véfim, Ze vaSe znalosti a dovednosti jsou pfinejmensim tak dobré, jako zna-
losti a dovednosti studentl ostatnich ¢eskych a moravskych lékarskych fakult. Je to vSak
vsechno, co jsme vam chtéli ddt? Stali jste se absolvovanim vysoké Skoly také zod-
povédnymi obc¢any? Budete umét se podilet postupné vice a vice na spravé vasi
nemocnice, vasi obce ¢i vaseho kraje? Naudili jsme vas nécemu jinému, nez jen
anatomii inquindlniho kandlu, principiim 1é¢by diabetu ¢i diagnostice infarktu
myokardu? Vytvorili jsme pro vas skute¢né prostiedi otevienosti? Posunuli jsme
se od ovzdusi Sikany a drobného udavacstvi, tak typického pro dobu pred jede-
nacti roky, k ovzdusi vzajemného respektu?

Pochopitelné, Ze bych rdd z plnych plic a jednozna¢né zvolal ano, nase $kola je
dplné jind instituce, neZ byla pfed deseti roky. Je pritelskd, oteviend a md schopnost
sebereflexe. A dovedl bych pro to snaset diikazy: studentsky spolek Trimed a jeho skvélé
stiede¢ni Caje, vylety, na které se neostychdte pozvat ucitele o generaci starsi, va§ roz-
pustily ples ¢i skvéld vystava fotografii, kterou jste loni zorganizovali. Daly vdm tyto
vaSe vylety, plesy ¢i besedy vsSak pocit, Ze vaSe Skola je skutecné vasi Skolou, Ze kromé
mnoha véci, které musite, jiné muizete a mnoho jinych smite? Dali jsme vam dostate¢né
najevo, Ze knihovnu je vhodné vyuZit také vecer ¢i v nedé€li? Zvali jsme vds dostatecné
dirazné do naSich ambulanci a no¢nich sluzeb? Naucili jsme vas kromé znalosti se také
dobie rozhodovat a umét prevzit zodpovédnost?

Tyto véci musite umét posoudit sami a pravdépodobné je posoudite aZz b&hem prv-
nich let své lékaiské praxe.

Kam vds posildme, to je druhd velkd otdzka, kterd nds Casto napadd. Zcela jisté vds
posildme do stdle méné prehledného svéta, do svéta, ve kterém tradi¢ni hodnoty a tra-
di¢ni orientace soutéZi s hodnotami méné piehlednymi a pro mnoho z nds méné srozu-
mitelnymi. Jste pfipraveni mit vlastni hodnotovy systém, ktery pfetrvd srdzku s hodnotami
jinych?

Svét mediciny se nutné méni. Pfispivaji k tomu nové objevy, zejména v oblasti
bunécné biologie a genetiky. Popis genetického kodu ¢i moznost podrobného genetické-
ho vysetfeni embryondlnich bunék, moznosti klonovani bunék ¢i témét primyslového
vyuziti embryondlnich bunék oteviraji zcela nové moznosti mediciny, vyvoldvaji znacné
nadéje, ale také pocity ohroZeni. Vyvoldvaji vSak také fadu sloZitych etickych otdzek, na
které nejsou jednoduché a jednozna¢né odpovédi.
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Je jisté, Ze nastupujete do lékaiského povoldni v dobé€, kterd je spojena s biologickou
revoluci. Je jisté, Ze praktickd implikace objevli a poznatki z moderni biologie bude
ndro¢nd feSenim nejen technickych, ale zejména etickych otdzek.

Ceské nemocnice, do kterych se rozchdzite, nejsou ¢asto idedlnim mistem pro paci-
enty ani pro lékaie ¢i zdravotni sestry. Jejich budovy jsou ¢asto omselé, zchatralé a na
jejich omitky — nemluvé o vytazich ¢i podlahdch — Casto schdzeji penize. I ta nejmoder-
néjsi prazskd fakultni nemocnice ptlisobi velmi stisnénym dojmem a ve srovnan{
s modernimi nemocnicemi zdpadnimi piedstavuje model stary nékolik desitek let. Ceskd
medicina se nemlZe zbavit patriarchdlniho pfistupu s nerovnym vztahem lékafe a ne-
mocného. Vztahy mezi zaméstnanci v naSich nemocnicich sebou nesou a jisté jesté dlou-
ho ponesou ndtér postkomunismu. Nase nemocnice jsou Casto fizeny metodami piisné
direktivniho fizeni, v lepSich ptipadech je vedou uspé$ni manaZefi. AZ na vyjimky ne-
jsou vedeny skute¢nymi vidci, ktef vidi za obzor delsi, nezZ je doba jednoho fiskdlntho
roku.

Presto je Ceské zdravotnictvi dosti uspésné. Se zlomkem ndkladd némeckych ¢i
svycarskych 1é¢i nemocné s vysledky, podobnymi t€ém, které jsou dosahovany v Némecku
¢i Svycarsku. Cini tak na tkor platd 1ékatt a na tkor interiéréi nasich nemocnic,
o vystavbé novych budov ani nemluve.

Tam tedy budete nastupovat plni t€ nejasné nadéje a zvlastnitho ocekdvani. Nenechte
se ale natlacit do koleji, ve kterych vds chce spole¢nost mit. Pozorujte struktury
v nemocnicich a peclivé a kriticky je hodnotte. Srovnévejte je s tim, co jste vidéli v jinych
zemich. Vy jste prislusnici generace, ktera vstupuje do mediciny na pocatku treti-
ho tisicileti a ktera bude na vrcholu svych odbornych a lidskych sil mezi roky
2020 a 2040. Musite tedy také myslet, citit a jednat jako obc¢ané integrované Evropy
se vSemi dusledky, které takové pristupy nesou.

Jednim z atributt Zivota v oblanské spolecnosti je odpovédnost, jinym odva-
ha, dalSim pak piimost a otevienost. Nenechte si, prosim, vnutit podminky, ve
kterych tyto okolnosti budou potlacovany. Jsou totiZ dileZité nejen pro nas zivot
obcansky, ale také odborny. Pravé ménici se naplih naseho povolani bude vyzado-
vat lékare nejen jako eticky zralého a odborné schopného odbornika, ale také
obcansky odpovédného clovéka. Vzpomenete si na to jiz brzy ve své nemocnici.

Co vdm popidt nakonec na vasi dlouhou cestu profesiondlnim Zivotem i do vasich
prvnich samostatnych lékatskych kroki? Pochopitelné to, co ndm tikd nase stard latin-
skd formule, kterou dékan ¢te na konci svého projevu:

Quod bonum felix faustum fortunatumque eveniat.
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Projev dékana 3. LF UK prof. M. Andéla na imatrikulaci 10. 10. 2000 v Karolinu

Vyzva k diskusi

Kazdoro¢né zacatkem fijna se schazeji ucitelé fakulty s Cerstvé zapsanymi studenty 1. roc-
niku na slavnosti imatrikulace. Kazdorocné pfichdzime s naSimi niternymi pocity do této
posvitné budovy, abychom, nékteti trochu rozechvéni a jini snad také trochu s rutinou,
pozorovali prvni kolo malého zdzraku: Cerstvé zapsani studenti 1ékatstvi a bakaldfskych
obori se imatrikulaci stdvaji plnohodnotnymi ¢leny akademické obce jak 3.1¢karské fa-
kulty, tak celé Univerzity Karlovy. To mohou na jedné stran€ byt prazdnd slova, na stra-
né druhé skuteény stav vnitini i zevni soundleZitosti vSech studenti i uciteld.

Co to znamend pro nds, vaSe ucitele a z hlediska piislu$nosti k obci pro vase star${
kolegy, je jasné: vytvotit prostedi kolegiality, otevieného prostoru pro vyménu ndzor,
a to jak mezi studenty a uciteli, tak mezi jednotlivymi uciteli a jejich skupinami. Co
délame pro to, aby toto konstatovani nebyla prazdnd fraze, jakési heslo na praporu, kte-
ry dvakrat — tiikrdt do roka rozbalime, py$né se pied nim vyfotografujeme a pak ho zas
stréime nékam do sklepa ¢i na pidu? Co délame pro to, aby akademickd obec skutecné
byla obci svobodnych, svépravnych a sebevédomych osob? Predevsim informujeme kazdy
tyden vSechny ucitele a dalsi pfisluSniky obce o v§em aktudlnim na strankdch tydenniku
VNS. VNS se objevuje i na www. Kazdoro¢né se schazime na vyjezdnim vikendovém
zaseddni, na kterém spolu se studenty hodnotime postup reformy naseho studia lékat-
Stvi.

Reforma mezitim postoupila do 5. ro¢niku a dospéla tedy do stadia klinické
vyuky. Pomalu se dostidvame k zdvéru studia s prvni skupinou studentid, ktei'i
nesou na svych bedrech tihu nového, v celé vychodni Evropé zatim neprozkousSe-
ného systému studia mediciny. Jaci jsou, jak je studium tési, jak ho sami vidi, to
musi samoziejmé Fici oni sami. Ja mam dojem, Ze mnozi z nich jsou jiZ na prahu
5. ro¢niku velmi dobfe pripraveni, Ze otazky, které kladou na seminarich, miii
k jadru problémi, Ze se neboji formulovat své ndzory a Ze poéitaji s tim, Ze jejich
nazory budou vyslySeny. O jejich kvalitni dosavadni pripravé jsem se ostatné mohl
presvédcit sam pri ivodnim semindri z vnitiniho lékarstvi. Neni vétsi radosti pro
ucitele, nez kdyz zjisti, Ze jeho Zak je dobre pripraven k tomu, aby mohl zastivat

vev .

jedno z nejviazenéjsich povolani .

Nase reforma studia jist¢ ma celou fadu drobnych i vétSich problémti. Z porodnich
bolesti a z béZnych détskych nemoci se jiz dostavd a za chvili zacne vyrGstat i z détskych
stievickd. Vime o nékterych jejich pfednostech i o jejich problémech. O jinych se dozvi-
ddme tu od studentt, tu od kolegd. Poté, co se jeji zdkladni principy ukdzaly pfitazlivé
pro mnohé z nds ucitelti i z vds, ktef{ na nas{ fakultu pfichdzite, pomalu zac¢ind doba
doladovéni, drobnych i vétSich posuni, konanych vsak s rozmyslem a po dostatecné
hluboké i Siroké diskusi. Jeji nové kolo pomali¢ku zacind. Vefte, Ze i kdyZ jsou otcové
reformy na ni py$ni, jsou ptipraveni mnoho jejich aspekti podrobovat periodické disku-
si. Zd4 se, Ze k odstartovani takové diskuse doba nyni zraje.

_23_



K diskusi vyzyvam vSak nejen o otdzkdach studia. Jeho Magnificence rektor univer-
zity neddvno vyzval k zdkladni diskusi o univerzité, o jejim soucasném stavu i o jejich
cilech. Soucasti této diskuse musi byt i diskuse o fakultach. I my se musime, deset let
po padu totality, zamySlet nad tim, kdo jsme, co chceme a kam sméfujeme. O potiebé
takového zamysleni nad vyukou jsem jiz mluvil. Stejné tak je nutné diskutovat o struk-
tufe nasi fakulty o tom, jak odpovidd novému curriculu a vyzkumnym zamériim, jak by
se méla posunovat, aby odpovidala pozadavkiim vyuky a vyzkumu zejména s ohledem
na tisicileti, které definitivné zacne za necelé tfi mésice. Pfinese nam rozhodné, a to jiz
velmi brzy, otevienou konkurenci nejen ceskych fakult a univerzit, ale i mnoha desitek
dal$ich v nasi budouci $irsi vlasti, v Evropské unii. Stejné jako ma nas model vyuky
oporu ve vyuce mediciny na mnoha zipadoevropskych univerzitich, je tireba zaéit
studovat strukturu zdipadoevropskych a severoamerickych lékarskych fakult.
Univerzitni tradice nas zavazuje, abychom vedle jejiho rozvijeni v duchu umére-
ného konzervatismu hledali i velmi nové pristupy, které by ziejmé mohly nalézt
i jisté posuny v organizaci. Kromé jednoznacné podpory akademickych svobod je nut-
né mluvit i na akademické ptidé o efektivité, o inovaci, o rozvoji a o konkurenci. Sou-
t€Z, ve které obstoji ti lepsi, totiz neprobihd nékde daleko za humny, do té jsme se pfi-
hlasili jiz pred vice neZ deseti roky. Zatim jsme do prvnich lig jest¢ vétSsinou nepostoupili,
je vsak radosti vidét, jak v téch druhych ligdch zac¢indme mnohde sméfovat k mistim, ze
kterych se do prvnich lig postupuje.

Stejné jako se musime zamyslet nad strukturou nasich fakult, musime zacit vazné
diskutovat o nasich zdravotnickych pracovistich, o naSich fakultnich nemocnicich,
o celém systému zdravotni péce. Mam dojem, Ze o ni vice diskutuji politici a v lepSim
pripadé vedeni lékarské komory nez akademicti pracovnici. Pfi tom je jisté, Ze te-
oretické i praktické znalosti mnoha z nds dosdhly uzndni i v mezindrodnim méfitku. Pro-
to také zdvazek nezakulit se do své odborné ulity, ale pfispét svou zkuSenosti ¢i ndzo-
rem k obecné diskusi na téma zdravotni péce by mél byt vice neZ deklarativni.

Diskuse se musi tykat i fakultnich nemocnic a dalsich zdravotnickych zafizeni. Mus{
v sob€ zahrnovat jak otdzky obecné, tak konkrétni. Mezi ty obecné patii diskuse o struk-
tufe vedeni téchto nemocnic, o zpiisobech, jak se maji ustanovit, jak maji byt fakultn{
nemocnice spravovdny, kontrolovdny a jaké by mély byt metody samospravy v téchto
nemocnicich. Musime ddle hovofit o tom, zda dosavadni pojeti oborti, tak jak je ndm
prinesla tradice, je tim, které chceme piedat nasim nasledovnikiim za deset ¢i dvacet let.
Musime pfemyslet o tom, jak by méla vypadat nemocnice stavebné, jak ji preménit
postupné v moderni technologické centrum, ze kterého se vSak nevytrati humanita.

Takova diskuse by neméla mit limit v nasi casto upocené a zchudlé realit¢. Odkazy
na tuto realitu nds drZ{ Casto zbytecné az pftili§ pii zemi. PrestoZe miliardy se zatim sypaji
na sanaci bank, jisté prijde doba, kdy za¢ne budovani novych nemocni¢nich pavilont,
doba, kdy budova nemocnice na Vinohradech bude stejnou chloubou pro prazské obca-
ny, jako tfeba Tanéici dim, nové ruzyiiské letisté ¢i podzemni draha.

Odpovédnost nds, pracovnikli akademickych, je v této souvislosti obrovskd. My
musime prichdzet jak s naSimi zkuSenostmi ze zahranici, tak s novymi ndpady a pfistu-
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py- Z definice nasich akademickych roli vyplyvd odpovédnost za budouci podobu nas{
zemé, naSich obort, nasi fakulty i jejich fakultnich zdravotnickych pracovist.

Abych se vsak od vyzvy sméfované predevsim k akademickym pracovnikiim do-
stal k vam, ke studentiim, ktefi pfichdzite, jak véfim, plni viry, Ze jste mezi lékarskymi
fakultami zvolili tu pravou. Véfim, Ze naSe mald fakulta md pro studenty vice privéti-
vych neZ nepifjemnych tvaii. Povésti o hriizném prvnim cyklu dovedou zaplasit jedno-
duchd srovndni: procento téch, kteti po druhém roc¢niku opoustéji studium mediciny, je
na nasi fakulté po nékolik let pfiblizné stejné jako na prvni Iékaiské fakulté a nékolika
dalsich cCeskych ¢i moravskych $koldch a ¢inf asi jednu téetinu. Na nasi fakultu piestu-
puje v prubéhu studia pravé tolik studentd, jako z ni odchdzi na jiné lékatské fakulty.
Myslim, Ze ucitelé nasi Skoly jsou pIn€ piipraveni vds piijimat nejen jako objekty vyu-
ky, ale ctit ve vds i lidské bytosti obecné a budouci kolegy konkrétné.

Veétim, ze fakulta vds oslovi svou milou atmosférou, svymi plastikami Olbrama
Zoubka, obrazy jejich profesorii na dékandté, svym plesem nebo studentskym vyletem
¢i sportovnim dnem. Doufdm, Ze kromé védomosti i praktickych dovednosti na nas{
fakulté definitivné uzrajete nejen v poéinajici odborniky, ale predevsim v mladé hrdé
a sebevédomé obCany. A doufidm, Ze aZ se s mnoha z vés tady budeme za Sest let potka-
vat, Ze si fekneme: byly to dobré roky, byli to skvéli studenti, byli to dobii ucitelé.

And now few words to our new English speaking students. The faculty is
proud to teach medicine not only in our national language, but also in modern lingua
franca, in English. Even your studies are held in English, you are the same members of
on academic community of teachers and students of Charles University and its 3™ Fa-
culty of Medicine. You have since now the same rights and same duties as other mem-
bers of the community. I welcome you on the floor of the Charles University and I
wish you all the best. I hope, your stay in the other countries, in this magic city will
mean for you not only studies of medicine, but also contact with the city, with its pe-
ople and I hope also with other students. I wish you all the best and good stay in
Prague.

Quod bonum felix faustum fortunatumque eveniat.

Studenti 1. ro¢niku 3. LF UK

Studijni obor verejné zdravotnictvi
Eliska Bastarova

Petr Horyna

Veronika Klobasovd, Lenka Kverkova
Ludmila Maskova

Jitka Nascakova

Martina Pangracovd, Daniela Paiikovd
Miroslava Skyvovd, Petra Spi¢akova
Lenka Tlaskova
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Studijni obor fyzioterapie

Sona Bldhova

Radmila Chlebkova

Ondrej Dostalik, Zuzana Drvotova

Helena Gogelovd

Petra Hamplovd, Katefina Huiskova

Jakub Janda, Dana Joklova

Veronika Kadérovd, Alexandra Klozovd, Magdaléna Kramlovd, Marie Kratochvilova
Rudolf Matousek

Eva Novotna

Michal Poldk, Simon Rejdovjan

Lenka Rohrerova, Martina Rezdcova

Jitka Sedleckd, Pavlina Skokanova, Kamila Stohrova, Michaela Subrtova
Monika Tawilovd, Markéta Tamova

FrantiSek Vanous

Studijni obor zdravotni védy

Romana Baluskovd—Hankovd, Martina Baskovd, Radek Benda, Valentyna Blazkovd

Monika Dobruska, Lucie Dolezelova, Miloslava DrahoSova

Hana Galatikova—Cahova

Jana Heczkova, Jana Hruskova-Turkova

Andrea Kauckd, Eva Kavkova, Sarka Kulkusova

Monika Lindrova, Marie Linhartova, Iveta LiSkova—Stehlikova

Katefina Mald, Lucie Marhoulova

Lenka Markovicova, Katefina Mazancova — Francova

Tatiana Nejedld—Ondrusovd, Jindra Neubauerovd, Lenka Novd

Anna Paldskovd, Markéta Patorkovd, Jana Pénickova—Chladovd, Magda Polanska—No-
votnd, Andrea Prenosilova—Harastova

Blanka Rakova

Iveta Stoklasovd—Stanglerovd, Monika Stfedovd—Berkovd, Blanka Suchd—Laubeovd, Véra
Sykorovi-Zajicov4, Ladislava Skorpikova

Jana TravniCkova

Monika Veseld—Nejedlovd, Radka Vidldkovd, Ludmila Vodérkova

Studijni obor vSeobecné lékarstvi s preventivnim zamérenim

Studujici v anglickém jazyce

Kasem Abu-Zeid, Amir Azmy

Elin Bergh, Oz Bleich

Siri Asheim Eikeland, Erik Eriksen

Anne Marie Gisnas

Pal Christian Haugland

Magde Krohn

Jan Harald Laerum, Toril Landquist, Arne Selmer Langaas, Gil Lebovitch, Sigve Lye
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Nadeem Mazarib, Kristin Medhus, Marthe Ostgaard Mohn, Saw Yu Mon
Akbar Nasr Azadani, Rahib Nasser

Ahmad Reza Panahi Chegeni

Assaf Ray

Tone Tjornhom, Hans Bernhard Traaholt

Shilo Yaari

Studujici v ceském jazyce

Viktor Balogh, Jakub Bayer, Zdenika Bazalovd, Madria Berndtovd, Miroslava Blajskovd,
Eva Brunckova, AlZzbéta Buckovd, Radek Bunda

Robert Charvit, Lukd$ Chromy, Eva Cechovai, Vladimir Cerny, Lucia Cornejovai

Lucie Dédova, Alexandra Dimitrovovd, Jitka Dlabalova, Lucia Dobrovodska, Markéta
Dostalova, Katefina Duchornova

Renata Eiblova, Nabil El-Lababidi

Viktor Fiker, Hana Fouckova, Alece Fuxova

Dominika Gaburjdkovd, Iva Galanddkovd, Michaela Gavornikovd, Zuzana Ghanwiov4,
Ondfej Goji§, Sonta Gronychovd, Zuzana Gurskd

Anna Hamplovd, Jitka Handckovd, Lenka Hauschwitzovd, Alexandra Havldskovd, Sarka
Havlikovd, Marie Havlinovd, Kristyna Hlavovd, Michal Holec, Jan Holoubek, Adam
Holovsky, Milo§ Hrabovsky, Zuzana Huddkova

Markéta Janickova, Marttina Jonakova, Lucie Junova

Jan Kdra, Jiti Keller, Dana Kopeckd, Katefina Koterovd, Libuse Kotilovd, Kristyna
Kovatikovd, Barbora Krajcovicovd, gtépénka Krausova, Eva Krkoskova, Jan Kru-
lik,

Martin Krupicka, Veronika Kuchatovd, Alzbéta Kuncovd, Martin Kurocka, Jana Kuru-
cova
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Robert Ndhly, Patrik Noll, Jan Novdk
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Jaroslav Zikan
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Univerzita 3. véku

Marie Adamova—Vinsova

Ivanka Bezdékova—Brankova

Vendulka Hacmacové—Cermékové, Kamila Hradkova—Provaznikova

Nadézda Kavalirovdi—-Moravkovd, Jaroslav Krejci, Eva Krumpholcovd-Dvordckovd, Marta
Kfesinové—ﬁlechtové, Eva Kudrnacova-Stibralova

Alena Novakova-Doskocilov4, Jifina Novakova—Pelikanova, Liliana Polakovi¢ova—Osi-
povéa

Jana Slavickova—Rathouska, Zofie Smetanova—Hervertova, Kvétoslava Stanikova—Soto-
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ska-Prossovd, Anna Voci—Motlikova

Bohuslava Zalesakova-Koskova

Lidové noviny predstavuji 40 $pickovych lékaiii CR

«eee...Michal Andel, profesor a kandiddt véd, prednosta Il. interni kliniky 3. LF
UK a FN Krdlovské Vinohrady. Podilel se na vzniku ¢tyr' patentii v oblasti monito-
rovdni glykemie (hladina cukru v krvi).........

...... Cyril Hoschl, profesor a doktor véd, teditel Psychiatricke kliniky 3. LF
UK v Bohnicich. Zaméfuje se na klinickou psychiatrii, biologickou psychiatrii, psy-
chofarmakologii, neurokrinologii a neurovédy viibec....

...... Pavel Kuchynka, profesor a kandiddt ved, prednosta Ocni kliniky 3. LF
UK a FN Krdlovské Vinohrady. Na jeho pracovisti byla jako prvni v CR vybudovd-
na ocni tkdriovd banka. Jeho odbornym zdjmem je také problematika Sedého zdka-

lu.....
(Lidové noviny, Zdravi, 10. ijna 2000)

Tri otazky VNR trem lékarim ze 3. LF

1. Proc jste se rozhodl pro medicinu a pro specializaci, jiz se vénujete?
2. Co povazujete za svij nejvétsi osobni profesni tdspéch?

vvvvvv

Prof. MUDr. Michal Andél, CSc.

Jesté neZ odpovim na Vase otdzky, nutné musim pridat malou pozndmku. Fakt, Ze se

Medidlni doba z nékoho, kdo pomérné casto v mediich vystupuje, miiZe ucinit a také ¢ini
vyznamnéjsiho muZe ¢i Zenu, neZ jsou ti, ktefi v pozornosti medii nejsou. Ostatné, celd
ta akce v Lidovych novindch md predevsim medidlni aspekt. Jen v riiznych oborech vniti-
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niho lékarstvi bych snadno napocital ales-
poit 20 Iékari, kteri jsou dosti zndmi
i v zahranici a kteii formuji tvdr ceskeého
vnitiniho lekarstvi i celé ceské mediciny. Na
druhé strané povaZuji pri vSech vyhraddch
za dobré, Ze se nds do takového uZsiho fi-
ndle dostalo z nasi fakulty alespori nékolik.
Kdy? jsem se pred mésicem ziicastnil zase-
ddni Védecké rady Masarykovy univerzity
v Brné, ve vstupni hale univerzity viselo
nékolik exempldri Lidovych novin a jména
téch z Masarykovy univerzity byla zatrena
Jjasnym fixem.

1. M4 cesta ke studiu mediciny byla
dosti klikatd. V dobé mého dospivini jsem
mél dost slozity piistup ke vzdélani — mij
tdta byl tenkrdt zavieny v Borech a Leopol-
dové a ja jsem nebyl hoden takové divéry,
abych mohl jit studovat stfedni $kolu.
V odborném ucilisti v Neratovicich jsem snil
o studiu literatury ¢i filozofie. Z Neratovic jsem odeSel s vyu¢nim listem provozniho
chemika. Shodou okolnosti jsem se tehdy sezndmil s jednou sestii¢kou, kterd pracovala
na ORL klinice na Karlové ndmésti, a kdyZ jsem vidél na plot¢ Thomayerovy nemocni-
ce plakat, ze pfijmou dezinfektory, Sel jsem se tam preptat. Na dezinfektora jsem byl
moc mlady, a tak jsem se stal ziizencem na kojeneckém a nedonoSeneckém oddélent,
vecerné chodil na stfedni $kolu a postupné vristal do prostiedi nemocnice. Asi po roce
jsem uZ nechtél jit nikam jinam, neZ na medicinu.

Béhem studia jsem se moc zajimal o mikrobiologii, détskou chirurgii a psychiatrii
a jako mnoho dalSich nerozhodnutych jsem zacal na internim oddéleni nemocnice
v Kralupech. Vnitini I€kafstvi ddvd jest€¢ mozZnost se rozhodnout o néco pozdé€ji, nez se
rozhodnou ti, ktefi nastoupi na ocni ¢i kozni oddéleni. Postupné jsem se pies nemocnici
v Kralupech a postgradudlni studium metabolismu a vyzivy v IKEM dostal logicky
k diabetologii a diky svému desetiletému pisobeni na jednotce intenzivni metabolické
péce v IKEM k parenterdlni vyzivé téZce a kriticky nemocnych. Mél jsem velké $tésti
na ucitele, na medicin€ mé nejvice ovlivnili tehdejsi asistent Schindler a také docenti
Setka a Neuwirt, v postgradudlnim studiu u nds nedocenény pred¢asné zemiely dr. Bro-
dan. Ty zdklady z Neratovic byly moc dobré. Jednak jsem se naucil mit rdd chemii,
jednak jsem se naucil pohybovat se v prostfedi, do kterého bych sotva pfisel, kdyby md
cesta byla pifm4.

2. Za své nejvetsi uspéchy povazuji, Ze jsem na pocdtku osmdesdtych let spolu
s doc. Rudolfem Chlupem zavadél v Cechdch a na Moravé intenzifikovanou 1é¢bu dia-
betu 1. typu systémem vice ddvek inzulinu. Diky tomu je takto u nds léceno vice nez
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90 % vsech diabetikii 1. typu a v této oblasti patiime spolu s Danskem a Svédskem
mezi vedouci zemé nejen v Evropé, ale i na svété. Na pocdtku osmdesitych let jsem
také vypracoval vedle profesora Zaddka z Hradce Krdlové koncept nutricni podpory
v tézkych a kritickych stavech, tehdy pfedev§im parenterdlni vyZivy. Koncem osmdesd-
tych let jsem zahjil dlouhodobou domdci parenterdlni a enterdlni vyzivu v Ceské repub-
lice. Kone¢né v roce 1993 jsem zacal studovat diabetes mellitus 1.typu, ktery vznikne
ve vy$§im véku. Diky naSim datlim je i u nds zfejmé, Ze tento typ choroby se Cast&ji
manifestuje aZ po 35. roce véku neZ v détstvi a dospivani. Jesté pfed péti roky jste
v mnoha zavedenych svétovych ucebnicich mohli ¢ist pravy opak. Vidite, Ze patenty na
metody monitorovani glykémie, byt jsem na né patficné hrdy, jsou spiSe okrajovou zd-
lezitosti v mych riznych aktivitdch.

3. Na jedné stran¢ implementaci molekuldrni genetiky a znalosti bunécné biologie
do novych diagnostickych i terapeutickych schémat v diabetologii. Na strané druhé roz-
Sifeni skutecné prevence do bézné praxe praktickych 1ékart i diabetologli s cilem nedo-
pustit rozvoj obezity a inzulinové rezistence se v§im, co s timto problémem souvisi.
V oblasti metabolismu a vyZivy pfedev§im rozsifeni dalSich poznatki o molekuldrnich
mechanismech plsobeni jak jednotlivych Zivin a jejich metabolitl, tak jejich smési.
A pochopitelné v oblasti obecné vyzivy je zakladnim pozadavkem uchovéni respektive
roz$ifeni bezpe€nosti potravin, které konzumuje béZny spotfebitel.

Vyznamnym tkolem je také nase schopnost formulovat paradigmata naseho oboru
a také schopnost vhodnym zplsobem pieddvat jeho poznatky jak v pregradudlni a post-
gradudlni vychové, tak v neposledni fad€ i vefejnosti. Strasné dtilezité je posilit i zdklad-
ni a klinicky vyzkum v naSem oboru tak, abychom brzy mohli kompetovat alesporti
s univerzitami v takovych stitech, jako jsou Rakousko ¢i Belgie.

Prof. MUDr. Cyril Hoschl, DrSc.:

1. O mediciné jsem uvazoval aZ na druhém
nebo tfetim misté. Chtél jsem jit na FAMU
a hldsil jsem se i na filozofickou fakultu a na
strojafinu (docela jsem rozumél matematice), ale
protoZe jsem udélal pomérné snadno piijimac-
ky na medicinu, tak jsem u toho ztstal. Na psy-
chiatrii jsem se dostal proto, Ze to bylo v té
dobé jediné volné misto v Praze. Po roce jsem
si ten obor ovSem velmi oblibil, oteviely se mi
nové obzory, a tak jsem u ného rad zistal. Tak
jako medicina je po gymndziu tim nejuniver-
z4ln€jsim, co miiZete studovat, od fyziky az po
etiku, tak psychiatrie vdm d4 snad nejSir§{ moz-
nost ze vSech obort. MizZete byt tieba psycho-
farmakologem, neurochemikem, psychoanalyti-
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kem ¢i lingvistou nebo logoterapeutem. Pfi takové volbé clovek ziskd cas, aby se mohl
v Zivoté nakonec néjak najit.

2. To, Ze se v Psychiatrickém centru Praha nyni podafilo vytvofit pozoruhodny tym
vynikajicich mladych badatelfi, ¢dste¢né z fad studentli nasf fakulty, se kterymi jsme zalozili
Centrum neuropsychiatrickych studif a ktefi publikuji v mezindrodnich impaktovanych
Casopisech a sklizeji jeden odborny vaviin za druhym. Jsem pySny na letoSni monote-
matické suplementum casopisu Pharmacopsychiatry, vénované pohybovym poruchdm
v psychiatrii, které jsme sestavili aZ na dva Némce prakticky celé z domdcich zdroji.
Také bych rdd povazoval za svijj dspéch curriculum nasi fakulty, ale na zhodnoceni tohoto
pocinu je jesté brzy. Z doby pred listopadem 1989 povazuji za nejvétsi dspéch price
o0 dexametazonovém supresnim testu u psychiatrickych onemocnéni a klinické studie blo-
kétord kalciového kandlu.

3. Destigmatizaci a emancipaci psychiatrie, vzdélavani psychiatrii a povzneseni cel-
kové drovné metodiky naSeho vyzkumu. Tady si kazdy laik mysli, Ze mlZe rozddvat
dotazniky a ohdnét se pak vysledky, které ve skuteCnosti patif do kose. Jednim z ubohych
ptikladt, jak se nemd formovat vefejné minéni, je pravé anketa v LN, na kterou reagu-
jete. Je to podvod na ctendfich, protoZe Zadnd kritéria toho, jaky je kdo lékaf, nebyla
pfedem stanovena. Je to ten, kdo je medidln¢ viditeln&j$i? Nebo ten, koho ndhodou znd
redaktor? Nebo kdo vaif pacientim kavu? Nebo kdo po sobé zanechd méné mrtvol? Ci
vice popsaného papiru? Doufejme, Ze touto pokroucenou propagandou, kterd neni zalo-

20

Zena na datech, zlstane vétSina Ctendfti nedotCena.

Prof. MUDr. Pavel Kuchynka, CSc.:

1. Pro studium mediciny mne piesvédcili rodi-
Ce. Ja jsme cht¢l studovat spiSe humanitni obor.
Specializaci jsem si vybral po otci, ktery byl
primdfem oc¢niho odd.

2. a) Vybudovéni a dspé$nd ¢innost ocni
tkdilové banky, kterd pomohla a pomdhd mno-
ha pacientim a kterd také pfind$i vysoky od-
borny kredit o¢ni klinice.

b) — Sviij podil na ziskdni a realizovani
grantu 40 mil. K¢ pro o¢ni kliniku FNKV.

3. Ukol &islo jedna oboru oftalmologie je
pomoc pacientlim s Sedym zdkalem (nejcastéjsi
pficina slepoty ve svété — cca 35 mil. lidi).
V naSich podminkdch feSeni problematiky se-
nilni makuldrni degenerace, diabetické retinopa-
tie a glaukomu.

_31_



Obsah VNR 1/2000

2000

J. K. Galbraith: V jakém stavu je dneSni svét .. ........ ... .. .. ... .. .. ..... 4
Veédci, kardindl a rabin: Je lidstvo poucitelné? ........... ... ... ... ... ... .. 6
Bediich Moldan véii v posun k udrZitelnosti . .......... ... .. ... ... .. ..... 13
Fedor Gal: Z mladych vyrostou tolerantnéjsi lidé ........................... 15
Ivan Wilhelm: Véda se stdvd mezindrodnim fenoménem ...................... 19
Osobnosti

Deset dntt 0smEho ministra .. .........ouuiuiin i 26
Novy rektor UK pfevzal symboly moci .......... ... ... .. ... oo, 28
Petr Widimsky: Vlastni Zivotopis nového prorektora ........................ 31
Zpoved dékana 3. LF ... ... 35
R. Rokyta: O rotaci kadrl .. ...t 39
Pro¢ md 3. LF JondSovu posluchdrnu ......... .. ... ... ... ... .. ... .... 40
Veézenské predndsky lékarské deery .. ... ..o 44
Bogna Godula: Mlj maly sen o profesorovi ............. ... ... 45
Studia

Evropsky prostor vysokoSkolského vzdélavani ................... ... ..... 48
Obend porada o ndpéravé véci Skolskych ....... .. ... ... ... .. i L. 50
Hodi se vysokoskolsky zdkon i pro 21. stoleti? .......... .. ... ... ... ..... 52
L. Velisek: Totall Recall aneb Vzpominky na budoucnost ..................... 55
Ota Ul¢: Evropan na americké univerzit€¢ ............... .. .. ... ... .. ..... 59
Dokumenty o akreditaci . ......... ... .. .. 62
Medicina

Peter Neuhaus: Budoucnost a perspektivy transplantaci organtt ................ 68
R. Konigovd, E. Matouskovd, L. Broz: Burn wound coverage ................ 75
Daniela Humlova: Hospic sv. Lazara .......... .. ... .. .. .. .. .. ... ..... 79

Déti a mladez

Miluse Havlinovd: Pfirozené potieby ditéte .. .......... .. .. .. .. ... .. .. ..... 82
Ladislav Csémy: Mezindrodni studie MlddeZ a zdravi ....................... 84
Karolina Drbalovd: Syndrom tyraného ditéte .............................. 91
Text

Pavel Novdcek: KiiZzovatky budoucnosti ............ .. .. .. ... .. .. ...... 101

_32_



Obsah VNR 2/2000

2000

M. Petrusek: Masaryk na prahu nového tisicileti .................... ... ... 4
I kiidla andélska se tfou (beseda s E. Kohdkem) ........................... 12
Pokora, rovnd pétef a vnimavost (beseda s V. Malym) ....................... 18
1945

V. Havel: Atmosféra ptipomind fin de siécle .............................. 24
D. Hintzen-Philips: Mnoz{ museli pfekonat hlubokou nendvist ................ 25
R. Konigovd: Fr. Burian a péce o popdlené vEvropé ....................... 29
V. Vlnas: Diplomacie virZinka a koniaku . .......... ... ... .. ... .. ... .. .. 32
Studia

Nefikejte, Ze podporujete vzdélani, ale udélejte to (rozhovor s I. Wilhelmem) . . ... 40
Véazné znepokojeni nad nedostatkem financi .............. ... ... .. . ... 45
Pavel Novécek by uvital kvalitni soukromé Skoly, ale... .................... 46
O splnéném snu jet do Ciny (rozhovor s R. Rokytou) ....................... 49
Fakulta

Slavnost v 6. patfe ... ... ... 56
Veédana 3. LF UK ... .. e 57
We may never die . ...... ... . . 59
Profesofi vs. ZAC . ... .ot 60
Kdo popil ¢aje v Trimedu ........ ... ... 61
Z dalsich aktivit Trimedu (vylet, fotografickd soutéz, semindf) ................. 62
Studentskd ohlédnuti (M. Bukovjan, O. Jiravsky) ............ .. ... .. .. .... 64
M. Fleissigova: Halo, lidi .......... . .. 67
Lékari

Zatim plavu ve tmé€ (Ministr B. FiSer vRespektu) ................ ... .. ... 70
M. Fleissigovd: Budem jednou dal? ............ ... ... ... ... .. .. ...... 73
Medicina

M. Zvonickovd, M. Trckova: O propousténi starSich pacientti ................. 76
Bezpecna komunita bez Grazll . ......... ... ... 80
R. Ko6nigovd: Prague Burn Centre .............. ... .. ... . . ... 82
L. VeliSek: Jak jsem se nesetkal s Hillary R. Clinton ........................ 84
Text

P. Novécek: KiiZovatky budoucnosti II. . ........ ... ... ... ... .. ... .. .. 80
Piiloha

Veédaavyzkumna 3. LEFUK .. ... ... . 98

_33_



Obsah VNR 3/2000

Univerzita Karlova

Osobnost, na niZ spo¢ivd budoucnost UK . ......... ... ... ... ... ... .. ...
Z. Pousta: M. Horakovana UK ........ ... ... ... ... .. ... .. .. .. .....
M. Fleissigova: O cistém svédomi poslankyné Hordkové ....................
Zlatd medaile prof. Rit€ Colwell .......... .. ... ... . i
AmeriCané vEeIi ve vedu ... ... .

Quod bonum

Projevy dékana M. Andéla (Vazte si pacientl, Pro¢ jsou u nas

respektovanéjsi rakousti 1ékari? Jak ziskat dGvéru nemocnych?) ................
Absolventi 3. LF UK ... ...
O. Jiravsky: Prvni mésic absolventa ........... ... .. .. .. ... ... . . ...

Studia

R. Jelinek: Jak to na svété€ chodi ........... ... .. ... . . . i
L. Fialovd: Univerzita a vzdélanost ............. ... .. .. i,
Nenf jind cesta neZ nové curriculum . ........... ... .. .. .. . ...
L. Velisek: Nervovy systém a chovdni .............. ... ... ... ... ...,
StaZ v US A
AmeriCané na Vinohradech ......... ... ... .. ... . . .
Ministr FiSer se nechce vdzat na Spatny systém ..........................

Medicina

50. farmakologické dny z pohledu prof. KrSiaka ............ ... ... ... ... ...
Sjezd Ceské anatomické spolecnosti a postichy prof. Stingla ..................
M. Trckovd, M. Zvonickova: Propousténi starych nemocnych z akutnich lazek . . ..
V. Landovd: Sedm pfikdzdani psychologa .......... ... .. .. .. .. .. ... .. ...
K. Zalisova: Unava u roztrousené sklerézy mozkomi¥ni .....................

Zdravotnictvi
WHO: ¢eské zdravotnictvi je 48. na sveét€ ....... ... ... .. ... . ...
J. Hol¢ik, I. Koupilovd: Plytvani v systému péce o zdravi ....................

Setkavani

Student ma pravo na kvalitni ucitele (rozhovor s dékanem ped. fakulty v HK) . ...
Technika ndm, historikim, nahrdva ............... .. @i,
Alespoii zaznamenat to, co mizi (rozhovor s malifem O. Plachtem) .............
M. Fleissigovd: Faun u Temelina ........... ... .. ... . . . i,

Text
Jaroslav Veis: Sest mésict, inulna . ............ ... . ... . ... ...

_34_



STUDIA

VYZVY 21. STOLET/



JiFi Simek
Deset let Ustavu lékaiské etiky 3. LF UK

V ziki letosniho roku uplynulo deset let od zalozeni Ustavu lékaiské etiky pii 3. 1é-
karské fakulté UK. Pracovnici dstavu oslavili toto vyroci dne 8. 11. 2000 jedno-
denni pracovni konferenci, kterou zahdjily predndsky dvou Cestnych hostd, pak
nasledovaly prispévky vSech soucasnych uciteli stavu. Jako Cestni hosté piijali
pozvéani prvni polistopadovy a v prvnich svobodnych volbédch zvoleny rektor Univerzity
Karlovy prof. PhDr. Radim Palous a jeden ze zakladatell 1ékarské etiky v USA a ve
svété¢ Dr. Daniel Callahan. Jednani konference probéhlo za pfitomnosti nemnoha ucast-
nikli v pratelské atmosféfe s neformdlni diskusi, ukonceno bylo malym pohosténim a pii-
pitkem moravskymi viny. Nezasvéceny pozorovatel by si mohl poloZit otdzku, zda bylo
co oslavovat. Aby si mohl tuto otdzku kvalifikovanéji zodpovédét, pripravil jsem struc-
ny vycet historie naSeho ustavu.

Jiz v prvni poloviné roku 1990 byly na vSech fakultiach Karlovy univerzity
zruSeny katedry marxismu-leninismu, které az do té doby realizovaly marxistic-
kou filozofickou vyuku. Zruseni téchto kateder nikdo nelitoval, protoze byly vni-
many vice jako nastroj ideologického piisobeni nez jako vyukova pracovisté.
V souvislosti s jejich zruSenim ale vyvstala otdzka humanitniho vzdélavani studenti
Karlovy univerzity. Nebylo pochyb, Ze humanitni vzdélani je nutnou soucasti univerzit-
niho vzdélavani, fesila se pouze otdzka zpiisobu vyuky a jejiho organizaéniho zajiSténi.
Jednim z aktivnich propagdtorid a organizdtord humanitniho vzdélavani na univerzité byl
i prvni polistopadovy rektor UK prof. Radim Palous. Inicioval vznik tstavi vénujicich
se humanitnim véddm na vSech fakultich univerzity, na jafe 1990 doporucil dékanim
Iékarskych fakult zrusit existujici ustavy socidlniho 1€karstvi, proti jejichZ zptsobu i obsahu
vyuky byly cetné namitky, a takto uvolnéné prostiedky pouZzit na vybudovani ustavd,
jejichZ pracovnici by péstovali humanitni védy a vzdéldvali v nich studenty mediciny.
Podle tohoto ndvodu vznikl na 3. lékaiské fakulté Ustav lékaiské etiky.

Prof. Radim Palous mél ovSem vlastni predstavu organizace vyuky humanitnich véd
na univerzité. Prosazoval spole¢ny zdklad vSeobecné vzdélanosti pro vSechny fakulty
a planoval horizontdlni propojeni ustavti vénujicich se humanitni vyuce. Jednotnd sprava
téchto tstavl by splnila nékolik céeld. Predevsim by byla platformou pro diskusi a sdileni
zkusenosti vSech uciteld v této oblasti a pomohla by ke vzniku jednotného spole¢ného
zdkladu, ve kterém by byli ucitelé se svymi kurzy vzdjemné zastupitelni. Bez vyznamu
by nebyla ani instituciondlni ochrana ustavli humanitntho vzdélavani. Snad na vsech
univerzitdch ve svété je v situacich persondlni, prostorové ¢i finanéni nouze tendence
v prvni fadé redukovat pocty uciteld a rozsah vyuky pravé v oblasti humanitntho vzdé-
lavani. Pfi horizontdlnim propojeni by vSak rektor mohl garantovat domluvené pocty
vyukovych hodin a ucitelskych tvazkl. Idea horizontdlniho propojeni ovSem narazila na
neochotu fakult prfenechat centrdlnimu fizeni jakékoliv kompetence ve vyuce a v jeji or-
ganizaci. Proto po nékolika spole¢nych schiizkdch byly tstavy humanitniho vzdélavani
ponechédny vlastnimu osudu.
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N&§ Ustav Iékaiské etiky se ovem v prvnich mésicich jmenoval jinak, zaloZen byl
jako Ustav humanitnich véd v medicing, teprve v bieznu 1991 dostal z iniciativy dnes jiz
profesorky PhDr., RNDr. Heleny Haskovcové své dnesni jméno. Od samého pocétku
byla prace v ustavu postavena na mezioborové spolupraci. Tomu odpovidalo i profesio-
ndlni zdzemi prvnich pracovnikd ustavu. Na plny uvazek zde pracovali spole¢né 1ékar
(MUDr. Jifi Simek), absolventka unikétni studijni kombinace piirodnich véd a filozofie
(PhDr., RNDr. Helena Haskovcovd), filozof (PhDr. Vladimir Spalek), sociolozka (PhDr.
nékolik dalsich spolupracovnikd; abych neurazil ty, na které bych zapomnél, budu jme-
novat jen nejvyznacnéjsiho z nich, doc. MUDr. Milose Vojtéchovského, Siroce vzdélané-
ho 1ékare, ptivodné farmakologa, pak pro nevili predstavitelti rezimu gerontopsychiatra,
ktery pravé v této své druhé profesi prokdzal, Ze vyraznd osobnost se dokdze prosadit
a ovlivnit fadu svych zdki i v ,,neatraktivnim® oboru.

Nebylo snadné zacinat v oboru, pro které jsme vlastné nikdo nebyl piimo
vzdélan a ve kterém bylo u nds jen malo zkuSenosti. Na pocitku kazdy ucil to, co
umél, teprve postupné jsme si vSichni rozsirovali vlastnim studiem sviij obzor a
okruh témat, ktera jsme piibliZovali nasim studentim. V tu dobu jsme vysoce
ocenovali jakoukoliv pomoc. Nejuicinnéjsi pomoci se ukdzaly byt aktivity prvniho bi-
oetického institutu na svét€¢ The Hastings Center vedené jeho prezidentem Danielem
Callahanem. Dva workshopy usporddané v kritké dob€ za sebou v Praze byly pro mno-
hé z nds prvnim setkdnim se zdpadni lékai'skou etikou. V rdmci jejich vychodoevropské-
ho programu byl umoznén nékolika pracovnikiim ze stfedni a vychodni Evropy Sestity-
denni pobyt piimo v The Hastings Center. Jednim z Gcastniki tohoto programu byl i autor
tohoto textu a nutno pfipustit, Ze pobyt v The Hastings Center byl rozhodujicim okamZi-
kem v jeho profesiondlni kariéfe. Dr. Daniel Callahan od té¢ doby pravidelné navstévuje
Prahu a pomdhd pii organizaci riznych konferenci a pfi nasem dal$im vzdélavani. Velky
vyznam pro nds také méla ucast ve velkém, n€kolikaletém mezindrodnim projektu, vede-
ném Danielem Callahanem “Goals of Medicine, Priorities for the Future”, ktery skon¢il
velkou mezindrodni konferenci v Neapoli v 1. 1997. Zde jsme se ucili, jakym zptisobem
se organizuje a provadi védeckd prace v lékarské etice.

Druhou vyznamnou pomoci byly semindie organizované Radou Evropy (Bratislava
a VarSava) o vyuce lékarské etiky. Radi také vzpomindme na ndvstévu prof. Franka
H. Marshe z University of Tenessee v USA (1993), kterd byla hrazena Fullbrightovou
nadaci. Také on nds zasvécoval do taji 1ékaiské etiky jako moderntho medicinského oboru
a osobné ndm s naSimi studenty ptredvedl svou vyuku lékai'ské etiky, coz byl vysoce
inspirativni zaZitek.

Ucitelim humanitnich véd na 1ékaiské fakulté asi nikdy neni dopiano klidné spoci-
nuti ,,na vaviinech“. V ptivodnim pldnu jsme méli garantovany kontakt se studen-
ty od prvniho do ¢tvrtého roéniku. Ve druhém a tfetim semestru jsme ucili zaklady
filozofie, ve Ctvrtém a patém psychologii, ve ¢tvrtém rocniku pak dvousemestrové soci-
alnf 1ékafstvi (sociologie v medicin€) a téZ dvousemestrovou lékarskou etiku. Vyuka ve
vSech pfedmétech nebyla rozsahld, obvykle ¢inila 30 hodin v semestru, tento rozsah ale
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potfebdm humanitni vyuky celkem dostacoval. V roce 1993 bylo vybudovdno oddéleni
Iékarské psychologie pfi PCP a s tim ndm byl odebran psycholog i vyuka tohoto téma-
tu. ProtoZe vyuka psychologie zilistala zachovéna ve stejném rozsahu, nepovazovali jsme
tuto zmeénu v jeji organizaci za velky problém a ddl jsme se vénovali humanitnim obo-
rim, které ndm zbyly. KdyZ jsme jiz zacali mit pocit, Ze vime, co a jak studenty medi-
ciny ucit, a zacali jsme tvofit stabilni vyukové programy, pfiSla v r. 1996 radikdlni refor-
ma curricula na 3. 1ékarské fakulté. Se zrusenim predmétd zmizela i jakdkoliv garance
hodin vénovanych vyuce humanitnich pfedmétti. Diky tomu, Ze se piednosta ustavu stal
vedoucim ucitelem modulu D v prvnich dvou ro¢nicich, byla nase vyuka na pocitku
studia zachrdnéna. P4r hodin jsme dostali ve tietim ro¢niku ve vyuce klinické propedeu-
tiky a garantujeme vyuku kurzu ,,stdf{ a umirdni* ve ¢tvrtém ro¢niku. Ostatni témata
prozatim z vyuky zmizela zcela a dosud nemdme predstavu, kam by mohla byt zatazena.

Druhou oblasti, které se vénovali pracovnici ustavu lékaiské etiky, je vysokoskol-
ské vzdélavani zdravotnich sester. ProtoZe prednosta tstavu mél jist€ zkuSenosti s timto
vzdélavanim ze svého posledniho pracovisté na 1. 1ékaiské fakulté (oddéleni péce
onemocné a geriatrie pii III. interni klinice FVL), ujal se organizace bakaldrského stu-
dia pro zdravotni sestry, stal se jeho garantem, a tak Ustav lékaiské etiky dostal dalii
ukol. Z pivodné neformdlnich kontaktti (studium bylo pfipraveno ve spolupraci s doc.
PhDr. Martou Starikovou a s PhDr. Marif Zvonickovou) vznikla béhem let mald pracov-
ni skupinka, nyni ti{ sester (PhDr. Radomila Drozdovd, PhDr. Marie Zvonickova
a Mgr. Monika Trckovd), kterd vedle organizace vyuky bakaldiského studia zajistuje také
vyuku medikd v prvnim roéniku studia (kurzy Potfeby nemocnych a Komunikace). Tak
trochu mezi ucitelkami oSetfovatelstvi a uciteli ostatnich humanitnich oborti stoji MUDr.
Daniela Humlovad, kterd u¢i mediky v prvnim ro¢niku a soucasné péstuje v ustavu kies-
tanskou 1ékarskou etiku.

Bakaldrské studium pro zdravotni sestry se piivodné jmenovalo ,,Zdravotni védy*,
nyni je jiZ jeho ndzev sjednocen s ostatnimi Skolami na ,,OSetfovatelstvi*. Od pocatku
ndm bylo zfejmé, Ze neni v sildch fakulty realizovat toto studium jako denni, ani nen{
mozné poskytovat kvalifikacni vzdélavani, které vyzaduje fadu hodin praxe. Proto jsme
je od pocitku koncipovali jako distan¢ni (nyni kombinované), podminkou piijeti je ab-
solvovani zdravotni Skoly a dvouletd praxe v oboru. Od samého zacdtku je mezi sestra-
mi o studium veliky zdjem, i kdyZ neexistuje Zddnd zdkonnd norma upravujici jejich
zafazeni v praxi. A presto, Ze si své misto ve zdravotnictvi musi vybojovat samy, mnohé
z nich nachdzeji po promoci velice dobré uplatnéni, imérné jejich vzdélani. Potvrzuje se
to, co jsme teoreticky mnohokrat predtim slySeli. Vzdélani je kapitdl, ktery piindsi zisk
jiZ sém o sobé. V poslednim roce se i zde objevuji komplikace. Evropskd unie vydala
zdvazné direktivy pro vzdéldvani sester, které obsahuji vysoké pocty vyukovych hodin.
Tyto normy neplati pro vyuku ucitelek na zdravotnich Skoldch. Proto se chystdme ve
spoluprdci s katedrou pedagogiky filosofické fakulty transformovat nase bakaldiské stu-
dium timto smérem, deklarovat je jako studium pro ucitelky zdravotnich $kol. Vyhodou
této spoluprice bude, Ze umozni studentkdm absolvovat také magistersky stupeni studia,
ktery je vysoce Zddany a ktery neni v naSich sildch jinak realizovat.
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Tretim okruhem aktivit pracovnikii Ustavu 1ékaiské etiky je véda a vyzkum. Ani
zde nebyly zacdtky snadné, ale nyni jiz mizeme s radosti konstatovat, Ze se prece jen
néco podafilo. Na pocdtku byla spoluprdce s jinymi instituty. Napf. icast v mezindrodnim
projektu maastrichtského bioetického institutu Instituut voor Gezondhiedsethiek ,,Ethical
issues in biomedical research with cognitively impaired elderly subjects* nebo spoluprd-
ce v jiz zminéném projektu The Hastings Center ,,Goals of Medicine*. Obohaceni témito
zkuSenostmi jsme dostali odvahu Zddat o vlastni grantové ukoly a v nekolika piipadech
jsme byli uspésni. K nejvyznamnéj$im patii v letech 1997-1998 projekt IGA MZ , Etic-
ké aspekty transformace zdravotnictvi v Ceské republice”. Od roku 1999 fesime tiilety
grantovy tikol GA CR ,Etické aspekty reformnich snah ve zdravotnictvi vyspélych zemi
na konci 20. stoleti*. Né&kterd témata druhého projektu (spravedlnost, pfidélovani zdra-
votni péce) nds privedla jako lektory na mezindrodni semindt do Dubrovniku (Human
Rights and Medicine, 26.-30. 6. 2000) a na Druhy svétovy kongres filozofie v mediciné
v Krakové (23-26. 8. 2000). Zde jsme se stali ¢leny CEAB (Central and East European
Association of Bioethics). Nase sociolozka PhDr. Eva Kiizova je hlavni fesitelkou gran-
tu pridéleného GA UK ,,Socio-profesni problematika absolventti LF v pribéhu transfor-
mace zdravotnictvi. Z jejich dalSich uspé$né feSenych témat se slusi pfipomenout pro-
blematiku nekonvenc¢ni (alternativni) mediciny, téma ekvity zpracované v knize Rovnost
ve zdravi (ekvita) v transformovaném zdravotnictvi Ceské republiky (vysla s podporou
Narodohospodérského ustavu Josefa Hldvky) a problematiku zdravotnickych systémut
zpracovanou v dalsi knize ,,Zdravotnické systémy v mezindrodnim srovndni*. Za zminku
jesté stoji dvé spole¢né aktivity doc. Dr. J. Simka a PhDr. E. KiiZové: vr. 1998 se
Ucastnili expertniho semindfe porddaného Oddélenim zdravotni politiky a managementu
Erasmovy univerzity v Rotterdamu, jehoZ vysledkem byla publikace ,,The right to health
care in several European countries* a ve stejném roce byly jejich prdce vybrdny na me-
zioborovy semindf ,.Der Mensch als Subjekt und Objekt der Medizin®, ktery se konal
v Heidelbergu jako soucdst oslav 650. vyro¢i zaloZzeni Karlovy univerzity.

Ani naSe skupinka sester nezistivd ve vyzkumném snazeni pozadu. PhDr.
M. Zvonickova byla v letech 1991 — 1993 &lenkou lektorské skupiny projektu Hope v CR
(to byla mezindrodni pomoc pro vzdélavani Ceskych sester), stejného projektu se tehdy
ti¢astnila i PhDr. Radomila Drozdov4. Dr. Zvonitkov4 je od r. 1998 zéstupkyné Ceské
asociace sester ve WENR (Workgroup of European Nurse Research), v letech 1997-
1998 byla ¢lenkou Rady pro rozvoj oSetfovatelstvi, coZ je poradni sbor hlavni sestry
MZ CR. Nejiisp&snéjsi vyzkumnou aktivitou nagich sester je price v mezindrodnim pro-
jektu COHEHRE (Consortium of Higher Education in Health and Rehabilitation) ,,Dis-
charge of Frail Older People from Acute Hospital Care®, kterého se tcastni od r. 1997,
Dr. M. Zvonickova se letos stala ¢lenkou steering group tohoto projektu.

Zavérem jedté nutno pripomenout dvé kolegyné, které jsou spolupracovnicemi Ustavu
Iékarské etiky v malém tvazku 0,2. sociolozku PhDr. Hanu Janeckovou, pro kterou je
vyuka nasich studentli a spoluprdce s ndmi na nékterych tématech (napf. ekvita) jen Casti
jejiho bohatého profesiondlntho Zivota, a MUDr. Tamaru To$nerovou, ktera vedle vyuky
pravnich aspektti zdravotni péce rozviji fadu aktivit kolem ambulance pro poruchy pa-
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méti (kterou zalozila pti FNKV), jako je péce o pecujici osoby a problém tyranych sta-
rych lidi.

Komorni oslava desétého vyro&i existence Ustavu lékaiské etiky ukdzala jesté jed-
nu strdnku na$i spoluprdce. Pracovnici dstavu tvoii viceoborovy tym lidi, kteti jsou
schopni spoluprdce ve vyuce i ve vyzkumu a ktefi se vzdjemné respektuji a daveéruji si,
s ochotou si v diskusich a ve spoluprdci vymeénuji své zkuSenosti a rddi se spolu poba-

vi, kdyZ je Cas a prileZitost.

Radim Palous
Univerzita ,,jen* Skola ?

Kladu otdzku: Je univerzita jen Skolou, a to Skolou tfettho cyklu, tedy pokratovdnim
v dosavadni Skolni pfipravé na povoldni a na Zivot stylem ,pfeddvdni védomosti
a dovednosti“, nebo se v nécem dulezitém 1isi?

Univerzita je zajisté jednou z vysokych Skol, ba jsou to pravé univerzity, které
predstavuji (nebo by mély predstavovat) Skoly skutecné vysoké — v nasi vlasti mezi
univerzitami pfedevSim ta nejstar$i — Univerzita Karlova. Vysokost $koly skutecné vy-
soké je ovSem nikoli ve vnéjsich atributech jako je reprezentativnost budov, obsahujicich
sdl, kterému se tradi¢né fikd magna aula, ¢i jako je mnozstvi studentd a uéitelti. Vyso-
kost neni dostatené objasnéna ani specifickymi odbornostmi, které maji misto pod jeji
stfechou, jakkoli je nelze ani v nejmensim podcenovat.

Vysokost vysoké Skoly je v dosahovéani vrcholi védéni, badani a pojednava-
ni jak v ramci jednotlivych predméti, tak toho, v ¢em spolu existuji, komunikuiji,
diskutuji a hledaji. Skute¢na vysokost je tu opravdu tehdy, jestlize se po dosaZeni
vseho podstatného, co je lidstvu na svété k dispozici jakozto to poznané, vynoruji
nezodpovézené otazky, jestlize tapeme po dalSich neprozkoumanych stezkach. Kritce:
jestlize v nejistotdch ohleddvame, jak ddl, takZe shrnujeme dosaZené a slézdme strmy,
nesnadny terén. Odtud metafora vysokosti: teprve jakozto >horolezci< v t€ ¢i oné oblas-
ti se miZzeme stdvat piislusniky hor zvanych vysoké skoly, teprve jako riskujici vyzkum-
nik, totiz nefalSovany badatel, je ucitel skutecné ucitelem vysokoskolskym. Vysokoskol-
sky ucitel, totiz ten, kdo se odvdzi ztékat neprozkoumané vysiny, nesmi tak Cinit jako
nezodpovédny, zmateny pobloudilec s jakymisi spiSe romantickymi sklony: jeho kol je
podobny tkolu vysokohorského vidce, ktery jiz lecos zakusil a v ¢emsi dilezitém se
vyzn4.

Univerzita Karlova md v soucasnosti sedmndct fakult, jejichz tkolem je ztékat Sest-
néct >hor< (resp. >horstev<) — predmétii badatelského a uéitelského nasazeni. Tak pied-
métem 1ékaiskych fakult je lidské zdravi; fenoménem, o néjz se stard piirodovédeckd
fakulta, je piiroda, rozparcelovana podle jednotlivych védnich disciplin do fady obord;
matematicko fyzikdlni fakulta slézd tvrdé a piisné stény myslitelstvi a experimentovani
v oborech, v nichZ v porovndn{ s jinymi se velmi silné prosazuji kvantitativni zfetele
vilbec a prostorovo ¢asové zvlast; fenoménem, o né&jz se stard fakulta socidlnich véd, je
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spolecnost a jeji fungovani; fenoménem pravnické fakulty je pochopitelné pravo a vse,
co je s nim spojeno; tématem pedagogické fakulty je vychova a vzdélani atd.

Jakkoli neni pochyb, Ze soucCasnd spolecnost se neobejde bez odbornikil, pfipravo-
vanych pro svou pracovni ¢innost na vysokych Skoldch, neni tim vycerpdna dloha uni-
verzit. Totalitni stat ordinoval pocty absolventli univerzit podle ,,spolecenské potieby*
arozdéloval umisténky. Univerzita v§ak neni v prvni radé pripravkou (,,ucilistém*,
dokonce socialistickym — viz oznaceni filozofické fakulty UK v Karolinu z té doby),
nybrz akademickou piidou, svobodnou nejen od ideologického diktitu, nybrz
udrZujici si odstup téZ od dobovych, leckdy prili§ efemérnich pragmat. Absolventi
fakult a jednotlivych obord jsou sice odborné vzdélavéni, avSak nastupuji potom opét
svobodné na mista, kterd si vyberou nebo kterd se jim naskytnou. Vysoké vzdéldni md
proptijcovat ,,vySku* vzdélanosti, je pronikdnim za hranice dosavadniho, souc¢asného
védéni, a nejen to: i za (nad) sebe sama!

Slovo ,,uni-verzita“ v sob& skryvd poukaz k tomuto posldni, pouZijeme-li Komen-
ského etymologii. Toto ,jedno* (unum), k némuz jest se obracet (vertere), se tykd skrom-
ného kladeni do otdzky kazdého dosaZzeného pozndni, ddvani vSanc vlastnich jistot, tedy
bytostnd otevienost a schopnost prekracovat {transcendovat) své a nase misto, sviij a nds
c¢as. To neni skepticky nihilismus, to je optimistickda Sance novych zacatki, napravovani
pokazeného a nedokonalého, pokracovani na cesté lidskych osudd a osudu veSkeren-
stva. A co vic: to je zdklad obcanské schopnosti piekraovat svij zdjem a rozumét za-
jmum jinych, své obce, okresu, oblasti, stitu, kontinentu, prosté zndt a respektovat okol-
ni svét. BEZ o véc velice vdznou. Vysoké skolstvi je v dobé védecko technického vlivu
nejen na vyrobu Zivotnich potfeb, ale na dalsi spolecensky pohyb jednim ze zdkladnich
instituciondlnich kament.

Lidsky duch je jedinym svétsky zndmym mistem, kde se obrdZi celek vsech cel-
ka: veSkerenstvo zde vidi ¢i alespon tusi sebe samo — at jiz 1épe ¢i htife, vzdy vSak pro
Clovéka spiSe s pocitem uZasu, nedostatecnosti — a pokory. Skutecnd vychova je potom
»pochopeni, 1épe sebepochopeni té podstaty, skute¢nosti posledni, nejzdkladnéjsi,
kterou je duch® (Jan Patocka). Vyraz duch je zde Sifrou pro odpovédné srozumeéni s
tim, Ze stojim ve veskerenstvu, ale i Sifrou pro védomi poslani, pro hledani a tuSen{
smyslu.

Zvlastni: slova Skola, the school, I’école, die Schule jsou z latinského SCHO-
LA ato zase z feckého SCHOLE, které znamenalo prizdei, tedy chvile, kdy ne-
jsme zaneprazdnéni c¢etnymi uzivnymi a sebezichovnymi ¢innostmi. Toto ,,volno*
bylo kdysi a mélo by byt dnes i zitra prileZitosti ne pro bloumavé nicnedélani, ale
pro reflexi, pro ono prekracovani a vystupovani na vyssi stupné, odkud je lepsi
rozhled. Vysoké Skolstvi univerzitniho typu je bytostné urceno timto pivodnim vyzna-
mem slova Skola. A tim by méla byt spoluurcena i univerzitni pracovisté¢ na jednotlivych
fakultdch, zabyvajici se filosofickymi, resp. etickymi hledisky toho kterého oboru.
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Colm O’Cinneide, delegiat Studentského fora z Irska
Vzdélani je vic nez jen Skola

Diky nadaci Nippon a také Férum 2000 jsme se mohli sejit

i ':, Y . zde v Cervnu leto$niho roku a mohli jsme zde diskutovat otdz-
N, = % i ku globalizace. Bylo typické a také prekvapivé, Ze se zde pro-
jevoval ton urcitého znepokojeni, ktery zaznél v piispévcich

vSech studentti. Jeden za druhym hovofili o nebezpeci odcize-

- ni, marginalizaci apod. Konkrétné jsme hovofili o problému

2 ﬂ ﬂ G masivni exkluze, to znamend masivniho vyclefiovani milioni lidi

v diisledku toho, ¢emu fikame piilezitosti, které globalizace pfi-

nasi. Hovofili jsme velice ¢asto o téchto vécech, velice podrobné. Kdykoliv slySim né-

koho hovofit o tom, Ze internet zméni svét atd., cht€l bych k tomu ptidat pozndmku, Ze
to vSechno plati, ale vezmeme-li v dvahu také socidlni a ekonomickou realitu.

V diskusich jsme se zmifiovali hlavné o tom, Ze Skolstvi a vzdélani je vic nez to,
k ¢emu dochdzi na nejriznéjsich drovnich vzdélavaciho systému hlavné v zdpadni Evro-
pé a v Severni Americe. Vzdélani a Skolstvi se sklada z celé rady sektort: Skolstvi
zakladni, stiredni, vyssi, kromé toho existuje také neformalni sektor. Mladi lidé se
podobné jako ostatni uci tim, Ze se icastni prace nevladnich organizaci, obcan-
skych spolecnosti, tim Ze funguji v ramci rodiny, v ramci riznych skupin. Existu-
je cela iada alternativnich siti af jiz vefejnych, tak i soukromych, kde dochazi
pravé k realizaci vzdélani a vychovy.

Na studentském féru jsme se pokusili identifikovat a definovat zdkladni hodnoty,
které jsou naprosto kli¢ové pro vzdélani. Vzdélani by nemélo se soustfedovat jenom na
to, aby vzdéldvalo vyrobce a spotfebitele. Je potieba také vzdéldvat lidi tak, aby byli
autonomndi, a ti, ktetfi poskytuji vzdélani, by méli umozniovat t€ém, které vzdélavaji, aby
byli velice tvofivi, aby se mohli projevovat ve vSech riznych sférach vefejného Zivota.
Kromé toho vzdélani podle Mendelsona Mandely by mélo byt také ndstrojem osvobozeni.
Vzdéldni by mélo umoznit lidem kriticky se angazovat v nejriznéjsich dialozich,
v nejriznéjsich diskusich s predstaviteli riznych spolec¢nosti. Vzdélani by mélo lidem
umoznit angazovat se v multikulturnich diskusich a umoznit jim vstupovat do dialogg.

BohuzZel i naddle md mnoho lidi omezeny pfistup ke vzdélani, k socio-ekonomic-
kym faktorim nebo k faktorim, které souviseji s pohlavim, i v zdpadni Evropé, dokon-
ce i v Severni Americe. Stdle jeSt¢ vidime piipady, kdy vzdéldni je jakymsi masovym
vyrobnim projektem, ktery vyrdbi absolventy vysokych Skol, ktefi ale nemaji ¢as, aby
se v procesu ziskdvani tohoto vzdéldvani stali aktivnimi dcastniky spolec¢enského Zivota.
My si myslime, Ze doSlo k urcitému selhdni, selhdni v samotné koncepci vzdélani
av disledku toho se ndm nepodatilo vyuZzit vSechny piilezitosti, které nim globalizace
nabizi.

Kromé toho dochazi k ur¢itym nedostatkiim také v oblasti védy. Pan profesor Ca-
pra zde hovoiil o tom, Ze aplikace védeckych znalosti vlastné predstavuje urity mecha-
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nismus, ktery rozsituje propast, kterd v soucasné dobé existuje. Informacni technologie,
biotechnologie, to jsou piiklady toho, které predstavuji vlastné pocédtek nové primyslové
revoluce. J4 si myslim, Ze z mnoha hledisek vibec nejsme na tuto revoluci pfipraveni.
Tak jako nebyli pfipraveni nasi pfedchidci na primyslovou revoluci, ke které doslo
v minulém stoleti.

Dovolte, abych ted uvedl piiklad biotechnologie. Mné se zd4, Ze diskuse, ktera
se zde vede, se hlavné soustireduje na internet, informacni technologii apod. Méli
bychom si ale byt védomi, Ze dochazi také k rozmachu biotechnologie, coz sebou
né doby Zivota. Pritom tato vyhoda opét se bude tykat pouze omezeného poctu lidi.
Jinymi slovy, k tomu ke v§emu bude dochdzet v situaci, kdy nejsme schopni plnit z4-
kladni lidské potieby. Véda miize Casto fungovat jako uréitd ideologie takovym zptiso-
bem, jako napftiklad se dd hovofit o svobodném trhu. To se dd oddélit od jakéhokoliv
socidlné ekonomického kontextu, coZ Casto vede k ideologii determinismu. Naptiklad
genetického determinismu, coZ je véc, kterd se stdvd velice médni. To nachdzime v pii-
spévcich velice uzndvanych védci. Myslim si, Ze je velice dilezité, abychom zdtirazio-
vali, Ze véda je probihajici proces, nekoncici projekt. Rozhodnuti politickd sebou nesou
i moZnost vybéru, jakym zplGsobem budeme déle vzdélavat lidi i v oblasti védy. Je potieba,
aby i véda byla pouzita k realizaci cili, které jsme si stanovili, a ne opacné.

Kromé toho jsme hovorili na nasem féru také o potiebé multikulturalismu, o potie-
bé dialogu mezi jednotlivymi virami, ndboZenstvimi, etniky a o potfebé angaZovat se
v kritickém mysleni. Myslime si, Ze pravé vzdélani v téchto oblastech ndim pomiize po-
stavit se proti fundamentalismu v jakékoliv sféfe. Jestlize budeme zdlraziovat spolud-
Cast, jestlize budeme hovofit o tom, Ze aplikace védy sebou nese i potiebu urcitého
rozhodovani o tom, jaké vysledky védy budou pouzivany, i tim miZeme fesit problém
nerovnosti. Musime si uvédomit, Ze véda je i stdle probihajici dialog, ktery se snazi
narysovat pravy obraz tohoto svéta. Jak tento obraz pouZijeme, to je pochopitelné otdz-
ka. Je to obraz, ktery musime stdle vystavovat kritickému mysleni. Velice ¢asto se ob-
jevuje v anglosaském mysleni ndzor, Ze jestlize je ¢lov€ék chudy, pak je chudy proto, Ze
geneticky neni pfipraven na to, aby ziskal schopnosti, které by mu pomohly byt bohaty.
A to je potieba piekonat, je potieba vzdélani vnimat jako nastroj, ktery ndm pomtize
prekondvat tyto bariéry.

Vzdélani k multikulturalismu nestaci. Zapadni Evropa, coz je Cdst svéta, kterou zndm
nejlépe, i ta se musi rozhodnout a md pred sebou nékolik moznych voleb. Tato volba je
velice dilezitd. Je to volba, kterou nemtizeme oddélit od otdzky, jakym zpisobem bude-
me mladé lidi vzdélavat pravé k multikulturalismu. JestliZe mame rozvijet dialog, tak
musime posilovat ob¢anskou spolecnost na univerzitich a vSude jinde, musime se
pokusit posilit spoluicast mladych lidi pri vSech rozhodovacich procesech, a pro-
to potfebujeme mit dobre vyvinuté kritické mysleni a schopnost kriticky formu-
lovat vysledky tohoto kritického mysleni, a to je tkol pro nas pro vSechny.

(Forum 2000, 16. 10., Praha. K¥dceno.)
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Reditel Centra pro ekologickou gramotnost Fritjof Capra
Globalni trh je obrovsky automaton

Abychom mohli pfipravit nové generace pro vyzvy budoucnosti,

Ly sl » musi vzdélani v éfe globalizace vlastné zacinat vzdélanim o glo-
-‘H‘__ ¥ balizaci. Jak jsme zde jiz slyseli, globalizace md mnoho stra-
nek. KdyZ vSak vyslovujeme své obavy v souvislosti s globa-

lizaci, obdvdme se pfedev§im nové globdlni ekonomiky.
- V poslednich dvou desetiletich revoluce v informaéni technolo-
2 ﬂ ﬂ G gii vedla k novému typu globdlniho kapitalismu, ktery je struk-
turovan kolem toku informaci moci a bohatstvi v globalnich in-
formacnich sitich.

Manuel Castell, profesor sociologie na univerzité v Bercly, popsal tuto novou sito-
vou ekonomiku, a to velice podrobné. Jeho analyza by méla byt soucdsti nasich budou-
cich ekonomickych a managerskych osnov. Poprvé v historii je cely svét organizovan
kolem spole¢né mnoziny ekonomickych pravidel. Pfesné receno, tento tak zvany
globalni trh vlastné viibec neni trh, ale obrovsky automaton. Je to sit stroji, které
jsou naprogramovany podle jediné hodnoty: vydélavani penéz za ticelem vydéla-
vani penéz. A to pri vylouceni vSech ostatnich hodnot. A vzhledem k tomu, Ze
nova ekonomika je vytvirena velice fundamentalnim zptisobem pravé stroji, neni
prekvapujici, Ze socidlni a kulturni prostiredi nepodporuje Zivot, ale Zivot ohrozu-
je a degraduje. Dnesni mladi lidé musi védét, Ze rozvoj nového globdlniho kapitalismu
je propojen s rostouci socidlni nerovnosti, polarizaci a socidlnim vyloucenim. Vede ke
zvySené globdlni migraci, vytvaii globdlni zlo¢innou ekonomiku, kterd ovliviiuje ekono-
mické a mezindrodni ekonomiky a politiku, ohroZuje eko-systémy a mistni spolecenstvi
na mnoha mistech svéta a tim, Ze neustdle rozviji biotechnologie, ohroZuje i posvdtnost
Zivota, kdyZ se snazi proménit diverzitu Zivota na monokulturu, ekologii na engineering
a samotny Zivot na komoditu.

Dluzime to svym studentim, musime byt poctivi, kdyZ hovoiime o téchto okolnos-
tech, kdyz je uéime informaénim technologiim. V dnesni dobé je stdle silnéjsi konsen-
sus, Ze je zapotiebi regulovat, omezit globdlni kapitalismus, Ze finan¢ni toky musi byt
organizovany podle jiné mnoZiny hodnot. To je to, co jsme ve svych poslednich disku-
sich také propagovali. A je zapotiebi podobné diskuse potfddat i v rdmci naSich vzdéla-
vacich instituci. Jaké tedy jsou nové hodnoty, které musime pretvaret? Etika se vztahuje
k urc¢itému standardu lidského chovéni, které vyplyvd z pocitu piindlezitosti. KdyZ pfi-
ndlezime k urcitému spolecenstvi, tak se podle toho také chovdme, a to je pravé ten
pripad, kdy se chovdme eticky. V kontextu globalizace m¢ napadaji dvé spolecenstvi, ke
kterym vSichni ndleZime: vSichni jsme pfisluSnici lidské komunity a naSe chovani by
mélo odrazet hodnoty lidskych prav, spravedlnosti a distojnosti. To jsou otdzky, o kte-
rych jsme na Féru 2000 hovofili. A proto se zaméfim na ono druhé spolecenstvi, ke
kterému vsichni pfindlezime. VSichni jsme prislusnici lidské domécnosti, coZ je onen
recky Kkoren slova ekonomie. A méli bychom se chovat tak, jak se chovaji ostatni
prislusnici této domacnosti: rostliny, mikroorganismy, kteri vytvareji onu obrov-
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skou sit vztahd, kterou nazyvame siti Zivota. Tato sit Zivota je globdlni siti, ktera
se rozvijela, vyvijela a diverzifikovala po dobu tri miliard let, aniZ by doslo k je-
Jjimu poruSeni. Nejvyznamnéjsi charakter styku pravé této svétové domécnosti, je
jeji inherentni schopnost udrzovat zivot. Jakozto ¢leny této komunity lidskych bytos-
ti nas zavazuje k tomu, abychom se chovali takovym zplisobem, abychom nezasahovali
do schopnosti pifrody udrzovat Zivot. To je podstata smyslu ekonomické udrzitelnosti.
To, co je udrzovano v udrzitelném spoleCenstvi, neni ekonomicky rtist nebo rozvoj, ale
je to celd sit, celd pavucina Zivota, na které zdvisi nase preziti. Jinymi slovy — udrzitelnd
komunita je takova, jejiz zpisob Zivota, ekonomika, politika, rizné struktury a technolo-
gie vzdjemné nezasahuji do schopnosti piirody udrZovat Zivot. Prvni krok v tomto usili
musi samoziejmé byt nase ekologické vzdélani, to znamend pochopit principy organiza-
ce, které si ekosystémy vyvinuly, aby udrZely onu pavucinu Zivota. Abychom toho do-
sahli, musime premyslet systémoveé. Vzdelani je schopnost vnimat skryté spojeni mezi
jednotlivymi jevy. V pristim stoleti ekologické vzdéldni bude naprostou nezbytnosti pro
vedouci Cinitele ve vech sférach — podnikatelské, ekonomické atd. Bude také naprosto
vSech udrovnich poc¢inaje Skolami, stfednimi $kolami, univerzitami i sou¢dsti pokracujici-
ho celoZivotniho vzdélani.

Ve svém piispévku v roce 1997 na prvnim Féru jsem nastinil koncepéni ramec
strategie a charakteristiky vidcovstvi z hlediska prosazovani ekologického vzdélan{
v primdrnim a sekunddrnim vzdéldni. To je to, ¢im se zabyvdme v naSem centru v Ka-
lifornii, a samozfejmé jsou i jiné organizace, které délaji totéZ v oblasti vysstho vzdélani.
Dalsim krokem bude aplikovat nase ekologické znalosti pro fundamentdlni pieprojekto-
vani nasi sociologie a nejzdkladnéjSich instrukci, abychom pfemostili mezeru mezi nasi-
mi zdméry a ekologickymi systémy. Ekologicky zaméiené praktiky se v poslednich
letech rozvijely, jsou velmi dobie zdokumentovany, ale tyto nové myslenky zatim
jesté nedospély do oddéleni chemickych véd, fyzikalnich véd, atd.

Pokusil jsem se velice strucné shrnout, jak jd si predstavuji vzdéldvani v oblasti
ekologie, v oblasti dopadd na ekologii, ekovzdélani, ekoprojektovani. My dnes tyto pred-
méty ucime, ale u¢ime je vétSinou mimo rdmec naSich akademickych instituci, mimo
rdmec podnikatelskych organizaci a vlddnich agentur. VSe vychdzi z rGiznych organizaci
sité nez jako hierarchie také v souladu s rozvojem sitovych zptisobd komunikace. Do-
mnivam se, Ze jeden z vyznamnych tkolti vldd, podnikatelskych organizaci a nadaci je
poskytnout podporu témto novym institucim. UmoZziovat jim, aby se zviditelnily, po-
skytovat jim oficidlni akreditace a také je financné podporovat z malého procenta vyno-
st globdlni ekonomiky. Tyto instituce, které vznikaji v mnoha zemich svéta, budou pii-
mo v centru nové obCanské spolecnosti, po které volaji pozorovatelé globdlni spolecnosti.
Hodnoty, které se tam budou vyucovat, se budou muset stit principem organizovani
finan¢nich tokid v globdlni ekonomice. Vyzva vzdélani v 21. stoleti je zménit hodnotovy
systém globdlni ekonomiky tak, aby byla kompatibilni s lidskou dstojnosti a ekologic-
kou udrZitelnosti.

(Forum 2000, 16. 10., Praha. Kidceno.)
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Hanna Suchockd, byvala polska premiérka

Naucdit se zZivotu v oteviené Evropé

Je dilezité mit na paméti, Ze existuje rizné vzdélani mezi riz-

L Y . nymi ¢dstmi svéta a ja zde predstavuji ¢dst svéta, které se iikd
. 8 A,. ©,.byvald sovétskd Evropa“ a myslim, Ze i zde tento rozdil stile
jesté je zfejmy. A nékteré véci, které jsou naprosto ziejmé pro

obcany zdpadni Evropy, jsou moznd méné zfejmé pro nds.
1 ﬂ ﬂ G Osobné se domnivam, e mdme pred sebou daleko delsi
cestu, neZ jakou vy mdte pred sebou cestu, jejimz cilem je najit
své misto v tomto globalizovaném svété. Domnivdm se, Ze globalizace vlastné sebou
nese daleko vice obav neZ nadégji. Souvisi to s nedostatkem védomosti o tom, co to je
globalizace.

Pro nés v této ¢asti Evropy je prvnim krokem k této globalizaci ¢lenstvi v Evrop-
ské unii. Proto nejprve je potfeba, abychom se pfipravili na tuto novou situaci, musime
na to pripravit i nase lidi, musime je naucit, jakym zpisobem budou Zit ve spolecné
Evropé€. A to je na$ velky ukol v soucasné dobé. Snazime se o to jiz deset let, a pfitom
to faktické datum clenstvi stdle jesté se pohybuje nékde v budoucnosti, stdle jesté nevi-
me, kdy ptfesné k tomu dojde.

Ctyficet padest let jsme vlastng byli sou¢dsti sovétského systému, to znamenalo,
7e jsme zili ve spolecnosti velice uzaviené. Nebyla to spolecnost oteviend v Zddném svém
aspektu, a ted deset let se ucime, jak Zit v oteviené spolecnosti. Oteviend spolecnost pro
mnoho lidi znamend nedostatek hodnot. A tam, kde chybéji hodnoty a nové hodnoty
nejsou dobre definovany, tam dochdzi k tomu, Ze se vracime ke starym hodnotdm.

Myslim, Ze novd uloha univerzit spocivd také v redefinovani hodnot, které budeme
potfebovat v 21. stoleti. Casto trosicku vdhdme, jak vlastné to slovo ,Jhodnota* pouzivat,
protoZe velice Casto je hodnota jen jako néco konzervativniho. Presto si myslim, Ze tyto
hodnoty jsou velice dilezité hlavné pro mladé lidi. Jestlize mladi lidé v soucasné dobé
nevyzndvaji tradi¢ni hodnoty, tak potom si velice Casto pfipadaji naprosto ztraceni. Ne-
maji nic, co by je spojilo s novym svétem a internet mize byt v tomto kontextu casto
zdrojem velkého nebezpeci. Myslim, Ze tlohou univerzit proto je nejen prendset znalosti
a védomosti, ale také se soustiedit na diskusi na nejriznéjSich drovnich. Ale co je podle
mého ndzoru jesté dilezitéjsi, je obratit se na obCany, na ten zdklad celého toho systé-
mu, to znamend i na zdky v zdkladnim a stfednim Skolstvi, protoZe tito lidé na nové
skuteCnosti pfipraveni nejsou.

Musime jesté¢ vykonat dalekou cestu, musime jit hloubéji tak, abychom v budouc-
nosti jim nepteddvali pouze encyklopedické znalosti, ale schopnost precist tento svét,
schopnost kombinovat stary svét se svétem novym, ktery je pred ndmi.

(Forum 2000, 16. 10., Praha. Krdceno.)
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Kamil Belej, Ustav histolégie a embryolégie, JLF UK, Martin

Koreny Jana Jessenia na Slovensku

Kolébkou a sidlem rodu Jesenskych se stala vesnice Horné Jaseno, dnes Turcianske
Jaseno v Turci zndmé uz staroslovanskym osidlenim. Jesensti byli patriarchdlni sloven-
skou zemanskou rodinou, kterd v poloviné 16. stolet{ dostala od panovnika Ferdinanda
erb, zobrazujici medvéda, nesouciho ratolest z jasanu. Tento erb si ponechal i Jessenius.
Prvni vyznamnéjsi osobnosti rodu Jesenniovych byl Mikulas, ktery padl v faddch bo-
jovnikt z Turce, patiictho v t€ dobé do rozsdhlé Zvolenské zupy, na Moravském poli
v roce 1278.

Jesensti zastavali vzdy rizné predni funkce v Zup€. Jednoho z nich, Baltazara, po-
véfil Zupan Révay, aby jel do Vratislavi ve Slezsku, tehdy bohatého obchodniho mésta,
a pokusil se ziskat finan¢ni prostfedky na boj s Turky. Tento reprezentant rodu Jesen-
skych se potom ve Vratislavi usadil natrvalo a tam se také ozenil s mé$tankou Martou
Schillerovou. Dne 27. prosince 1566 se jim narodil syn Jan.

Vratislav byla kvetoucim méstem s vynikajicimi $kolami. Jednou z nich byla mést-
skd Skola u sv. Alzbéty, kterd byla jakousi piipravkou pro studium na univerzité. Na
této Skole se formoval um a charakter mladého Jana Jessenia, ktery $kolu absolvoval
jako sedmndctilety. Dne 16. listopadu 1583 zaznamenali do matriky univerzity ve Wit-
tenbergu jméno jejtho nového posluchace — Johannes Jesenski — Vratislaviensis. Na této
univerzité ziskal Jesensky prvni zdklady anatomického pozndni od uzndvaného Salomo-
na Albertiho.

NaboZenské spory na wittenberské univerzité pfinutily Jessenia odjet do Lipska.
Na taméjsi univerzité se zapsal ke studiu filozofie a mediciny. Vzpominad se, Ze Jesseni-
us se dal na studium mediciny na otcovo pfdni. Medicina vSak Jessenia plné zaujala.
Proto kdyZ roku 1587 na zdklade diskuse o disertaci o nesmrtelnosti duse ziskal hod-
nost bakaldfe, rozhodl se pokracovat v studiu mediciny a filozofie na slavné univerzité
v italské Padové, tehdy nejuzndvanéjsi v celé Evropé. Tam se zapsal jako poslucha¢ 7. pro-
since 1588 uz pod jménem Johannes Jessenius de Jessen. V daleké Padové jako by se
prohloubilo jeho rodové povédomi a v pocitu spolupatii¢nosti se sbliZil se studenty ze
slovanskych etnik, zejména s ceskymi kolegy.

V Padové, kde zila tradice Vesaliova ptsobeni a jeho cilevédomého formovéni za-
kladt védecké anatomie, Jessenius studoval tfi roky. Béhem studia se vénoval zejména
anatomii a chirurgii. V doktorské diserta¢ni prici se kupodivu vénoval internistickému
problému — Ochorenie ZIce pri trojdiiovej zimnici. Tuto praci vénoval fimskému cisafi
a Ceskému kréli Rudolfovi II., sidlicimu v Praze a podporujicimu protireformacni politi-
ku. Obhdjil ji 8. srpna 1591. Jako protestant v§ak na této katolické univerzit¢ nemohl
dosdhnout doktordt, jen absolutorium. Protestanty po absolvovéni studia na katolické uni-
verzit¢ obvykle promovali na n€které z némeckych univerzit. Jessenius si vS§ak vymohl
promoci na prazské Karlové univerzité, kde mu titul doktora udélil 9. prosince 1591
osobné cisaftiv povérenec.
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Jessenius zacal svou lékafskou kariéru jako méstsky lékar v rodné Vratislavi. Zfej-
mé dspésné, protoze po plldruhém roce (roku 1593) se stal dvornim lékafem saského
knizete Friedricha Wilhelma v Drazdanech. Cestu ke kniZeti si oteviel tim, Ze mu véno-
val svij filozoficky spis Zoroaster. UZ po roce, 1594, plny ambici a odvahy a navzdory
odporu nékterych ¢lenti profesorského sboru univerzity ve Witenbergu ziskal misto pro-
fesora chirurgie a opét po roku se stal vedoucim katedry anatomie a botaniky. Jeho nej-
vétsim zastdncem byl profesor teologie Leger, kterému vénoval piepis dvou méné zna-
mych Aristotelovych dél.

Roku 1595 se Jessenius oZenil s Marif Felsovou z Vratislavi a upevnil své ucitel-
ské i spolecenské postaveni ve Wittenbergu. Byl vynikajicim fe¢nikem. V predndSkéch
ucinné spojoval filozofii s medicinou. Vypracoval se i na zru¢ného anatoma. Roku 1597
prevzal funkci dékana lékarské fakulty a o ptl roku pozdéji se stal rektorem univerzity.

Roku 1594 navstivil Jessenia vo Wittenbergu zndmy ddnsky astronom Tycho de
Brahe a navdzal s nim upifimné prételstvi. Jen co se Tycho de Brahe usadil v Praze, pozval
Jessenia k sobé. A Jessenius se koncem jara roku 1600 do Prahy skutecné i vydal, pre-
devsim kvili tomu, aby na cisafském dvore vyftesil dédicky spor o rodny dim ve Vra-
tislavi.

V Praze pobyl pdr tydni. S timto jeho pobytem se spojuje pitva, kterou jako prvni
vefejnou pitvu ve stfedni Evropé vykonal ve dnech 8.- 13. ¢ervence 1600 se v§i okdza-
losti a s plnou podporou univerzity. Pitvu popsal v zvldstni knize vydané ve Wittenbergu
pod ndzvem PraZskd pitva. Toto dilo je kombinaci filozofickych tvah v Aristotelové du-
chu i medicinskych tddaji opirajicich se zvlast¢ o Galenovu anatomii. Opis pitvy je za-
jimavy, podnétny, misty az objevny. Je uritym krokem vpied v uplatnéni anatomie pfi
studiu mediciny i v pozndni ¢lovéka. Jesseniova pitva do zna¢né miry podpofila i poZa-
davky lékatskych kruhti na restituci katedry anatomie a oziveni tehdy dost zanedbané
lékarské fakulty na Karlové univerzité.

Po PraZské pitvé nasledovala dalsi Jesseniova dila — Zdklady chirurgie, vénované
téz cisafi Rudolfovi II. a v této publikaci prezentovany Traktdt o kostech (vysel jako
soucdst Prazské pitvy). Tyto prace piedstavuji v podstaté vyvrcholeni Jesseniovy lékar-
ské publika¢ni Cinnosti.

Navazani uzsich stykd s Prahou podnitilo Jessenia k myslence pfipravit si cestu na
Prazsky cisafsky dvir. Koncem roku 1601 Jessenius navstivil Prahu potieti v souvislosti
s pohibem piitele Tycha de Brahe, na kterém piednesl projev. V Praze se zdrzel do led-
na 1602. Podafilo se mu navizat bliZsi styky s tehdejSim rektorem Karlovy univerzity
Adamem Bystfickym. Jessenius si nakonec vytvofil v Praze podminky pro trvalé usaze-
ni a kdyz ho sasky kniZeci dviir uvolnil ze sluzeb Wittenberské univerzity, k ¢emuz prispél
i sdm Rudolf II., v zafi 1602 se prestéhoval s manzelkou do Prahy.

Jessenius v Praze vidé€l predev§im mésto s moznosti uplatnit se na cisaiském dvore.
Po prichodu do Prahy se sblizil s Ceskou stavovskou spolecnosti a upevnil jesté vic svij
vztah ke Karlové univerzité. ProtoZe tehdejsi univerzitni fddy vylu¢ovaly mozZnost vyko-
ndvat profesuru Zenatym, Jessenius se na univerzit€ nemohl uplatnit pfimo. Ve spojeni
s lékarskou fakultou uskutecnil v letech 1604 az 1605 dalsi pitvy a vedl rozsdhlou lékai-
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skou praxi. Stykal se s astronomem Keplerem. Roku 1606 rozsahld epidemie moru ved-
la Jessenia ke studiu této choroby a k uvefejnéni dvou spisi O morovej ndkaze a Rada
proti moru. Z té doby pochdzi i spis O krvi, vénovany hrabéti Juraji Thurzovi z Bytce,
coz svéd¢i o rostoucim zdjmu Jessenia o poméry v Uhrdch a zejména v jejich severni
¢asti — na Slovensku. K tomu pfispélo i prazské setkdni s turc¢ianskym Zupanem Petrem
Révayem, s kterym jako s reprezentantem rodného kraje svych predkd a nejblizsich pii-
buznych navdzal prételské styky.

Stoleti se zdpasi o urceni, kterému ndrodu patfi Jan Jessenius. Po otci byl Slovdk,
po matce polského plivodu, ptsobil v Némecku, Rakousku a ¢eskych zemich, dokonce
madarsti historici si ho pfivlastiuji jako narodniho hrdinu. Popravdé patiil svym mys-
lenim, Zivotem a dilem své nepokojné a slozité dob¢ v neustdlém hleddni smyslu Zivota
jak v Iékarstvi, tak ve spolecnosti. V prvni fad€é byl vyraznym predstavitelem svého hr-
dého, poctivého a nezlomného protestantského rodu. Jeho tradice zuslechfoval cilevédo-
mé bez ohledu na pifekdzky a nebezpeci s jedinym cilem pomoci najit pravdu
a spravedlnost. Nejvyraznéji se aktivizoval pro ¢esky ndrod, ktery chdpal jako bratrsky

V tom tkvi velikost ducha a pamatky Jana Jessenia z Velkého Jasena hodnd nasi
soucasné vzpominky. Jeho jméno zdi{ svétlym plamenem nejen do rodu Jesenskych
a Turce, ale nakonec i naSeho Slovenska.

Upiimné dékuji panu doc. MUDr. J. Junasovi, CSc., znalci Zivota a dila Jana Jes-
senia za poskytnuti podkladd této prednasky.
(Predndska prezidenta Slovenské anatomické spolecnosti,

doc. MUDr: Kamila Beleje, CSc., na Sjezdu Ceské anatomické spolecnosti
s mezindrodni icasti, Praha, 12. 9. 2000.)

Pamétni desky na rodnych domech Coriovych

Projekt Praha — Evropské mésto kultury 2000 mél ve Ctvrtek 26. f{jna na programu
slavnostni odhaleni pamétnich desek dvéma nositelim Nobelovy ceny za l1ékafstvi,
manzelim Coriovym, na jejich rodnych domech v Salmovské a Petrské ulici. Dtivod,
ktery organizdtory vedl k tomu, aby mezi 400 projektti zafadili i vzpominku na Coriovy,
vysvétlil feditel o.p.s. Praha — EMK 2000 Michal Prokop. Vyjadfil ndzor, Ze kultura je
mnohem S§ir$1 pojem neZ umeéni a Ze proto organizdtori usiluji o pozndni a uzndni vSech
vyznamnych prazskych roddkl, mezi néZ manzelé Coriovi nepochybné patii. PiestozZe
prace, za néz ziskali Nobelovu cenu, vykonali v zahrani¢i, neznamend to, Ze by na né
Praha neméla byt hrda. Ucastnikiim slavnosti M. Prokop predstavil jediného syna manzeli
Coriovych, amerického obcana Carla Thomase Coriho a inicidtora celé akce,
MUD:r. P.Cecha z 3. LF UK. Soucasné podékoval za pomoc pii designu desek sochafi
Olbramu Zoubkovi.

Carl Thomas Cori seznamil pfitomné krdtce s historif své rodiny. Do prvni jeji
etapy zaradil rok 1896, kdy se oba jeho rodice narodili v Praze, v niZ také vyrastali.
Carl Ferdinand Cori studoval medicinu na prazské némecké univerzit€, stejné jako Gerta
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Therese Radnitzovd; pro ni vsak, jako pro Zenu a jest€¢ k tomu z Zidovské rodiny, bylo
obzvlaste t€zké stit se vroce 1914 doktorkou mediciny. Po prvni svétové vélce se Coriovi
prestéhovali do Rakouska a tam se zacCali zajimat o glukézu i biosyntézu glukézy, pro-
toZe otec Gerty Theresy byl diabetik a svou dceru pozidal, aby objevila 1€k proti této
chorobé. Pozdgji se Coriovi piestéhovali do Spojenych stitim, kde se jejich jediny syn
Carl Thomas narodil v roce 1936 jiz jako americky obcan. V t€ dobé zacind druhd faze
historie rodiny — Cori mladsi vystudoval chemii, ziskal z ni doktordt a jak fekl, ani ho
nenapadlo, Ze by mohl délat néco jiného. Priznal se také, Ze praci svych rodi¢t dlouho
neumé] ocenit. Tteti obdobi historie této rodiny za¢ind zaméstndnim Carla Thomase Coriho
ve spolecnosti, kterd se zabyva biochemii a kterd md své zastoupeni s 25 zaméstnanci
v Praze. Je to ve Sigma —Aldrich Corporation a Carl Thomas Cori je pfedsedou jeji
spravni rady.

Dalsi zajimava fakta ze Zivota manzelt Coriovych uved] pii slavnostnim odhalen{
pamétnich desek MUDr. Pavel Cech: jsou to prvni a dosud jedini nositelé Nobelovy
ceny za medicinu, pochdzejici z Prahy. Je to tfeti manZelsky pdr, ktery toto ocenéni zis-
kal — po Curiovych a Joliot Curieovych. Gerta Therese Cori je vibec prvni Zenou, kterd
ziskala Nobelovu cenu za medicinu: Od r. 1901 byli jejich nositeli sami muZi — azZ vr. 47
jedind Zena a ani pak nebyl zahdjen dstup od maskulinizace. Trvalo to 30 let, neZ se
objevila dal$i Zena, ocenénd za lékafstvi. A jest¢ o jednom primdtu Gerty Theresy Cori
se MUDr. Cech zminil: byla to prvni Zena zapadni polokoule, kterd ziskala Nobelovu
cenu za jakoukoliv védu.

Otazka pro Michala Prokopa:

VNR: Historie nositeld Nobelovy ceny manzeli Coriovych naznacuje, Ze Praha
byvala vzdycky lihni talentl. Jakou prilezitost talentim poskytuje Praha — a ceské zemé
— na prahu 21. stoleti?

Prokop: To je otdzka, na kterou se neodpovidd lehce, protoZze ma v sobé urcity
prognosticky charakter, a ji prognostik nejsem. Urcité tady vZdycky talenty byly a vZdyc-
ky se umély néjak prosadit. Ov§em nebylo to vZdycky snadné, ani to nebylo vZdycky
z4vislé jenom na reZimu, ktery tady vladl, ale odtud se opravdu velké talenty prosazo-
valy vétSinou tak, Ze se uchylily do emigrace a teprve odtamtud potom prordZely. Dou-
fam, Ze konecné doba, v niZ ted Zijeme, tuto véc napravi a Ze talentované osobnosti
nebudou muset emigrovat. K tomu bude samoziejmé jesté zapotfebi mnoho udélat
iv oblasti Skolstvi a védy a s podminkami, které pro to stit vytvafi. Musim byt ale
optimista a véiim, Ze talenty se budou prosazovat i naddle.

VNR: Myslite, 7e také k ndm budou nadani emigrovat, Ze i u nds bude stfedisko
védy a kultury?

Prokop: Byvalo to tak a mam zato, Ze se do jisté misty néco podobného urcité
bude dit i ddle, protoZe Praha md genia loci a podminky pro to, aby se takovym cent-
rem stala. A pokud je nemd dnes, jak je tieba mivala diiv, pak je to jenom z divodd
ekonomickych, a to se urcité vytesi a spravi.
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Carl Ferdinand Cori (5. 12. 1896 Praha — 20. 10. 1986 Cambridge, USA),
americky biochemik, plivodem prazsky Némec. Absolvent ném. univerzity v Praze.

Gerta Therese Cori ( 18. 8. 1896 Praha — 26. 10. 1956 Saint Louis, USA),
americkd biochemicka, ptivodem prazska Némka, absolventka ném. univerzity
v Praze.

Coriovi se zabyvali metabolismem sacharidii (zej. glykogenu) a chemii enzymut
v Zivocisnych organismech, ddle studovali mj. 1é¢ebny tcinek inzulinu, adrenalinu
a glukdzy na nadory. 1936 objevili a izolovali chemicky vyznamny glukéza-1-fosfat
(tzv. Coriho ester). 1947 obdrzeli Nobelovu cenu za objev vyznamu a chemismu
hormonu predniho laloku hypofyzy v latkové preméné cukrd.

(Ceskoslovensky biograficky slovnik, Academia, Praha 1992)

Prednosta Ustavu farmakologie 3. LF UK prof. Miloslav Kriak pro VNR:

Farmakologi miame mdlo a nejsou to ,,Spofaci‘

V rozhovoru o Farmakologickych dnech pro VNR 3/2000 jste sice vyslovil poté-
Seni, Ze se na této konferenci objevili mladi nadéjni farmakologové, ale take jste si
postézoval, Ze ve vasem oboru chybi stiedni generace. Proc by se ale méli absolventi
mediciny zamérit prdvé na farmakologii?

Chtél bych zdlraznit, Ze farmakologie je obor, kde se mohou absolventi 1ékaiskych
fakult velice dobfe uplatnit. Maji dobré perspektivy. Zatimco internistd jsou spousty,
farmakologti je mdlo; potfebuji je nejen univerzitni farmakologické ustavy, ale i farma-
ceutické firmy a dalsi zaméstnavatelé. Farmakologie se mtiZze délat z hlediska teoretické-
ho i klinického, a ten, kdo je zaloZen vic obchodné a spoleCensky, miize pracovat pro
firmy. Jsou tady velké moznosti, ale studenty l€kafskych fakult chdpu: kdyz jsem se
hldsil na lékarskou fakultu, také jsem o farmakologii neuvazoval, ale chtél jsem délat
lékare. Pak jsem poznal, Ze to je obor velice zajimavy, ktery vlastné miize poskytnout
uplatnéni kazdému, af uZ je nadan pro védu nebo pro lékafskou praxi. Farmakologl je
tady mdlo, naSe desetimilionovd zemé by jich potfebovala vic.

Potiebujeme je viibec, kdyZ je tolik zahranicnich instituct a firem, zamérenych
na vyzkum lékii; miZeme se v tomto sméru néjak prosadit?

Myslim, Ze prosadit bychom se urcit¢ mohli. KdyZ vezmete malé zemé jako napf.
Belgii, Holandsko, Dansko, které maji vysoce tspésné farmaceutické firmy a fadu vlast-
nich origindlnich lé¢iv, pak myslim, Ze nejsme o nic mensi a o nic hloupéjsi. V Praze
byl v padesitych a Sedesatych letech vybudovdn odborné velmi kvalitni Vyzkumny udstav
pro farmacii a biochemii, kde byla objevena fada 16¢iv, kterd se uplatnila v praxi, nékterd
znich i v zahrani¢i. Bylo to napt. betalytikum metipranolol (Trimepranol), které u nds
umoznilo uplatnit tuto vyznamnou skupinu kardiovaskuldrnich 1é¢iv v praxi jiz zacdtkem
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sedmdesdtych let. Ddle to bylo napf. antidepresivum dosulepin (Prothiaden), které se
u nds stdle béZné pouZzivd a je jiz fadu let na trhu i ve Velké Britdnii. To bylo mozZné
diky kvalitnim tymim farmakologti, chemikl a dalSich odbornikti a také diky osobnos-
tem, které to vedly, napt. za Trimepranol vdécime hlavné doc. Tr¢kovi a za Prothiaden
dr. Protivovi. Bohuzel Vyzkumny ustav pro farmacii a biochemii byl neddavno zrusen.
Skutecnost, Ze ted tady nic takového nemdme, Ze u nds prevlddly farmaceutické firmy,
které tady jenom proddvaji, a Ze nasi lidé jsou jenom prodejci nebo spotiebitelé, ale
nejsou tvlrci, nas dostdva do oblasti, kam bychom patfit nemuseli. Doufdm, Ze to tady
v budoucnu takové nebude, aby u nds byli jenom prodejci 1€kt a jejich spotiebitelé. Véfim,
Ze tady jednou budou i vlastni tviirci, ale to je jesté na dlouhy vyvoj a zdvisi to hlavné
na firmach, do jaké miry budou ochotny do toho u nds investovat. Je mi smutno, kdyz
vidim, Ze v poslednich deseti letech zna¢nd ¢dst firem na vyvoji nepracuje.

Je to také otdzka penéz — asi naSe farmakologie neni dost podporovdna.

Uz pred &tyficeti lety byli ekonomové, kteii tvrdili, Ze Ceskoslovensko by se mélo
specializovat na vyrobky, které vyZaduji hodné kvalitni prdce a umu, ale zato jen mini-
madlni investice do energie a materidlu. Jako jeden z téchto oborti byla tehdy vytipovana
farmacie — jenZe to prevalcoval t€Zky primysl, protoZe jsme asi zemé, kterd ma mit doly,
huté, t€zké strojirenstvi —

- a vyvdzet energii.

K rozvoji farmakologie pak doslo spiSe v Madarsku, ale u nds tato myslenka nezis-
kala podporu. Po neddvno zlikvidovaném Vyzkumném ustavu pro farmacii a biochemii
ndm tady jeSté zbyly univerzitni farmakologické ustavy a néco také na akademii véd.
Farmakologti ve v&ku mezi 40-55 lety mame ted v CR jen nékolik (doslova by je na
prstech spocital). Laik si moznd fekne ,,a co ma byt? Co je to ta farmakologie a k ¢emu
vlastné je?*

Co tedy je farmakologie a k cemu je?

To je dilezitd otdzka, protoze to nebyva jasné ani mnohym nasim lékaitim, natoz
laikim. Farmakologie se zabyva zkoumdnim ucinkt litek (farmak) na Zivé organismy
a jejich osudem v organismu. Hlavnim cilem farmakologie je ziskat poznatky, které by
zvySovaly ucinnost, bezpecnost a raciondlnost pouZivani 1éCiv a objev novych 1éCiv.
Specifikou farmakologie je napf. poznavani mechanismu pisobeni farmak (jakym zpi-
sobem puisobi v organismu), zjistovani osudu farmak v téle (jejich vstfebavani, distribu-
ce, pfemény, eliminace), hledani novych farmak (farmakologové jsou lovci farmak).

Farmakologie by neméla byt zaménovana s farmacii (Iékdrnictvim), kterd zahrnuje
vyrobu, kontrolu, distribuci, skladovani, ptipravu a vydej 1éCiv. Farmakologové se zaji-
maji nejen o léCiva, ale i o latky, které urCitym zplsobem ovliviiuji ¢innost organismu
amohou slouzit napt. jako nastroje pii pozndvani funkce organismu (v tom se farmako-
logie spojuje s fyziologii, z niZ pochazi).

Laici si obvykle pletou farmakologii s farmacii, 1ékafi si vétSinou mysli, Ze farma-
kolog je chodici ,,Spofak (tj n€kdo, kdo si do hlavy uklddd vSechny informace o 1&¢i-
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vech, které na pozadani sdéluje). Ve skutecnosti farmakologové predevsim zkoumaji, napf.
jak tato latka plisobi? Dala by se pouzit k 16cbé? Je bezpe¢nd? Pro¢ u tohoto pacienta
neptisobi?

Farmakologie zkoumd farmaka nejdfive preklinicky, napf. na zvifatech (experimen-
talni farmakologie), pozdé&ji u ¢lovéka (klinickd farmakologie). Nedivim se nasim léka-
fum a studentiim, Ze si mysli, Ze farmakolog je chodici ,,Spofdk®, protoZe tak nds
a farmakologii z ucebnice pievdzné vnimaji. Kdyby se farmakologii vénovali postgradu-
alné a zajeli si na néjakou zahrani¢ni farmakologickou konferenci, zjistili by, Ze tfeba
experimentdlni farmakologie je pfedev$im objasiiovani mechanismi uc¢inku farmak na
molekuldrni drovni, pozndvani humoralnich mechanismti chorob a hledani latek, které
by to mohly ovlivnit. Byli by také ptekvapeni, co je tam mladych farmakologt a jak je
to zivd a dynamickd oblast. Diky této vitalité a obrovskym investicim firem do farmako-
logického vyzkumu se tam objevuji principidlné nové 1éky, které ptindseji prilom do
1écby a o kterych tady my miizeme uz jen referovat nebo je proddvat.

Co vlastné miiZe vds farmakologicky ustav délat? Vyucujete, pordddte konfe-
rence —

Nadé¢ji vkladdm do mladych. Proto jsem byl rdd, kdyZ jsem zjistil, Ze letos se zacali
postgradudlné vénovat farmakologii néktefi nasi pregradudlni studenti, ktefi u nds zaza-
fili pii zkousce z farmakologie ve 4. ro¢niku (napi. dr. Petra¢ek — v SUKL, dr. Mysli-
vec — na infekci na Bulovce, dr. Canovd — u prof. Farghaliho na 1. LF). I v nasem
farmakologickém ustavu na 3. LF mame nékolik mladych nadéjnych zacinajicich farma-
kologli-lékaiti a mrzi mé, Ze kvili persondlnim omezenim musim dalsi mladé 1ékare posilat
ke konkurenci. Také nase prvni absolventka postgradudlni doktorské ptipravy dr. Pod-
hornd (absolventka 3. LF UK) se uz dobfe uplatiiuje, i kdyZ natrvalo v cizing, a to ve
farmakologickém vyzkumu u firmy Boehringer-Ingelheim v Némecku.

Vyucujeme farmakologii budouci 1ékafe — za to jsme placeni a tim jsme z tfedniho
hlediska uZite¢ni. PovaZzujeme to za svoji prvni povinnost a bavi nds to — na Stésti.
SnaZime se uskutectiovat (,,implementovat® jak se dnes iikd) problémové orientovanou
vyuku, u¢ime v souvislosti s ostatnimi obory, pokud mozno na kazuistikdch se stimulac{
studentl k vyhleddvani informaci, k diskusi a spolupréci. Ale o tom vice pii jiné ptile-
Zitosti. Stejn€ tak nechci dnes mluvit o nasi védecké praci, které jinak vénujeme spoustu
Casu, protoZe to je jiné Siroké téma, které by navic zajimalo asi jen mélo ¢tendii VNR.

Kde se farmakologové mohou uplatnit?

Farmakologové jsou zapotfebi v mnoha odvétvich, napt. kdyZ se md u nds proddvat
zahranicn{ 1é¢ivo, musi se zaregistrovat a nékdo musi prostudovat materidly, zda je to
Iécivo skutecné bezpecné a ucinné, a to musi byt nékdo, kdo tomu rozumi. Nebo je tu
velka agenda nezddoucich tdcinkt 1é¢iv, kterd byla u nds kdysi dost rozvinutd. Laik nevi
o 1écivech viibec nic, nebo skoro nic. Normalni ¢loveék by se stydél, kdyby nevédél,
ktery skladatel slozil jakou operu nebo kdy zil ktery nas krdl, ale povazuje za normalni,
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fadu nelékaiskych profesi, které s 1éky zachdzeji, napf. policie, soudy. A policisté a soudci,
ti o tom také moc nevédi. Na Zdapad€ jsou dnes snahy, aby pacienti méli mozZnost se
podstatng 1épe informovat o zdravi a o lé¢ivech, u nds to zatim neni. Rekl bych tedy, Ze
desetimilionovy stat by mél mit experty, ktefi 1ékiim rozumdi, a ne jenom lidi, ktefi 1éky
spotfebovavaji nebo rozprodavaji. To se nedd délat bez dcasti na védé, vyzkumu, farma-
kologii jako experimentdlnim a védeckém oboru. Pak je tady oblast klinické farmakolo-
gie, kterd je u nds také zna¢né poddimenzovand ve srovndni s vyspélymi zemémi; kdyZ
se podivame napi. na Némecko, tam takika pii kazdém univerzitnim farmakologickém
ustavu je jesté oddéleni nebo ustav klinické farmakologie.

Kdyz lidé o lécich a lécivech mdlo védi, stanou se tedy ziejmé spi§ cilem masiv-
nich reklamnich kampani na riizné léky — Ze pomohou od bolesti zad nebo nevim
ceho. Nevidite v tom také nebezpeci?

Ovsem reklamy mohou byt pouze na léciva, kterd jsou registrovand, jejichZ ucin-
nost a bezpecnost je provérovdna, ale i pfi tom by lidem prospélo, kdyby néco o tom
védéli. Protoze kdyZz mate napiiklad reklamu ,kupujte si tento fantasticky 1€k na bolest*,
pak si koupite za sto korun totéZ, co byste mohli mit za dvacetikorunu, jenZe od ceské-
ho vyrobce. Kdyz o tom nevite, vyhodite vlastné penize, a pfitom si myslite, Ze to je
néco tplné nového, zazratného (tento pocit ovsem zvySuje 1écebny efekt). Ten, kdo tomu
rozumi, se takové reklamé pousméje, ovsem 99 % lidi to pochopitelné védét nemize.

Nemohou ale této reklamé podlehnout i lékari pri predepisovdni Iékii, protoZe
prece jenom ordinace obchdzeji rizni dealeii a nabizeji zahranicni léky?

Pochopitelné i 1ékaii mohou byt pod vlivem farmaceutickych firem a vytvofit tomu
urcitou protivdhu je tkol pro §irsi 1ékarskou spolecnost — poskytnout 1ékaiim k dispozici
informace o 1é¢ivech nezdvisle na firméach, napf. v Britdnii maji tzv. British National
Formulary, coz je vlastné ptirucka o pouzivani 1é¢iv v 1ékai'ské praxi, kterou zastituje
Britska 1ékatskd spolecnost a Kralovska farmaceutickd spolec¢nost a kterd je vydaviana
2x rocné v aktualizované verzi. U nds na firmdch nezdvislou informaci poskytuji Farma-
koterapeutické informace piikladané do Casopisu Ceské lékatské komory (Tempus me-
dicorum).

Malo penéz je vSude, rikal jste, Ze v devadesdtych letech zanikl vspeéSny vyzkum-

ny ustav. Ale v té dobé se rozvinul na 3. LF UK vds ustav farmakologie.

To se myslim podatilo, alesponi si pochvaluji, Ze je na ném dost mladych lidi.
Z nasSeho ustavu mam radost, i kdyZ je toho je$t€¢ moc, co by se mélo zlepsit nebo
vybudovat a i kdyZ to vSe bylo a bude jen za cenu velkého nasazeni. Ale jinak se v ceské
farmakologii fada véci oslabila. Téméf vymizelo napf. hldSeni nezddoucich dcinka 1é¢iv
mezi 1ékafi. Oslabila se klinicka farmakologie, kde postupné zanikla nékterd pracovisté
akde doslo k ziizeni zabéru. Klinickd farmakologie by také neméla byt jen sluzka, kterd
m4d pfindSet penize od firem za klinické zkouSeni 1é¢iv ale predevsim obor, ktery md
prispivat ke zlepSeni farmakoterapie na zakladé metod klinické farmakologie, napft. pri-
zkumu piedepisovani 1ékil z hlediska tcelnosti, hospodérnosti, bezpecnosti. Takovy pri-
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zkum mitiZe tfeba ukdzat, Ze bolest neni nékde dostatecné 1éCend (napf. Ze opioidy se
dédvaji v nizkych dévkach a dlouhych intervalech). Ted chceme byt iniciativni smérem
k nasi fakultni vinohradské nemocnici, v nejbliz§i dobé chceme nabidnout v§em naSim
kolegtim ve FNKV Lékovou informaéni sluzbu. Myslim, Ze $pi¢kova instituce, jakou je
fakultni nemocnice, kterd poskytuje vrcholnou 1ékaiskou péci, by méla mit i oddéleni
klinické farmakologie, které by ji akutné slouzilo. Bylo by to ku prospéchu pacientim
anavic by to mohlo byt i finanéné vyhodné.

M. Fleissigovd

Tinnitus 2000

ORL Kklinika 3. LF UK usporadala dne 12. fijna t. r. mezindrodni sympdézium
Tinnitus 2000. Cilem bylo informovat Sirokou odbornou vefejnost o novinkich
a soucasnych trendech v diagnostice a 1écbé usniho Selestu.

Clen vybort Radiologické spole¢nosti CLS JEP a Spole¢nosti pro vyuziti lasert
v medicing CLS JEP MUDr. Miroslav Prochédzka napsal, Ze ,,organizdtorim se podafilo
shromdzdit evropské i mimoevropské kapacity v sloZitém oboru tinnitologie, a to v miie
nich kongresech. Ve sloZité interdisciplindrni problematice bylo velmi pozitivni i holistic-
ké vnimdni problematiky, suzujici tak podstatnou ¢ast populace (80 % obyvatel starSich
60 let si prozije tinnitus alespoil jako epizodu!).

O usSnim Selestu

Tinnitus aurium neboli usni Selest je definovan jako zvukovy vjem vznikajici bez
zevniho podnétu. Pacienti ho popisuji jako piskdni, syceni, bruceni, huceni atp.
V nékterych piipadech miize pacienta tak obtéZovat, Ze znemoziuje bézné Zivotni aktivi-
ty a mize vést az k suicididlnim tendencim.

Uvadi se, Ze tézky tinnitus se vyskytuje u 0,5-1% populace v USA. U nés nejsou
presné celostdtni statistiky, ale zhruba kazdy druhy ¢lovék starsi 60-65 let trpi riznou
formou subjektivniho Selestu.

Selest délime na subjektivni a objektivni. Subjektivni Selest je Cast&jii (99 %), vnima
ho pouze pacient a zméfit se dd jen zprostfedkované. Je diagnosticky a terapeuticky stdle
velkym problémem. Objektivni Selest (1% vyskytu) je zvuk, ktery vznikd v téle pacien-
ta mimo sluchové ustroji a ktery lze objektivné zaznamenat. RozliSujeme cévni, svalové,
dechové a Selesty pti nedomykavosti Eustachovy tuby. Mezi Selesty nepatii sluchové
halucinace a akustické emise. Sluchové halucinace jsou subjektivni viemy redlnych zvu-
ka, slov, hudby, hlast, které objektivné neexistuji a jsou soucdsti dusevnich poruch.
Akustické emise vznikaji jako vedlej$i produkt aktivni ¢innosti vnitinitho ucha a jsou
objektivné registrovatelné.
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Usni Selest charakterizujeme podle jeho lokalizace, hlasitosti, vySky a trvéni.
Lokalizovdn muiZe byt v jednom uchu, v obou, v hlavé a vzdcné i jinde. MiZe se také
stehovat. Hlasitost (tzn. Selest hlasity nebo slaby) l1ze ¢dstecné objektivizovat maskova-
nim Selestu. VySku Selestu vyjadiujeme kmitoctem Selestu. Dle trvani rozliSujeme Selest
stdly nebo prerusovany.

Velkd pozornost byla vzdy vénovéana hleddni pficin Selestu a bylo vysloveno mno-
ho riiznych hypotéz. Diagnostika je dnes interdisciplindmi zaleZitosti, je obtiZnd, Casové
i metodicky ndro¢nd a velmi Casto se stanoveni pfiiny nezdaii. VétSina usnich Selestd
doprovazi poruchy sluchové funkce. Ty rozliSujeme na prevodni, které vznikaji postiZe-
nim zevniho zvukovodu a stfedniho ucha, percepcni poruchy, vznikajici postizenim vnitf-
niho ucha a vldken sluchového nervu, a nakonec centrdlni poruchy, vznikajici poskoze-
nim sluchovych drah a sluchové kiry. VSechny poruchy se mohou navzijem kombinovat.
Usni Selest doprovdzi vét§inu percepénich poruch (90%), kdy patologicky Selest posti-
huje jednak vlaskové buriky v Cortiho orgdnu (senzorickd porucha) nebo vldkna slucho-
vého nervu (porucha nervovd). Postizeni nervovych vldken vyvold ¢asem degeneraci
vlaskovych bun€k a naopak, mluvime potom o senzorineurdlnim postiZeni sluchu. Cen-
tralni poruchy sluchu vznikaji nejcastéji na podkladé cévnich zmén v mozku nebo v rdmci
involuénich zmén mozku béhem starnuti. Pfikladem pfevodni poruchy je nejcastéji ma-
zové zédtka — cerumen obturans, akutni nebo chronicky zanét stfedousi, katar Eustachovy
trubice, sekretorickd otitida u déti,
perforace bubinku, otoskleroza.
Déle cizi t€leso ve zvukovodu a na-
dory ucha, napt. nezhoubny chemo-
dectom nebo zhoubné nddory, ¢as-
to doprovdzené Selestem. Je zndmo
mnoho tinnitogennich litek a 1éka,
které mohou Selest vyvolat.

Velice problematickou oblasti
je terapie Selestu. Priléhavéjsi je
spiSe pojem kontrola Selestu, pro-
toZe lépe vystihuje kvalitu dosaze-
ného vysledku. JiZ v Mathioliho
herbaii (1596) jsou uvedeny ucin-
ky ,.nékterych rostlin na Selest.
V soucasné dobé existuje Sirokd
Skdla riznych 1ééebnych moznosti.
Kauzdlné se dati zasdhnout v pii-
padé, kdy na zdkladé anamnézy,
laboratorniho vySetfeni, interniho
ndlezu, ORL vysetfeni, neurootolo-
gického i audiologického vysetien{
Olina Francovd: Klevetnost a RTG ndlezu Ize chirurgicky nebo
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konzervativné eliminovat nebo podstatné zmirnit patologicky proces — organicky nebo
funkéni. Sem patii 1é¢ba kardiovaskuldarnich nemoci, endokrinnich poruch, metabolickych,
nervovych a rendlnich afekci, zanétlivych a degenerativnich otologickych a vestibuldr-
nich nemoci, véetné otosklerozy a Ménierovy choroby. Je nutno dignostikovat i tumory
mozku, véetné neurinomu statoakustiku, aneuryzma, chemodectom, stavy po zdnétlivém
onemocnéni CNS, patologii v oblasti C pdtefe, vliv Iékd véetné ototoxickych. Lze sem
zafadit i prevenci postiZzeni sluchu hlukem. V téchto vSech piipadech se zpravidla podati,
kdyZ ne Selest tpln¢ odstranit, alesponi zmirnit na pfijatelnou trovei. Velmi casto je
Selestem ovlivnéna psychika pacienta, zejména ve smyslu anxiety nebo deprese, proto
ke kauzalni 16¢b€ patii i podavani psychofarmak.

Ponékud problematicka je stdle 1écba Selestu u pacientd, kde se nezdaif jednoznacné
urcit vyvoldvajici piiCinu Selestu. Zde se dostdvaji také do poptedi metody behaviordlni
mediciny. Byvd to zejména v piipadé kolisavého krevniho tlaku, aterosklerdzy, progre-
dujici senzorineurdlni sluchové vadé, endolymfatickém hydropsu, déle u osob, které byly
dlouhodobé vystavovany hluku, u pacientil s vysokou hladinou cholesterolu a triglyceri-
di, po traumatech centrdlniho nervového systému a kréni patete atd.

Zakladem konzervativni 1é¢by je farmakoterapie. UZivaji se rizné skupiny léka,
napt. vasoaktivni prepardty, prepardty z Gingko biloby — jinanu dvoulalo¢nétého, intra-
vendzni anestetika anebo mistné aplikovand anestetika (pomoci tenké jehly zavedené do
sttedousi nebo pomoci elektroforézy), Valium, Diazepam, myorelaxantia. Mezi dalsi kon-
zervativni postupy patii manipulace kréni pétefe, elektrostimulace vnitintho ucha, vyuzZiti
sluchadel, uziti tinnitus noiserti a tinnitus maskerti, hyperbaroxie (lécba kyslikem
v pretlakové komote), psychoterapie, hypnoterapie, muzikoterapie, ldzeriskd a klimatickd
lécba, alergologickd 1écba a patii sem i alternativni metody jako napf. akupunktura a ho-
meopatie. Také je dilezitd spravnd dieta a Zivotosprdva (omezit napt. ¢ernou kavu, tonik,
Cervené vino, destildty z obili, plisiové syry, Cokolddu a nikotin). Soucasti 1écby Selestu
jsou i rizné chirurgické zasahy na uchu.

Jen pro zajimavost miZeme na zavér zminit nékteré slavné osobnosti trpici Seles-
tem. Jednou z prvnich osobnosti, které zanechaly svédectvi o Selestu, byl Martin Luther
(1483-1546) — némecky reformator, teolog a piekladatel bible. Jeho piiznaky odpovida-
ly Ménierové nemoci.

PostiZeni byli také dva zndmi skladatelé Bedfich Smetana a Ludwig van Beethoven.
Oba postupné ohluchli. B. Smetana sviij Selest v podobé ctyf¢arkovaného ,.e vyjadiil
ve svém dile Z mého Zivota a i poté, co uplné ohluchl, slozil symfonickou bdsen M4
vlast, opery Hubicka, Tajemstvi a Certova sténa. U B. Smetany &lo zfejmé o luetickou
nakazu, kdy se velice vzacné objevuje ve druhém stadiu nemoci nahlé ohluchnuti. Spa-
nélsky malif Francisco de Goya svij Selest dokonce namaloval. Po zéhadném onemoc-
néni, kdy ochrnul na pravou polovinu téla, zacal Spatné slySet a vidét, mél huceni v hlave,
poruchu rovnovdhy a stavy bezvédomi, se u ného postupné objevila aZ hluchota. Poté
vytvoril soubor grafickych listd nazvanych Rozmary (Los Caprichos), jeden z nich nej-
spiSe vyjadiuje Selest.

Doc. A. Hahn
MUDr: K. Stolbovd

_58_



Terapie chripkovych onemocnéni v ordinaci praktického lékare

Z nazvu prednasky lze vyvodit, Ze budu hovofit o pfistupu praktického lékate obecné.
Jsem ale piili§ zatiZena svymi osobnimi zkuSenostmi a jeSitnosti, takZe téma bude pro-
brano spiSe z mého osobniho pohledu.

V pfispévku vds provedu uzouckym a neprehlednym pohrani¢énim pdsmem mezi
uzemimi epidemiologie, infektologie, imunologie, interny, farmakologie, psychologie,
sociologie a ekonomie. A to za vyjime¢ného stavu chiipkové epidemie a s vyzbroji
obycejného praktického 1ékare.

Stanovime si cestu od diagnézy pres terapii k (snad pozitivnimu) cili. Zastavime se
u problému ziskdvani anamnézy v zdvislosti na véku a socidlnim stavu nemocného. Ur¢ime
optimdln{ terapii a budeme doufat v compliance pacienta. Véas rozpozname a vylééime
komplikace. Ubezpecime se, Ze nemocny md na navrZenou terapii dostatek finan¢nich
prostiedka.

Na zavér si zopakujeme, Ze virovd onemocnéni mohou mit zdvazny pribéh i zdvaz-
né komplikace. Terapie je symptomatickd a podpirnd. Antibiotika nasazujeme v piipadé
bakteridlnich komplikaci. Prevence ve smyslu vakcinace neni pfedmétem tohoto sdéleni.
Kauzdlni antivirovd terapie neni u nds v soucasné dobé dostupnd, neni zde rozebirdna.

Pro zacdtek si zopakujeme nékolik zdkladnich tezi. Na prvni pohled se asi bude
zddt, Ze jsou pro toto publikum piili§ jednoduché, jsem si toho védoma, ale to je zamér-
né: tyto teze jsou nasim kompasem.

virza je boj mezi mikroorganismem — virem a makroorganismem,

za makroorganismus bojuje jeho imunitni systém,

projevem boje imunitniho systému je zdnét,

projevem boje mikroorganismu je piimé poSkozeni tkdni v cilovych orgdnech,
nasim zdsahem muZeme pomoci kterékoli strané,

vysledek zdvisi na poméru sil,

Nk L -

miZze-li se néco pokazit, pokazi se. Nemuze-li se pokazit...

Zékladem tuspéchu je sprdvné stanoveni diagnézy. Zdkladem stanoveni diagndzy je
sprdvné odebrdni anamnézy — spravné odebrand anamnéza podili na dg. az ze 70 %.

V rodinné anamnéze si ovéfime onemocnéni kardiopulmondlni, (auto)imunitni vcet-
né diabetu, zvlasté u osob stfedniho a vysstho véku. V osobni anamnéze totéZ plus lé-
kové alergie a sndSenlivost 1ékti. U Zen se ptdme na graviditu, i pfi negativni odpovedi
(kromé Zen nemenstruujicich) s ni radéji pocitdme pii volbé 1ékd (ATB).

Podrobné probereme epidemiologickou anamnézu — i v dobé chtipkové epidemie
miize doznivat zvySeny vyskyt mykoplasmovych onemocnéni (na podzim) nebo na jafe
muiZe na chfipky nasedat. U starSich lidi byvaji Cast&jsi onemocnéni chlamydiova. Téz se
miize projevit jiné infek¢éni onemocnéni importované z dovolené ¢i sluzebni cesty, proto
se ptime na pobyt v nezvyklém prostiedi. V piipadech nejasnych infekénich onemocné-
ni se vyplati i optat se na bydlisté ¢i pracovisté v okoli letisf, azylovych zafizeni apod.
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Pozormost vénujeme anamnéze pracovni: pracovni pietiZeni sniZuje imunitu, nevhodné
pracovni prostiedi (prach, smog...) spoluposkozuje cilové tkané virového udtoku. Horké
nebo naopak chladné prostiedi nepiiznivé ovliviiuje metabolismus.

Socidlni poméry napovi o schopnosti dodrZet 1é¢ebny rezim i o moznosti financo-
vat si 1écbu at piimo, ¢i prostiednictvim zdravotni pojistovny. Méli bychom je zndt i pro
lepsi odhaleni dissimulace, agravace a simulace.

Subjektivni obtize: v idedlnim pifpadé nemocny uddva dvoufazovy priibéh onemoc-
néni, s pfiznaky zanétu: febrilif, schvdcenosti, artlagif, dechovymi, ptipadné i zazivacimi
obtiZzemi. V idedlnim piipadé si nasadi antipyretika, dostatek tekutin, omluvi se v praci
u rozumného $éfa, ktery nevyzaduje vystaveni pracovni neschopnosti, cca po péti dnech
je mu lépe a ke svému lékati prijde zdrdv Sesty den s ranni moci nalatno (sedimentace)
na kontrolu. Idedlni pacient neni ale pfedmétem tohoto sdéleni.

Nasi pacienti uddvaji obtiZze nonverbdlné vlastné vzdy, jde jen o jejich dobré pocho-
peni.

Verbdlné sdélované obtiZe je nutné korigovat dle rentovych zdjmt a véku.

Déti mne v respiracnich epidemiich strasi epiglotitidou a laryngitidou. Bylo vytvo-
feno mnoho tabulek a grafi pro jejich diferencidlni diagnostiku, mné se osvédcilo staré
babské porekadlo: dokud dité kiici, je to jeSt€ dobré. V piipad€ laryngitidy mivd dité
jesté silu bojovat, kiici, hyster¢i a cestou k l€kafi se mu v chladném venkovnim prostie-
di vétSinou udéld 1épe. Hospitalizovat ¢i nehospitalizovat je v tomto pifpadé jesté pii-
pustnd otdzka — zdleZi na spoluprici peCovatelli, dostupnosti zdravotni péce (telefon,
auto...). Laryngitida byva u nds vétSinou virovd, terapie proto byvd symptomaticka. Je
nutné si ovéfit ockovani ditéte a jeho EA (Cerny kaSel, zaskrt). Dit€ s epiglotitidou byva
pasivni, soustfedi se na dychdni, sliny odtékaji, hori se i ve venkovnim chladném vzdu-
chu. Vice uz ani nezjisfujeme, hlavné ne Spachtli! Dité transportujeme vsedé na nejblizsi
pracovisté schopné intubovat, dit¢ doprovdzime, smifeni s nutnosti i konioponkce bé-
hem transportu.

Od adolescentniho vé€ku vySe se oteviené ptdme na uZivdni drog. Nedé€ldme vy-
chovnd kazani, ale zdiraznime, Ze teploty mohou byt i od abscest ¢i jinych virovych
onemocnéni (hepatitida) a Ze pokles imunity zhor$i priibéh onemocnéni. Nékteré drogy
snizuji srdeni vykonnost, béhem chiipky mize dojit k srde¢nimu selhdni.

Nemocni v produktivnim véku bud nemoc potiebuji, nebo ne. Kromé verbdlnich
informaci si v§imame i nonverbdlnich projevii a chovani mimo ordinaci. Podezielé je
napiiklad, kdyz syn 1ékarky si jde pred dilezitym sportovnim utkanim sam tajné koupit
antipyretika a mlad$i syn mivd vzdy ve stfedu rdno teplotu...

Stafif nemocni se mnohdy nevyjadfuji pfesné naschvdl — nechtéji byt na obtiz..
Mnohdy ani nemaji tak vyrazné obtiZe, protoZe jejich imunita jiz tolik nebojuje. Nekdy
se jen chovaji jinak neZ obvykle — vypadaji sklesle nebo zmaten¢. Podkladem patologic-
kych zmén byvd znacnd dehydratace.

Objektivné nalézdme prosdknuti spojivek, sliznic dychacich cest, vyssi TT, tachy-
kardii, tachypnoi, poslechovy ndlez na plicich mize byt i v téZkych piipadech chudy.
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Laboratorni a pomocnd vySetfeni vét§inou nepotiebujeme. Rtg srdce a plic jen
u rizikovych a nehojicich se pacientti, pokud je nehospitalizujeme. Virologické vysetieni
(K+C, serologie) jen u komplikovanych piipadi, FW a moc pii kontrole. KO+dif, bi-
ochemie, serolog. vys$. na viry u komplikaci.

Terapie

je moznd i kauzdlni i symptomatickd. V naSich mozZnostech se jesté specifickd pro-
tivirova terapie neuplatiiuje. Uvazuje se o formé inhalacnich aplikaci protivirovych 1éCiv,
snad i o perordlnich lécich. ZkuSenosti ze zahrani¢i (zvefejnéné v médiich) byly rozpa-
¢ité — zmirnily se sice subjektivni obtiZe nemocnych, ale pry se nezkrdtila nemocnost.

Terapie virovych onemocnéni se téZ dopliuje terapii podptirnou, imunomodulaéni,
pfirodni a eventudlné alternativni. Z historickych tradic v naSich zemich urcuji zdjem
o konkrétn{ variantu 1écby dvé zdsady:
1. socialistickd — 1éky jsou zadarmo,
2. furiantskd — my na draz$i (nemedicinské — vétSinou) mame.

V obdobi virovych respira¢nich onemocnéni nebyva v ordinaci pfili§ ¢asu na vy-

" chovu v tomto sméru.

| Symptomatickd terapie zahrnuje
1. antipyretika — od 37,5 °C, sem
v §irSim slova smyslu patif i zdbaly
a rehydratace!
2. antiflogistika — podavame pii ob-
tizich i pii niZ8ich teplotich,
3. analgetika,
4.1éky k dekongesci sliznic,

5. mukolytika, expektorancia a anti-
tussika,
6. protikiecové 1éky.

Ad 1. az 3.: 1éki s témito Gcin-
ky je na trhu velké mnoZstvi, lis{ se
ale pomérem ucinki, jak zddoucich,
tak nezddoucich.

Paracetamol md predev§im uci-
nek antipyreticky a analgeticky, chy-
bi mu slozka antiflogistickd, je ale
dosti obliben. Jeho vyhodou je dobrd
sndsenlivost, moZnost poddni i dé-
tem, nevyhodou je metabolismus
v jdtrech, takZe je nutné vytipovat
nemocné. Nevyhodou je i to, Ze je

Olina Francovd: Zvédavost
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nespecificky COX blokdtor — prestoZe se dobie snasi, mize poskodit sliznice GIT. Pfi-
tom nezdleZi na cesté podani — Zalude¢ni sliznici mize poskodit a vést i ke krvacen{
paracetamol podany rektdlné.

Specifické coxblokdtory nemaji nezddouci ucinky na GIT, maji i dobré antiflogistic-
ké vlastnosti, jejich nevyhodou je ovSem cena.

Derivdty ibuprofenu maji vSechny tfi poZadované vlastnosti, jejich dokonaly obraz
kazi pomémé vysoké mnozstvi krvdcivych GIT komplikaci. Vyhodou je pomérné bez-
pecné poddvani détem. Z hlediska lékare slouzictho na LSPP je vyhodou i to, Ze téméf
v kazdé rodiné s babickou jsou téchto 1ékti dostate¢né zasoby, a proto mladym nemoc-
nym bez rizikové anamnézy staci pouze telefonickd konzultace ohledné davkovani. Jeho
derivdty jsou i v lokdlnich formdch — osvéd¢ilo se mazani bolavych kloubd i zdufenych
uzlin.

Ostatni nesteroidni antiflogistika — antirevmatika (napt. diklofenak) maji slabsi an-
tipyreticky ucinek, coz u starSich nemocnych, ktefi jiZ nemusi mit tak vysoké teploty,
nevadi. Jsou také v mastech a gelech, mdm s jejich poddvdnim také dobré zkuSenosti.

Ad 4. 1éky k dekongesci sliznic kritkodobé — do 5 dni — doporucime vSem nemoc-
nym s vyjimkou gravidnich Zen, kde vdzne pro otok sliznic vysmrkdvani, predejdeme
tak komplikacim jako je bakteridlni superinfekce — aerobni, pfip. aZ anaerobni, s moz-
nosti pfechodu do VDN... Je nutné poucit a kontrolovat pacienty (nejlépe tim, Ze prede-
piSeme mens{ mnoZstvi), aby pfi dlouhodobém poddvani nedoslo k trvalému poskozen{
sliznic. Pokud se tak jiZ stalo, je vhodné domluvit se s ORL oddélenim o ptipadné
plastice sliznic.

Ad 5. mukolytika s expektorancii na strané jedné a antitussika na stran€ druhé jsou
jako brzda a plyn. Musime se rozhodnout, co vlastné chceme, a dit budto jedno, nebo
druhé. Z tohoto diivodu nemdm rdda smési, ale ddvdm ptednost jednoslozkovym prepa-
ratim. PrestoZe vim, Ze kaSel je nepiijemny, pokud ale neni nemocny kaslem vycerpdn,
podporuji expektoraci, ve snaze odstranit z dychacich cest vSe Skodlivé. Jak volim kon-
krétni piipravky?

a) dle doby ucinnosti — dlouhodobé pisobici poddvam v dopolednich hodindch, odpo-
ledne a k veceru jiz jen kratkodobé puisobici,

b) dle ceny — nejlevnéjsi je KIJ,

¢) dle kontraindikaci — KJ nepoddvdm u nemocnych se §titnou Zldzou,

d) dle situace na trhu, respektive v nasi l€kdrné,

e) jedno z nejlepSich mukolytik je fddnd rehydratace,

f) antitussika hlavné na noc.

Ad 6. protikfecové 1éky predepisuji vSem détskym pacientlim s anamnézou febril-
nich kieéi a vSem epileptikiim. Prvni pomoc by méla zvladdnout i rodina, proto kromé
tablet jsou vhodné i rektdlni formy — Cipky, ndlevové trubicky. Je nutné poucit nemocné
a jejich rodinu i o tom, Ze k zimnici, tfesavce a kfe¢im nedochdzi jen pii vysoké teploté,
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ale i pfi prudké zméné teploty, a to jak smérem vzhtiru, tak smérem dold — tito nemocn{
by méli byt opatrni s antipyretickou terapit.

Podpiirna terapie: Jak miZzeme podpofit makroorganismus? Podpoiime jeho imu-
nitni systém, respektive prestaneme jej zbyte¢né vysilovat:

Klid — télesny i duSevni

rehydratace

minerdlové a jontové nihrady

vitaminy

Alternativni a jina neobvykla terapie: pokud je provddéna registrovanymi 1é¢ivy,
neméla by Skodit. Osobné bych ji pouZivala jen jako doplnék, a ne jako ndhradu. Piesto
vidim jeji misto predev$im v oblasti prevence.

Socidlni a ekonomicky pohled

1. Z pohledu konkrétniho nemocného. Nejen dle WHO ale i dle mého presvédceni
je zdravi souhrn télesné, dusevni a socidlni pohody. Proto se musime socioekonomické
problematice vénovat. Musime védét, Ze nemocny bude mit na ndmi doporucenou terapii
dostatek prostiedki — af pfimo ¢i prostiednictvim pojistovny.

2. Z pohledu celospolecenského. Nemocny s ,,chiipkou by se mél aspori 5 — 7 dni
vylezet = 1 pracovni tyden. Cim diive ulehne, tim je mensi pravdépodobnost t&Zsiho
prubéhu a komplikaci. Vzhledem k rychlému nastupu nemoci byvaji pracujici zaskoceni,
chtéji pred odchodem do nemoci pracovisté fadné predat, zlstavaji tak v préci jesté 1 az
2 dny pii nemoci, a to zrovna v obdobi replikace virti. V tomto sméru je zapotiebi vice
osvéty na téma ,,6im dfive pdjdete stonat, tim 1épe!*

Kromé doby, kterou zaméstnanec na pracovisti chybi, vznikaji hospoddiské ztrity
vypldcenim nemocenskych ddvek, podpory pfi oSetfovani ¢lena rodiny a lé¢enim téchto
oSetfovatell, kteff se vétsSinou také nakazi.

Na zavér chci zopakovat, Ze virova respiracni onemocnéni mohou mit t€zky priibéh
i komplikace — vétSinou bakteridlni superinfekci. ZalezZi na ,,pravém fyziologickém* véku,
na stavu imunity a virulenci patogent, jak rychle a uspésné onemocnéni zvlddneme.
V soucasné dobé je dostupnd terapie symptomatickd, kterd je-li v€as a fddn€ nasazena,
mtiZe pfiznivé ovlivnit pfiznaky i trvani nemoci. Své misto md i terapie podpirnd. Tato
terapie jako takova nemusi byt finanéné piili§ ndkladnd, socioekonomicky dopad pro
spolecnost je v obdobi zvySeného vyskytu kvili dalsim neptimym ndkladiim stdle vy-
soky.

MUDry. Zuzana Miskovskd
(Predndska na VII. kongresu interni mediciny, zaméreném na spoluprdci
s praktickymi lekari, Zlin, 8. 9. 2000)
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ZDRAVOTNICTVI

NAZORY A PERSPEKTIVY LEKARU
NATO



Problémy verejného zdravotnictvi z pohledu lékari

PhDr. Hana Janeckovd, Skola veiejného zdravotnictvi Institutu postgradudiniho

vzdéldvani ve zdravotnictvi, Ustav lékaiské etiky 3. LF UK
V rdmci specializacni pripravy k atestacim vy$s$iho stupné jsou na zdkladé platného
zkuSebniho fddu povinni vSichni lékafi absolvovat jednodenni semindf k problematice
vefejného zdravotnictvi a zdravotnického prdva. Jejich povinnosti je rovnéZ predloZit
pisemnou préci, kterou prokazuji svoji schopnost pojmenovat problémy, s nimiZ se nej-
Castéji setkdvaji na svém pracovisti, a navrhnout jejich feSeni. Zaddni smétuje k tomu,
aby neslo o problém odborné medicinsky, nybrZ takovy, ktery se tykd oblasti vefejného
zdravotnictvi ¢i zdravotnického prdva.

O ¢em vypovidaji pisemna sdéleni lékaia?

Obsahové analyze bylo podrobeno 158 sdéleni ndhodné vybranych z celkového
souboru 1561 praci, které byly ziskdny od Iékafti ve specializacni pripravé pfed druhou
atestaci v obdobi podzim 1998 — podzim 1999. Prezentovand data ptedstavuji frekvenci
vyskytu uvedenych témat v daném vybéru pisemnych praci od 1ékatti riznych speciali-
zaci z celé CR.

Téma Frekvence % z analyzovanych zprav
Pravni problematika 64 40 %
Etické problémy 12 8 %
Problémy financovéni zdravotni péce 23 15 %
Pojistovny 18 11 %
Lékov4d politika 13 8 %
Dostupnost péce 13 8 %
Spoluticast 12 8 %
Standardy péce 8 5 %
Specifické skupiny pacientd 31 20 %
Komunikace 12 8 %
Organizace a management 17 11 %
Privatizace 5 3%
CLK 4 3 %
Mzdy a zaméstnani 8 5 %

1) Pravni problematika

Otdzky pravniho vymezeni urcitych situaci, s nimiz se 1ékafi setkdvaji ve své praxi,
se objevuji ve 40 % praci. Jde predevsim o pravni disledky odmitnuti zdravotni péce
nebo hospitalizace pacientem z rtiznych divodd (jeho etnické ¢i ndbozenské prislusnosti,
psychické choroby ¢i postiZzeni, vlivu preddvkovéni alkoholem ¢i drogou, prekondni akutni
faze nemoci). I kdyz pacient podepiSe negativni revers, maji 1ékafi za jistych okolnosti
pochybnosti, jsou-li zbaveni pravni zodpovédnosti za pfipadné negativni diisledky nepo-
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skytnut{ péce pro pacienta. Lékafe znepokojuje, Ze musi Zddat o asistenci policii (pfi
ohroZeni zdravi ditéte ¢i v pifpadé nebezpeci Sifeni infekéni choroby). Stejné je zneklid-
nuje moda odmitat hospitalizaci a urovat jeji podminky, coZ vnimaji jako disledek vzris-
tajictho sebevédomi nékterych skupin pacientd.

Odbornici v anesteziologii a resuscitaci pfinaseji t€ma stanoveni smrti mozku pro
piipadné odnimdni orgdnli a zabyvaji se pravnimi souvislostmi ukon¢eni kardiopul-
monalni resuscitace v piipadé zdravotniho stavu neslucitelného se Zivotem.

Svobodna volba zdravotnického zafizeni nuti nékteré kliniky k prekracovani lazko-
vé kapacity a k prodluzovéni objednaci doby, pfipadné k odmitani pacientii. Podobny
problém nastavd, kdyZ pacient nedodrzuje pozadovany 1é¢ebny rezim nebo je viuci lékari
¢i jeho rodin€ agresivni. Lékafi si ¢asto kladou otdzku, za jakych okolnosti mohou a za
jakych nemohou pacienta odmitnout, aniZ by porusili svoji pravni povinnost.

2) Problémy etické

Nedostatek finanénich prostfedkti (v disledku stanovenych pausdli a definovanych
limiti) nebo Itizkové kapacity stavi 1ékare pred nefesitelné problémy etické. Lékafi jsou
vystaveni nepifjemnym dilematiim pii rozhodovani, kdo bude 1écen drahym lékem a kdo
nikoli, kdo bude pfijat pfednostné a podle jakych kriterii (vék, socidlni postaveni). Pre-
mySleji 0 moZnosti ustaveni tzv. “indikacnich komis{”, které by z nich tato etickd dile-
Casové prodlevy ohroZujici Zivot pacienta. Jako poskozovdni pacienta vnimaji téZ pouZzi-
vani zastaralych mamografii a jinych piistroji. Nedostatek finanénich prostiedkii tak nuti
lékare, aby jednali v rozporu se svoji profesionilni kompetenci a ¢asto proti svému
svédomi. Citi, Ze potiebuji byt vice trénovani v dovednostech fesit etické a pravni pro-
blémy. Opravnéné 1ze predpoklddat, Ze pravé tato skutecnost je zdrojem frustrace, s niz
se mus{ lékai kazdym dnem vyrovndvat. Etické problémy byly uvedeny v 8 % vybra-
nych pisemnych praci atestantt.

3) Problémy financovani zdravotni péce

Celkem 15 % analyzovanych praci se vénuje finanénim problémtm, které trapi
oddéleni (zejména ortopedickd, radiodiagnostickd, kardiologickd a anesteziologicko-resu-
scitacni). Kritika sméfuje viéi zptisobu financovani nemocnic a klinik (rozpocty a pau-
$aly). Finan¢ni limity jako feSeni ekonomickych problémti nemocnic a celého zdravot-
nictvi jsou ze strany lékaiti v§eobecné akceptovany. Priciny odlivu financi z rozpoétu
nemocnic spatiuji napt. v 1é¢bé nepojisténych migrantd nebo v 1é¢bé mimospadovych
pacientti, ktefi nemocnici vyhledaji v ramci svobodné volby, v neefektivni 1ékové politi-
ce, v neraciondlnim pfedepisovani antibiotik a biologickych preparatd. Kritika 1ékard
sméfuje dédle k neraciondlnimu vyuzivani paramedicinskych oborl (laboratofi a radiodi-
agnostiky). Vedle pojmu ,,li¢elnd farmakoterapie® by mél byt zaveden rovnéz pojem ,,licelnd
Iékaiska diagnostika®, kterd by méla prispét k efektivnéjsimu vyuzivani velmi drahé 1é-
katské technologie.

Lékafi si zfetelné uvédomuji proménu chovani nemocni¢nich i ambulantnich 1ékait
v dusledku zavedeni kapitacnich plateb, rozpocti a regulaénich mechanismd. Poskytova-
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telé zdravotni péce jsou méné motivovani k 1é¢bé a vice k odesilani pacientd na vySsi
droveil. Pak jsou velké nemocnice poskytujici vysoce specializovanou péci pretéZovany
a jejich finanéni zdroje se ukazuji jako nedostate¢né vzhledem k poptavce. V této sou-
vislosti 1ékafi doporucujf legalizovat financni spoluvcast pacientd, piipadné umoznit piimé
platby za pouZiti lepStho zdravotnického materidlu v ortopedii, o¢ni chirurgii, kardiolo-
gii ¢i gynekologii (nité, cocky, kloubni ndhrady), coZz by vedlo k rozsifeni nabidky
a zdroven k dspordm vefejnych prostiedkii na zdravotni péci. Ddle doporucuji vytvoreni
samostatného fondu pro financovani dlouhodobé oSetiovatelské péce.

4) Pojistovny

Choviéni pojisfoven vnimaji 1€kafi velmi citlivé. Téma pojistoven je uvedeno v 11 %
vybranych pisemnych praci. Lékati poukazuji na své negativni zkusenosti s pojisfovna-
mi, které napf. neinformuji své klienty — pacienty — o ndkladech na poskytnutou zdra-
votni péci, neumoziuji, aby pacient kontroloval, zda skute¢né dostal vykdzanou zdravot-
ni péci a jaka byla jeji cena. Nekteré zdravotni pojiStovny administrativné brani pacientim
v piistupu k potfebné zdravotni pé¢i. Casové nebo cenové limity obsazené v kontrak-
tech sniZuji dostupnost zdravotni péce pro pacienty (napf. pii dlouhodobé péci). Podle
Iékatt by pojistovny mély hradit i ty 1éky, kterymi nemocnice vybavuje své pacienty
odchdzejici do domdciho oSetfovéni, a to v takovém mnoZstvi, jaké je nezbytné nutné
(napf. u onkologicky nemocnych). Spektrum hrazenych vykonti by se mélo déle rozsifit
zejména o pobyty matek s détmi v nemocnici, preventivni mamografii, huménni inzulin
v diabetologii atd.

Lékafi soudi, Ze neni dostatecné kontrolovdno zneuZivani zdravotni péce a Ze Cin-
nost reviznich 1ékaiti neni dost efektivni. Kontrakty s pojistovnou povazuji za jedno-
strannou zalezitost pojistovny, kterd diktuje podminky a nerespektuje ménici se potieby
poskytovatelti. To je skutecnost, kterd lékafe velmi znepokojuje, nebot je znovu vraci do
role, ve které nikdy byt nechtéli — citi se totdlné zdvislymi na administrativnim rozhodo-
vani pojistovny.

5) Organizace a management

Pisemné prace Iékait, pripravujicich se k vyssim atestacim, poukazuji relativné Cas-
to (v 8 %) na problém sniZujici se dostupnosti nékterych druhid zdravotni péce. Lékari
se setkdvaji se situaci, kdy kliniky pocituji nedostatek liZzek pro akutni prijmy nebo
pro potiebnou vysoce odbornou péci. Poptdvka znacné prevySuje nabidku péce, coz je
v rozporu s trvajicimi snahami redukovat stdvajici pocet akutnich Iizek. Lékafi tak upo-
zoriuji na existujici chyby v siti zdravotnickych sluzeb. Sit se jevi jako nevyvdzena
zejména tam, kde dochdzi k prekryvédni spaddovych oblasti pro bazdlni péci a pro péci
vysoce specializovanou. Specializovand centra (kardiochirugickd, gastroenterolgicka, or-
topedickd, hematolotickd) pokryvajici Spickovymi sluzbami velkd spadovd dzemi, musi
zédroven poskytovat zdkladni sluzby pro region, v némzZ je zafizeni umisténo. Na tento
rozsah péce ovSem jejich kapacita nestaci.

Problém je spatfovdn v tom, Ze spadové oblasti nejsou jasné vymezeny zakonem.
Ve spojeni se svobodnou volbou lékare a zdravotnického zafizeni a s existenci privat-
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nich zdravotnickych zafizeni nastdva situace, kdy specializovand centra a nemocnice vySsi
drovné jsou preplnény obtiznymi a “drahymi” pacienty, kteff jsou sem odesildni z malych
méstskych a soukromych nemocnic Setficich timto zptisobem své finanéni prostfedky.
Lékafi kritizuji nizkou koordinaci a neefektivnost v poskytovani péce pacientim ze vzda-
lenéjsich spaddovych oblasti. Soukromd zaiizeni si vybiraji pouze ekonomicky zajimavé
pacienty.

Zaroven je stile poddimenzovand péce post-akutni a dlouhodobd, a tak i po deseti
letech transformace zdravotnického systému ziistavd podle sdéleni 1ékart stéle jesté na
nékterych $pickovych internich klinikach az 30 % pacientl ze socidlnich diivodi.. Nékdy
je pri¢inou piistup pojistoven, které nejsou ochotny zaplatit v potiebné mife dlouhodo-
bou osetiovatelskou péci v odpovidajicich zdravotnickych zafizenich. Zaroven vSak okres-
ni a malé nemocnice nejsou dostatecné orientovdny na rehabilitaci a rekonvalescenci
pacient po ndro¢nych chirurgickych zdkrocich a nejsou pripraveny 1é¢it onkologické
pacienty ve spoluprdci se specializovanymi onkologickymi centry. Piekdzkou je i dopra-
va, kterou pro takové pacienty, vyZadujici napt. doprovod anesteziologa, 1ze jen obtiZné
Zajistit.

Také post-akutni péc¢e o mladé lidi je problémem. Zvlasté na dseku zneuZivanych
déti a mladych narkomant nefunguje zatim dostate¢né navazujici sit diferencovanych
socidlnich sluzeb. Nékteii 1ékaii vidi jako chybné, Ze doslo ke zruSeni dorostového 1é-
kafstvi a Ze nebyl docenén jeho vyznam pro zdravotni stav mladé generace a jeho spe-
cifickd rizika (drogy, hypertenze, nemoci pohybového aparatu).

V nékterych obtiZzné dostupnych oblastech je problémem zajistit sluzby prvni po-
moci. Omezené pausdlni ¢astky pridélované klinikdm v nemocnicich, limity ve spotiebé
zdravotnického materidlu a predepisovani 1ékd, limitovand pracovni doba v ambulancich
atd. jsou pficinou prodluzovéni ¢ekaci doby, poklesu kvality péce a nespokojenosti pa-
cienttl.

V zavedeni spoluticasti a piimych plateb spatiuji 1ékafi cestu ke zkraceni ¢ekacich
dob a zdroven i k uspofe finan¢nich prostiedkd v systému vefejného zdravotniho pojis-
téni. Neéktef 1ékafi navrhuji znovu vytvorit funkci okresniho odbornika, ktery by zod-
povidal za koordinaci, dostupnost a kvalitu sluzeb zdravotni péce v daném regionu.

6) Lékova politika

Jde o téma, které je obsaZzeno v 8 % predloZenych praci. Lékafi chdpou nutnost
zavadéni limitd na 1éky vzhledem k extrémnimu ndrGstu ndkladi za 1éky v uplynulych
letech. Jsou vSak velmi nespokojeni s vdzanosti pfedpisu nékterych 1€kt na pobyt
v nemocnici. To komplikuje propousténi pacientd z nemocniéni 1é¢by, vede k prodrazo-
véani 1éc¢by i k ohroZeni zdravi pacienta pfi zméné lécby ambulantnim specialistou ¢i prak-
tikem. Lékafi tak odhaluji v celém systému mnoho iraciondlnich momentti z hlediska
ekonomického i z hlediska kvality péce. Povazuji pozitivni listy a dobrou antibiotickou
politiku za prevenci neefektivni 1é¢by a neetického lobovani farmaceutickych firem. Za-
roven tak lze dosdhnout raciondlnéjs$tho zdsobovani nemocnic 1éky.
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7) Standardy péce

Dile je diskutovdno téma standardi lé¢ebné péce vztahujici se k jednotlivym
chorobdm. Lékafi ocekdvaji, Ze by takto mohla byt vymezena hranice diagnostickych
alécebnych postupt, které jsou efektivni z medicinského i ekonomického hlediska a jsou
tedy hrazené z vetfejného zdravotniho pojisténi. Nadstandardni 1é¢ebné postupy by si
pacient platil ptimo. Pacient by podle 1ékaiti mél mit pravo finanéné se podilet na péci,
kterd je lepsi nez primér, definovany standardem. Protoze pfimé platby za nadstandard-
ni péci nejsou legalizovany, pristupuji nékteré kliniky k tomu, Ze pfijimaji od pacientd
penize v podobé sponzorskych dart. Lékari téz soudi, Ze v soucasné dobé nemaji paci-
enti dostatek informaci o tom, co pojistovna hradi a co miZe zaplatit on sam. Proto ani
nemohou kontrolovat, zda péce, kterou dostanou, skutecné odpovidd standardu, na ktery
maji narok. Standardy lécebné péce by t€Z mely definovat technologické a personalni
vybaveni klinik pro dany typ péce. Ackoli 1ékafi zpocatku pocifovali ke standardim
nediivéru, protoze v nich citili omezovéani své profesiondlni svobody, v soucasné dobé
se stavaji hlasy podporujici zavedeni standardii do zdravotni péce stdle silnéjSimi.

8) Specifické skupiny pacienti

Asi 20 % pisemnych elabordtt reflektuje negativni zkusenosti 1ékafti s péci o urcité
skupiny klientti, ktefi nespolupracuji, maji specifické pozadavky neslucitelné s predsta-
vami moderni mediciny, nejsou pojisténi. Jde o takové margindlni skupiny obcand, jako
jsou alkoholici, uZivatelé drog, bezdomovci, lidé s mentdlnim postiZenim nebo dusevni
chorobou, migranti, ¢lenové etnickych minorit nebo nékterych ndbozZenskych skupin.
Dulezité prvky transformace, jako je pravo na zdravotni péci, svobodnd volba 1ékare,
respekt k lidskym pravim pacientil ap., pfinesly do prace 1ékaid také jisté obtiZe.

Pravé v této souvislosti vznikd nejcastéji jiz zminénd otdzka pravni odpovédnosti
lékare v piipadé, Ze pacient odmitne zdravotni péci nebo hospitalizaci. K podpisu nega-
tivniho reversu totiz dochdzi vétSinou za nestandardnich okolnosti — pfi sniZzeném védo-
mi, infekénim onemocnéni, nemoci ditéte. Pfedev§im se jednd o alkoholiky po urazu
hlavy prijaté na chirurgické oddéleni, o uzivatele drog na infekénim oddéleni, o romské
o svédky Jehovovy odmitajici krevni transfiizi. V téchto piipadech ani negativni revers
nesnimd z lékafe povinnost poskytnout péci. S protikladem mezi povinnosti poskytnout
nejlepsi moznou péci a trvalym odmitdnim pacienta spolupracovat aktivné pii své 1écbe
se lékaii obtizné vyrovndvaji.

Lékati téZ upozoriiuji na dalsi problémy spojené s péci o uvedené socidlni skupiny,
jako je diskontinuita péce (napf. chybi pomoc mladému narkomanovi po propusténi
z pediatrického oddéleni) a Spatna kvalita péce (napf. nedostatecnd ambulantni péce
0 nepojisténé déti migrantid, péce o osoby se sexudlné prenosnymi chorobami, netplny
ockovaci program apod.).

Péc¢i o uvedené socidlni skupiny vnimaji 1ékafi Casto jako nepfimétenou ekonomic-
kou z4t€Z pro nemocnici, kdyZ je poskytovdna péce o nepojisténé osoby za podminek
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nejisté dhrady nebo kdyZz dochdzi ke zbyte¢nym re-hospitalizacim osob, které predcasné
a nedoléceny opoustéji zdravotnické zaiizeni.

Nejcastéji se s t€émito problémy setkdvaji l€kafi na chirurgickych oddélenich, jed-
notkach intenzivni péce, na odd€lenich TRN, na psychiatriich, infekénich oddélenich, na
novorozeneckych a détskych odd€lenich.

9) Komunikace

Problému komunikace ve zdravotnictvi v nejSir§im slova smyslu se dotykd 8 %
analyzovanych pisemnych praci. Lékafi se zamySleji nad problémy vhodné komunikace
s pacienty, napf. nad rozsahem a formou poskytovani informaci pacientovi a jeho pii-
buznym, nad zplGsoby motivovani pacienta a jeho rodiny ke spolupréci, nad nutnosti
ziskat informovany souhlas pacienta. Vnimaji problémy souvisejici s novymi metodami
komunikace o pacientech, spojené zejména se zavddénim nemocni¢ntho informacniho
systému a s potfebou chranit osobni data pacienti. Roz€arovani vyjadiuji v souvislosti
s komunikaci mezi lékari navzdjem, zvlasté pokud jde o tok informaci mezi nemocnici,
ambulantnimi specialisty a praktickymi lékafi.

10) Mzdy a zaméstnani

Téma prace a odmény za ni stédlo, oproti ofekavani, pouze na okraji zdjmu lékait.
Ze 158 elabordtil se pouze tii zmifiovaly o mzdach a nedostate¢ném ohodnoceni 1ékard.
Dalsi tii préace feSily problém nadmérné zatéze lékaiti plynouci z price prescas, kterd
neni ndleZit¢ ocenéna. Konecné do této kategorie patii i zminky o nedostatku oSettfujici-
ho persondlu na klinikdch. Skutecnost, Ze vétSina lékaitt nemd problém mezd v centru
své pozornosti a neprojevuje v tomto smeru zdsadni nespokojenost, lze interpretovat jako
znak pozoruhodné identifikace 1ékafi se svou profesi, kde pravdépodobné odborné otdzky

ZAVERY

Kratky vhled do mysleni ¢eskych 1ékaiti prostfednictvim obsahové analyzy jejich pisem-
nych praci k problematice vefejného zdravotnictvi naznacuje, jak vnimaji své postaveni
aspekty jejich prace nejvice ovliviiuji utvareni jejich postoji. Byt byla studie provedena
na pomérné malém vzorku populace Ceskych 1ékari, zvoleny postup, tedy kvalitativni
analyza dostupného pisemného materidlu, ndm umoznil provést urcitd zobecnéni a vy-
slovit ur¢ité hypotézy. Ty se mohou stdt podkladem pro dalsi, cilené zaméfeny vyzkum
lékatt, jako dilezité socidlni skupiny, kterd je pro uspéch jakychkoli transformacnich
krokl ve zdravotnictvi zcela klicova.

1. Lékari pocituji vysoky stupen nejistoty

a) v oblasti financovani své prace (nejde ani tak o nizké mzdy, ale spise o disledky
chovéni pojisfoven, tedy o nejistotu v délce trvani kontraktu, o ¢asté zmény v jeho
obsahu, o nejisté platby od pojistoven);
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b) voblasti profesiondlni kompetence (ohrozeni plyne ze vzrlstajictho vlivu pacientd
na rozhodovani 1ékate, z vétsi vzdélanosti a informovanosti pacientt, ktefi se vice
ptaji, vyzaduji informace, chtéji kontrolovat a volit mezi alternativami; ze vzristajici-
ho poétu stiznosti, negativnich reversii a odmitnuti 1é¢by, ale i z 1é¢ebnych standardi
a metodickych opatieni, kterd stanovuji limity a umoZiiuji kontrolovat Iékafovu pra-
ci);

¢) voblasti jejich pravniho postaveni (neciti dostatek opory ve stdvajici zdravotnické
legislativé, zejména pii 1é¢bé nékterych nestandardnich skupin pacientii, nemohou se
brénit jako zaméstnanci v podminkdch soucasného nestabilntho zdravotnického sys-
tému, citi se v nerovnopravném postaveni vici pojistovnam).

2. Lékari pocituji vysokou stresovou zatéz

a) jejich pres¢asovd prace Casto piekracuje limity dané zdkonem (n€kdy piekracuje i 70
hod. za tyden),

b) neciti se byt kompetentnimi v ekonomickych zdleZitostech, manipulace s penézi
v hotovosti je pro né nepiijemnd az stresujici,

¢) jsou stresovdni Casto se ménicimi podminkami své prace v ndvaznosti na zmény
pravnich predpisti nebo absenci pravné kodifikovanych feSeni nékterych praktickych
problém,

d) jakdkoli zména zpilsobu financovani zdravotni péce ovliviiuje prostor a podminky,
v nichZ se lékafi mohou pohybovat pii poskytovani svych sluzeb, coz je rovnéz velmi
stresujici,

e) objevuji se i typické piiCiny stresu lékaid, jako je prace pod ¢asovym tlakem a vysokd
emociondlni zatéz.

3. Lékari pocituji konflikt roli

Rozsdhla profesni autonomie 1ékaid pii soucasnych téméi neomezenych moznostech
mediciny, zdroveni v§ak v podminkich omezenych finanénich zdroji na zdravotni péci,
s sebou piinesla urcitou vnitini inkompatibilitu jejich role. Lékat se ocitd v dvojroli, kdy
na jedné strané musi a chce poskytovat pomoc a tlevu pacientim podle svych znalosti
a svédomi s nasazenim vSech dostupnych prostiedkl bez jakychkoli omezeni (jedinym
kriteriem jsou potieby pacienta), ale zdroveni nese zodpovédnost za spravedlivé rozdéleni
vefejnych zdrojii, musi kalkulovat cenu provedenych vySetfeni a 1é¢ebnych postupi li-
mitovanych moZnostmi systému vefejného zdravotniho pojisténi. Nektefd z nich musi Celit
dilematu, komu ddt prednost v 1écbé a jaké diagnostické a lé¢ebné metody pouZit
s ohledem na moZznosti kliniky ¢i nemocnice, ale také s ohledem na potiebu uspokojit
velké mnozstvi pacientu.

4).Lékari pocituji vysokou miru zodpovédnosti (z hlediska prava i etiky)

Chté&ji s nejlepsi vili poskytovat vysoce kvalitni péci. Jsou vSak roz¢arovani, ne-
spokojeni a stresovdni, jestlize jsou ve svych moZnostech poskytovat odbornou pomoc
nemocnym limitovdani, a to bud
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— kvili dvoji strance soucasné role 1ékare (snaha poskytovat Spickovou lékaiskou péci,
a zaroven ji omezovat, a Setfit tak finan¢ni zdroje), nebo

— kvili nékterym pacientiim, ktefi odmitaji spolupracovat, vystavuji negativni reversy,
chovaji se nezodpovédné ke svému vlastnimu zdravi.

Ve svych postojich k transformaci reflektuji 1ékafi citlivé soucasnou situaci v oblasti
legislativy a financovani zdravotni péce. Uvédomujf si, Ze podminky pro poskytovani
zdravotni péce se vyrazné zlepSily. Maji piistup k novym diagnostickym a terapeutickym
technologiim a modernim I€kim. Uvédomujf si téZ, Ze zdroje jsou omezené a chapou
ucelnost riznych finanénich limitt. Na druhé strané pocituji jako neetické, jsou-li regu-
laéni opatieni uplatiiovdna v podobé omezovani poctu vySetienych pacientii a prodluzo-
vani ¢ekacich dob s rizikem zhorSeni zdravotniho stavu a predcasné smrti. Stejné se
nemohou smifit s uplatnénim kriteria véku. Souhlasi vSak se skutecnosti, Ze nepldnova-

ny rozvoj lékaiské technologie je jednou z pri¢in soucasného nedostatku financi.

Vyrovnédvani se s uvedenymi dilematy mize sméfovat k naznadenym posuntim
v postojich 1ékar:

1. Na pocatku transformace patfilo k pozadavkim 1ékaiti zvySeni jejich profesni
autonomie a posileni kompetenci. Nyni se soustfeduji na vypracovani jasnych pravidel,
chdpou smysl standardli a doporuéenych postupti, jejichz cilem je hleddni odborné

a ekonomicky nejefektivnéjsich 1écebnych postupd.

2. Pivodné odmitli centrdlné fizenou zdravotni pé¢i a metodické vedeni hlavnich,
krajskych a okresnich odborniki. V soucasné dobé povazuji za rozumné jejich znovuza-
vedeni. Je tfeba, aby nékdo koordinoval ¢innost jednotlivych Iékaiskych oborti v regionech,
stimuloval jejich rozvoj a vychovu novych odbornikii, dohlizel na kvalitu a dostupnost
péce.

3. Zménila se i vize uplného odstranéni jednotného zdravotnického systému, jeho
rozloZeni na nezdvislé prvky, privatizované na vSech urovnich, dokonce i tam, kde ve-
fejny zdjem je evidentni. Lékati nyni souhlasi s tim, Ze fada segmentd zdravotni péce by
méla byt opét spojena do vétsich celkd (napf. rychld zachrannd sluzba na trovni okresu,
koordinace nemocni¢nich a ambulantnich sluZeb v podobé organizaci fizené péce, nebo
vytvédreni siti komunitnich sluzeb pevné propojujicich akutni a post-akutni zdravotni péci
a zdravotni a socidlni péci).

4. Pivodné 1ékari véfili v neomezené moznosti vieobecného zdravotntho pojisténi
uhradit veskerou zdravotni péci poskytnutou pacientim. Pozdéji si zacali uvédomovat
nutnost omezit solidaritu a umoznit pacientim, aby pfiplaceli na lepsi zdravotni materidl
a na prdci 1ékafti v privatnich ambulancich. Doporucuji zavedeni soukromého pojisténi.

5. Predpoklad, Ze veskeré problémy ceského zdravotnictvi vyfeSi ministerstvo zdra-
votnictvi, vldda ¢i pojistovny, se posunul smérem k lokdln{ drovni. Lékati doporucuji
fesit problémy vice tam, kde vznikaji, v nejbliZ§im okoli (napt. doporucuji manaZerské
a technologické zmény ve vlastni nemocnici, zefektivnéni jeji 1ékové politiky apod.).

6. Obecnd kritika zdravotnich pojistoven se zménila v doporucent, kterd smétuji

k racionalnéj$imu chovani, efektivnéjsi kontrole poskytované péce, jasnéjsimu definova-
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ni standardu a nadstandardu hrazeného piimo pacientem a k lep$imu informovani paci-
enttl.

7. Zd4 se, Ze 1ékafi jsou v souCasnosti ponékud vice naklonéni spoluprdci nez kon-
kurenci a hdjeni predev§im skupinovych a individudlnich zajmu.

Uvedené zdavéry a interpretace vychdzeji z kvalitativni analyzy obsahu pisemnych
praci zpracovanych 1ékafi, ktefi jsou plné ponofeni do problémii své klinické praxe
v nejriznéjsich oborech mediciny. Moznosti zpracovani téchto dokumentt, které md
k dispozici Skola veiejného zdravotnictvi Institutu postgradudlniho vzdélavani ve zdra-
votnictvi pribézné, tak jak postupné prichdzeji k druhym atestacim nové a nové rocniky
naSich 1ékai, jisté nejsou vylerpany. Nase vysledky ukazuji, Ze zkuSenosti, pocity
a postoje 1ékaiil odrazejici se v jejich pisemnych projevech, jsou vyznamné ovliviiovany
globalnimi procesy zdravotnické reformy a mohou se i lisit od postojii prezentovanych
jejich predstaviteli v profesnich organizacich a publikovanych v mediich.

Lékari a rozsah jejich potirebného poctu

(Z prognostické studie vypracované Institutem poradenstvi
a socidlni analyzy pro Ceskou lékaFskou komoru, Praha, kvéten 2000)

Studenti a absolventi lékarskych fakult — analyza soucasného stavu

Vzhledem k analyze poctu medikii pedstavuje exponovanou populaci vékova sku-
pina 18 — 26leté mlddeZe. Z niZe prezentované tabulky je zfetelny mirny ndrtst jejiho
rozsahu v obdobi poslednich péti let tak, jak ji prostupuji generace ,,baby boomu®“. Vzhle-
dem k budoucimu vyvoji je ovSem tfeba poukdzat na sldbnouci nejmladsi vékové skupi-
ny 18, 19 a 20letych, narozenych v dobé opétovného poklesu porodnosti na konci 70.
ana pocatku 80. let.

. rok

vek 1994 1995 1996 1997 1998

18 182 007 177 154 173 664 167 957 150 631
19 186 891 181 997 177 181 174 017 167 991
20 188 524 186 939 182 030 177 269 174 034
21 175782 188 592 187 025 182 210 177 330
22 160 167 175 888 188 670 187 172 182 326
23 151 006 160 294 176 045 188 870 187 293
24 145 230 151 204 160 519 176 236 189 034
25 138 852 145 407 151 453 160 786 176 417
26 132 783 139 044 145 621 151 740 160 974

Mladez aktudlné studujici na lékatskych fakultich predstavuje necelou polovinu
procenta z celku exponované populace. Rozdily mezi jednotlivymi roky nejsou mimo-
fadné, v Casové fadé je vSak pokles studentil 1ékatskych obort zjevny:
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V roce 1994 0,66

V roce 1995 0,54
V roce 1996 0,55
V roce 1977 0,56
V roce 1998 0,45.

Prehled o poctech vysokoskolskych studentli a studentil 1ékatstvi a dédle o poctech
absolventl 1ékaiskych fakult dokumentuje ndsledujici tabulka (v poctech je zahrnuto denni
studium — véetné stomatologli — bez cizinci):

Skolni rok {VS studenti studenti lékar. fakuit absaolventi |ékaf. fakult
celkem celkem % ve $kol.roce 1998/99
1994/95 115 888 9612 83 1587
1995/96 123 460 8 249 8,7 1625
1996/97 136 763 8413 6,2 1480
1997/98 145 097 8 725 6,0 1536
1998/99 151719 7132 47 1 066

Data dokumentuji permanentni pokles medikid v rdmci celkového poctu studujici
vysokoSkolské mlddeze, i kdyZ je nutné vzit v tivahu vznik fady dalSich studijnich obo-
rG a ndrGst studijnich piileZitosti v nich.

Pokud jde o podil studentti 1ékaistvi na celkové populaci 18 — 26letych v obdobi
let 1994 — 1998 i zde zaznamendvame jisty pokles, ackoliv se pocet této Casti populace
za uvedené obdobi zvySil o 7 %. Pokles podilu studentd 1ékafstvi je ovsem ponékud
nerovnomerny:

rok 1954 1995 19965 1597 1998
populace 18 - 26 fet 1461242 | 1506519 | 1542508 | 1566257 | 1566030
narist popuiace (r.1994 = 100 %) 100 1031 105,6 107,2 107.2
Skolni rok 1994/95 1995/96 1996/97 1997198 1958/99
studenti I6kafstvi celkem 9612 8 249 8413 8725 7 132
vyvo] poctu studentt 16karstv 100 85.8 87,5 90,8 74,2
podil téchto studentts v dané populaci 0,66 0,54 0,55 0,56 0,46

Také pocty absolventli v§eobecného 1ékaistvi od roku 1995 plynule klesaji. Ve skol-
nim roce 1998/99 opustilo fakulty zhruba o 450 absolventd méné oproti roku 1994/95.
Vyvoj poétu absolventl stomatologie neni tak linedrni — jejich pocty spise kolisaly:

rok celkem (mimo cizincl)
viechecné |. stomatologii_
1995 1 391 132
1956 1224 69
1997 1172 125
1998 957 97
1999 936 106

_75_



Zajimavy obrazek poskytuji udaje o poctu absolventd konkrétnich fakult:

podet absolventy - rok

fakulta 195 1992} 1897 198 1669
1. ékafska fakulta UK 379 335 351 216 214
2. |ekaiska fakulta UK 141 149 105 112 12
3. 1ekatska fakulta UK 104 110 119 g5 98
1 Skarska fakulta UK Pizeft 167 128 134 ) 82
[ Ekarské fakulta UK Hradec Kralove 165 148 132 120 132
[ ékafskd fakulta MU Bmo 244 233 192 191 158
| ékatskd fakulta UP Olomouc 191 121 139 125 140
|cslkem 1391 1224 1172 7] 936}

Pokles poctu absolventti u jednotlivych fakult je zna¢né rozdilny, jesté vyraznéjsi
prehled poskytuje tabulka s ddaji v percentudlnim vyjadreni:

% absolventd - rok

fakulta 1995 19956 1997 1598 1999
[ ekarske fakuity UK Praha 700 95,2 821 878 67,9
LSkarska fakuita UK Pizen 100 76,6 80,2 56,3 39,1
Lékarska fakuita UK Hradec Kralove 100 89,7 80,0 727 80,0
Lékafska fakuita MU Bmo 100 955 78,7 783 64,8
Lékarska fakuita UP Olomouc 100 634 72,8 675 73.3
caikem 100 88,0 34,3 5.8 57,3

Nejvyraznéjsi pokles je zfejmy u Lékarské fakulty UK v Plzni, ovSem celkovy pokles
poctu absolventl 1ékarskych fakult je vice nez vyrazny.

LEKARI - PROGNOZA VYVOJE DO ROKU 2010

Podle tidajti Ceského statistického tifadu piisobilo v Ceské republice k 31.12.1998
ve zdravotnictvi celkem 36 685 1ékafl: Z tohoto poctu piisobilo:

e 38,5 % ve stitnim sektoru

e 54 % v nestdtnim sektoru — ve zdravotnickych zafizenich, spravovanych obcemi —
meésty

e 56,1 % v privatni zdravotnické péci — vétSinou v soukromych ordinacich.

Vedle toho ptisobilo mimo resort zdravotnictvi 1 125 1ékart.

Optimdlni pocet lékafflv pro zabezpeceni zdravotnické péce je odvozovan od vyvoje
poctu obyvatelstva. Podle Ceského statistického dfadu jsou v soucasnosti k dispozici tfi
varianty vyvoje poctu obyvatel, a to varianta nizkd, stfedni a vysokd.

Podle jednotlivyich variant lze o&ekdvat nasledujici vyvoj poétu populace v Ceské
republice:

rok varianta

nizka stiedni vysoka
2000 10 167 701 10271 827 10 329 836
2005 10 167 701 10217 827 10 329 836
2010 10072784 10 293 688 10435 716
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Lze oekdvat, Ze pro vyvoj populace Ces-
ké republiky bude zdkladnim charakteristickym
rysem nepravidelnost, kterd se projevuje jizZ
nyni. Jednotlivymi v€kovymi kategoriemi stfi-
davé prochdzeji silné a slabé generace naroze-
né v nékdejsich vindch vysoké a nizké porod-
nosti. Tim se vyrazné méni pocty piislusniki
jednotlivych v€kovych skupin. Osou produk-
tivnich vékovych kategorii budou narozeni v
obdobi vysoké porodnosti v poloviné 70. let,
ktefi jsou postupné stiiddni stdle slab$imi roc¢niky. Zatim vSak u nds v disledku nizké
porodnosti neni zajisténa prostd reprodukce populace.

Olina Francovd: Drak

I kdyzZ jsou tfi varianty vyvoje poc¢tu obyvatelstva, nelze spekulovat, Ze optimdlni
skutecny vyvoj se klonil spiSe k jejich krajnim variantdm neZ k varianté stfedni.

Rozdily mezi jednotlivymi variantami se pohybuji v rozmezi 240 — 300 tisic, ale
v jednotlivych variantdch jsou podstatné nizsi. U nizké varianty ¢ini rozdil mezi rokem
2000 a rokem 2010 zhruba minus 95 tisic obyvatel, ve stiedni varianté nartst asi 22 ti-
sic a ve vysoké varianté ndrust asi 106 tisic obyvatel. Nejsou to zanedbatelné pocty, je
ovSem dosti problematické z nich soustavné vychdzet.

Z toho diivodu je podle naseho ndzoru zcela pochopitelny pozadavek, aby pfi pro-
gnostickych tvahdch bylo vychdzeno ze situace v roce 1999, tj. z poctu I€katt, ktery by
mél alesponi ramcové v priméfené mife zajiStovat zdravotnickou péci.

Vzhledem ke komplikované situaci zvolil feSitelsky tym variantni feSeni a zaméfil
se na dvé z nich. Tyto varianty se li§{ pouze rozsahem odchodu do starobntho dichodu.

Varianta A pln€ vychdzi ze situace v roce 1997 s propoétem urcitého tbytku 1ékait
v disledku jejich odchodu do starobntho diichodu a uréitého procenta umrtnosti. Pred-
poklddd, Ze muZzi budou aktivni do 65 let, od 66 a vice let bude aktivni pouze jejich
polovina a pro 70 a vice let je uvaZovano pouze s tim poctem lékatt, ktery byl za-
znamendn v roce 1997. U Zen se uvaZzuje s plnou aktivitou do 56 let, pro Zeny ve véku
57 — 59 let se uvazuje s aktivitou pro 50 % této skupiny a pro v€kové skupiny 60 — 69
let se uvazuje s aktivitou v rozsahu roku 1997, tj. 23,3 %. Nad 70 let se uvazuje se
shodnou aktivitou, jakd byla zjiSténa v roce 1997.

Varianta B rovnéZ vychdzi ze situace v roce 1997, resp. z propoctené situace v roce
1999. Uvazuje ovsem s vySS§im rozsahem odchodu do starobniho dichodu. Predpokla-
dd, Ze muzi budou aktivni do 65 let, v letech 66 — 69 let bude pracovat 10 % muzi
anad 70 let pouze ten pocet, ktery pracoval v roce 1997. Pokud jde o Zeny, pfedpokld-
dd se plnd aktivita do 56 let, Zeny ve véku 57 — 59 let budou zapojeny pouze ctvrtinou,
ve véku 60 — 69 let to bude asi 8 % a nad 70 let bude zachovdn pocet z roku 1997.
Podil 8 % u Zen ve vé€ku nad 60 let je odvozen z rozsahu zapojeni Zen patficich do
kategorie ,.inteligence v celostdtnim méfitku.
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Varianta A - vyvojovy trend poctu lékait z kmenového stavu v roce 1997 do
r. roku 2010

ok kmen.stav 97] rok kmen.stav 97 rok_ kmen.stav 97
1997 33364 2002 31 539 2007 27 539
1998 33084 2003 31120 2008 26 713
1999 33 431 2004 30 459 2009 25 787
2000 32 791 2005 29737 2010 25 059
2001 32 429 2006 28 012

Pozndmka: do roku 1999 byly zaclenéni absolventi z roku 1997 a 1998 vcetné jejich
demografického vyvoje

V kaZdém roce je uvaZovdno se stavem z roku 1999. Vychdzime-li z kmenového
stavu v roce 1997, tedy z obdobi, kdy jsou k dispozici posledni dostupné tudaje, je
zfejmy vyrazny pokles poctu lékaid do roku 2010 jak v disledku odchodu do starob-
niho dichodu, tak v disledku ur¢ité timrtnosti, se kterou je nutné rovnéz uvazovat.

Pro doplnéni poctu lékatti do roku 2005 jiz v soucasnosti studuji medici na jednot-

livych 1ékarskych fakultdch. Pro udrZeni stavu z roku 1999 jsme propocetli, Ze je po-
tiebné, aby 1ékaiské fakulty promovaly ndsledujici minimdlni pocéty absolventt:

e vroce2000........... 694 absolventti
e vroce2001........... 660 absolventti
e vroce2002........... 512 absolventt
e vroce2003........... 611 absolventt
e vroce2004........... 815 absolventd
e vroce2005........... 764 absolventd.

Soucasny pocet studujicich na lékarskych fakultich je vyssi, oviem je zapotiebi
uvazovat s urcitou ,,studijni imrtnosti*, takze lze soudit, Ze nynéjsi pocet studentd na
Iékaiskych fakultach je dostacujici k doplnéni piedpoklddanych tbytki 1ékaiti do roku
2005.

Ponékud sloZitéjsi situace je v obdobi let 2006 — 2010. Je to obdobi s vyraznéj$im
sniZzenim kmenového stavu 1ékaiti a pfes pribézné dopliovani tohoto stavu do roku 2005
se projevuji ponékud vyssi poZzadavky na pocty novych absolventt.

Aby byla i v tomto obdobi zachovéna udrovenl roku 1999, je zapotfebi, aby se podle
podrobnych propocti zvysil pocet absolvent:

e vroce2006........... 861 absolventd
e vroce2007........... 937 absolventt
e vroce2008......... 1 073 absolventt
e vroce2009......... 1 214 absolventt
e vroce 2010......... 1 334 absolventt.
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Vzhledem k tomu, Ze je nutné uvazovat s urcitou jiZ zminénou ,,studijni imrtnosti*,
je ucelné zvysit uvedené pocty pii stanoveni kvéty piijimanych studentii o procento této
Hamrtnosti*“ podle jednotlivych fakult.

Varianta B — vyvojovy trend poc¢tu lékai z kmenového stavu v roce 1997 do
roku 2010

rok___[kmen stav 97] ok kmen stav 97 rok___|kmen stav 97
1997 33 364 2002 30 167 2007 26 301
1998 33 195 2003 29 492 2008 25 233
1999 31 990 2004 28 797 2009 24517
2000 31 141 2005 27 326 2010 23729
2001 30 553 2006 27 142

I v této varianté je uvaZovdno se stavem z roku 1999, ktery byl propocitdn z kme-
nového stavu roku 1997. Pokles poctu 1ékatti z kmenového stavu je veelku vyrazné
vy$S§i nez u varianty A, coZ je zapfi¢inéno zvySenou mirou odchodu do starobntho di-
chodu.

P1i dopliiovéni poctu 1ékafti na stav roku 1999 v kazdém roce do roku 2005 jsou
k dispozici jiz nyni studujici medici na jednotlivych fakultdch. Podle propodti je pro
udrZeni stavu roku 1999 zapotiebi, aby 1ékarské fakulty promovaly minimalné:

e vroce2000........... 488 absolventi
e vroce2001........... 659 absolventt
e vroce2002........... 606 absolventti
e vroce2003........... 751 absolventt
e vroce2004........... 960 absolventt
e vroce2005........... 801 absolventd

Soucasny pocet studujicich na lékaiskych fakultich je dosti vyssi, takze deficit 1é-
kaid mize byt pokryt. Ponékud — byt docasné — kritickd situace miize nastat v letoSnim
roce, kdy potieba I€kaiti k doplnéni stavu na droven roku 1999 je vyrazné nizZsi, nez je
ocekdvany pocet absolventt 1ékaiskych fakult.

I v této varianté je sloZit&jsi situace v obdobi let 2006 — 2010. Je zde vyrazn&jsi
ubytek poctu l1ékari zejména v disledku predpoklddaného vyssiho poctu odchodt do
dtichodu.

K zachoviéni drovné roku 1999 je zapotiebi, aby podle podrobnych propocti se
zvysil poCet absolventd a to nésledovné:

e vroce 2006......... 1 214 absolventd
e vroce 2007......... 1 420 absolventd
e vroce 2008......... 1 693 absolventd
e vroce 2009......... 1 866 absolventd
e vroce 2010......... 2 065 absolventt.
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Bude vhodné, aby pfi zminéné ,.studijni dmrtnosti“ se uvazovalo s uvedenym po-
¢tem prijimanych studentti tak, aby byl stav z roku 1999 zachovén i v budoucnosti.

Rozsah potieby absolventi lékai'skych fakult v jednotlivych oborech

Vzhledem k tomu, Ze 1ékai'skych obord je pomérné znacné mnozstvi, rozhodl se
feSitelsky tym propracovat pouze ty lékaiské obory, ve kterych pracuje statisticky vy-
znamny pocet lékart, tj. v kazdém z nich vice nez 2,5 % 1ékara.

Prehled o vyvoji poctu 1ékaiG se zfetelem ke kmenovému stavu z roku 1997

a propoctenému stavu z roku 1999 je za obdobi let 1997 — 2005 v obou variantidch
v jednotlivych oborech uveden v piiloze na tabulkdch ¢. 2 a 3.

Potieba pokryti deficitu 1ékaii v tomto obdobi v jednotlivych letech novymi absol-
venty je zfejmd — pokud jde o variantu A — z ndsledujici tabulky:

Varianta A — optimalni poc¢ty absolventii v jednotlivych oborech pro kryti
tibytku lékaid do roku 2005

obor potfeba absolventd

2000 2001 2002 2003 2004 2005
intema 38 57 59 3 148 106
neurologie 17 20 X} 33 0 45
psychiatrie 20 30 25 33 19 43
pediatrie 56 100 81 81 79 100
|gynekolog. a porodnictvi 35 71 22 83 51 53
chirurgie 25 23 30! 45 49 26
anesteziolog. a resuse. 15 5 21 8 18 14]
ortopedie 5 8 20 17 27 17|
otorinolaryngologie 17 30 2 33 41 8|
oftalmologie 190 20 12 27, 20! 31
dermatovenerologie 11 10 18 20 25 31
véeobacné iékalstvi 124 96 71 19 142 139
radiodiagnostika 13 26 8 38 30 29
ostatni 138 164 111 190 157 132
celkem 694 — 660 512 611 815 764

Udaje uvedené v fadku ,,ostatni nezahrnuji potfeby absolventii pro obory uvedené
na tabulce €. 4 v piiloze.

Z tabulky je zfejmé, Ze jednak jsou vyraznéjsi rozdily mezi jednotlivymi obory, coZ
je zcela logické a déle je zde zajimava skute¢nost, Ze deficit v jednotlivych letech je
nékdy dosti diferencovany. Vcelku plynuly tbytek a z toho plynouci pozadavek na do-
plnéni téméf neexistuje, rozdily v jednotlivych letech jsou u vsech obort.

Vcelku nejvétsi deficit 1ze ocekavat — vedle vSeobecného 1ékaistvi, coZ je celkem
pochopitelné — predevsim u pediatrie, chirurgie a oftalmologie, kde se jednd o pozada-
vek na tfi az Ctyfi stovky absolventd. Naproti tomu nejnizsi pozadavky na doplnéni byly
propocitdny u anesteziologie a resuscitace a u ortopedie.
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Varianta B — optimalni poéty absolventi v jednotlivych oborech pro kryti
dibytku lékaid do roku 2005

obor potfeba absolventt
2000 2001 2002 2003, 2004 2005
[interna 43 62 60 9 163 114
neuroiogie 19! 20 24 31 18 43
iatrie 26 24 29 30 24 34)
pediatrie 72| 74 83 177 75 115}
gynekolog. a porodnictvi 0 62 28 26 80 46|
chirurgie 24 24 31 49 50 29
anesteziolog. a resusc. 19 7 36 4 20 15
ortopedie 4 12 12 19 25 16
otorinolaryngologie 0 26 17 17 27 33|
oftaimologie 3 19 20 29 29| 36
dermatovenerclogie 19 13 18 22 25 25|
vseobecné lekafstvi 64 122 127 135 154 159)
radiodiagnostika 14 40 14 23 25 45
ostatni 161 154 107 180 249 51
celkem 488 " 659 50B| 751 3%60) 801

Udaje uvedené v fadku ,,ostatni* nezahrnuji potiebu absolventii v oborech, uvede-
nych na tabulce ¢. 4 v pfiloze.

I u této varianty pochopitelné existuji rozdily mezi jednotlivymi obory. Deficit
z jednotlivych let je rovnéz dosti diferencovany. Nejfrekventovanéjsi deficit se vedle vse-
obecného 1ékafstvi projevuje rovnéZ u pediatrie a chirurgie, u ostatnich obord je vyrazné
niz8i. NejniZsi je u ortopedie.

V obou variantdch jsou pod oborem ,,ostatni* zahrnuty dalsi obory, ve kterych plsobi
jiz zminény statisticky nevyznamny podil 1ékait. Jedna se o 42 obory, ve kterych se
pocet 1ékaitt pohybuje v rozpéti od 10 (ortopedickd propedeutika) do 558 (TBC a respi-
raéni choroby) Iékaii. Neznamend to, Ze jde o nevyznamné obory, vSechny jsou dilezi-
té, ovSem jejich podil na zabezpeceni zdravotnické péce je oproti nékterym ponékud
(vzhledem k potiebdm obyvatelstva) niZsi.

Prehled o téchto oborech je pro informaci uveden za rok 1997 v piiloze na tabulce
¢. 4.

ZAVERY
o Statistiky uvadéji pocty nezaméstnanych absolventt 1ékarskych fakult spolu s farma-

ceuty. I tak jde vsak o vcelku mdlo vyznamné pocty. V jednotlivych letech je rozpéti
v rozsahu od 42 do 85 absolventd v oboru lékaiskych a farmaceutickych véd.
Hypoteticky lze soudit, Ze nezaméstnanost je ddna spiSe pozadavky absolventi po
zaméstndni v ur¢itém misté neZ nedostatkem lékai'skych mist.

e Mladez studujici na lékaiskych fakultach zahrnuje necelou polovinu procenta z po-
pulace ve véku 18 — 26 let. V casové fad€ od roku 1994 dochdzi k poklesu od
0,66 % v roce 1994 na 0,45 % v roce 1998.

e Soubézné s tim klesaji i poCty absolventi, a to téméf linearné. V roce 1995 promo-
valo na Iékaiskych fakultdch 1 391 absolventd, zatimco v roce 1999 klesl jejich pocet
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na 936. I tak je vsak predpoklddany ubytek 1ékait v disledku jejich odchodu do
starobniho diichodu nebo v diisledku dmrti zatim pokryt.

o Pocet absolventl se snizuje na vSech 1ékaiskych fakultach.

e Vychdzime-li ze stavu poctu 1ékaiti v roce 1999 propocitaného na zdkladé podrob-
nych ddaji z materidlti roku 1997, je pochopitelné, Ze do roku 2010 dojde k vyraz-
nému sniZzovani tohoto po¢tu. Pfi¢inou toho je odchod ¢asti 1ékard do starobniho
dichodu, z¢4asti i dmrtnosti.

o Resitelsky tym povazuje za nutné zdiraznit, 7e veskeré prognostické propocty v této
studii vychdzeji z typu prognézy ,.bez prekvapeni, propocty vychdzeji z premisy, Ze
v budoucich 10 letech nedojde k Zaddné podstatnéj$i inovaci a Ze soucasné vné&jsi
podminky budou viceméné zachovény. V piipadé vyraznych ekonomickych, politic-
kych ¢i socidlnich zmén by pfirozené doslo k uréitym zméndm oproti predklddanym
prognostickym dvahdm.

Tabulka ¢. 1: Podil muzi a Zen v celkové populaci jako podklad pro stanoveni
nominalniho poétu lékait v jednotlivych kohortach

vék . vék %

muzi Zeny muZi Zeny
25 22,0 22,0 50 13,5 13,1
26 20,8 207 51 13,1 12,7
27 19,9 20,0 52 10,5 10,4
28 19,1 19,1 53 11,0 10,9
29 18,2 18,2 54 10,7 10,7
30 10,0 9,9 55 8,8 9.4
31 10,1 10,1 56 8,9 9,1
32 10,5 10,6 57 8,7 8,2
33 12,0 11,0 58 7,6 7.9
34 10,86 10,7 59 7,2 7.6
35 9,4 9,6 60 10,3 9,4
36 9,3 9,4 61 1,0 9,4
37 9,2 93 62 9,9 9.6
38 9.1 9,3 63 9,9 9,5
338 9,8 10,1 64 10,2 9.9
40 9.5 92 65 10,4 10,4
41 9,5 9.6 66 10,3 10,5
42 10,2 9,8 67 10,2 10,8
43 10,2 9,9 68 9,6 10,2
44 10,2 10,1 69 9,2 10,3
45 10,2 10,4 70 26,5 25,2
46 10,2 10,5 71 258 253
47 10,2 10,3 72 245 26,7
48 9.6 10,1 73 23,2 24,8
49 10,2 10,1

Pramen: Vekové sloZeni obyvatelstva — CSU a vlastni propoéty
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Tabulka ¢. 2: Statisticky vyznamné obory a jejich predpokladany vyvoj

v letech 1997 — 2005 - varianta A

obor rok
1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005]

interna 3718 3788 3881 3843 3786 3727 3730 3582 3476
neurologie 1138 1130 1161 1144 1124 1101 1068 1048 1003
psychiatrie 1113 1091 1112 1092 1062 1037 1004, 985 942
pediatrie 3368 3237 3216 3160 3096 3015 2934 2855 2755
gyn.a por. 2203 2136 2126 2091 2020 1998 1935 1884 1831
chirurgie 2369 2389 2410 2385 2362 2323 2277 2228 2202
anest.a res 1360 1394 1455 1440 1435 1414 1406/ 1388 1374
ortopedie 850, 852 864 859 851 831 814, 787 770
otorinolar. 875 866! 890 8730 843,0 841 808 767 759
oftalmolog. 983 972 1155] 9650] 9450 933 906 877 846
dermatovery 732 707 705) 6940 6840 666 646 621 600,
vieobec. &K 4973 4593 4430] 4306,0] 4210,0 4139 4020 3878 3739
radiodiagn. 1124 1085 1119] 1106,0] 1080,0 1072 1034 1004 972
ostatni 7260 6998 7083] 6945,0] 67210 6670 6480 6323 6191
mimo evid. 1299 1392 1483] 1480,0f 1481,0 1480 1476 1475 1468

Pramen: Zdravotnickd rocenka 1997 a vlastni propocty

Tabulka ¢. 3: Statisticky vyznamné obory a jejich predpokladany vyvoj

v letech 1997 az 2005 — varianta B
obor rok

1997 1998 19991 2000 2001 2002 2003 2004 2005,

interna 3118 3660 3756 3713 3651 3531 3582 3429 3315
neurologie 1138 1083 1113 1094 1074 1050 1019 1000 957
psychiatrie 1113 1030 1055 1029 1005 976 946 922 888
pediatrie 3368 3070 3044 2972 2898 2815 2721 2646 2531

|gyn.a por. 2203 2183 1870 2055 1993 1965 1939 1859 1813
chirurgie 2369 2343 2365 2341 2317 2286 2237 2187 2158
anest.a res 1360! 1372 1441 1422 1415 1379 1383 1363 1348
ortopedie 850 839 849 845 833 821 802 777 761
otorinolar. 875 837 834 834 808 791 774 747 714
oftaimolog. 983 923 930 907 888 868 839 810 774
dermatover 732 674 676 657 644 626 604 579 554
v§eobec.iéls 4973 4454 4284 4222 4100 3973 3838 3684 3525
radiodiagn. 1124 1071 1094 1080 1050 1036 1013} 988 943
ostatni 7260 6831 6910 6749 6595 6488 6308 6059/ 5968|
mimo evid. 1299 1387 1477 1473 1472 1471 1469 1467 1457

Pramen: Zdravotnickd rocenka 1997 a vlastni propocty
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Tabulka ¢&. 4: Dalsi obory se statisticky nevyznamnym poctem lékaiti v roce 1997

[ obor muzi Zeny |celkem
|kardiologie 154 67 221
revmatologie 31 48 79}
diabetologie 47 105 152
astroenterologie 61 40 101
endokrinologie 22 24 46}
|klinicka farmakologie 13 9 22
eriatrie a7 133 230
fenosné nemoci 71 146 217]
lékar.imunologie a alergologie 57 134 191
TBC a respiragni choroby 248| 310 558}
|sexuclogie 17 5 22
|nemoci z povolani 28 69 97
|neonatologie a7 73 110
|neurochirurgie 114 10 124
lasticka chirurgie 68 34 102
kardiochirurgie 84 9 93
[rraumatologie 47 5 52
urologie 440} 59 499
foniatrie .16 19 35
|Klinicka onkologie 86 79 165
|radioterapie 95 106 201
|dorostové Iékarstvi 8| 41 48]
|tslovychovné Iékatstvi 34 30 €4
|1ékatska genetika 24 32 56
|zéchranné siusba 224 80 304
sudkové lékaistvi 10] 3 13
fyziatrie, baineoiogie 101] 142 243
|nefrologie 39] 30 69
|klinické biochemie 122 100 222
[Klinické hematologie 68 94 162
|ortopedicka protetika 8 2 10
Jtransfizni sludba 41 151 192
|rehabititaéni 253 284 537
|nuklearni medicina 73 56 120]
Iga_tg@ické anatomie 192 142 334
soudni Iékafstvi 53 17 70
|hygiena 60 166 226
epidemiologie 36 106 142
mikrobiologie 77 204 281
|&cha popalenin 8 15 23}
funkéni diagnostika 17 14 31]
[Klinicka imunologie 29 30 59]

Pramen: Zdravotnickd roCenka 1997 a vlastni propocty
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Uplatnéni studentii a absolventi ¢eskych lékarskych fakult
v zemich Evropské unie

Roman Sykora, 4. roc¢nik 3. LF

TRH PRACE V EU

Tento pojem zdvisi nejvice na vysvétleni pojmu ,,volny pohyb pracovnich sil“, je to
predpoklad k provazani vzdjemnych odborné vzdélavacich a pracovnich vztahi v EU. Zde
budu prezentovat nékteré ¢asti ze Smlouvy o zaloZeni Evropského hospoddiského spo-
lecenstvi:

e volny pohyb pracovnich sil uvnitt Spolecenstvi bude zajiStén nejpozdéji do konce
prechodného obdobi (z toho plyne, Ze ihned po vstupu do EU se situace ze dne na
den nezméni a je zde ponechand urcitd rezerva pro obé strany)

e zahrnuje veSkeré diskriminace zaloZené na stitni pfislu$nosti mezi pracovniky Clen-
skych statt, pokud jde o zaméstndni, odménu za préci a jiné podminky pro préci
a zamestndvani

e umoziuje pfijmout zaméstndni v ¢lenském stdté, které je skute¢né nabizené

e pobyvat, usadit se v ¢lenském stdté¢ a za tim ucelem se po Clenském stdté volné
pohybovat a po skonéeni zaméstnani zdstat na tzemi ¢lenského stdtu, a to za pod-
minek, které jsou pfedmétem provadécich predpist

o respektovat tamni pravni a spravni predpisy, jeZ upravuji pracovni pomér vlastnich
pracovniki

e ustanoveni neplati pro zaméstndvani ve vefejnych sluzbich

Aby tato myslenka fungovala, je nutné ji opfit o tizkou spolupraci ¢lenskych zemi
pii informacich o nabidce a poptdvce na trhu prace. Je nezbytné provadét vyménu mla-
dych pracovnikli v rdmci spole¢nych programii. Zbyva podotknout, Ze svoboda usazo-
vani zahrnuje téZ pravo zahajovat a provozovat svobodnd Zivnostenskd povolani. I CR
sméfuje svou legislativou k zajisténi volného pohybu pracovniki, jak to predpoklddaji
smérnice a naiizeni EU. Je nutné zajiStovat nemocenské a diichodové pojisténi.

NYNEJSI SITUACE

Z hlediska pracovnich sil ve zdravotnictvi je vstup do EU dilezitym prvkem pro vypra-
covani materidlnich i administrativnich podkladi pro kompatibilitu s EU. V dalsi radé
jsou to nemalé ukoly souvisejici s vzdélavanim a rozvojem lidskych zdroji. Je to jiz
tolikrdt zmifiovand jazykova bariéra, kterd je, hlavné mezi studenty, uspé$né piekondva-
na. V roce 1998 projevila CR zdjem zapojit se do komunitdrnich programi, které jsou
vyhlaseny a financné podporovany EU, jednd se o projekty Boj proti rakoving, Boj proti
AIDS, Prevence drogové zdvislosti a Program podpory vefejného zdravi. MZ jiZ nyni
pred vstupem do EU projevilo zdjem o bilaterdlni spoluprdci s n€kterymi zemémi: SRN,
Rakouskem a Nizozemskem. Na setkdni a semindfe by mél navdzat program vymény
expertil. Spolecné zdvéry z téchto pracovnich setkdni budou podkladovym materidlem pro
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dalsi postup v oboustranné spolupraci. Hlavni problém, vyplyvajici z disledku koordi-
nace Ceského pravniho fadu s dpravou EU, pfedstavuji ndklady na zdravotni péci po-
skytovanou ¢eskym pojisténciim a jejich rodinnym pfislusnikiim v cizin€, nebot cena
zdravotni péce poskytované v ¢lenskych stidtech EU mnohondsobné pfevySuje cenu této
péce v CR.

Situace vsak neni rGiZzovd, celkova presycenost trhu price prili§ nenahrdva mobilité
Iékaii. Vysokd nezaméstnanost v Némecku nuti 1ékafe odchédzet pracovat nebo ziskdvat
praxi do jinych zemi. Velké moZnosti pro némecké doktory se oteviraji hlavné
ve écharsku a Lucembursku. V severnich zemich EU, jako je Ddnsko, Finsko, Island,
Norsko a Svédsko, maji silné provazané politicko-ekonomické zaleZitosti. Také velmi
podobny systém lékarského vzdélani umoziiuje snazsi spoluprici na trhu price. V oblasti
téchto zemi se mladi 1ékafi mohou 1épe uplatnit neZ v ostatnich stitech EU. Lékaii ze
Svédska mohou pracovat v Dansku a naopak diky bezproblémovému uznani ekvivalen-
ce vzdélani. V téchto zemich je na ufadech téméf vzdy pouZivdna anglictina, vyjimkou je
Finsko, kde je angli¢tina pouzivina méné. CA (Competent Authority) a Lékarské spo-
le¢nosti poskytuji veskeré informace o pravidlech pfi ziskani praxe a vzdélani, ale i prav-
nich a etickych poznatki. Pfichdzejici 1ékaii jsou zde v nékterych piipadech jesté pie-
zkuSovani.

Naopak na jihu (Spanélsko, Portugalsko, Itilie a Recko) je nevyhodou méné kva-
litné organizovand administrativa. Korespondence mtiZze byt pomald. Zna¢nd nezaméstna-
nost v oboru zde neni vyjimkou. V Recku a Spanélsku je nejvétsi podet 1ékati v prepottu
na pacienty v Evropé. Lékarské vzdélani zde nemd takovy kredit jako tfeba ve severni
Evropé. Napiiklad v Portugalsku je ziskdni trvalého mista témét nemozné.

Belgie md vysoky pocet 1ékait, ale distribuce 1ékait je tu velice nerovnomérna.
V oblastech chudsich a zemédélskych nebo s velkym piilivem imigrantt je lékait nedo-
statek. V téchto mistech neni neredlné zaklddat i vlastni praxi.

Ve Francii je volnych mist v mediciné v§eobecné nedostatek.

POROVNANI VZDELAVANI NA LF U NAS A V EU

Dnes, dokud predpokldddme nd$ vstup do EU na rok 2003 az 2004, moznd i pozdéji,
muZeme jen spekulovat o pfipadném uplatnéni nasich absolventi v EU. Nepochybné bude
zdleZet nejen na zdjmu ze strany Clenskych stdtd, nybrz i na zdjmu naSich absolventd
pracovat v zahrani¢i. Otdzkou zlstavd, nakolik se dd hodnotit mobilita 1ékafti a do jaké
miry budou chtit opoustét republiku. Pomineme-li jazykovou bariéru, musime vzit v ivahu
nedostatek pracovnich mist u nds. Ale otdzka zni, zda je jich dost v zemich EU? A i
kdyby bylo, pro¢ by v zemi EU méli ddt prednost zdjemci z jiné zemé? Vyjimkou zlista-
va vyména expertl v ramci vyménnych programi. A v neposledni fadé se nabizi otdzka
kompatibility vzdélani. Timto se dostdvam k porovndni systému studia medika
ak postgradualnimu vzdeéldvani 1ékarti. V mnoha zemich EU je stanovovan numerus clau-
sus pii pijimdni ke studiu na lékatské fakulty. V praxi to znamend, Ze pocet medikli je
regulovan podle moZnosti jejich uplatnéni (Britdnie, Ddnsko) nebo podle kapacity vyso-
kych 8kol (SRN, Irsko, Nizozemsko). Numerus clausus je uplatfiovdn nejen pro pfiji-
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mani na medicinu, ale téZ jako pocet studentd, jeZ mohou opustit prvni ro¢nik (Francie)
nebo ro¢nik tieti jako je tomu v Belgii. Predpokladem pro studium je ukoncené stfedni
vzdélani a prijimaci fizeni klade dliraz na prospéch ¢i na maturitu z uréenych predmétu,
v Némecku a Dénsku jsou to pfedev$im pfijimaci zkousky z uciva stfednich Skol.
V pregradudlnim studiu je vénovdna prvni ¢dst studia jako u nds teoretickym predme-
tim. To obvykle byvaji dva roky. Déle je vSak kladen diiraz na praktickou ¢ést vyuky,
na vlastni dsudek studenta a ,,samostatné* feSeni klinickych problému. Studium medici-
ny tak povétSinou trvd Sest az sedm let. Nutno podotknout, Ze témét ve vSech zemich
EU je nutnd klinickd praxe jeden rok az 18 mésicti jako soucdst pregradudlniho vzdéld-
ni. Poté ziskdva poslucha¢ diplom doktora ¢i bakaldfe mediciny a ndsleduje tf{ az Sesti-
leta klinickd specializace. U nds je zatim jistym problémem dvoji atestace 1ékait, coz by
mélo byt v dohledné dobé vyfeSeno. V zemich EU je ¢asto poskytovdn postgradudln{
vyevik akreditovanymi pracovisti. Ukolem nadi zemé po vstupu do EU bude vybudovat
takovd pracovisté u nds.

Zatim je z obou stran administrativné neptedstavitelné, aby absolvent $el ziskat svou
praxi do zahrani¢i, nebereme-li v dvahu uzndni vzdélani z nasich fakult v EU. U nds na
tento ,,zdpadni styl“ prechdzi hlavné 3. LF UK a c¢astecné 2. LF UK, kde nové curricu-
lum klade vétsi diraz na klinické premysleni studenta a vétSina vyuky by méla probihat
V praxi.

REGISTRACE A UZNANI KVALIFIKACE MEZI CLENY EU

Kdy, jak a kam odejit pracovat? Je zvlast dilezité zvézit na jakou dobu. Od tohoto
rozhodnut{ se totiz odviji fada dusledkd, naptiklad odpada sloZité vytizovani administra-
tivnich formalit, rozhodneme-li se odjet jen na stdZ (viz niZe). Naopak pro delsi nebo
Vzhledem k nejednotnosti vzdéldvacich schémat u nds a v EU uvadim nejprve pfibliz-
nou hierarchii pre aZ postgradudlntho vzdélani na piikladu britské vzdéldvaci hierarchie:

1. Student of Medicine

2. Pre-registration house officer (PRHO) — doba stravend praxi pfed plnou registraci
udélenou tzv. Competent Authority. V ostatnich zemich EU je to obdobné. Bez tzv.
Full Registration ve své zemi neni moZné se registrovat v ostatnich zemich.
V nékterych ¢lenskych zenich EU prichazejici 1ékaf musi zistat v programu PRHO
nebo jeho ekvivalentu, a poté miize piejit do specializaéniho programu.

3. Senior house officer (SHO) — perioda obecné pripravy, po obdrzeni Full Registra-
tion. V ostatnich ¢lenskych zemich neni a reprezentuji ji prvni 1-2 roky po obdrZeni
registrace od CA. Toto obdobi ve vzdéldvani je optimdlni pro hleddni price v ciziné.

4. Specialist registrar (SpR) — 4-6 let trvajici specializace. Zatim jsou v zemich EU pouze
tendence sjednotit specializaéni programy vzdéldvani 1ékaid. Proto se zde mohou
objevit nemalé komplikace s uzndnim specializace.

5. Consultant — dosaZend pozice po specializacnim vzdélavani. Tento titul je dtlezity pro
postup v kariéfe ¢i pro néjaké z fidicich mist.
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Po specializaci je mozné provddét soukromou praxi, se kterou je vSak jiz schopnost
pracovat v jiném clenském stdté ohroZena. Lékafi z nemocnic maji moZnosti mnohem vétsi.
Jsou zde tzv. Exchange post. Tzn., Ze lékafi se stejnym stupném vzdéldni mohou zménit
sva pracovisté vyménou. V rdmci akademickych instituci to zajisfuje program Socrates.

General practitioners (GPs), 1ékati, ktefi pracuji ve spolecnosti v oblasti obecné 1é-
kai'ské péce, Gps je mozné obdrZet az po provedeni 2-3 let odborného vzdéldni. Chce-li
se lékar stat praktikem v jiné zemi, je po ném pozadovéno, aby tam stravil 1-2 roky
praxi v nemocnici.

REGISTRACE

Pro 1ékare, ktefi odchdzeji do jinych zemi EU, je dilezité se nechat registrovat v cilené
zemi. V kazdé zemi je jmenovdna instituce tzv. Competent Authority (CA), kterou pro-
bihd proces zddosti a vyfizeni registrace. CA operuji bud v regiondlnim, nebo stitnim
méfitku. Lékartim se vzdélanim z ¢lenskych stiti EU je uzndna ekvivalence vzdélani.
Procedura registrace je sloZitd a v fadé zemi se odliSuje. Je vSak nafizeno provést pro-
ceduru uzndni vzdélani nejpozdéji do tif mésici od poddni Zadosti. V ramci EU neni
nutné sklddat jazykové testy, ale je jasné, Ze mluvit mistni fe¢i je pro praxi lékafe nevy-
hnutelné a promitne se mu to do hleddni mista.

Pozadavky pro registraci: Uzndn{ primarni kvalifikace a ddle Full Registration,
Certifikat Full Registration, pas, bezihonnost. VSe musi byt pteloZeno do jazyka dané
zemg.

Registrace v zemich EU

Belgie: Jazyky v Belgii jsou vlamstina, francouzstina a némcina. Vyuka na univerzi-
tdch probihd ve vlamstiné a francouzsting. Na prvni tfi roky studia je stanoven numerus
clausus a odpadd priblizné 80 % studentil. Zbyli nastupuji do ctyfletého programu. Pro
registraci je nutné obdrzZet ¢islo INAMI (Institut National d”Assurance Maladie-Invalidi-
té), které I¢karfe provazi na vsech dokumentech i preskripcich. Registrace trvd 6 mésica.

Finsko: Zakladni vzdélani je pét a pil roku, ukoncené zkouskou Pidsykoe a po
Sesti letech je mozné sklddat specializacni zkousku Apulaislddkiri. Ve Finsku jsou moz-
né tfi typy registrace: licence, udéleni povoleni a opravnéni k uZivani ochranného titulu
(doslovné pieloZeno).

Dansko: Vzdélani je Sest a pil roku + 18 mésicl praxe (pre-registracni praxe).

Francie: Uplatnén numerus clausus v prvnich dvou letech. Druhd faze vzdélavani
(Ctytletd) je klinickou pfiipravou.

Rakousko: Studuje se v némcin€é. Numerus clausus je stanoven na 1. ro¢nik.

V Rakousku neni stanovena formdlni procedura testovani jazyka, ale rozumnd znalost je
poZadovdna zaméstnavatelem.

Némecko: V Némecku je nosnym problémem vysokd nezameéstnanost lékait. Pro
praci v Némecku je nutné povoleni k pobytu na dobu del§i nez tfi mésice. Studium
mediciny je v némciné a trvd Sest let, prvni tfi roky jsou zdkladni studia teoretickych
predméti a dalsi roky jsou klinickd studia se zavrSenim Sestého ro¢niku pouze praxi na
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oddélenich. Po této dob& poslucha¢ skldda zkousku Staatsexamen a odchdzi na 18mésic-
ni praxi.

Recko: Charakteristické je nizkymi platy ve zdravotnictvi. Povoleni k pobytu je
nutné na vice neZ tii mésice, téméf jej nelze dosdhnout bez stdlé prace. Jazykem je fecti-
na se specifickou abecedou. Pregradudlni vzdélani je Sestileté. Postgradudlni trvad 5-7 let
dle specializace.V poslednich letech markantné vzrostl pocet Iékaid, ale jejich distribuce
zemi je nerovnomérnd, s koncentraci ve velkych méstech, mimo chudé a zemédélské
oblasti. Numerus clausus je zaveden. Mnoho 1ékaiti s feckym vzdélanim odchézi do
Velké Britdnie, kde tvoii druhou nejvétsi registrovanou skupinu zahrani¢nich 1ékatt.

Irsko: Jazykem je irStina. Systém vzdéladni je zde stejny jako ve Velké Britdnii.
Pracovni povoleni neni nutné pro lékare ¢lenskych stati EU.

Itilie: Dle zdrojii povazuji za dllezité upozornit, Ze procesy administrativy jsou
zde pomalé, zdlouhavé. Je nutné se registrovat u policie do sedmi dnil po pifjezdu,
chcete-li ztstat v Itdlii na delsi dobu. Vysokd nezaméstnanost v zdravotnictvi neni neob-
vykld, pfesto pocet pfijatych ke studiu mediciny je obrovsky. S numerus clausus
v minulosti nebyly dobré zkuSenosti, proto nyni neni zaveden. Studium je v italStiné
atrvd 6 let.

Lucembursko: Zajimavé je pouZzivani dvou jazyki: francouzstina na soudech a tfa-
dech, némcina v tisku. V Lucembursku neni mozné studovat medicinu a sméry cest za
vzdélanim jsou do Francie, Belgie a Némecka.

Holandsko: Jazykem, ve kterém se studuje, je holandstina. Je limitovadn pocet stu-
denti v prvnim roce studia (numerus clausus). Studium trvd 6 let systémem 4 + 2,
posledni rok probihd vyuka v praxi na oddélenich malych nemocnic. Specializani vzdé-
lani trvd pét let.

Portugalsko: Studijnim jazykem je portugalstina. V prvnim ro¢niku je uplatiiovdn
numerus clausus proti nezaméstnanosti, kterd je zde velmi vysoka. VétSina doktord je
zaméstndna v NHS a jen velmi mdlo md soukromou praxi.

Spanélsko: Prioritou pii ziskdni registrace a mista zde je excelentni znalost Spanél-
Stiny (ta je také studijnim jazykem). Vysokd nezaméstnanost neumoziuje najit trvalé misto,
ale je mozné spiSe najit mista na krat§{ dobu. Pomér doktor:pacient je zde nejvySsi
v Evropé. Numerus clausus je zaveden od roku 1979, je stanoven pro pfijimani k Ses-
tiletému studiu. Pro zajimavost je moZné zminit, Ze v roce 1990 zde bylo 25 tisic neza-
méstnanych lékai. Piijimani ke studiu na VS je dle studijniho prospéchu a stitnich
zkousek. Specializace trvd od 4-6 let dle druhu.

Svédsko: Studijnim jazykem je $védStina. Pfedpokladem pro studium je excelentni
maturita z ptirodnich véd. Studium mediciny trvd 5 a 1/2 roku.

Velkd Britdnie: Zde je silny diraz na klinické a praktické znalosti. Anglictina je
studijnim jazykem. Po Sestiletém studiu je primarni kvalifikace ohodnocena GMC pro-
vizorn{ registraci a po 12 mésicich PRHO praxe je pfizndn titul doktor. Detailnéj$i popis
vzdélani ve Velké Britdnii je uveden vyse. Pro dalsi specializaci se musi lékat mit Clen-
stvi v Membership of the Royal College (UK and Ireland)
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Znalost anglictiny neni od ¢lent EU poZadovéna, ale mizZe se stit predmétem zd-
jmu zaméstnavatele.

NARIC Network of National Academic Recognition Information Centres. Sit
NARIC vznikla pii EC v roce 1984.UmoZiluje porovnat akademické diplomy a délky
studia v ¢lenskych zemich EU, zemich EEA a pridruZenych zemich (stfedni, vychodni
Evropy a Kypru). Je ¢asti programu SOCRATES/ERASMUS, ktery podporuje mobilitu
studentti a vysokoskolsky vzdélanych zaméstnanci po EU.

PROJEKTY STAZI

Dnes mohou studenti nasich LF navstévovat zemé EU v ramci vyménnych programi
organizovanych predevsim riznymi nadacemi nebo EU.

Program Leonardo da Vinci je programem Evropské unie na podporu odborného
vzdéldvani. Nosnym tématem jsou projekty stdZi a vymén, souhrnné nazyvané projekty
mobility. Cilem je poskytnout vyménu obsahu odborného vzdélavani, vytvafeni novych
vzdéldvacich moduld. Tykaji se jak studentd, tak mladych absolventd do 28 let.

IFMSA - Mezindrodni federace asociaci studenti mediciny (International Federati-
on of Medical Students Associations) — Je nezdvislou nepolitickou federaci sdruzujici
organizace studenti mediciny z celého svéta. ZaloZena byla v kvétnu 1951 jako nevlad-
ni organizace, spravovdna a vyuZivdna je vylu¢né studenty mediciny. Je to organizace
neziskovd, pfidruZend k systému OSN a je plné uzndna Svétovou zdravotnickou orga-
nizaci jako férum pro studenty mediciny. Ceska republika je aktivné zapojena do nésle-
dujicich projektt: StdZe klinické — kazdy rok vycestuje pfiblizné 4 000 studentd medici-
ny z dcastnickych zemi na pievdzné jednomési¢ni studijni pobyt do jimi vybrané zemé.
StdZe védecké — dalsich asi 500 studentti se na dobu Ctyf az Sesti tydni stane Clenem
védeckého pracovisté ve vybrané zemi, kde jsou cely ¢as pod dohledem tzv. tutora, tj.
védeckého pracovnika zodpovédného za ndpli jejich vyzkumu.

Erasmus/Socrates je soucasti programu Evropské unie SOCRATES a vychézi ze
snahy Evropského spolecenstvi o prohloubeni spoluprdce mezi $kolami v rdmci clen-
skych statd EU, a od roku 1997 i v rdmci zemi pfidruzenych k Evropské unii. Cilem je
posilit spolupréci vysokych Skol evropského regionu pii realizaci vzdéldvaci politiky
v jednotlivych zemich, postupné sblizovat vzdéldvaci systémy v zemich Evropy a od-
straflovat bariéry mezi ndrody a zemémi. Spoluprdce a ¢innost v programu Erasmus
probihd na zakladé Instituciondlni smlouvy (IS), v nf jsou mimo jiné zakotveny bilaterdl-
ni smlouvy ustavd a kateder s jejich zahrani¢nimi protéjsky.

Free movers je zajimavou moZnosti v rdmci projektu Sokrates, podle nizZ mohou
studenti uskutecnit studijni pobyt mimo uzaviené bilaterdlni smlouvy, a to na jimi do-
mluvené univerzity.

NATO science fellowship. NATO piidéluje kazdorocné ¢lenskym zemim financni
prostiedky na podporu studijnich pobyti védcl v nékteré Clenské zemi NATO, piipadné
v partnerské zemi programu ,Partnerstvi pro mir“. Ceska republika bude podporovat
vSechny typy téchto studijnich pobytd: Basic Fellowships (A) — pro absolventy pregra-
dudlniho studia, Advanced Fellowhips (B) — pro védce s titulem PhD. nebo jeho ekvi-
valentem a Senior Fellowhips (C) — pro zkuSené védce, kteff se chtéji vénovat prednas-
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kové ¢innosti nebo své védecké praci v ¢lenskych zemich NATO. Na pfechodné obdobi
tif let je CR povaZovana jak za &lenskou zemi NATO, tak za partnerskou; nasi védci
tedy mohou Zddat o stipendium nejen prostfednictvim nasi ndrodni kanceldre, ale i pro-
stfednictvim ndrodnich kanceldii ¢lenskych zeni NATO. Moznosti vyjezdi se timto zpt-
sobem znacné zvysuji.

DAAD (Deutscher Akademischer Austauschdienst) nabizi postgradudlni ro¢ni sti-
pendia pro Skolni rok 2000/2001, a to pro prohloubeni studia, pro studium ndstavbové
a promoc¢ni ro¢ni studium. Stdze ve francouzskych nemocnicich nabizi velvyslanectvi
Francouzské republiky. Nadace Open Society Fund Praha umoziuje studium na pres-
tiznich univerzitdch v Velké Britanii. Svédsky institut nabizi totéZ pro svou zemi.

Prihlasky a dotazniky jsou velmi Casto dosazitelné na zahrani¢nich oddélenich fa-
kult, nebo v AIA (Akademicka informacni agentura). Veskeré zddosti o zahrani¢ni sti-
pendia musi byt doplnény Zivotopisem, ktery je psdn v daném jazyce. Casto je nutné
psét také motivacni dopis a nékteré zahranicni univerzity poZaduji téZ doporuceni z domov-
ské univerzity uchazece. Problémem je ¢asto uzndvdni jazykovych schopnosti, nejsou
blize specifikované jazykové zkousky. Deadline k odevzdani piihldSek se vSemi naleZi-

tostmi byvd vZdy mezi listopadem a lednem téhoz akademického roku na rok pristi.

Cast HDP investovans ro¢né do zdravotnictvi a pocet 1ékaié na 10 000 obyvatel

Zeme % HDP na zdravotnictvi — 95 Lékati na 10 000
Rakousko 7,9 26,6
Belgie 8 374
Dansko 6,4 29
Finsko 7,7 27,7
Francie 9,8 29,4
Némecko 104 33,6
Recko 5.8 38,8
Irsko 6,4 17,2
Itlie 7,7 16,5
Lucembursko 7 22,3
Nizozemsko 8.8 30,2
Portugalsko 8,2 29,9
Spanélsko 7,6 40,8
Svédsko 7.2 30,7
Velka Britdnie 6,9 15,6
Norsko 30
Svycarsko 9,8 31

(zpracovdno podle Guide to Working in Europe for Doctors)

Dékuji MUDr. Davidu Marxovi za poskytnuté informace a podporu pfi tvorbé této
préce.

Kompletni verze je na strdankdch Trimedu — http://trimed.lf3.cuni.cz
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Brigadier Dr. Leo Klein CZ A, ACE Medical Advisor, Shape

Lieutenant colonel Dr. Martin Kasper GE AF, Deputy ACE Medical Advisor,
Shape

THE MEDICAL MISSION IN NATO OPERATIONS

The mission of medical support in military operations is to support the mission,
through conservation of manpower, preservation of life and minimisation of residual
physical and mental disabilities. Appropriate medical support makes a major contribution
to both force protection and morale by the prevention of diseases, rapid evacuation and
treatment of the sick, wounded and injured and the return to duty of as many individ-
uals as possible. In order to accomplish the mission a spectrum of services is required,
ranging from preventive medicine through first aid, resuscitation and stabilisation of vital
functions; to evacuation and definitive specialised care.

Medical capabilities must be commensurate with the force strength and the assessed
risks to the deployed forces. The medical services must expand progressively as force
strength expands and risks increase, and there must be a surge capability to deal with
peak casualty rates in excess of expected daily rates.

STANDARDS OF MEDICAL CARE

Operational medical support to NATO forces should meet standards acceptable to
all participating nations. Even in crisis or conflict, the aim is to provide a standard of
medical care as close as possible to prevailing peacetime medical standards. This sup-
port principle is a relatively new approach for the modern medical services and one of
the main drivers for a certain number of medical requirements and force proposals for
the future. The achievement of this aim requires high standards of technical skill, equip-
ment and medical supplies at the right time and in the right place.

The difficulties of treatment under the adverse conditions in some operational sce-
narios, the austerity, simplicity and mobility of the equipment and the necessity of haste
in caring for the immediate surge of casualties does not mean that military surgery or
military care in general are carried out in an atmosphere of confusion and disorder or
that standard principles of treatment are abandoned. On the contrary, as military history
shows, intelligent planning, application of the state of the art in treatment of wounded,
together with appropriate training and equipment in anticipation of military needs have
resulted in enviable and ever-improving health outcomes.

Advances in medical and information technologies should be exploited to keep the
operational standard of care as close as possible to peacetime standards and to deliver
emergency care and emergency surgery as close as possible to the point of wounding.

A patient passing through the military medical system from the point of wounding
to the definitive care must be given continuous, relevant and progressive care. In-transit
care must be provided during evacuation and the clinical condition of the individual is
the key factor governing the timing and means of the patient’s evacuation. This princi-
ple of continuity of care refers essentially to two fundamental aspects of military med-
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ical support on the battlefield: the initial surgery and the evacuation. The military surgi-
cal care system depends upon an organisation pre-hospital treatment and medical evac-
uation system. It utilises somewhat differently and successively staged techniques to treat
the injuries on the battlefield. Initial surgery, if necessary, renders the casualty transport-
able via rapid evacuation to a rear hospital for more intensive treatment. This means that
several different surgeons in different medical facilities with different and generally in-
creasing medical capabilities care for the individual who has been wounded in combat.
Such a concept of casualty management allows forward medical facilities to be more
mobile. It concentrates more resource-intensive casualty care far to the rear in secure
areas where medical facilities are not required to move following changing tactical situ-
ations. The clinical condition of the patient will govern the priority, timing, means and
destination of evacuation.

THE HIERARCHY OF MEDICAL POLICY AND DOCTRINE IN NATO

The experiences gained from NATO’s force deployments into Bosnia and Kosovo
has provided considerable impetus to the further development of its doctrine. The doc-
trinal effort is very complex, particularly because we are making major revisions to
existing documents, in response to changing alliance missions and as a result of lessons
learned, while at the same time we are simultaneously incorporating new concept and
filing holes in the doctrinal foundation.

The doctrinal development was already underway with the preparation of AJP-01(A),
Allied Joint Operations Doctrine as a capstone doctrinal document, and has been fol-
lowed by AJP-4, Allied Joint Logistic Doctrine. Then MC 319/1, ,,NATO Principles and
Policies for Logistics* has been rewritten to take into account new roles and mission, as
well as the lessons learned from operations in Former Yugoslavia. Also the new MC
326/1, Medical Support Principles and Policies, has been developed, in the light of
experiences gained in exercises and operations and in order to bring the document into
alignment with related policy and doctrine.

MEDICAL C2 STRUCTURE IN A JOINT ENVIRONMENT

During operations, the Medical Advisor of the Headquarters (HQ) providing the
HQ staff for the Combined Joint Task Force (CJTF) with normally serve as the Theatre
Surgeon (TS). He aligned at the advisory level in the CJTF HQs with an appropriate
staff element, the Theatre Surgeon Group (TSG). He is also responsible for setting medical
policy for the theatre, co-ordination of infra-theatre medical resources, and provision of
joint medical guidance through liaison with multinational component command surgeons.
The TS will co-ordinate all medical force-protection related actions (preventive medicine,
medical intelligence, epidemiological and environmental survey, hygiene and sanitation,
veterinary services). The TS will also establish an overall Mass Casualty (MASCAL)
Plan, in co-ordination with other HQ staffs and provide medical NBC advice. He di-
rects the preparation and maintenance of a summary of the medical support capabilities
in the theatre and other relevant medical information for theatre-wide dissemination like
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the theatre medical handbook for instance. Finally he co-ordinates with and supports
Civil-Military Co-ordination (CIMIC) staffs in the area of public health and humanitar-
ian assistance throughout the theatre. The staff of the TS expands through national aug-
mentees from a nucleus to a full establishment, able to address the whole spectrum of
medical issues.

THE CONCEPT OF MULTINATIONALITY

To take advantage of economies of scale, medical units composed of more than one
nation may provide medical support. This is an attractive support option when a single
nation is capable of providing the nucleus and the command structure of a medical fa-
cility, which is supplemented/augmented with capabilities, assets, and services by other
nations. Common funding, cost sharing, reimbursement or provision ,.free of charge
arrangements** should be agreed to as a part of Multinational Integrated Medical Units
(MIMU) participation.

The concept of multinationality is a possible way-ahead guaranteeing state of the
art medical care and saving resources in future operations. As an example for this con-
cept the first MIMU in SIPOVO can be mentioned, which provides both, the advantage
of reduced costs and efforts by sharing resources, and the advantage of increasing ex-
perience and training of personnel. As regards the multinational approach medical serv-
ice e support is in a leading position in NATO. The overall idea for future develop-
ments is to stress this multinational approach in order to save costs and optimise
capabilities. The lead nation approach and role specialist nation (RSN) arrangements can
be the solution, if all participating nations agree. However, the MIMU concept should
not be excluded for the future. For the first time we are offering this possibility to the
SFOR Follow on Forces (FOF) in order to take advantage of economies of scale. In-
deed we encourage the establishment of medical facilities composed by different nation-
al modules.

The nucleus and the command structure of the MIMU will be provided by a single
nation, supplemented/augmented with capabilities, assets, services by other nations.

Starting 1998 a small BE-NL-UK working group named MND (SW) Multination-
al Medical Steering Group (MMMSG), assessed the possibilities and developed a plan
for multinational co-operation in the area of Role 3 medical support in SFOR MND(SW).
Reasons for this were a shortage of medical specialists and other specialised personnel
in both nations, an intended reduction of the medical footprint in theatre and the require-
ment to make better and more efficient use of medical resources in theatre. By that time,
there was no experience within NATO with integrated multinational co-operation within
a Role 3 medical installation, and the steering group had to start from scratch, as most
NATO medical planning documents did not seem to provide specific guidelines for a
project of this kind. The MMMSG achieved its aims, and in May 1998, Sipovo became
operational as the multinational Role 3 hospital for MND(SW).

The basis was an MoUS8 between BE, the NL and the UK, which covers the
arrangements with regard to the co-operation and clarifies the areas of command and
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control, competencies, financial and legal issues, relevant procedures and staffing of the
hospital.

The new 20 beds-facility in SIPOVO deploys two surgical teams (one general and
one orthopaedic). Staffing is multinational, with the participating nations contributing
proportionally. Working protocols and guidelines were agreed by separate specialist
working groups and laid down in an agreement. The equipment is a mix of British and
Dutch materiel (,.the best of both worlds*). The NL provides fresh and deep frozen
blood, as well as a deep-frozen blood-module, ultra sound equipment, felemedicine fa-
cilities and one of the two operating theatres. The hospital in SIPOVO has a British Sea
King helicopter, which is dedicated for MEDEVAC9 purposes, 24 hours a day, with a
short notice-to-move time. This way, high quality medical care can be airlifted to the
casualty within minutes after report of an incident, and the patient can be airlifted right
to the hospital or to another facility, day and night, regardless weather or terrain condi-
tions.

Within the framework of the total restructuring of NATO’s forces in the Balkans,
BE withdrew from Bosnia and is no longer present in Sipovo. CA and the CZ have
just joined the Sipovo-group. In addition there are also two nurses from Island working
in the STIPOVO MIMU on voluntary basis.

PROBLEMS RELATED TO THE MULTINATIONAL APPROACH

Different national standards of care, political opinions in the respective home coun-
tries, legal constrictions or language skills are problem areas to be addressed for further
consideration as regards the multinational approach.

Based on the Sipovo Multinational Medical Unit Lessons Learned, multinational
co-operation really has a chance to succeed, if all participants experience a ,,win-win-
situation”. Mimus can easily be successful with participants, who have a common cul-
tural background and a similar health care concept. The participants must have consen-
sus on the outlines of medical protocols. Medical support of troops in an unsteady and
insecure phase of an operation does not lend itself to experimentation. Once the military
situation has become more stable, national systems can blend into multinational co-op-
eration. Respective agreements have to be laid down in a document, for example a
memorandum of understanding.

The different types of multinational medical co-operation should be translated into
training objectives for combined joint medical exercises. Some nations see that on the
way to combined medical co-operation there is an intermediate station. It is called joint
(interservice) medical co-operation.

CONCLUSIONS

Medical support during crisis response operations should follow state-of-the-art
standards, but taking into account more difficult conditions. The results of treatment of
patients during crisis response operations should lead to results as close as possible to
peacetime treatment.
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Tenkrdt si stromy z fléten koruny uvily. Multinationality has been working
well in the Sipovo MIMU until now.
The co-operation results in a reduction
in terms of personnel and materiel for
all participants. It allows efficient use
of resources and could be a Model for
Role 3 care in other theatres. It has
proven to be greater than the sum of
its parts. The mimus can be consid-
ered a cornerstone that guarantees the
required continuity and stability.

Recent experiences on the multi-
national approach have been therefore
added to the medical issues, which are
addressed within the Defence Capabil-
ities Initiative (DCI). Being one of the
major medical requirements for the
evolution in the decade ahead is has
been formulated that ,,medical doctrine
and procedures aiming at increasing
= Wi multinational integration need to be
Magdalena Cubrovd: Nahaté topoly further developed. DCI offers now a
unique chance for the necessary
progress to achieve a generically better structured, more responsive multinational medi-
cal support.

NATO~S Nations and Partners for Peace 1/2000

Ad Plytvani v systému péce o zdravi (VNR 3/2000)

Ctende, které upoutal v minulém c¢isle VNR (3/2000) upoutal ldnek Plytvani
v systému péce o zdravi — medicinsky, eticky, ekonomicky a socidlni problém
a kteii se hloubéji o vspory ve zdravotnictvi zajimaji, upozorrniujeme, Ze podrobnéji
se s timto materidlem mohou sezndmit v casopisu PostgradudlIni medicina. Pokud
maji zdjem o prameny, z nich? autori vychdzeli, doporucujeme jim, aby se obrdtili
bud na autora prof. Holcika (Ustav soc. lékaistvi a verejného zdravomnictvi, LF
MU, Brno) nebo na redakci VNR (3. LF UK), kterd md seznam literatury stejné
Jjako on k dispozici. Soucasné se autoriim omlouvdme, Ze z obsahu VNR 3/2000
nedopatienim vypadlo jméno spoluautorky cldnku Plytvdni ve zdravomictvi. I. Kou-
pilové, kterd pracovala spolecné s J. Holcikem (v obsahu celého letosniho rocniku
VNR jsou jiZ oba autoFi uvedeni).
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SETKAVANI

ZPIVAJICI FARAR
LEKAR DOBROVOLNIK
NAVSTEVA V ATELIERU



Foto

Zpivajici faraf Svatopluk Karidsek na besedé s mediky:
KdyZ jsou cesty dobré, setkame se

Také v tomto akademickém roce pordda sdruzeni studentti 3. LF UK Trimed besedy
s vyznaénymi a zajimavymi osobnostmi. Rijnovym hostem Stiedecniho &aje, poiddaného
vyjimecné ve Ctvrtek 26. 10. 2000, byl evangelicky faraf a pisnickar Svatopluk Kardsek.

Popovidat si s nim pfiSly tfi desitky studentii. Nejprve je zajimalo, pro¢ se stal
fardafem. Vypravél, ze Sel z domova, do interndtu, kdyZ mu nebylo jesté ani patnact let
aZe na cestu do svéta dostal od maminky buchty a Novy zdkon: ,Buchty jsem hned
zblajznul, ale Novy zdkon jsem strcil do stolku, myslel jsem, Ze ho nebudu ¢ist™. Ale
kdyZ mu bylo smutno, sdhnul do stolku, Novy Zdkon postupné piecetl a zaZival piitom
pocit svobody, Ze ,,nemusi Zit v danosti“ (psal se tehdy rok 1954), byl rdd, Ze pozndvd
koteny historie i vyhledy do budoucnosti.

Teologii zacal studovat v roce 1962. Podle Kardska si tehdy ,,bolsevik myslel, ze
md vyhrdno, zacal polevovat®, pfi§lo tdni, studenti porddali majalesy. OvSem i na teolo-
gii musel byt marxismus a jeden z téch, ktery ho horlivé vyklddal, ucil bohoslovce, Ze
,.NdboZenstvi je metla lidstva“; ovSem s vyzvou ,,Opakujte to, pane Kardsek®, uZ nepo-
chodil. Kdyz Svatopluk Kardsek hovotil o tom, co ho v mlddi nejvice ovlivnilo, fekl, ze
to bylo kromé Nového zdkona beatnictvi a Ze vZdy nosil dlouhé vlasy. Profesofi na
teologii si ¢asem pry na to zvykli; ostatné toho, Ze by se nakonec fardfem nestal, se
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neobdval — vzdyt také apostolové méli sva vlastni, civilni zaméstnani, dileZity je zptisob
Zivota.

V roce 1969, kdy v disledku obrodného procesu — Prazského jara — prestal fungo-
vat stitni dozor nad cirkvemi, dostal novopeceny farat Kardsek svou faru — v malé vesnici
u Prahy, kam na bohosluzby chodili uz jenom dva diichodci. Po roce a pil Kardskova
plasobeni se vSak fady véficich rozrostly — v kostelnich lavicich se schdzelo 50-60 lidi
akitd méli uz 15, takZe si Zertem fikali, Ze budou muset pii kitu stitkat svécenou vodu
hadici. JenZe poméry se zmenily, pfituhlo, a znovu fungujici statni dozorci zjistili s hriizou,
Ze véficich pribylo, ackoliv podle jejich pfedpokladu méli spiSe postupné vymirat. Sva-
topluk Kardsek statni souhlas, potiebny k ¢innosti fardie, pozbyl; nejprve jen nesmél
kazat, a tak sva kazani psal a ddval je precist jinym. Nakonec stejné musel zménit pi-
sobiste, preSel do Nového Mésta pod Smrkem.

Dalsi okruh otazek se tykal nedavného zaseddni Mezinarodniho ménového fondu
a vibec otdzek globalizace. Svatopluk Kardsek uvedl, Ze v akci Léto milostivé, pfi niz
jednou za padesat let si maji kiestané odpoustét dluhy, pronesl na toto téma dvé kazani.
Jak ddle prohldsil, je tfeba odliSovat riizné stranky globalizace: jednou jsou ,.lidskd pré-
va, po tom touzi mé srdce, aby nemyslel vlddce, Ze 1idé jsou jeho*. Ndmitky, Ze jde
o vmeéSovani do vnitfnich zdleZitosti zemé, povaZuje za ubohé, naopak je pro ,,politiku
prudkého vmeéSovani®, pro ,,solidaritu s témi, ktefi trpi*. V této souvislosti se zminil
o universalismu, ndzoru, Ze vSichni lidé jsou déti BoZi, i o tom, Ze slovo ekumena zna-
mend cely obydleny svét. Pan Kardsek vidi ovSem i negativni strdnky globalizace, jako
je napt. McDonald, ale je proti nasilnému boji — spi§ je pro bojkot takovych firem.

Na otdzku, zda $iteni kiesfanstvi povazuje za dobrou nebo $patnou globalizaci,
Svatopluk Kardsek odpovédél, Ze zdlezi na formé a do protikladu dal Cyrila a Metodgje,
ktefi ,Sifili kiestanstvi slovem™ a ty, ktefi to Cinili ,,ohném a mecem”. A kdyZ se hovo-
filo o misiich, zminil se fardf od Salvdtora o domorodém kmeni v Austrdlii, ktery si
z kdzdni misiondii zapamatoval pouze jediné: Ze nejstra$néjsi je nahota, a proto se jeho
prislusnici myji a koupaji vZdycky obleceni.

Studenti chtéli také zndt ndzor na ekumenicka setkdni a na perspektivy ndboZenstvi
— zda se nemohou tieba setkat kiestané s budhisty. Svatopluk Kardsek mini, Ze ,.kazdy
md svou vlastni cestu, kdyZ jsou to cesty dobré, setkdme se*. Pripomnél potom, jak se
»hezky setkdvali* rGzni véfici v komunistickém vézeni a Ze od té doby se prateli tfeba
s rabinem Karlem Sidonem. Dilezité je nasmérovéni. Pokud jde o budhismus, pak je to
,,dobrd metoda zniternéni ¢loveéka®, kterd moznd vice vyhovuje modernimu ¢lovéku, se-
dicimu u pocitace a ktery se jen chce obcas protdhnout, jinak si vysta¢i sdm. Svatopluk
Kardsek ale u budhismu postrddd vztah k ostatnim lidem a poukazuje na socidlni rysy
kfestanstvi, na to, Ze prvni nemocnice a knihovny vznikaly zasluhou cirkvi.

Neciti Svatopuluk Kardsek hoikost za to, Ze byl po podpisu Charty 77 véznén
aposléze i donucen k emigraci? Rikd Ze ne, nakonec byl ve vézeni ,jen osm mésicd,
citi vSak hnév a trpkost za ty, co proZili skutecné tvrdé komunistické krimindly v letech
padesatych a co byli propusténi po patnicti nebo dvaceti letech.
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Kdyz byl otdzén, jak se dafi dnes disidentim, vyslovil Svatopluk Kardsek nézor,
7e je asi jediny spokojeny Cech. Po nédvratu z exilu stdle, ze vieho nadseny, z krdsné
feti, z toho, Ze je u nis kazdy jiny, zatimco Svycafi, mezi nimiZ n&kolik let il, jsou pry
jako z jedné lthn€*. Vazi si svobody — kulturni, ndboZenské, je rdd, ze kdyz si ,,zazpi-
vam, nepfijedou na mé policajti“. Politikou, jiZ oznacuje za ,,prkotiny* se nezabyvd,

demokracie je, Ze kdyz se odvoli Klaus, pdjde pry¢*, hlavné at ,,nepfijdou komunisti
nebo Slddkovci®.

Nevidi v§ak pan farai nékde hrozbu svétu? Vnéjsi hrozbu Svatopluk Kardsek nevi-
di, jen se obdvd, Ze svét ,,obchdzi strasidlo tvrdého srdce, Ze Evropu obchdzi strasidlo
anomie®. Zdd se mu, Ze ucta k lidskému Zivotu se stdvd nécim abnormdlnim, presto vSak
jeho dal$i odpovédi opét svédei o optimismu, s nimZ veéfi Ze vSechny velké problémy
nakonec budou vyfeSeny: tak jak se na pocdtku 20. stoleti Evropa lidstvo vypotrddala
s problémy hladu, a v druhé poloving stoleti se zacalo v disledku helsinského procesu
dbét na lidskd prava, véfi, Ze se lidstvo pfemtiZe i ekologické hrozby a spoléhd v tomto
sméru vyuzivani slune¢ni energie a na techniku, kterd dd lidstvu novd kiidla.

Lékar-dobrovolnik MUDr. D. Pohlreich pro VNR:
V Kosovu jsem pochopil, co je ,,traumaticky syndrom*

B Co vede mladého muZe, aby jel v prosinci, pred Vinocemi, do zemé, kterd je zpus-
toSena vdlkou?

Zacdtkem prosince 1999 jsem byl osloven nadaci Clovék v tisni, Ze by si piali mit
Iékare v rdamci jednoho projektu dotovaného vysokou komisarkou spojenych narodd, kde
se organizovala centra pro kosovské Albdnce bez pristiesi, a Ze by tam byl vhodny Ié-
kat. Oslovili mné, pfiliS dlouho jsem nevdhal a bez vétSitho pfemySleni jsem tam jel.

B Co to bylo za projekt?

Nadace Clovék v tisni téch aktivit v Kosovu vyviji mnoho, byla tam uz pied val-
kou, stavéla ambulance na vesnicich, pomdhala Matce Tereze pfi distribuci potravin
a dalSich zdkladnich potieb, opravovala a stavéla Skoly. Po vdlce a po bombardoviani se
aktivity nadace vyrazné rozsitily — postavila desitky domi, pfivezla plech na stfechy,
opravila Skoly a jest¢ podala projekt komisafce OSN na organizovani a zabezpeceni
komunitnich a tranzitnich center. Tak jsme méli z vétsi ¢dsti prostiedky od OSN.

B Za jaké situace jste se do Kosova dostal?

To uZ bylo po bombardovdni relativné dlouho a situace tam byla relativn€ klidnd.
Pfijel jsme tam v dobé&, kdy uZ ta centra byla v podstat¢ vybudovdna — jedno byvala
studentskd ubytovna, druhé nedostavénd nemocnice, tfeti nepracujici $kola pro slepce,
ctvrté stiedni Skola. Pfijel jsme tedy k hotovému — ta centra uz byla obydlend. Ta situ-
ace v Kosovu byla loni zacdtkem prosince relativné klidnd. Tedy — klidn4!

-100 -



B Ndsili uz nebylo organizovdno seshora, jugosldivskym rezimem, ale nesetkdval
Jste se s projevy nendvisti mezi riznymi skupinami obyvatel, jak na to poukazovali
riizni pozorovatelé?

My jsme sidlili v zdpadnim Kosovu, v Peji, u hranic s Cernou horou a kdyZ se tam
Kosovci, vyhnani vélkou a Srby, vraceli, tak Srbové pochopitelné ocekdvali revans a utekli.
V Peji Zadny Srb nebyl, tam projevy nendvisti nebyly mozné. Situace je jind tfeba
v Mitrovici, kde je znacnd ¢ast srbského obyvatelstva, tam je nutnd piitomnost KFOR.

B Jakeé byly tam ndlady a jak se k vam lidé chovali? Byli viastné uZ vSichni zpét?
pady. Kazdy si nesl sviij téZky osud. VétSina ztratila néjakého rodinné piislusnika a kazdy
zazil své trauma at na sobé nebo svych blizkych. Tady jsem teprve pochopil, co zname-
nd traumaticky syndrom u lidi, ktefi proziji valku.

B Ukazoval jste mi fotografie zborenych domii, zni¢enych mostii. Jak to tam ted
vypadd: obnovuji se vesnice a domy?

Na rozdil od pana Dienstbiera, ktery tvrdi, Ze je to tam hor$i neZ predtim, musim
fici, Ze se v tom vyznamné myli. Docela rdd bych mu to fekl nékdy do oci, protoZe jen
za ten pulrok, co jsem tam byl, se udélalo hrozné moc préce, postavilo se mnoho domd.
V podstaté u kazdé rodiny, kterd byla piijata do naSeho tranzitntho centra, se hned zaca-
lo pracovat na tzv. exit strategii, okamzit¢ se navazovalo na aktivity jinych nevlddnich
organizaci a OSN, méla zajiSténo, kde bude bydlet, jestli se jim nékdo postard
o rekonstrukci polozbofeného bardku, nebo jestli jim nékdo postavi diim novy ¢i dd as-
porni buniku, aby méli v éem preckat zimu. Za ten pilrok jsme zavieli dvé tranzitni cen-
tra, tzn. Ze dobrych pét set lidi $lo do svého domu nebo bytu. Neddvno jsem tam byl
s jednim projektem pro tamni nemocnici a musim fici, Ze za ty Ctyfi mésice, co jsem
odjel, je na prvni pohled vidét postup k lepSimu, nové a nové stiechy, nové a nové
domy. Je to Cistsi a zacind to fungovat. Jednoznacné.

MUDr. David Pohlreich, zamestnanec 2. interni kliniky FNKV, pisobil od prosin-
ce 1999 do kvétna 2000 v Kosovu jako lékaF pii Spolecnosti Clovék v tisni. Tuto
aktivitu vykondval jako dobrovolnik v dobé svého neplaceného volna. .

V ramci programu docasného ubytovdni a socidlni péce pro rodiny bez domova
ve mésté Peje v zdpadnim Kosovu zajistoval zdravotni péci a preventivni programy
pro vice neZ 1000 klientd.. Kromé této lékarské cinnosti ... vyznamné podporil eva-
kuaci vdzné nemocnych.. k lécbé v CR.. Pan Pohlreich také po dobu svého pobytu
sledoval celkovy vyvoj zdravotni péce v Kosovu. V Fjnu ho proto Spolecnost Cvt
poZddala o dalsi spoluprdci pfi identifikaci pomoci pro nemocnici ve mésté Peje
v rdmci vefejné statni zakdzky Ministerstva vnitra CR.. Vysledkem bude doddvka
pristrojového vybaveni pro neonatologickou a detskou jednotku intenzivni péce..

(Z dopisu Spolecnosti Clovék v tisni,
adresovaného prednostovi 2. interni kliniky prof. Andélovi)
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B Je dobrie, Ze k tomu prispéli i nasi lidé. Ale zminil jste se také o mezindrodni
komunite. S kym jste nejvic spolupracovali?

To se tézko fikd. Kosovo je takovy fenomén nevlddnich organizaci, téch tam je
obrovské mnozstvi, jen v naSem mésté bylo snad 50 nevlddnich organizaci.

B Co ktomu ty lidi vede? Pordd nezndm motiv, proc¢ jdou lidé pomdhat? Proc¢ se
hrnou nékam do cizi zemé; nebyla to tieba u vds touha po dobrodruZstvi? Nebo jste
chtél ziskat zkuSenosti treba medicinské — nejste asi dlouho po promoci -

Sina dobrovolnikd, ktefi délali za nulovy plat a v podstaté vSechno stdlo jenom na jejich
nadSeni a chuti pomoci. V. mnoha jinych nevlddnich organizacich — a jest€ navic OSN —
pracuje spousta profesiondl za zajimavé finanéni ohodnoceni. Také je to dobré pro je-
jich profesni rtist — napiiklad v diplomacii, byli uZ na druhé nebo teti misi. TakZe obec-
né se nedd fici, Ze vétSinu téchto lidi stimuloval vnitini pocit, Ze je potfeba — jak fikd
nd$ pan prezident — globdlni zodpovédnosti. J4 to tak citim, proto jsem tam také jel.
I v nasi nadaci to obecné platilo, proto jsme také méli k tém lidem hodné blizko.

B Kdo hradil tém nadacim pobyt - fikal jste, Ze na néco byli sponzori.

Nase nadace méla konto SOS Kosovo, kde se vybralo 20 mil korun, to je mimo-
fadné, Ze kazdy obcan nasi republiky dal dvé koruny na Kosovo. To je jedna ¢dst budgetu
nevlddni organizace. Dalsi ¢dst je, Ze kazdd normdlnéjsi vldda — v demokraciich — md
jako soucdst statntho rozpoétu urcité fondy na humanitdrni dicely. Nase vldda poskytla
také finance nasi nadaci, samoziejmé, kdyz jsme vyhrali vybérovad fizeni — nebyli jsme
jedini, kdo pomahd, je tu Charita, je tu Adra, atd. Treti ¢ast financi byla z projektu vysoké
komisatky OSN.

B Vy jste dostdval diety, dali vam najist, nékde vds ubytovali. Také tam jel nékdo
skuteéné soukrome, za své?

Byli takovi, co jeli tam z vlastniho entuziasmu, byla to organizace Balcan Sun
Flowers, a byli to tak trochu hippies a Zili z penéz od rodi¢d. Chodili do naSich center
bavit se s détmi — ucili je trosku anglicky, ucili je kreslit, chodili s nimi Cistit parky,
promitali jim filmy a hrdli divadlo. Hezké, milé, byla s nimi bezvadnd spoluprace.

B Neni to viastné také jedna stranka globalizace, Ze se lidé o sebe navzidjem sta-
raji?

To je otdzka — jak chdpeme slovo globalizace... Radéji pouZzivim termin globdlni
zodpovédnost.

B Neni v tom ale také trochu vychytralosti, Ze si nekdo rekne, kdyZ ddme do po-
Fddku co je daleko od nds, tak se k ndm nepreliji ty nepokoje a nepiijdou k ndm
uprchlici?

Moznd, pro néjakou diplomacii nebo pro néjaké vlady, ale Ze by to byla vychytra-
lost pro kazdého? To moc velkd vychytralost nebyla, protoZe v tom Kosovu nesel proud,
netekla voda, byly tam dvacetistuptiové mrazy, takze ty podminky byly $ilené; predstav-
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te si zimu, kdyZ nejste s rodinou, s pidteli, jste tplné pry¢, kazdou noc slysite strelbu ze
samopald, pofdd tam hoii domy. Ta price je samoziejmé t€zkd, Ze si s lidmi dplné ne-
rozumite, protoZe je to jind mentalita, ve Ctyfi hodiny je tma, nejde elektiina, svitite si
svickou, nemadte si ¢im topit, nemdte v podstaté co jist, protoZe jak si mtiZete vafit v téchto
podminkdch, jen na ohni, a tak se vracite do sttedovéku. TakZe vychytralost lidi, Ze
trdvili zimu v Kosovu, to moc velkd nebyla.

B Kdy? jste hovoril o cinnosti nadace, mluvil jste hlavné o ubytovdni, ale vy jste
tam prece mél také medicinské povinnosti.

Byl jsem tam cisté a pouze jenom jako lékar. Dostal jsem piekladatele, poté i ko-
sovskou sestficku a mél jsem tam svou ambulanci, kde jsem byl pro bézné potieby lidi,
protoZe jejich kumulace byla mimofddnd, v malém bardcku byvala hlava na hlavé, deset
lidf v jedné mistnosti. A tak kdyZ se lame zima a jaro a zacinaji byt aktivni détské infek-
ce, pak je samozfejmé nemd jedno dité, ale maji to déti vSechny; takze kdyz spalnicky,
tak jsou spalni¢ky. Kdyz byla infekéni Zloutenka, tak byla infekéni Zloutenka a museli
jsme Cistit kuchyné. Kdyz byla tuberkuléza, museli jsme dé€lat izolaci. Kromé toho byla
béZnd aktivita na ambulancich, tam chodili lidé s roziizlym prstem nebo s viidkem,
s anginou nebo s bolestmi biicha. Nebo hotelo — opakovang, tam byly popdleniny, lidé
priduseni koufem..

B A pocital jste si tieba nékdy, kolik jste mél pacientii za den?

Nepocital. Byl jsem vzdycky dvé tfi hodiny na jednom centru, dvé tfi hodinky na
druhém a tak jsem si obeSel svd Ctyfi centra; ti lidé védéli, Ze ptiblizn€ v tento Casovy
interval tam jsem, jenZe bohuZel mezitim mé pétkrat volali, Ze ta a ta t¢hotnd Zena m4
podezieni na potrat, takZe jsem jel za ni, pak jsme to feSili s jednim gynekologem, pak
mé volali jinam, Ze tam hotelo. Bylo to mimoiddné hektické. Bohuzel ta prace nikdy
nekoncila, Ze by se v osm skoncilo, a pak bych nebyl k dispozici. Méli jsme no¢ni hli-
dace, a kdyz byl né&jaky problém, tak nds volali i v noci. Samoziejmé i Cedi z nadace
byli opakované pies zimu pordd nemocni, mél jsem pocit, Ze jedu od rdna do nekonec-
na.

B Jak vds brali mistni obyvatelé?

Obecné Cechy znali velice dobfe a méli nds radi. Hned ndm fikali, vy Ce§i, a Slovaci
jste se rozesli bez ndsili a krdsné, to se ndm moc libi, a znali prezidenta Havla, takze
tusili kdo jsme. A mezi t€mi, s kterymi jsem pfisel do bliz§tho kontaktu — méli jsme
spoustu mistnich spolupracovniki, jsem nasel moc dobrych prétel.

B Pojdme jeste jednou k té profesni strance. Jak se vam vyplatilo studium na této
3. LF UK? Tady jste se néco naucil, ale jak jste s tim vychdzel v tvrdSich nebo primi-
tivnéjSich podminkdch?

To jste piesné trefila. Musim fici, Ze to nebyla vdlecnd medicina viibec, to byla
Uplné normdlni béZnd medicina, jakou my tady déldme na interni klinice, okofenénd
novorozenci, téhotnymi Zenami, a hlavné infekci. Ale budiZ — co na tom ovSem bylo
nejhorsi, Ze to bylo v naprosto primitivnich podminkdch. TakZe do Kosova jsem si vezl
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dva batohy 1€kt které mi jako neprodejné vzorky daly riizné farmaceutické firmy, diky
jim jsem mél détské sirupy proti teploté, antibiotika, vezl jsem i sedimentacni set. Rad
bych podotkl, Ze jsem si tam nechtél budovat svou paralelni privétni praxi, §lo jen o to
preklenout zimu s tou kumulaci lidi a pomalicku napojovat obyvatele na mistni strukturu
zdravotnictvi, které se zacinalo pomali¢ku dostavat do formy. Také jsme vyvijeli spoustu
dalsich lékaiskych projektd, I¢kaiské evakuace déti na operace v motolské nemocnice..

B Jak to bylo s témi detmi?

Ze zacdtku to bylo trochu nadivoko. Byly to déti od nds z center, ale také takové,
co nds na né upozornovali lidé, kdyZ jsme jezdili pomdhat po vesnicich. Tak jsme je
provedli zdkladni vySetfeni, a vytipovavali je. Teprve pozdéji to zacinalo mit troSicku
systém, napiiklad jsme pozvali dva détské kardiology z motolské nemocnice a ti béhem
tydne vySetfili asi osmdesdt vytipovanych déti s vrozenymi srdecnimi vadami. Ud¢lali
naprosto precizni vySetieni, klinicky je zhodnotili a doporucili, zda se md udélat opera-
ce, zda je urgentni nebo zda bude vhodnd aZ pozdé&ji, nebo zjistili, Ze toto dit€ srde¢ni
onemocnéni nemd atd. A na zdkladé toho se vypravily dva turnusy pacientii — celkem
bylo operovdno 16 déti v kardiocentru v Motole. To ale nebylo v§e — méli jsme jesté
jiné ptipady, napiiklad jedna 27letd Zena z naSeho mésta méla po zveddni téZkych bie-
men na vesnici odchliplou sitnici a zrak se ji rapidné zhorSoval, takZze jsme dohodli fi-
nan¢ni podporu z ministerstva a potom ji dspé$né odoperovali ve FNKV. Pak tam byl
chlapecek s prostielenou pdnvi, toho jsme poslali do Motola na plastiku moc¢ového
méchyfe a mocové trubice. Jeden star$i muz po stfelném poranéni zase byl operovin
v Motole na ortopedii.

B Kolik tam bylo s vami lékari?
J4 jsem tam byl sdm, ale stfidal jsme lékafe, ktery byl ptede mnou a po mné pfijel
dalsi.
B To byla ale urcité mnohem vétsi praxe, neZ kdybyste chodil tady po nemocnici.
Urcité, Clovek ztvrdne, uvidi leccos, musi se rychle rozhodovat a jednat, ale vzhle-
dem k mym malym zkuSenostem to bylo znervéziujici, Ze jsem nemél zpétnou kontrolu.
B A nebyl tam nikdo, kde komu byste se pripadné mohl jit poradit?
Kdyz pak zacinala fungovat mistni nemocnice, tak jsem tam jezdil konzultovat slo-

B Vim, Ze situace u nds je uplné jind neZ situace v Kosovu, ale mohl byste presto
posoudit, jakd je jejich odbornd troveri zdravotnictvi?

V otdzce jejich vzdélanosti — vSichni 1ékafi studovali v systému jugosldvského zdra-
votnického Skolstvi — je medicina velice podobnd nas{; lékati vzdélani méli i sledovali
literaturu. BohuZel na druhou stranu ta nemocnice byla ve velice Spatném stavu — vSech-
no Srbové bud znicili nebo odvezli. Napiiklad na koronarni jednotce na intern¢ 1ékari
o modernich pfistupech v 1é¢bé akutnich korondrnich syndromti védéli naprosto jasné,
bohuzel jedinou moznost, kterou méli, ze 1é¢ili infarkt myokardu poddavanim morfinu.
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Tot vSe. TakzZe naprosto zoufald situace. Z toho diivodu jsme potom jako nadace vyvi-
nuli aktivitu a vyhrdli vybérové fizeni ceského ministerstva vnitra na vybaveni détské
jednotky intenzivni péce.
B Nemdte chut tam jet jesté jednou?

Urcite.
B Jeste na delsi pobyt?

Nevim, jestli by to bylo tfeba. Ale na krat$i pobyt ano — potkat kamarddy a zkon-
trolovat pacienty.

B Vrdtim se k Vidnociim. Slavi se také v Kosovu?

Slavi — tam byla Sestiprocentni katolickd mensSina, takZe ja byl normdlné na ptlnoc-
ni. Spousta lidi je pfesvédcend, Ze nesvary se Srby jsou zaloZeny na principu ndboZen-
ské nesndSenlivosti. Tak tomu viibec neni. Oni jsou muslimové, ale pied 400 lety neby-
li. To byli kiestané, isldm jim ptivezli Turci. Nejsou tedy muslimy od praddvna, a snad
jsou proto v téchto otizkdch daleko smiflivéjsi. A kdyZ jsme byli na ptilno¢ni, nikoho to
nevyvedlo z miry.

M. Fleissigovd

Navstéva VNR u vytvarnic, které sbiraly na mamograf

Dobro déla ¢lovék sam pro sebe

VNR: Da se ted uzivit uménim?

Francovd: Myslim si, Ze uménim se Zivi velmi $patn€. Samoziejmé je skupina lidi,
ktefi se uménim uZivi, jd to nejsem, a obdvdm se, Ze ani Madla -

Cubrovd: — ja ne.

VNR: Ale pokud vim, tak také proddvate své obrazy nékam do zahranici?

Cubrovd: Snazim se, ale samoziejmé je to tak jeden obrazek za rok.

VNR: Mpyslite si, Ze u nds lidé nejsou pro vytvarné uméni, anebo Ze na to nemaji?

Cubrovd: Ti, ktefi by na to byli, tak na to nemaji, a ti, ktefi pro to nejsou, tak si
asi kupuji jiné obrazy — pokud si viibec néjaké obrazy kupuji.

Francovd: Ale kupuji — prece architekti, kteff jim zafizuji domy, jim prodévaji i obrazy,
ale takové, aby jim ladily s pohovkou a s kobercem.

Cubrovd: Je to asi tak jako vzdycky, Ze jsou vytvarnici, kteff se uzivi velmi dobre,
protoZe to, co délaji, se kupuje, ale pak je celd obrovskd armdda lidi, ktef{ nic jiného
délat neuméji a nechtéji, a ti — nevim, jak se Zivi.

Francovd: Né¢im jingm — kdyZ nemaji nikoho, kdo by je proteZoval, a sami jsou
obchodné neobratni, protoZe bohuzel nase profese se s tim ¢asto kloubi. A jsme neprak-

ticti, to mame bohuZzel také ve vinku. A na vystavy nikdo nechodi, a to je tézké. Ale
jinak je to radost, ta nase price —
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Cubrovd: — pokud u toho Cloveék nezemfe hlady.

VNR: Ale tieba se stanete slavné po smrti -

Francovd: Pravé to slibuji rodiné.

VNR: OvSem vy té smrti chcete vzdorovat. Vytvorily jste pfed lety iniciativu
s provokativnim ndzvem Koza nostra —

Francovd: Ne, Koza nostra se jmenuje naSe Zenskd vytvarnd skupina, kterd vznikla
v dobé, kdy jsme vysly Skolu.

VNR: Ovsem do SirS§tho povédomi jste vstoupily v roce 1992, kdy jste sbiraly pe-
nize na mamograf.

Francovd: Ten projekt vznikl ndhodné, protoZe se jedna z nds setkala s timto pro-
blémem a zjistila, Ze nikdo o tom nic nevi, Ze mamografy nejsou, nebo Ze byl v Praze
jenom jeden nebo dva, a osvéta Ze také neni Zddnd. A jak jsme v té dobé byly jesté plné
kurdze, myslely jsme, Ze dobudeme svét, udéldme néco pro lidstvo a pro novou repub-
liku, tak jsme z ¢istého naivniho nadSeni tu akci podnikly.

VNR: Pro koho mél byt ten mamograf urcen?

Francovd: Bylo to pro nadaci proti rakoviné prsu pii 1. 1ékai'ské fakulté na Karlo-
v€ ndmésti. My jsme ale jen shdanély sponzory, kteii pak lize ptimo penize posilali. My
samy jsme s tfm nebyly financné spojeny, vSechno jsme si platily samy. Zvlastn{ ale
bylo, Ze pravé proto, Ze jsme si hradily reZzii, byly jsme casto pro potencidlni sponzory
podezielé. Tady se totiZ vytvorily i takové profesiondlni charitativni organizace, které
z toho, co ziskaji, daji polovinu na urcity ucel a z druhé poloviny potom Ziji.

Cubrovd: To ndm pfipadalo padlé na hlavu, my jsme to délaly naivné, vSechno
samy, jen s pomoci rodin, a kdyZ se potom na nds doma rozzlobili, Ze musi pofdd né-
kam jezdit a st€éhovat naSe obrovské kasy, které jsme si vymyslely, st€¢hovaly jsme ty
plechové objekty samy, n€kdy i ve vecernich Satech.

VNR: Rikite, Ze sponzorim jste byly podezielé, ale méte také néjaké lepdi zazitky,
setkavaly jste se také s né&jakou vstiicnosti u instituci, podnikil, bank nebo bankéra?

Francovd: Myslim, Ze asi neni dobré to moc rozpitvdvat, protoZze kazd4d dobrocin-
nost musi byt po zisluze potrestdna. Obdvdm se, Ze tak to vZdycky bylo a bude, poné-
vadz ten mamograf se podafilo sehnat, i kdyZ na konci jsme uz vibec nefigurovaly. Ale
ndm jako skupiné€ to vSechno ubliZilo.

Cubrovd: Ten rok nds vysilil, kdyZ se vSechno rozjelo, musely jsme v tom porad
Slapat, a uz jsme nemély viibec ¢as na svou prici, ani na rodiny, a chtély jsme to tvr-
dohlavé n€kam dotdhnout. Dnes vidim, jak to bylo naivni, ale nedélala bych to samo-
zfejmé jinak, protoZe si myslim, Ze dobrocinnost déld clovek predevSim pro sebe. Je to
luxus, kdyZ si ¢lovék sdm pro sebe, pro svou dusi, dovoli radost.

Francovd: Protoze jsme mluvily neustdle nékde v televizi a v radiu, byly jsme ob-
vifiovany, e si tim d&lame reklamu; piece jenom ta Ceskd republika je maly pisecek.
Také jedna pani primarka nemohla unést, Ze shanime mamograf a jmenujeme se pfitom
Koza nostra. Ze vSech stran se toho na nds nahrnulo moc, mysleli jsme, Ze si to ani
nezaslouZime.
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B Magdalena Cubrovd, absolventka Akademie vytvarnych umeni v Praze, malif-
skd a monumentdlni tvorba. Zastoupeni ve sbirkdch NG, oblastnich galeriich, vldd-
nich dradech a spolecenskych organizacich i v soukromych zahrani¢nich a domd-
cich sbirkdch. Ucast na 47 kolektivnich vystavdch, 18 samostatnych vystav (CR, Itdlie,
Holandsko). Rikd, Ze své prdce v zménila v poslednich trech letech a odivodriuje to
takto: ,Opustila jsem misto, kde jsem bydlela cely Zivot. Centrum Prahy. Je vy-
prdzdnéné, atmosféra zmizela a pfipadalo mi, Ze ho nékdo ukradl. Uz se mi tam
nelibilo. Na okraji mésta jsem si ,vyhrnula rukavy” a ,télo na télo”, z o¢i do oci
se podivala pod sukni Matce Pfirodé. Mohu s radosti sdélit, ze véci jsou porad
jesté na svych mistech! Jesté neni svét virtudlni. A ty nejlepsi a nejdiilezitéjsi
véci mize mit opravdu kazdy.”

B Olina Francovd, absolventka Akademie vytvarnych uméni Praha. Clenka vy-
tvarné skupiny Koza nostra, kterd vystavovala v roce 1992 v Praze a Ostrave. Kromé
expozic Ucast téZ na trech rocnicich Triendle smaltu ve Frydku Mistku a na obdobné
zamerenych vystavdch v Némecku a Japonsku. VSechny jeji prdce jsou figurdlni, ¢asto
muZské; autorka prizndvd, ze ,to Casto pobufuje okoli, protoZe vSude jsou zastou-
peni ,pindici”, protoZe nds provazeji cely zivot. Ale je to veselé a myslim, Ze to
nikomu neublizuje.”

VNR: Nicméné nakonec ten mamograf prece jenom byl. Ale pani Cubrovd, vy jste
fikala, Ze jste chodili nékde ve vecernich Satech — to jste obchdzely plesy, nebo jak to
bylo?

Cubrovd: To byl ples Playboye, kde Olina dostala vstupenku — ovSem jenom jed-
nu —

Francovd: My vozily kasy po riznych zajimavych akcich a myslely jsme, Ze ndm
tam ndvstévnici plesti a divadel budou hazet penize. Ty kasy samoziejmé vydélaly na-
prosté minimum. Tak jsme riizné jezdily po Ceské republice a vozily ty Zelezné obludy,
které jsme si vymyslely. Ale pak se ukdzalo, Ze se musi za sponzory osobné¢ dojit a Ze
je potieba najit i néjakou osobnost, kterd je oslovi, protoZze my jsme pro nikoho nebyly
partnerkami. TakZe nakonec se do toho zapojila Magdalena Kratochvilovd, sestra Micha-
ela Kocdba, kterd to dokoncila za nas.

VNR: Podpotily vds také néjaké jiné vyznamné osobnosti?

Cubrovd: Pan Péral, Koubkovd, Burian — zazpivali, zahrdli, promluvili. Nasly jsme
i sponzorské firmy — cukrdrnu, kterd nam napekla dortiky na pohosténi nebo Olina zis-
kala billboardy po Praze. Setkaly jsme se s dobrou zkusenosti, ale také s neuvéfitelnou,
kdy tfeba na plese Playboye jedna nejmenovana zpévacka si vypujéila stokorunu, aby ji
pred televizni kamerou mohla dédvat do kasy. A uZ to nikdy nevrdtila.

Francovd: To uZ si nepamatuji, ale asi m¢la na sob¢ robu, ve které zpivala, takze
samoziejmé neméla kabelku, a potom by mé musela vyhleddvat.. musela by si tam pij-
¢it od nékoho jiného.
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VNR: Méla si to spis ptjcit od svého manaZera. Ale co fikdte tomu, Ze stile jesté
neni samoziejmosti preventivni vySetfeni na mamografu?

Francovd: Ono je to problém se tam dostat, i kdyZ se vdm néco dé&je. Velmi Casto
mé volaji kamaradky, Ze maji problém a Ze je jejich 1ékaf nechce na mamograf poslat,
ajd voldm na kliniku a prosim, aby se jich ujali. To je rozhodné problém. ProtoZe ne-
jsou penize, na zdravotnictvi se Setfi, a kdyZ vdm néco opticky neleze ven z téla, tak vds
na vySetfeni, které stoji penize, neposlou.

Cubrovd: A ja si myslim, Ze to je pordd jest€ problém osvéty, Ze asi je urcitd Cast
Zen, které si mysli, Ze lep$i je neveédét.

Francovd: Moznd je problém, Ze cekdte na preventivni prohlidku a sedite tam
s lidmi, ktefi evidentné jsou po chemoterapii nebo po operaci. A to je velmi silny a $patny
zazitek.

Cubrovd: Pred chvili jsme mluvily o tom, Ze kazdy povalec, ktery tfeba ani nechce
pracovat, md podporu, chodi na ufad price a stdt za néj plati pojiSténi. A je fada vytvar-
nikd, ktefi jsou velmi dobii, pracuji, ale nevydélaji si penize, a ti vlastné nemaji narok
na viibec zadnou podporu, i kdyby si tfeba tfi roky nevydélali ani korunu. Pojisténi také
musi platit ze svého, a nikoho nezajimd, kde na to vezmou. J4 jsem kvili tomu naivné
volala na ministerstvo prace a socidlnich véci a tam viibec nechdpali, na co se ptdm.
Kdyz jsme se dovolala, byl ¢as obéda, a tak az napotfeti jsem skute¢né s nékym mluvi-
la, a ta slecna jen fikala: A vy se Zivite tim, Ze jako malujete obrazy? A tak to madte
néjaky plat, Ze? Prece vds nékdo plati. Tak jsem vidéla, Ze to je ztracené, tam mi nikdo
nic nevysvétli.

Francovd: A také je nemravné, Ze mame v ateliéru sazbu za elektiinu jako podni-
katelé. Trosku mi pfijde divné, Ze celd ta kultura je na tom daleko hif, nez byla za
komunistu.

VNR: Nesouvisi to viibec s postavenim humanitné zaméfené inteligence?

Cubrovd: Myslim, Ze to souvisi s tim materialistickym pojetim. Zac¢ind mi hrozné
moc vadit, Ze se tak hodnoti v§eobecné majetek a penize, to je tak obrovskd sila, a straSné
Skodlivd ve vSech moZnych oblastech.
je ukradne. To je na tom to zvlastni. KdyZ uZ je nékdo ukradne a piijde se na to, tak
bych si myslela, Ze by ho méli zavfit. Zvlasté, kdyz je to nékdo ve vysoké nebo ve
vefejné funkci; tady se mu poklepe po zddech, to jsi tedy Sikovny, lidi s obchodnim
talentem potfebujeme, a to je hrozné.

VNR: Vy jste obé matkami. Nevidite u svych déti, které uZ vétSinu Zivota proZily
po listopadu 1989, Ze se budou divat jinak na Zivot generace dnesnich padesatnikd, cty-
ficatnikd, ktefi vystudovali za komunismu?

Francovd: Myslim, Ze ta generace je upln€ jind. A jak se divaji do budoucna?
Myslim Ze se do budoucna moc nedivaji, vzdyt my jsme nebyli jini.

M. Fleissigovd
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TEXT

PISNE A KAZANI
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Z tvorby farare a pisnickare
Svatopluka Karaska

Proroctvi o prichodu Mesidse

Uvaze oslatko
ke kmeni vinnému
k révovi dobrému

oslatko své

Préati bude pak
ve viné roucho své

ve viné rudém

kniZeci Sat

Ta barva vina
v oich mu zistane
nad mliko bélejsi

zuby jeho

Kdzani o zpévu a odpocinku

.. K Zivotu, i k Zivotu viry, patii ¢as odpocinku — ¢as spocinuti, to stinné zdkouti
u napajedla. Nelze se stdle jenom hndt, §tvdt a stresovat, je nutné i ctit a slavit cas od-
pocinuti. To dovede jen On — Hospodin, mtj Bilh, zavést mé k tichym voddm, kde si
Ize skute¢né odpocinout. Po dobré pastvé — to chce klid. ,, 70 chce klid“ — tento bonmot
dobrého vojdka Svejka — mé byl od mladi protivny, prestoze to byl v dobach totality
vyrok vskutku lidovy a lidmi pfijaty.

1o chee klid*“ a ,,hlavou zed neprorazis“, ,.ber to vse s rezervou®, ale co kdyz Ti
tvaif v tvaf zbujelé moci a do nebe volajici nespravedlnosti klid i vSechny rezervy do-
jdou, pak si feknes, ne — to nechce klid — ,,zvéstujte lidem, at svou nemoc k smrti
nelécej” klidem* — tak jsem to zpival a zpivdm dodnes proti vSem Spatnym ¢i dobrym
vojakiim s pullitrem v ruce, proti pivni moudrosti, kterou zdénlivé nic nevyvede z miry.
Proti nepravému odpocinku a falesnému klidu ¢i klidku horli starozdkonni proroci
s poukazem k tomu, Ze i Bih je horlivy. Ctu z proroka Sofonidse, 1,11: , Kvilejte oby-
vatelé kotliny, vSechen lid kramdrii zajde, se svitilnou prohleddm Jeruzalém a ztrestdm
muZe, kteri jsou jako zkyslé vino nad svym kalem, kteri si v srdci ¥ikaji, Bith neudéld
nic, nic dobrého ani zlého. Velky den Hospodiniiv je blizko, je blizky a prevelice rychly:
Zoufale vold bohatyr do boje.*

Ne-vdzné, to nechce klid. Klid to nechce, ale klidné misto, tiché vody, stin a klid
u napajedla. Odpocinuti, tak se v pismu nazyva cil Zivotn{ cesty, i cil, ke kterému dé&ji-
nami Bih vede svijj lid. Po tom vSem handrkovéni, nedorozuméni, po tom vSem nasil{
a souZeni je ndm Bohem zasliben ¢as naplnéni, ¢as BoZi, ¢as jeho pokoje a spravedl-
nosti — ¢as odpo¢inuti. Zalm 95. varuje i ns, nase dneini pokoleni: ,,Po ctyFicet let mi
bylo na obtiZ to pokoleni. Je to lid bloudici srdcem, k mym cestdm se neznd, proto jsem
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se zaprisdhl, nevejdou do mého odpocinuti.* A naopak vejit v BoZi odpocinuti to je cil
boziho lidu, té€ch co vysli z otroctvi, téch poutnikd za Bozi svobodou vsech generaci.
Odpocinuti to je cil, naplnéni pokoje, po kterém po cely Zivot bytostné touZime, ktery
véiime a ktery pfipravujeme. ... A ptdme se: kde my osobné proZivime ty tiché vody —
chvile skute¢ného odpocinuti a obcerstveni, kde se nase vnitini baterie nabiji, aby mohla
vyddvat, kde jsou naSe napajedla a kde lze spocinout? Tam, vSude tam, kde se ndm
podaii vystoupit z té nasi bézné, biopsychické chvdtavosti, ze zabéhaného stereotypu
osvojeni si Zivota, vSude tam, kde se ndm podaii pohlédnout na nd§ Zivot z jiné, nejlépe
z BoZi perspektivy, ne ze Zabi perspektivy naSeho sobéstfedného jd, ale z nadhledu ¢i
podhledu Ducha svatého, BoZiho. Odpocinout si od sebe samého, od naseho holedban{
se, i od nasi depresivni beznadéje, na chvili si odfouknout od své vlastni rozmazlenosti,
détinské nestalosti, od vznéti pofidérni radosti i pofidérni starosti, na chvili si fici — On,
Btih — On, Jezi§ mus{ rtsti, ja pak menSiti se, to je odpocinuti.

Je to jako duchovni hra. Jakoby si vézilové v cele, kdyZ jim dochdzeji sily, hréli
veCer hodinu na to, jak budou Zit na svobodg, nebo jakoby si lidé, ktefi si stavéji dim
a padaji unavou, vZdy vecer chvili hrdli na to, Ze uz je vse hotovo, jakoby luxovali
koberce a u krbu popijeli dobré vino a tak by ptedjimali ten budouci pokoj. Tomu se
fikd odpo&inuti, tak mame odpolivat a tak odpocivime sedmého dne. Zidé a adventisté
v sobotu, kiestané v nedéli, ale vSichni sedmého dne hraji tuto Bozi hru, predjimaji $dlom
a nebe. Pravoslavni a katolici dbaji na to, aby i jejich chraim pisobil jako misto, které je
tak trochu mimo né§ Cas, vonny kouf, zvonky, roucha a velebnost, jako bychom vstou-
pili do jiného Casoprostoru a tucastnili se néceho odvékého a pretrvavajictho, jako by-
chom vstoupili do jiného ¢i onoho svéta.

I my chceme slavit den sedmy, den Boziho odpocinuti, den, ve kterém nds Blh
pfes naSe srdce vede ke svym tichym voddm. Uz to, Ze vstaneme, patii k svitku sed-
mého dne a cesta do kostela, to uzZ je velice podstatné slaveni cestou, to uZ zazivime ty
tiché vody. A pak jsme zde spolu a divime se na sebe a na svét pod zornym thlem
véCnosti a zpivime staré Zalmy. I to zpivani pati{ k plnosti bohosluzby, v katolickém
kostele lidé pfi msi odpovidaji a tim jsou aktivni, neni to jen monolog knéze — one man
show — u nds je podstatné BoZi slovo a vira nds vSech, kterd se vyjadiuje pravé tim
zpévem starych Zalmi a chorali. Pravé ty, nejen soudobé, intergeneracni zpévy, jsou téz
tim pobytem u tiché vody a chvili odpocinuti si — odstupem od soudobosti.

V mlddi jsem si myslel, Ze neZ ty staré pisné, Ze by bylo lepsi zpivat pisné nové,
soudobé, s kytarou ¢i bendZzem. A mnohokrét jsme to vyzkouseli, ale neni to ono, néco
podstatného tomu chybi, miiZe to podnitit, pfinést jiskru a rytmus, ale neni to spolecny
a intergeneracni pobyt u tichych vod, nemd to charakter odpocinuti a spole¢ného vdéku
u BoZziho napajedla. Tak tedy i Vy, ktefi pfichdzite, jak se fikd ndhodné, jste vitdni
a pokuste se zpivat s ndmi, af zazijete téZ tu tichost v srdci.

(Z kdzdni 27. 2. 2000)
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Baby

I vidél farao Egypta krdl,

Ze lid Hebrejii plni zem egyptskou.

Tedy povolal si farao porodni béby,

které pomdhaly pfi porodu Zendm heb-

rejskym

a jejichz jméno bylo Zefora a Fua.

A takto dél farao Egypta kral

porodnim babdm hebrejskym:

,.Dité, hned jak opusti matky klin,

dité, hned jak opusti matky klin,

musite zabit, bude-li to syn.*

Krél veli, bdby syny by zabily.

Krél veli, bdby syny by zabily.

Biih babam veli, by zivot hgjily.

A ty baby baly se Boha otcti svych

aneCinily tak,

jak jim nafidil farao krdl,

ale Zivé nechdvaly pacholiky rodicek

svych.

Ty baby bély se Boha jen.

Ty baby bdly se Boha jen,

tvym farao nebyly ndstrojem.

Je lepsi jak ta baba se Boha bit.

Je lepsi jak ta baba se Boha bit,

nez se bt lidi a slepé poslouchat.

Chviélim ja ty bdby i Boha téch bab.

Chviélim ja ty baby i Boha téch bab,

ba bu bu dab da, ba bu bu dab dy bab.
1976

Kazani o zkaze Sodomy a Gomory

Vynes Bih soud: Vyhladim mésto hfichu,
tu Sodomu, Sodomu i Gomoru.
Nemohu déle zvracenost lidi snaset,
zni¢im ohném to mésto i lidi v ném.
Boze, mec tvlij v mésté tom vSechny
sejme,

ty zlosyny i ty, co jsou bez viny.

Co kdyZ v tom mésté je padesdt dusi
moudrych,

BozZe, ty chces téch padesdt znicit t€Z2?

Najdu-li tam padesdt spravedlivych,

pro né ti dim: Pro né v§em odpustim.

Co kdy?z tficet neb dvacet vérych najdes?

J4 Zivot tam i pro deset zachovdm.

Vzdyf hrstka blaznii nakazi cely mésto,

pér state¢nych spasi mésto v dobéch

zlych.

Nenasel Biih téch potfebnejch deset,

meésta se vzdal — Zivot z néj odvolal.

I v tomto mésté hledd Bih aspon téch

deset.

Nenajde-li — pak je vSechno v prdeli.

I got a letter,

a letter from my mother this mornin’

she said go home,

Lord, Lord, Lord, she said go home.
1975

Kazani o svathé v Kani Galilejské
Kdyz Jezis Sel ptes tu Judskou zem,
druhtim svym vérnym fek: Pojdte, jdem,
dnes v Kdni je svatba,

bude tam i mati ma,

dnes je v Kdni svatba, tak tam jdem.
Svatby té vesely ruch a rej

Noci zni pfes celou Galile;.

Maiti vold na syna:

Zustali jsme bez vina

a to by byl svatby konec zlej.

V Kani maj Sest Stoudvi kamennejch,
Jezi§ dal do kazdy vodu vlejt.

Voda v kddich zapéni,

ve vino se promént,

vina dost, hej spravce, nalit dej!
Podstatny je v piti vina sled,
nejlepsi vino se ddvd hned,

a jak Casu pribejvd,

to hors{ se nalejvd;

v Kédni maj nejlep$i naposled.

V 7it{ tvém piibejvd dalsich let,
necekej nejhorsi naposled.

Btih na sklonku tvého dne
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dé ti vino vyborné,
vyborné vino az naposled.
V zitf tvém dnes kazdd radost tvd
radost tu dplnou pfedjima4,
v svy smrti jen pfejde§ most,
Biih zavold: Dalsi host,
novej host k ndm vesSel na slavnost.
Vino tvé vyborné pit mi dej.
Riké Biih: Jen uz dnes ochutnej.
Hle, kalich muj oplyv4,
v ném cas se ti otvira,
kalich mdj oplyv4, ptijime;!
1972
Vy silni ve vife
Vy silni ve vite,
v Pismu kovany,
kdyZ za¢nou bit pastyie,
kde jste schovany?
Tam k mistu lebek
sdm nese svij kiiz,
a ty se zas kr¢i§ v davu,
zas jen prihlizis.
Vzdyt uz fakt nemutze,
jak to muzes snést,
Simone, ty z Cyreny,
jdi a pomoz nést.
I tam ten, pani knéZf,
tak Casto s nim byl.
,,Co blaznis, ja toho chlapa
nikdy nespatiil.“
Kohout uZ jen chropti,
uz ztratil svij hlas,
protoZe Krista zrazuje
kazdy, kazdy z nds.
Vy silni ve vite,
v Pismu kovany,
kdyZ za¢nou bit pastyie,
kde jste schovany?
1970

...a svatd z prachu ratolesti jde...

Magdalena Cubrovd: Ticho

Podobenstvi o zrnu a koukolu

Rozsévac sil ve svétle dne

to zrno dobré na pole své.

Kdyz byla noc, jemu navzdory
ddbel prokletou setbu tam vsil.

A ta setba noci se setbou dne

v kofenech svych jsou prorostlé.
Ted chcees plejt koukol, se§ chory,
to més, jako bys to pole zryl.
Nechte to riist po mnoho dni,

vS§e musi uzrat, aZ v dobé zni

déd Pén do stodol zrno dobry,
plevel dd na hndj, aby tam hnil.
To pole je nd§ svét a v ném roste
ddblova setba i setba dne,

mnohé jsou ted spory,

zrnem kdo byl, kdo koukolem byl.
Vidyt je tu ten, co sil, kdyZ byla noc,
a jeho lidi, kdyz ziskaj moc,

stavéj lagry a komory,
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plevel lidskej aby oddélen byl.

Prichdzej mnozi a pod rtiznou Isti,

tu lidskou setbu Ze procisti,

pak natdhne backory

za plevel kdo by oznacen byl.

A jak v celém poli, tak i v dusi tvé,

je dobro se zlem fest prorostlé,

tak jsme dobry — i potvory,

vzdyt Bih i ddbel preci v srdci tvém sil.

Kdyby tak pfisly ndky nemehla,

Ze nas svét zbavi od vseho zla,

fek bych: Vy blazni, to jsou fory,

kdo z nds by pak v tom poli zbyl.

Kdo je zrnem dobrym a kdo patii na

hnj,

do toho Bohu ty nefusuj,

my mizem tf{dit brambory,

ale nds si po Znich piebere Biih.

Nechte to rist, jen to nech rst,

af spolu roste vSe co md vzrist,

vzdyt vSechny hriizy a horory,

byly v touze, by svét ocistén byl.
1977

Byl boj

Where shall I be when God’s first
trumpet sounds

where shall I be when when it sounds
so loud

sounds so loud it’s gonna wake my
dead

where shall I be when it sounds

Bojim se, Ze v soudny den, where shall
I be

lehkym budu nalezen, where shall I be
snad se v nebi ustrnou, where shall I be
nad mou dusi hubenou, where shall I be
Byl boj na nebi, s drakem rval se Michael,
byl boj na nebi, s drakem zlym, Istivym.
Drak na zem z nebe je svrzen,

ted boj na zemi trva ddl.

Michal spolu s andéli, byl boj na nebi,

débla z nebe shodili, byl boj na nebi,
nezahynul svindk ten, byl boj na nebi,
ale pad na nasi zem, je boj na zemi.

Byl boj na nebi, s drakem rval se Michael,
byl boj na nebi, s drakem zlym, Istivym.
Drak na zem z nebe je svrzen,

ted boj na zemi trva ddl.

Mezi dobrem, mezi zlem, je boj na zemi,
a den co den se vSichni rvem, je boj na
zemi,

v srdcich muzd, v srdcich Zen, je boj na
zemi,

ten drak musi byt pfemoZen, je boj na
zemi.

Byl boj na nebi, s drakem rval se Michael,
byl boj na nebi, s drakem zlym, Istivym.
Drak na zem z nebe je svrzen,

ted boj na zemi trva ddl.

Drak to prohrdl s Michalem, ten boj na
nebi,

prohraje i v srdci tvém, ten boj na zemi,
véz, kdyZ t€ sily opousti, byl boj na nebi,
s Kristem prohrdl na pousti sviij boj na
zemi.

Byl boj na nebi, s drakem rval se Michael,
byl boj na nebi, s drakem zlym, Istivym.
Drak na zem z nebe je svrzen,

ted boj na zemi trva ddl.

Casto musim uznat sdm, je boj na zemi,
Ze ten svij boj prohrdvam, je boj na
zemi,

vzdyt to zvife pitomy, je boj na zemi,
ztupilo mi svédomdi, je boj na zemi.

Byl boj na nebi, s drakem rval se Michael,
byl boj na nebi, s drakem zlym, Istivym.
Drak na zem z nebe je svrzen,

ted boj na zemi trva dal.

KdyzZ Jezi§ na tvy strané je, je boj na zemi,
boj s tebou drak prohraje, je boj na zemi,
pak pfipadnou ti legracni, je boj na zemi,
i jeho svody financ¢ni, je boj na zemi.
Se zlem si nelze hrati, where shall I be
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neb se lidstvo vymldti, where shall I be

bratfe bud na pozoru, where shall I be

nehraj v dneSnim hororu, where shall I be.
1971

V nebi je trin

Plenty good room plenty good room,
plenty good room in my father’s king-
dom.

V nebi je trin, v nebi je trin,

v nebi je triin — pravdy hlavni sidlo.
V nebi je trin, v nebi je trin,

v§em vladafim pripomine;.

Clovéée, chces byt vlddcem,

chces§ vryt sviij obraz dntim,

jen sed’ na zemi, ty bldzne,

nesedej na ten trdn.

V nebi je trin, v nebi je trin,

v nebi je triin — pravdy hlavni sidlo.
V nebi je trin, v nebi je trin,

v§em vladafim pfipomine;.

Neumi ¢lovék vladnout,

zpije se moci svou,

md pravdu pevné v ruce

radsi neZ nad sebou.

V nebi je trin, v nebi je trin,

v nebi je triin — pravdy hlavni sidlo.
V nebi je trin, v nebi je trin,

v§em vladafim pripomine;.

Olina Francovd: Chrlice neresti

Vladce, co k daviim mluvis,
co kdybys tak jednou ztich,
co kdybys tak jednou poklek
hlavu svou ve dlanich.
V nebi je trin, v nebi je trin,
v nebi je triin — pravdy hlavni sidlo.
V nebi je trin, v nebi je trin,
vSem vladafim pfipomine;.
Ani krdl, ani rada moudrych,
ani knézi, ani lid,
jen ten berdnek zbity
je hoden tu moc vzit.
V nebi je trin, v nebi je trin,
v nebi je triin — pravdy hlavni sidlo.
V nebi je trin, v nebi je trin,
vSem vladarim pripomine;.
Kdo jsou ti krdsni lidé,
v Sat bily odént,
lidé, co k trinu pfisli
z velkého souzeni?
V nebi je trin, v nebi je trin,
v nebi je triin — pravdy hlavni sidlo.
V nebi je trin, v nebi je trin,
vSem vladarim pfipomine;.
Plenty good room plenty good room
plenty good room in my father’s king-
dom.
1971

Ja jsem ndkej stounavej

Angel rolled the slone away,
Angel rolled the stone away
early on Chat Easter Sunday morning
angel rolled the stone away.

J4 jsem ndkej stounavej,

ja jsem nidkej stounavej,

Ze v mym Zit{ vSude chybi ldska,
z toho jd jsem stounavej.

A tak Sel jsem za fardfem,
Rikdm, mas-li, 16k mi dej.

Ty o ldsce stdle jenom mluvis,
ja nejsem moc hloubave;j.
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J4 jsem ndkej stounavej,
J4 jsem ndkej stounavej,
Ze v mym Ziti viude chybi ldska,
z toho ja jsem stounavej.
Madm se vecer ucit feci
neb ¢ist romdn klasicke;j.
Nakonec si zas prohlizim porno,
pak jsem z toho stounave;j.
J4 jsem ndkej stounavej,
ja jsem ndkej stounavej,
Ze v mym Zit{ v§ude chybi ldska,
z toho ja jsem stounavej.
Pdl roku lod v ldhvi stavim,
lepim $pejle, je mi hej.
Vcera vecer Svih jsem lahvi vo zem,
ja jsem ndkej stounave;.
J4 jsem ndkej stounavej,
ja jsem ndkej stounavej,
Ze v mym Zit{ v§ude chybi ldska,
z toho ja jsem stounavej.
V préci chcei se zastat pravdy,
pak si feknu, bacha dej.
Zase drzim hubu na $pagte,
z toho ja jsem stounavej.
Angel rolled the stone away,
angel rolled the stone away,
early on that Easter Sunday morning
angel rolled the stone away.
1972

Je lepsi na skale Zivot sviij mit

Je lepsi na skale Zivot sviij mit, pamatuj.
Noemu duhou zjevil Biih, Ze uz ne voda,
pristé vzplane vzduch,

je lepsi na skdle zivot sviij mit, pamatuj.
Je lepsi na skale Zivot sviij mit, pamatuj.
Bohdc¢, co vyhnal Lazara ven,

ten nemél Zivot svlij na skdle postaven,
ten nemél na skale Zivot sviij, pamatuj.
Je lepsi na skale Zivot sviij mit, pamatuj.
Pildt, co soudil tak, jak dav fve,

a pak si umyl ruce své,

ten na skdle nemél Zivot sviij, pamatuj.

Soudce, co soudi tak, jak dav fve,

a pak si myje ruce své,

ten na skdle nemd Zivot svij, pamatuj.

Je lepsi na skale Zivot sviij mit, pamatuj.

Knéz ten, co si dal na mSi svou Sel,

z ptikopu sten jako by neslysel.

ten na skdle nemél Zivot sviij, pamatuj.

Je lepsi na skale Zivot sviij mit, pamatuj.

Chlap ten, co si to v svym bourdku sral,

stopaie klidné preziral,

ten na skdle nemél Zivot sviij, pamatuj.

Je lepsi na skale Zivot sviij mit, pamatuj.

Do Sutru vyryty srdce rukou tvou

nejde smejt vodou mejdlovou,

je lepsi na skdle zivot sviij mit, pamatuj.

Je lepsi na skale Zivot sviij mit, pamatuj.

Noemu duhou zjevil Biih, Ze uz ne voda,

pristé vzplane vzduch,

je lepsi na skdle zivot sviij mit, pamatuj.
1973

Rekni ddblovi ne

ddbel je podvodnik a nikoho nevede
sprdavné

Say no to the devil, say no,
say no to the devil, say no,
devil is deceiver,

he won’t treat nobody right,
say no to the devil, say no.
Sejmou ti podobu, sejmou,
sejmou ti podobu, sejmou,

tvar tvou zmazou ti hlinou,
chtéj mit jen masku posmrtnou,
sejmou ti podobu, sejmou.
Sejmou tvou bustu, sejmou,
sejmou tvou bustu, sejmou,
Cas uz hézi proti skdle

ty tvy hlavy sddrovy,

sejmou tvou bustu, sejmou.

Ze zdi tvy obrazy sejmou,
sejmou tvy obrazy, sejmou,
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svezou je na velkou louku,

shofej v moii ohnivym,

sejmou tvy obrazy, sejmou.

Pak se pod zdi prdzdnou sejdou,

koho ted tak karty sejmou,

ted padlo jim zaludsky eso,

tak ho hned do rdmu daj,

sejmou ndm Kkarty, sejmou.

Sejmou ti otisky, sejmou,

sejmou ti otisky, sejmou,

pak teprve poznas ddbla,

v hlavé se ti rozsviti,

sejmou ti otisky, sejmou.

Say no to the devil, say no,

say no to the devil, say no,

devil is deceiver,

he won’t treat nobody right,

say no to the devil, say no.
1974

Navstéva v pekle

Ze uZ mam po smrti, mél jsem sen,
jsem v nebi nebo v pekle, kde to jsem?
Hle, dva muzi stoji po levici moji,

to Jid4s a JeZzi§ spolu tiSe rokuji.
Andélé, lidi a Certi rohati,

a muZi, Zeny, déti, vSichni tu jsou nahati.
Je to nebe nebo peklo — sldva ¢i soud lidi,
od ohid je tu teplo a nikdo se tu nestydi.
Jsem v nebi nebo v pekle, kde to jsem?
Kiriste, ty mné povéz, kde to jsem?

UZ tady neotravuj s tou starou otdzkou,
a radéji si poskoc, vesels v radost mou.
Rikaj, e jak jsem z kiiZe sestoupil,

Ze ptej jsem na nebe vystoupil.

To vSak neni pravda, jd neSel k otci na-
horu,

ja z pekelny brdny Sel napted svrhnout
Z4voru.

Vstoupil jsem do pekel nejhlubsich,
vyhldsil jsem v mistech nejtvrdsich,

dost skiipéni zubti, dost dusi smazeni,

staré viny nemaj vahu, vSichni maj bejt

blaZeni.

Zapomeiite se mnou na svou starou vinu,

vyhlaSuju v pekle vSeobecnou aminu.

Mistie, jd jsem trochu naStvany,

jak je to tady vSechno srovnany.

Vzdyft jeden za pravdu trpél a védeél

proc¢ a zac,

a druhy po ni $lapal, ve svych dnech

byl jenom srac.

Kdo hledd, najde a vejde v radost mou,

kdo se dd marnosti, zlistane pied branou.

A kdo z vés uZ naSel, kdo staré opousti,

af netiZzej ho viny, kterych se denné do-

pousti.

Jdi a nehie$ vice, haleld.

Jdi a nehies$ vice, haleld.

Dneska na htich kaslou lidé z paneld,

ty jdi a nehies vice a Bohu zpivej haleld.
1974

Je pozdé

It is too late, too late,

too late, too late, too late.

Oni se k sob¢ tulej, tulej,

tulej, tulej, tulej,

jako by lasky posledni den mél bejt.
Tady kolt nikdo nevi,

co zejtra se s nim miZze stat,

tul se a hrej se,

dokud mas s kym se hiat.

Hmm... hmm... to jd jen tak z radosti,
hmm... hmm... mam starosti,

to, co tu zpivdm, kluci, neni to sprosty?
Tady kolt nikdo nevi,

co zejtra se s nim miZe stat,

tul se a hrej se,

dokud mas s kym se hiat.

Hmm... hmm... to jd jen tak z radosti,
hmm... hmm... neni to k zlosti,

7e moZnd jsme doma jen na chvilku
hosty.
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Ty uz vi§, Ze je pozdé,

Ze jsou véci moc rozjety,

Ze nelze couvnout

odted az navéky.

Hmm... hmm... my pfejdem to ladné,
hmm... hmm... zas je fada na mné,
tak holt pijdem se mrknout,

jak je tam na dné.

Ty uz vi§, Ze je pozdé,

7e jsou véci moc rozjety,

Ze nelze couvnout

odted az navéky.

Hmm... hmm... nema mé rada,

hmm... hmm... ale ma mé rada,
hmm... hmm... laskou se souzi,
hmm... hmm... po né¢em jiném touZi,
hmm... hmm... laska nevadne,
hmm... hmm... co to tu vladne.

Tak trham si kytku z chlebovejch zbytk,
v tom $ilenym smutku

si hraju na Hutku.

V tom vzduchu zkyslym

zas na tebe myslim,

zases mi na mysl padla,

zejtra je vyména pradla,
nejsem tu krétce,

vidim picu i v chlebovy patce.
Zpivam tu, jak se tulej,

pfi ni muklové bule;j.

Oni se k sob¢ tulej, tulej,
tulej, tulej, tulej,

™

--ﬂ-.-

jako by ldsky posledni den mél bejt.

It is too late, too late,

too late, too late, too late,

jako by ldsky posledni den mél bejt.
1976

Zensky jsou fajn

Zensky, ty jsou fajn, to se vi, se vi,
Zensky, ty jsou fajn, to se vi, se Vi,
co jsem byl v base, od ty doby vim,
Ze Zensky, ty jsou fajnovy.

KdyZ jsem sedé€l tam na ty Pankrici,
vSude kolem mé jenom chlapi v tepla-
cich,

ja ve snu vidél vSechno krajkovy,

a zensky, ty jsou fajnovy.

Co doma, ja zacal jsem se bdt,

vtom md Zena piSe, Ze bude pfi mné
stat,

jak ty fadky jen dovedou hrit,
Zensky, ty jsou fajnovy.

Zensky, ty jsou fajn, to se vi, se vi,
Zensky, ty jsou fajn, to se vi, se Vi,
ja ve snu vidél vSechno krajkovy,

j6 Zensky, ty jsou fajnovy.

KdyZ tabdk dojde, hrozné zle je mi,
vSude hleddm vajgla, uZ lezu po zemi,
vtom daj mi balik se startkami,

j6 Zensky, ty jsou fajnovy.

U soudu vidim, prdvu Zehnd tu
krdsnd predsedkyné sendtu,

tak to jdem domu, to je hotovy,
vzdyt Zensky, ty jsou fajnovy.
Zensky, ty jsou fajn, to se vi, se vi,
Zensky, ty jsou fajn, to se vi, se Vi,
ja ve snu vidél vSechno krajkovy,

a zensky, ty jsou fajnovy.

Jak Zeny pfiSly k Spatné povésti,

Ze nejsou moc chytry a Ze brecej v ne-
Stésti,

prej k hiichu od praddvna maj vlohy
prej slaby jsou jak mdtohy.
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Dévno uZ, co svétem stoji svét,

tak si muZi myslej, Ze jsou vieho lidstvi
kvét,

ale to se musi znova promyslet,

vzdyt Zensky, ty jsou fajnovy.

Adam, jak se miZe§ docisti,

se smutné toulal rdjem a kopal do listf,
houpal se na vétvich v stromovi,

co chybi tomu chldpkovi?

KdyzZ usnul, Bih mu z téla vyial kost
a z ni mu stvofil Zenu — af je ti pro
radost,

v 14ji poznal on, co v base jd,

Ze Zenskd je moc fajnova.

V rdji se méli vécné radovat,

aZ je zlej had zacal hecovat,

Ze prej by se moh ¢lovék Bohem stit,
to prej je moc fajnovy,

Eva slysi to hadi Septani:

“Utrhni si jabko, k ¢emu to vahani®,
trhd plod BoZi vSeho pozndni:
“Adame, dobry chutndni.

Adam si fek, zdkaz znél netrhat,

to utrhla ona, mné se nic nemiZe stat.
Jen si kousnul, vylez ze kiovi,

bejt Bohem, to je fajnovy.

Od téch dob Zeny slySej od muZskych,
Ze za vSechno miiZou, tak jak za ten
prvni hfich,

prej po Evé jsou vSechny blahovy,

ta naletéla hadovi.

Eva, ta méla chuf si jabko dait,

a jisté se téZ chtéla se svym muZem mi-
lovat,

ale hrich byl v tom, chtit se Bohem stdt,
ten hifch jde na vrub muZovi.

Hfich neni nikdy v ldsky Zddosti,

ale v muzsky bohorovnosti,

chcem byt bohy, my hlavy skopovy,

a Zensky, ty jsou fajnovy.

Budete, vy Zeny, litovat,

Ze jste se ndm chtély furt emancipovat,

az budete chtit vladnout nad tvory,
uZ nebudete fajnovy,
az budete chtit vladnout nad tvory,
budete jak my — potvory.
Zensky, ty jsou fajn, to se vi, se vi,
Zensky, ty jsou fajn, to se vi, se Vi,
jd ve snu vidél vSechno krajkovy,
a Zensky, ty jsou fajnovy.
1977

Olina Francovd: Potvor a potvora
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